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Abstract 

Objectives of this dissertation were: 1. To study people’s political behavior 

in general election decision making, 2. To study factors supporting development of  

people’s political behavior in general election decision making and 3. To propose a 

development model of people’s political behavior in general election decision making 

in line with Buddhadhamma applying  the mixed methods research: The quantitative 

and qualitative methods. The data of quantitative research were collected from 400 

samples and analyzed by descriptive statistics: frequency, percentage, mean, and 

standard deviation. Data of qualitative research were collected from 17 key informants 

by in-depth-interview and from 10 participants in focus group discussion. The data 

were analyzed  by descriptive interpretation.  

Findings were as follows:  

1.The people’s political behavior in general election decision making. 

People followed the political news and information with technology making it easier 

to follow up the political news and information. Using the right to vote, people used 

data from the news and information and political party policies as the criteria  for 

decision making in general election. Participation in political networking was mainly for 

requesting the social justice for themselves, communities or nation. Political  support 

was done by voting for the parties in general election or by supporting the political 



(ง)  

thoughts of the party or individual politician using the party policies as the criteria for 

decision making as in general election. The analysis results the people’s political 

behavior in general election decision making by overall were at high level. 

 2. Factors supporting the people’s political behavior in general election 

decision making were knowledge, attitude and practice. People must analyze and 

separate received political data with systematic reasons on the political neutrality 

basis. The state should promote political knowledge and instill the positive political 

attitude and create more opportunities for people to have more political roles. The 

analysis results factors supporting the people’s political behavior in general election 

decision making that were at minimal level. 

3. The development model of people’s political behavior in general 

election decision making according to the principle of Yonisomanasigara; People must 

use analytical process to separate all received political data on the basis of cause and 

effects to solve the direct problems according to the wanted objectives. Decision 

making must be made on the basis of benefits for all by adhering to the right ethics 

that could be checked. It is the thinking process affecting decision making in general 

election. The analysis results the development model of people’s political behavior 

in general election decision making according to the principle of Yonisomanasigara 

that were at moderate level. 
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คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ  ฑ 

   

บทท่ี ๑  บทนํา  ๑ 

 ๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา  ๑ 

 ๑.๒ คําถามการวิจัย  ๕ 

 ๑.๓ วัตถุประสงคของการวิจัย  ๖ 

 ๑.๔ ขอบเขตของการวิจัย  ๖ 

 ๑.๕ นิยามศัพทเฉพาะท่ีใชในการวิจัย  ๗ 

 ๑.๖ ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย  ๘ 
     

บทท่ี ๒  แนวคิด  ทฤษฎแีละงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ  ๙ 

 ๒.๑ แนวคิดเก่ียวกับพฤติกรรม  ๙ 

 ๒.๒ แนวคิดเก่ียวกับพฤติกรรมทางการเมือง  ๑๔ 

 ๒.๓ แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาทางการเมือง  ๒๑ 

 ๒.๔ แนวคิดเก่ียวกับการเลือกตั้ง  ๓๙ 

 ๒.๕ แนวคิดเก่ียวกับพฤติกรรมการไปใชสิทธิเลือกตั้งและการตัดสินใจ

เลือกตั้ง 

 ๕๓ 

 ๒.๖ หลักธรรมโยนิโสมนสิการ  ๖๐ 

 ๒.๗ ขอมูลบริบทเรื่องท่ีวิจัย  ๖๗ 



(ช) 

 

 

สารบัญ (ตอ) 
 

 เรื่อง หนา 
  

 ๒.๘ งานวิจัยท่ีเก่ียวของ ๖๙ 

 ๒.๙ กรอบแนวคิดในการวิจัย ๘๖ 

    

บทท่ี ๓  วิธีดําเนินการวิจัย                                                                         ๘๘ 

 ๓.๑ รูปแบบการวิจัย ๘๙ 

 ๓.๒ วิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ๘๙ 

  ๓.๒.๑ กลุมผูใหขอมูลสําคัญ ๘๙ 

  ๓.๒.๒ เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ๙๒ 

  ๓.๒.๓ การเก็บรวบรวมขอมูล ๙๓ 

  ๓.๒.๔ การวิเคราะหขอมูล ๙๓ 

 ๓.๓ วิธีวิจัยเชิงปริมาณ ๙๔ 

  ๓.๓.๑ ประชากรและกลุมตัวอยาง ๙๕ 

  ๓.๓.๒ เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ๙๖ 

  ๓.๓.๓ การเก็บรวบรวมขอมูล ๑๐๐ 

  ๓.๓.๔ การวิเคราะหขอมูล ๑๐๑ 

    

บทท่ี ๔  ผลการวิเคราะหขอมูล                                                                         ๑๐๔ 
 ๔.๑ ผลการวิเคราะหพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการ

ตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป จังหวัดนครปฐม 

๑๐๕ 

 ๔.๒ ผลการวิเคราะหปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของ

ประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป 

๑๓๒ 

 ๔.๓ ผลการวิเคราะหการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผล

ตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ตามหลักโยนิโสมนสิการ 

๑๔๔ 

 ๔.๔ ผลการสนทนากลุมเฉพาะ ๑๖๐ 

 ๔.๕ องคความรู ๑๖๗ 



(ซ) 

 

  สารบัญ (ตอ) 

 

 

 เรื่อง   หนา 

  ๔.๕.๑ องคความรูท่ีไดรับจากการวิจัย ๑๖๗ 

  ๔.๕.๒ องคความรูท่ีไดสังเคราะหจากการวิจัย ๑๗๖ 

    

บทท่ี ๕  สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ                                                      ๑๘๖ 

 ๕.๑ สรุปผลการวิจัย ๑๘๗ 

 ๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย ๑๙๓ 

 ๕.๓ ขอเสนอแนะ ๒๐๑ 

  ๕.๓.๑ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย ๒๐๑ 

  ๕.๓.๒ ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ ๒๐๒ 

  ๕.๓.๓ ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป ๒๐๒ 

    

บรรณานุกรม ๒๐๓ 

ภาคผนวก  

ภาคผนวก  ก  เครื่องมือการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ๒๑๑ 

ภาคผนวก  ข  หนังสือขอความอนุเคราะหผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบ 

                  เครื่องมือวิจัย 

๒๒๔ 

ภาคผนวก  ค  ผลการวิเคราะหคา IOC ๒๒๗ 

ภาคผนวก  ง  หนังสือขอความอนุเคราะหเก็บขอมูลสําคัญ ๒๓๒ 

ภาคผนวก  จ  ประมวลภาพจากการสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญ ๒๓๗ 

ภาคผนวก  ฉ  หนังสือขอความอนุเคราะหในการเขารวมสนทนากลุมเฉพาะ ๒๓๙ 

ภาคผนวก  ช  ประมวลภาพจากการสนทนากลุมเฉพาะ ๒๔๓ 

ประวัติผูวิจัย ๒๔๕ 

 

 

 



(ฌ) 

 

สารบัญตาราง 
 

 ตารางท่ี หนา 

         

๒.๑ แสดงการสังเคราะหความหมายของพฤติกรรม ๑๔ 

๒.๒ แสดงการสังเคราะหความหมายของพฤติกรรมทางการเมือง ๒๐ 

๒.๓ แสดงการสังเคราะหสาระสําคัญความหมายของการพัฒนาทางการเมือง ๒๗ 

๒.๔ แสดงการสังเคราะหสาระสําคัญลักษณะและองคประกอบของการพัฒนาทาง

การเมือง ๓๒ 

๒.๕ แสดงการสังเคราะหความหมายของปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนาพฤติกรรมทาง

การเมือง ๓๘ 

๒.๖ แสดงการสังเคราะหความหมายของการเลือกตั้งท่ัวไป ๕๓ 

๒.๗ แสดงการสังเคราะหความหมายของพฤติกรรมการเลือกตั้งและการตัดสินใจ

เลือกตั้ง ๖๐ 

๒.๘ แสดงการสังเคราะหความหมายของโยนิโสมนสิการ ๖๗ 

๒.๙ แสดงผลการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร จังหวัดนครปฐม ๖๙ 

๒.๑๐ แสดงผลการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร จังหวัดนครปฐม 

ตามเขตเลือกตั้ง 
๖๙ 

๒.๑๑ แสดงการสังเคราะหสาระสําคัญของงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับพฤติกรรม 

ทางการเมือง ๗๒ 

๒.๑๒ แสดงการสังเคราะหสาระสําคัญของงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการเลือกตั้ง ๗๗ 

๒.๑๓ แสดงการสังเคราะหสาระสําคัญของงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับปจจัยท่ีสงเสริม

พฤติกรรมทางการเมือง ๘๑ 

๒.๑๔ แสดงการสังเคราะหสาระสําคัญของงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับ 

หลักโยนิโสมนสิการ ๘๔ 

๓.๑ แสดงรายชื่อผูใหขอมูลสําคัญดานการสัมภาษณเชิงลึก ๙๐ 

๓.๒ แสดงรายชื่อผูใหขอมูลสําคัญดานการสนทนากลุมเฉพาะ ๙๒ 

๓.๓ แสดงจํานวนประชากรและกลุมตัวอยางในแตละอําเภอ ๙๖ 

   

 



(ญ) 

 

สารบัญตาราง (ตอ) 
ตารางท่ี  หนา 

 

๔.๑ ผลสรุปการสัมภาษณเชิงลึกผูใหขอมูลสําคัญพฤติกรรมทางการเมืองของ

ประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ดานการติดตามขอมูล

ขาวสารทางการเมือง ๑๑๐ 

๔.๒ ผลสรุปการสัมภาษณเชิงลึกผูใหขอมูลสําคัญพฤติกรรมทางการเมืองของ

ประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ดานการไปใชสิทธิ

เลือกตั้งท่ัวไป  ๑๑๗ 

๔.๓ ผลสรุปการสัมภาษณเชิงลึกผูใหขอมูลสําคัญพฤติกรรมทางการเมืองของ

ประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ดานการเปนแนวรวม

ทางการเมือง 

๑๒๒ 

 

๔.๔ ผลสรุปการสัมภาษณเชิงลึกผูใหขอมูลสําคัญพฤติกรรมทางการเมืองของ

ประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ดานการสนับสนุน

พรรคการเมือง ๑๒๗ 

๔.๕ ผลสรุปการสัมภาษณเชิงลึกผูใหขอมูลสําคัญพฤติกรรมทางการเมืองของ

ประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ตามหลัก

โยนิโสมนสิการ ๑๓๑ 

๔.๖ แสดงจํานวนและคารอยละขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับปจจัยสวนบุคคลของผูตอบ 

แบบสอบถาม ๑๓๒ 

๔.๗ แสดงคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ระดับพฤติกรรมทาง

การเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป โดยรวม ๑๓๕ 

๔.๘ แสดงคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับพฤติกรรมทาง

การเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ดาน

ติดตามขอมูลขาวสารทางการเมือง ๑๓๖ 
๔.๙ แสดงคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับพฤติกรรมทาง

การเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ดานการไป

ใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไป  ๑๓๗ 

   

 



(ฎ) 

 

 สารบัญตาราง (ตอ) 
ตารางท่ี  หนา 

  

๔.๑๐ แสดงคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับพฤติกรรม

ทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ดาน

การเปนแนวรวมทางการเมือง ๑๓๘ 

๔.๑๑ แสดงคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับพฤติกรรม

ทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ดาน

การสนับสนุนพรรคการเมือง ๑๓๙ 

๔.๑๒ แสดงคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับปจจัยท่ีสงเสริม

การพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการ

เลือกตั้งท่ัวไป โดยรวม ๑๔๐ 

๔.๑๓ แสดงคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับปจจัยท่ีสงเสริม

การพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการ

เลอืกตั้งท่ัวไป ดานความรู ๑๔๑ 

๔.๑๔ แสดงคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับปจจัยท่ีสงเสริม

การพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการ

เลอืกตั้งท่ัวไป ดานทัศนคติ ๑๔๒ 

๔.๑๕ แสดงคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับปจจัยท่ีสงเสริม

การพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการ

เลอืกตั้งท่ัวไป ดานการนําไปปฏิบัติ ๑๔๓ 

๔.๑๖ แสดงคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับปจจัยท่ีสงเสริม

การพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการ

เลอืกตั้งท่ัวไป ตามหลักโยนิโสมนสิการ โดยรวม ๑๔๔ 

๔.๑๗ แสดงคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับปจจัยท่ีสงเสริม

การพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการ

เลอืกตั้งท่ัวไป วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย (คิดแบบตามท่ีเปนจริง) ๑๔๕ 

๔.๑๘ แสดงคาเฉลี่ย ( X )สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับปจจัยท่ี

สงเสริมการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการ

ตัดสินใจในการเลอืกตั้งท่ัวไป วิธีคิดแบบอริยสัจ (วิธีคิดแบบแกปญหา) ๑๔๖ 



(ฏ) 

 

 สารบัญตาราง (ตอ) 
ตารางท่ี  หนา 

 

๔.๑๙ แสดงคาเฉลี่ย ( X )สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับปจจัยท่ีสงเสริม

การพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการ

เลือกตั้งท่ัวไป วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ (คิดตามหลักการและความมุง

หมาย) ๑๔๗ 

๔.๒๐ แสดงคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับปจจัยท่ีสงเสริม

การพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการ

เลือกตั้งท่ัวไป วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก (คิดถึงผลดี ผลเสีย และการ

แกไขท่ีถูกตอง) ๑๔๘ 

๔.๒๑ แสดงคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับปจจัยท่ีสงเสริม

การพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการ

เลอืกตั้งท่ัวไป วิธีคิดแบบอุบายปลุกเราคุณธรรม (คิดแบบกุศล ภาวนา) ๑๔๙ 

๔.๒๒ แสดงคาเฉลี่ย (X )  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับปจจัยท่ีสงเสริม

การพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการ

เลอืกตั้งท่ัวไป (วิธีคิดแบบวิภัชชวาท (คิดโดยแยกแยะออกใหเห็นแตละแง แต

ละดานใหครบทุกดาน) ๑๕๐ 

๔.๒๓ ความสัมพันธระหวางพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน กับหลักโยนิโส

มนสิการ เพ่ือนํามาสรางรูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของ

ประชาชน ๑๕๑ 

๔.๒๔ แสดงการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการ

ตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ตามหลักโยนิโสมนสิการ ๑๕๔ 

   

   

 

 



(ฐ) 

 

สารบัญแผนภาพ 
 

 แผนภาพท่ี หนา 

 

๒.๑ แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย ๘๖ 

๔.๑ ดานการติดตามขาวสารขอมูลทางการเมืองท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการ

เลือกตั้งท่ัวไป 

๑๐๙ 

๔.๒ ดานการไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไปท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ๑๑๖ 

๔.๓ ดานการเขาเปนแนวรวมทางการเมืองท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้ง

ท่ัวไป 

 

๑๒๑ 

๔.๔ ดานการสนับสนุนพรรคการเมืองท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ๑๒๖ 

๔.๕ แสดงการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน   ๑๕๙ 

๔.๖ แสดงองคความรูท่ีไดรับจากการวิจัย ๑๖๙ 

๔.๗ แสดงองคความรูท่ีไดสังเคราะหจากการวิจัย   ๑๗๗ 



(ฑ) 

 

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 
 

 อักษรยอในดุษฎีนิพนธฉบับนี้ ใชอางอิงจาก พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙ สวนคัมภีรอรรถกถาบาลี/ภาษาไทย ใชฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย/

มหามกุฏราชวิทยาลัย 

 การอางอิงพระไตรปฏก จะระบุ เลม/ขอ/หนา หลังอักษรยอชื่อคัมภีร เชน ที.สี. (บาลี) ๙/

๒๗๖/๙๗, ที.สี. (ไทย) ๙/๒๗๖/๙๗, หมายถึง ทีฆนิกาย สีลกฺขนฺธวคฺคปาลิ ภาษาบาลี เลม ๙ ขอ 

๒๗๖ หนา ๙๗ ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ ๒๕๕๐ ทีฆนิกาย ลีลขันธวรรค ภาษาไทย เลม๙ ขอ ๒๗๖ หนา 

๙๗ ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒๕๓๙ 

 สวนคัมภีรอรรถกถา จะระบุชื่อคัมภีร ลําดับเลม (ถามี)/หนา เชน ที.สี.อ. (บาลี) ๑/๒๗๖/

๒๔๐ หมายถึง ทีฆนิกาย สุมงฺคลวิลาสีนี ลีลกฺขนฺธวคฺคอฏฐกถา ภาษาบาลี เลม ๑ ขอ ๒๗๖ หนา 

๒๔๐ ฉบับมหาจุฬาอฏฐกา ตามลําดับดังนี้ 

 

๑. คําอธิบายคํายอในภาษาไทย 
 

 ก. คํายอช่ือคัมภีรพระไตรปฎก 
 

  พระสุตตันปฎก 

 คํายอ     ช่ือคัมภีร         ภาษา 

ที.ม. (ไทย)  =  สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค     ภาษาไทย 

องฺ.สตฺตก.(ไทย) =  สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย สัตตกนิบาต     ภาษาไทย 



 

บทท่ี ๑ 

 

บทนํา       
 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

๑.๑.๑ ความเปนมา 

ปจจุบันประเทศไทยมีการปกครองโดยระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปน

ประมุข มีการคุมครองสิทธิเสรีภาพของประชาชน ใหประชาชนมีบทบาทและมีสวนรวมในการ

ปกครองและตรวจสอบการใชอํานาจรัฐอยางเปนรูปธรรมรวมท้ังมีการกําหนดกลไกสถาบันทาง

การเมืองท้ังฝายนิติบัญญัติและฝายบริหารใหมีดุลยภาพและประสิทธิภาพรวมท้ังใหสถาบันศาลและ

องคกรอิสระอ่ืนสามารถปฏิบัติหนาท่ีไดโดยสุจริตเท่ียงธรรม การพัฒนาการเมืองการปกครองใน

ระบอบประชาธิปไตยตองพัฒนาโครงสรางทางการเมืองการปกครองใหเปนประชาธิปไตย พัฒนาให

สังคมปกครองดวยระบอบประชาธิปไตยและจะตองกําหนดโครงสรางทางการเมืองการปกครองให

เปนไปตามปรัชญาและหลักการประชาธิปไตยอยางครบถวนรวมท้ังตองเสริมสรางวัฒนธรรมทาง

การเมืองแบบประชาธิปไตย ท้ังนี้วัฒนธรรมทางการเมืองหมายถึงแบบแผนทัศนคติและพฤติกรรมของ

บุคคลท่ีมีตอระบบการเมืองและองคกรการเมืองซ่ึงเปนผลมาจากกระบวนการหลอหลอมความรูความ

เขาใจทางการเมืองท่ีถายทอดสืบเนื่องกันมาท้ังทางตรงและทางออม๑ ประชาธิปไตยเปนระบอบการ

ปกครองแบบหนึ่งซ่ึงการบริหารอํานาจรัฐมาจากเสียงขางมากของประชาชนประเทศไทยมีการพัฒนา

ระบบการเมืองในรูปแบบนี้มาเปนชวงระยะท่ีไมนานและเกิดการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ มากมาย ไมวา

จะเปนการปฏิวัติรัฐประหารการสับเปลี่ยนกันข้ึนสูอํานาจท้ังท่ีชอบธรรมและขาดความชอบธรรมและ

มีเหตุการณความวุนวายเกิดข้ึนมากมายในชวงหลายปท่ีผานมาปญหาเหลานี้จะตองไดรับการแกไข๒

                                                           
๑ สํานักงานเลขาธิการผูแทนราษฎร, การพัฒนาการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตย, 

(กรุงเทพมหานคร : สํานักงานเลขาธิการผูแทนราษฎร, ๒๕๕๗), หนา ๗-๘. 
๒ ศักดิ์สิน อุดมวิทยไพศาล และคณะ, “กรอบแนวคิดเชิงทฤษฎีพฤติกรรมทางการเมืองของ

ประชาชน”, สาขารัฐประศาสตร คณะรัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตร, วารสารมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี, ปท่ี ๑๐ ฉบับท่ี ๑ (มกราคม-มิถุนายน ๒๕๖๒) : ๒๙๕. 



๒ 

 

อยางเรงดวน สวนสําคัญในการปรับเปลี่ยนแกไขปญหาดังกลาว ไดคือพฤติกรรมทางการเมืองของ

ประชาชนตองมีการพัฒนาและปรับเปลี่ยนไปในทางท่ีถูกตอง เหมาะสมอยางเปนธรรม ซ่ึงแมวา

ราชอาณาจักรไทยจะไดมีการปกครองในระบอบประชาธิปไตยโดยใชรัฐธรรมนูญเปนกฎหมายสูงสุดใน

การปกครองประเทศ แต “รัฐธรรมนูญยอมเปลี่ยนแปลงไดตามความเหมาะสมแหงกาลเวลา และ

สภาพการณของบานเมือง”รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย ฉบับ พ.ศ.๒๕๔๐ไดมีสาระสําคัญการมี

สวนรวมของประชาชนซ่ึงเปนสาระประการหนึ่งท่ีสภารางรัฐธรรมนูญ ไดใชหลักการในการจัดทําราง

รัฐธรรมนูญปรากฏในอารัมภบทของรัฐธรรมนูญ (ดังนี้) วา “ไดจัดทํารางรัฐธรรมนูญ ไดมีสาระสําคัญ

เนนการสงเสริมและการคุมครองสิทธิเสรีภาพของประชาชนใหประชาชนมีสวนรวมในการปกครอง

และตรวจสอบการใชอํานาจรัฐเพ่ิมข้ึนตลอดจนการปรับปรุงโครงสรางทางการเมืองใหมีเสถียรภาพ

และประสิทธิภาพยิ่งข้ึนโดยคํานึงถึงความคิดเห็นของประชาชนเปนใหญ”๓ จากท่ีมาของรัฐธรรมนูญ

ดังกลาวถือวา “เปนนิมิตหมายท่ีดีของภาคราชการ ภาคประชาชน และภาคเอกชนในการท่ีจะ

ประสานความรวมมือกันทําใหการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยเขมแข็งเทาเทียมกับ

นานาอารยประเทศไดใหเปนท่ียอมรับกันวาการปกครองในระบอบประชาธิปไตย (Democracy) เปน

รูปแบบการปกครองท่ีดีท่ีสุด เนื่องจากเปนการปกครองท่ีถือวาอํานาจอธิปไตยเปนของปวงชนชาวไทย

ทุกคน รัฐธรรมนูญฉบับนีเ้ปดโอกาสใหบุคคลท่ีมีอายุ ๑๘ ป บริบูรณเปนผูมีสิทธิในการเลือกตั้งผูแทน

ของตนดวยความชอบธรรมการมีสวนรวมถือเปนหลักท่ีสําคัญตั้งแตการกําหนดนโยบาย การตัดสินใจ

และในกิจการตาง ๆ ของรัฐบาลและในทางการเมือง หรืออาจจะเรียกไดอีกอยางหนึ่งวาเปนการมีสวน

รวมของประชาชนในรัฐบาล เชน การแสดงความคิดเห็นทางการเมือง การมีสวนรวมในทางการเมือง

และรัฐบาล (Citizen Participation in Government and Politics) ซ่ึงมีความสําคัญมาก๔  

เพ่ือใหมีระบอบประชาธิปไตยท่ีสมบูรณ ประชาชนจําเปนท่ีจะตองสนใจเรื่องการเมือง ไม

วา จะเปนการติดตามขาวสารความเคลื่อนไหวทางการเมือง ตองมีความกระตือรือรนในทางการเมือง 

และจะเห็นไดวาประชาธิปไตยท่ีแทจริง ตองกําเนิดตามนิยามของอดีตประธานาธิบดี อับบราฮัม 

ลินคอลน แหงสหรัฐอเมริกาท่ีวา“การปกครองของประชาชน โดยประชาชน และเพ่ือประชาชน” 

                                                           
๓ กองราชการสวนตําบล, ขอมูลสภาตําบลและองคการบริหารสวนตําบล ประจําป ๒๕๔๓,  

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพสวนทองถ่ิน, ๒๕๔๓), หนา ๑๖. 
๔ สํานักงานคณะกรรมการการกระจายอํานาจ, คูมือการกระจายอํานาจใหแกองคการปกครองสวน

ทองถิ่น, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, ๒๕๔๖), หนา ๒๐. 



๓ 

 

แสดงถึงหลักท่ีวาในระบอบประชาธิปไตยไมเพียงแตประชาชนถูกปกครองเพ่ือประโยชนของ

ประชาชน แตตองโดยประชาชนเองซ่ึงเปนหลักท่ีสําคัญยิ่งกวามาก และจะขาดสวนใดสวนหนึ่งมิได 

การตัดสินใจโดยคนท้ังหมด หรือคนสวนใหญนั้นยอมจะดีกวาคนเพียงบางกลุม เพราะถามีประชาชน

เพียงบางกลุมเขามีสวนรวมทางการเมืองแลว รัฐบาลอาจจะดําเนินการท่ีละเมิดตอผลประโยชนสวน

ใหญได ดังนั้นการท่ีไมสนใจและการเพิกเฉยจึงเปนสิ่งท่ีไมควรกระทํา เพราะยิ่งทําใหมีผูฉวยโอกาส

แยงชิงอํานาจกันไดงายมากยิ่งข้ึน และทําใหประสิทธิภาพการปกครองยอมลดลงและเสื่อมลงเปน

ลําดับ การปองกันท่ีสําคัญ คือประชาชนทุกคนจะตองถือเปนสิทธิหนาท่ีและความรับผิดชอบท่ีจะตอง

สนใจติดตามขาวความเคลื่อนไหวทางการเมือง และมีความกระตือรือรนท่ีจะมีบทบาทรวมทางการ

เมือง พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนเปนสวนสําคัญในการกําหนดทิศทางทางการเมืองใหเปนไป

ตามท่ีประชาชนคาดหวัง การไดรับขอมูลขาวสารตาง ๆ จากหลากหลายชองทางการสื่อสารมากข้ึนเปน

เพราะปจจุบันกระบวนการทางเทคโนโลยีมีการพัฒนากาวไกลไปมากทําใหขอมูลท่ีนําเสนอมีมากมายหลาย

รูปแบบมีท้ังขอมูลท่ีกลั่นกรองมาแลวและยังไมกลั่นกรอง อีกท้ังขอมูลบางครั้งท่ีนําเสนอไมตรงกับความเปน

จริงและไมเปนกลาง ทําใหประชาชนอาจเกิดความเขาใจในเรื่องของการเมืองการปกครองท่ีแตกตางกันและ

นํามาซ่ึงความขัดแยงกันก็เปนไปได การพัฒนาประชาธิปไตยใหแกประชาชนจึงเปนสิ่งท่ีมีความสําคัญอยาง

ยิ่ง เพราะจะทําใหประชาชนมีพฤติกรรมทางการเมืองท่ีมีคุณภาพสูงสุด ทําใหประชาชนรูจักหนาท่ีของ

ตนเองภายใตกฎหมายรัฐธรรมนูญท่ีกําหนดไว สงผลตอชีวิตความเปนอยูของประชาชนไมวาจะเปนดาน 

เศรษฐกิจ สังคม มีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน ทําใหระบอบประชาธิปไตยม่ันคงและทําใหประชาชนเพ่ิมพลังศรัทธา

มากข้ึนทําใหเสถียรภาพทางการเมืองของประเทศใหมีความม่ันคงเพ่ิมข้ึนเชนกัน 

๑.๑.๒ ความสําคัญของปญหา 

จังหวัดนครปฐมมีรูปแบบ วิธีการ และกลวิธีท่ีนักการเมืองเลือกใชในการหาเสียงเลือกตั้ง มีท้ัง

การหาเสียงท่ีถูกตองและเปดเผย เชน การพบปะพูดคุยกับประชาชนโดยเขาถึงบานหรือชุมชนเปนหลัก 

และอาศัยการปราศรัยเวทียอย และเวทีงานประเพณีตาง ๆ และการหาเสียงท่ีไมถูกตองและไมเปดเผย เชน 

การใชเงินซ้ือเสียง โดยผานผูมีอิทธิพลหรือหัวคะแนนอาศัยระบบอุปถัมภ นักการเมืองจังหวัดนครปฐมท่ี

ไดรับเลือกเปนสมาชิกสภาผูแทนราษฎรจังหวัดนครปฐมเติบโตมาจากการเมืองระดับทองถ่ินมีเครือขายท่ี

เขมแข็งในระดับทองถ่ินเปนเครือญาติหรือไดรับการสนับสนุนจากผูท่ีมีเครือขายหรือไดตําแหนงมาแลว



๔ 

 

หลายสมัยหรือมิฉะนั้นก็จํากัดอยูเพียงในกลุมเดิม๕ สําหรับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนบางสวนมี

ความตื่นตัวทางการเมืองไมมาก สวนการไปใชสิทธิเลือกตั้งจะไปใชตามหนาท่ีเพราะมองวาไมไดสงผล

อยางไรตอความเปนอยูทําใหกระบวนการความไมโปรงใสทางการเมืองมีโอกาสเขามาถึงประชาชนไดงาย 

ขาดความสนใจและรอบรูตอขาวสารทางการเมืองซ่ึงจะมีผลตอการชักจูงและโนมนาวทางการเมืองท่ีไม

ถูกตองได หรือแมกระท่ังการติดตามขาวสารทางการเมืองจะไมติดตามอยางตอเนื่องจนจบหรือติดตามขาว

ท่ีเปนกระแสทําใหอาจจะมีความขัดแยงทางความคิดระหวางประชาชนดวยกันเองได ในสวนของการ

แสดงออกทางการเมืองจะเขารวมเฉพาะท่ีเปนกลุมของตนเองเชน กลุมเสื้อหลากสี กลุมสตรีทางการเมือง๖ 

และท่ีสําคัญประชาชนจังหวัดนครปฐมยังมีการตื่นตัวตอระบบการเมืองไมมากอาจเปนเพราะไมเกิดความ

ศรัทธาตอระบอบประชาธิปไตยสงผลใหระดับพฤติกรรมทางการเมืองหรือการมีสวนรวมในทางการเมืองอยู

ในระดับไมมาก และการมีสวนรวมตอการบริหารงานปกครองสวนทองถ่ินดานการมีสวนรวมในการตัดสินใจ

และดานการมีสวนรวมในผลประโยชนของประชาชนอยูในระดับปานกลาง รวมถึงระดับการมีสวนรวมของ

ประชาชนในการจัดทําแผนพัฒนาขององคกรภาครัฐหรือทองถ่ินอยูในระดับปานกลาง๗ หรือ

แมกระท่ังผลการเลือกต้ังท่ัวไปเม่ือวันท่ี ๒๔ มีนาคม ๒๕๖๒ ประชาชนไดเลือกนักการเมืองรุนใหม

ภายใตพรรคการเมืองใหมซ่ึงตางกับเม่ืออดีตหลายปท่ีผานมาท่ีเปนนักการเมืองคนรุนเกา และมีปจจัย

ท่ีสําคัญท่ีสุดคือปจจัยผูนําทางการเมือง โดยมองวาเปนการชื่นชอบในทัศนคติสวนตัวและวิสัยทัศน

ของผูนําพรรคการเมืองท่ีผูสมัครสังกัด๘ 

                                                           
๕ สมเดช นิลพันธุ, นักการเมืองถิ่นจังหวัดนครปฐม, ชุดสํารวจเพ่ือประมวลขอมูลนักการเมืองถ่ิน, 

(กรุงเทพมหานคร : ส เจริญการพิมพ, ๒๕๕๖), หนา ๕.  
๖ จําลอง พรมสวัสดิ์, “พฤติกรรมทางการเมืองของชนช้ันกลางกับการเมืองในระบอบประชาธิปไตย

ของไทยในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑลชวงพุทธศักราช ๒๕๕๑-๒๕๕๓”, ดุษฎีนิพนธปรัชญาดุษฎีบัณฑิต 

(สื่อสารการเมือง), (บัณฑิตวิทยาลัย : วิทยาลัยสื่อสารการเมือง มหาวิทยาลัยเกริก, ๒๕๕๔), หนา ๒-๖. 
๗ ลัดดาวรรณ นนปะติ และวัลลภ รัฐฉัตรานนท, “การมีสวนรวมของประชาชนในการจัดทํา

แผนพัฒนาขององคกรปกครองสวนทองถ่ิน: กรณีศึกษาองคการบริหารสวนตําบลวัดละมุด อําเภอนครชัยศรี จังหวัด

นครปฐม”,   วารสารการบริหารการปกครอง มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ปที่ ๕ ฉบับที่ ๒ (กรกฎาคม-

ธันวาคม ๒๕๕๙) : ๒๙๐.   
๘ ธนัญญา สุนทรอภิชาต และธํารงศักดิ์ เพชรเลิศอนันต, “การเลือกต้ังสมาชิกสภาผูแทนราษฎร

จังหวัดนครปฐม เขตเลือกต้ังท่ี ๓ วันท่ี ๒๔ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๖๒”, งานประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัย

รังสิต ประจําป ๒๕๖๓ สถาบันรัฐศาสตร มหาวิทยาลัยรังสิต, (๑ พฤษภาคม ๒๕๖๓) : ๑๑๑.  

 



๕ 

 

จากท่ีกลาวมาขางตน จะเห็นไดวาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนมีผลตอการตัดสินใจใน

การเลือกตั้งท่ัวไปมีความสําคัญเปนอยางมากไมวาจะเปนพฤติกรรม การติดตามขอมูลขาวสารทางการเมือง 

การไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไป การเขารวมกับองคกรทางการเมือง การสนับสนุนพรรคการเมือง และปจจัย

อื่น ๆ ที่เกี่ยวของ ตองอาศัยความนาเชื่อถือ ความไววางใจของประชาชนท่ีมีตอนักการเมืองเปนสําคัญ 

ซ่ึงวัดไดจากการเลือกตั้งท่ัวไปในวันท่ี ๒๔ มีนาคม ๒๕๖๒ ท่ีประชาชนในจังหวัดนครปฐมมีพฤติกรรมทาง

การเมืองท่ีเปลี่ยนแปลงไปจากอดีต และหากจะตองมีการพัฒนาประชาธิปไตยใหสามารถปฏิบัติไดตาม

หลักการอยางเต็มรูปแบบแลว สวนสําคัญท่ีสุดคือประชาชนตองเขามามีสวนรวมในการพัฒนาระบอบ

ประชาธิปไตยเปนอยางมากและการท่ีจะสามารถพัฒนาใหเกิดประสิทธิภาพไดดีประชาชนตองมีพฤติกรรม

ทางการเมืองเชิงบวกไมวาจะเปนการพัฒนาดานความรูความเขาใจทางการเมือง ทัศนคติทางการเมืองของ

ประชาชน การปลูกฝงทางการเมืองท่ีถูกตองเพ่ือสามารถเปนผูสรางกลไกในการตรวจสอบการเลือกต้ังท่ี

เท่ียงธรรมและเปนกลางไดอยางโปรงใสทุกประการ 

การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจ

ในการเลือกตั้งท่ัวไป ในจังหวัดนครปฐมรวม และไดนําหลักธรรมในพระพุทธศาสนามาบูรณาการเพ่ือ

ใชสนับสนุนในการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน ผูวิจัยจึงมีความสนใจศึกษาวิจัยเรื่อง 

“รูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป

จังหวัดนครปฐม” ท้ังนี้เพ่ือนําผลท่ีไดจากการศึกษาไปใชประโยชนและเปนรูปแบบการพัฒนา

พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ใหสามารถนําไปใช

ไดจริง เพ่ือใหประชาชนไดตัดสินใจเลือกนักการเมืองและพรรคการเมืองท่ีดีมีคุณภาพเขามาบริหาร

ประเทศชาติและเปนสวนสําคัญในการพัฒนาระบอบประชาธิปไตยใหมีเสถียรภาพ อันจะนํามาซ่ึง

ประโยชนตอการพัฒนาประเทศชาติสืบไป 

 

๑.๒ คําถามการวิจัย 

๑.๒.๑ สภาพท่ัวไปเก่ียวกับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน เปนอยางไร 

๑.๒.๒ ปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน เปนอยางไร 

๑.๒.๓ รูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการเลือกตั้ง

ท่ัวไปในการบูรณาการตามหลักพุทธธรรม ควรเปนอยางไร 

 



๖ 

 

1๑.๓ วัตถุประสงคของการวิจัย 

๑.๓.๑ เพ่ือศึกษาสภาพท่ัวไปเก่ียวกับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการ

ตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป 

๑.๓.๒ เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผล

ตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป 

๑.๓.๓ เพ่ือนําเสนอรูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการ

ตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไปโดยการบูรณาการตามหลักพุทธธรรม 

 

๑.๔ ขอบเขตของการวิจัย 

๑.๔.๑ ขอบเขตดานเนื้อหา 

การวิจัยครั้งนี้มุงศึกษาจากเอกสาร ตํารา บทความ แนวคิด ทฤษฎี หนังสือ และสิ่งพิมพ 

ท่ีเก่ียวกับการเมือง พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน เพ่ือเสนอแนะรูปแบบการ

พัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการเลือกตั้งท่ัวไปของประชาชน โดยผูวิจัยได

กําหนดขอบเขตของการวิจัยใหครอบคลุมปญหาและวัตถุประสงคของการวิจัย เพ่ือใหผลการศึกษา

สามารถตอบคําถามและวัตถุประสงคของการวิจัยได 

๑.๔.๒ ขอบเขตดานประชากรและผูใหขอมูลสําคัญ 

การวิจัยเรื่องนี้ ผูวิจัยออกแบบการวิจัยดวยวิธีวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Method 

Research) ดังนั้นตัวแปรจึงจัดแบงออกเปน ๒ ประเภทตามวิธีการวิจัย ดังนี้ 

๑) ขอบเขตดานประชากร๙ (Population) ท่ีใชศึกษาครั้งนี้คือ ประชาชนท่ีมีสิทธิใน

การเลือกตั้งท่ัวไปและอาศัยอยูในจังหวัดนครปฐมจํานวน  ๘๑๐,๗๖๐ คน 
 

๒) ผูใหขอมูลสําคัญ ผูใหขอมูลสําคัญท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ จํานวน ๑๗ รูปหรือคน แบงเปน 

๔ กลุม ไดแก 

๑) กลุมนักวิชาการดานพระพุทธศาสนา  จํานวน ๓ รูปหรือคน 

๒) กลุมนักวิชาการดานรัฐศาสตร  จํานวน ๓ คน 

๓) กลุมผูปฏิบัติงานดานการปกครอง  จํานวน ๖ คน 

๔) กลุมผูปฏิบัติงานดานพฤติกรรมมนุษย  จํานวน ๕ คน 

 

                                                           
๙ ส ถิ ติ จํา น ว น ผู ม ี ส ิ ท ธิ เ ลื อ ก ตั้ ง  จั ง ห วั ด น ค ร ป ฐ ม ,  [ อ อ น ไ ล น ] ,  แ ห ล ง ที่ ม า  :  

h t t p : / / s t a t . dop a . go . t h / s t a t / s t a t n ew /up s t a t . a g e . d i s p . php  [ ๓ ๐  พ ฤ ศ จ ิ ก า ย น  

๒ ๕ ๖ ๒ ] .      



๗ 

 

๑.๔.๓ ขอบเขตดานพ้ืนท่ี  

ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยทําการศึกษาวิจัยในพ้ืนท่ีจังหวัดนครปฐม จํานวน ๗ อําเภอ  

ประกอบดวย อําเภอเมืองนครปฐม อําเภอกําแพงแสน อําเภอนครชัยศรี อําเภอดอนตูม อําเภอบางเลน 

อําเภอสามพราน และอําเภอพุทธมณฑล 

๑.๔.๔ ขอบเขตดานระยะเวลา  

ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยใชเวลาในการศึกษาคนควาเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ตลอดจน

การเก็บรวมรวมขอมูล การวิเคราะหขอมูล การสรุปผลการวิจัย และการเขียนรายงานการวิจัย เริ่ม

ตั้งแตเดือนมีนาคม พ.ศ. ๒๕๖๒ ถึงเดือน มีนาคม พ.ศ. ๒๕๖๔ รวมเปนระยะเวลา ๒๔ เดือน 

  

๑.๕ นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย 

รูปแบบ หมายถึง กระบวนการท่ีจะพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนโดยใช

หลักโยนิโสมนสิการมาใชในการบูรณาการ   
พฤติกรรมทางการเมือง หมายถึง การติดตามขาวสารทางการเมือง การไปใชสิทธิ

เลือกตั้ง การเขาเปนแนวรวมทางการเมือง และการสนับสนุนพรรคการเมือง  
ประชาชน หมายถึง ประชาชนท่ีอาศัยอยูในจังหวัดนครปฐม และมีสิทธิในการเลือกตั้ง

ท่ัวไป 
การเลือกตั้งท่ัวไป หมายถึง การเลือกต้ังสมาชิกสภาผูแทนราษฎรเปนการเลือกตั้งท่ัวไป

วันท่ี ๒๔ มีนาคม ๒๕๖๒  

การติดตามขาวสารทางการเมือง หมายถึง การท่ีประชาชนได มีการรับทราบ 

สังเกตการณและติดตามขาวสารทางการเมือง  
การไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไป หมายถึง ประชาชนไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไป ในจังหวัด

นครปฐม 

การเขาเปนแนวรวมทางการเมือง หมายถึง การเขาไปรวมกลุมเปนแนวรวมหรือเปน

สมาชิกกับองคกรทางการเมือง เพ่ือแสดงออกในรูปแบบของการเรียกรอง การเคลื่อนไหว หรือ

เสนอแนะเก่ียวกับผลประโยชนท่ีตองการไมวาจะมากหรือนอย 

การสนับสนุนพรรคการเมือง หมายถึง การสนับสนุนพรรคการเมืองหรือสมาชิกท่ีทํา

หนาท่ีเปนตัวแทนเก่ียวของกับทางการเมืองไมวาจะเปนรูปแบบใดก็ตาม   

ปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมือง หมายถึง ปจจัยท่ีกระตุนใหเกิดการ

พัฒนาพฤติกรรมทางการเมือง ไดแก 

๑. ความรู หมายถึง ความรูความเขาใจเก่ียวกับการเมือง 

๒. ทัศนคติ หมายถึง แนวความคิดเห็น ความรูสึกนึกคิดท่ีเก่ียวกับการเมือง 



๘ 

 

๓. การนําไปปฏิบัติ หมายถึง การกระทําใด ๆ ท่ีเก่ียวของกับการเมือง เชน การแสดง

ความคิดเห็น การถายทอดความรูทางการเมือง การพูดคุย การเขาเปนแนวรวมทางการเมือง การ

สนับสนนุพรรคการเมือง เปนตน  
หลักพุทธธรรม หมายถึง หลักธรรมคําสอนของพระพุทธเจาท่ีบันทึกไวในพระไตรปฎก 

ไดแก โยนิโสมนสิการ 

โยนิโสมนสิการ หมายถึง การคิดวิเคราะห การพิจารณา แบบมีเหตุผล จนทําใหเกิด

ปญญานําไปสูการประพฤติปฏิบัติเก่ียวกับทางการเมืองไดอยางถูกตอง มีวิธีคิด ๖ แบบ ไดแก 

๑. วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย หมายถึง การคนหาสาเหตุหาปจจัยตาง ๆ ทีสัมพันธกัน 

๒. วิธีคิดแบบอริยสัจ หมายถึง การคิดตามเหตุและผล คิดแบบตรงเรื่องตรงไปตรงมา 

และการคิดหาแนวทางการแกไขท่ีถูกตอง 

๓. วิธีคิดแบบอรรถสัมพันธ หมายถึง การคิดพิจารณาใหเขาใจความสัมพันธระหวางธรรม 

หลักความดีงาม หลักปฏิบัติ หลักการนําไปใชปฏิบัติ 

๔. วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก หมายถึง การคิดท่ีมองเห็นสิ่งตาง ๆ ท่ีเปนจริงทุก

แงมุม มองท้ังแงดี แงเสีย หาทางออกเพ่ือแกปญหา 

๕. วิธีคิดแบบปลุกเราคุณธรรม หมายถึง การคิดท่ีสกัดก้ัน บรรเทา ขัดเกลาปญหา 

๖. วิธีคิดแบบวิภัชชวาท หมายถึง การเชื่อมโยงวิธีคิดกับการพูด การมองความจริงโดย

แยกแยะใหเห็นทุกแงทุกมุม รูจักแยกแยะกุศลธรรมและอกุศลธรรม  

 

๑.๖ ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย 

 ๑.๖.๑ ไดองคความรูพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีตอการตัดสินใจในการ

เลือกตั้งท่ัวไป จังหวัดนครปฐม 

 ๑.๖.๒ ไดองคความรูปจจัยท่ีสงเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีตอการ

ตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป จังหวัดนครปฐม 

 ๑.๖.๓ ไดนําเสนอรูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการ

ตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป โดยอาศัยหลักพุทธธรรมในพุทธศาสนา 

 ๑.๖.๔ สามารถนําผลการวิจัยท่ีไดนําเสนอกับหนวยงานท่ีเก่ียวของเพ่ือเปนประโยชนใน

การพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ซ่ึงจะ

สงเสริมระบอบประชาธิปไตยของประเทศชาติใหมีความเขมแข็งและมีเสถียรภาพไดยาวนานตอไป 

 



 

บทท่ี ๒ 
 

แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

การศึกษาเรื่อง “รูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการ

ตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป” ผูวิจัยไดศึกษา แนวคิด ทฤษฎี และทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวของกับ

การศึกษาครั้งนี้ประกอบไปดวย 

๒.๑ แนวคิดเก่ียวกับพฤติกรรม  

๒.๒ แนวคิดเก่ียวกับพฤติกรรมทางการเมือง 

๒.๓ แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาทางการเมือง 

๒.๔ แนวคิดเก่ียวกับการเลือกตั้ง 

๒.๕ แนวคิดเก่ียวกับพฤติกรรมการไปใชสิทธิเลือกตั้งและการตัดสินใจเลือกตั้ง 

๒.๖ หลักธรรมโยนิโสมนสิการ  

๒.๗ ขอมูลบริบทเรื่องท่ีวิจัย 

๒.๘ งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

๒.๙ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

๒.๑ แนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรม 

๒.๑.๑ ความหมายของพฤติกรรม 

พฤติกรรมเปนกระบวนการของการปรับเปลี่ยนการกระทําของตัวเอง ใหไปสูภาวะท่ีดีกวา

และเปนท่ีตองการมากกวา แตกระบวนการดังกลาวไมใชเรื่องงาย ท้ังนี้เพราะพฤติกรรมมนุษยนั้น

ซับซอน มีองคประกอบและปจจัยเก่ียวเนื่องจํานวนมาก ดวยเหตุนี้ จึงมีความจําเปนท่ีผูศึกษาจะตอง

ทําความรูจักสิ่งตาง ๆ เหลานั้น เพ่ือท่ีจะไดจัดการใหมีอิทธิพลเชิงบวกหรือหลีกเหลี่ยง หากมีอิทธิพล

เชิงลบตอการพัฒนาตนเอง การศึกษาปจจัยพ้ืนฐานของพฤติกรรมจะชวยใหเขาใจพฤติกรรมมนุษย

มากยิ่งข้ึน   

พฤติกรรม หมายถึง การกระทําหรืออาการท่ีแสดงออกทางกลามเนื้อ ความคิด และ

ความรูสึก เพ่ือตอบสนองสิ่งเรา๑ 

                                                           
๑  ฉ บั บ ร า ช บั ณ ฑิ ต ย ส ถ า น  พ จ น า นุ ก ร ม  พ . ศ .  ๒ ๕ ๕ ๔ ,  [อ อ น ไ ล น ],  แ ห ล ง ท่ี ม า  : 

https://dictionary.orst.go.th/ [๒๖ มกราคม ๒๕๖๓]. 

https://dictionary.orst.go.th/


๑๐ 
 
 

พฤติกรรม (Behavior) หมายถึง ผลท่ีเกิดจากการแสดงปฏิกริยาตอบสนองตอสิ่งเราใน

สถานการณตาง ๆ พฤติกรรมหรือการกระทําของมนุษยเม่ือเกิดข้ึนจะสังเกดเห็นไคชัดเจน เชน การ

กระทําทางกาย ไดแก การเดิน ยืน นอน และการกิน การกระทําทางวาจาไดแก การพูด การสนทนา

พฤติกรรมมนุษย (Human  Behavior) หมายถึง การกระทําของมนุษยท้ังดานกายกรรม วจีกรรม

และมโนกรรม โดยรูสํานึกหรือไมรูสํานึกท้ังท่ีสังเกตไดและไมอาจสังเกตได๒ 

ในอีกความหมาย กลาวไววาพฤติกรรมของมนุษยจําเนกออกไดเปน ๒ ลักษณะ คือ 

๑. พฤติกรรมท่ีไมสามารถควบคุมไดเรียกวาเปนปฏิกริยาสะทอน เชนการสะดุงเม่ือถูก

เข็มแทงการกระพริบตาเม่ือมีสิ่งมากระทบกับสายตา 

๒.พฤติกรรมท่ีสามารถควบคุมและจัดระเบียบไดเนื่องจากมนุษยมีสติ๓  

จากความหมายท่ีกลาวมา สรุปไดวา พฤติกรรม หมายถึง ผลท่ีเกิจากการแสดงปฏิกิริยา

ตอบสนองตอสิ่งเราในสถานการณตาง ๆ ท่ีไมสามารถควบคุมไดรียกวา เปนปฏิกิริยาสะทอน และท่ี

สามารถควบคุมและจัดระเบียบได มีท้ังสามารถควบคุมได และไมสามารถควบคุมได  

๒.๑.๒ ประเภทพฤติกรรม 

นักจิตวิทยาสวนใหญเชื่อวาอารมณมีอิทธิพลหรือพลังมากกวาสติปญญา ท้ังนี้เพราะ

มนุษยทุกคนยังมีความ โลภ ความโกรธ ความหลงทําใหพฤติกรรมสวนใหญเปนไปตามความรูสึกและ

อารมณเปนพ้ืนฐาน จึงไดแบงพฤติกรรมมนุษยออกเปน ๒ ประเภทใหญ ๆ คือ 

๑. พฤติกรรมท่ีมีมาแตกําเนิด ซ่ึงเกิดข้ึนโดยไมมีการเรียนรูมากอน ไดแก ปฏิกิริยาสะทอน

กลับ (Reflect Acton) เชนการกระพริบดาและสัญชาติญาณ (Instinct) เชนความกลัว การเอาตัว

รอดเปนคน 

๒. พฤติกรรมท่ีเกิดจากอิทธิพลของกลุม ไดแก พฤติกรรมท่ีเกิดจากการท่ีบุคคลติดตอ

สังสรรคและมีความสัมพันธกับบุคคลอ่ืนในสังคม 

พฤติกรรมท่ีสามารถควบคุมและจัดระเบียบไดและพฤติกรรมท่ีเกิจากอิทธิพลของกลุมซ่ึง

เปนพฤติกรรมท่ีสามารถนํามาเปนกรอบในการศึกษาพฤติกรรมได เนื่องจากนักจิตวิทยาเชื่อวา

พฤติกรรมมนุษยสวนใหญจะประพฤติปฏิบัติตามแบบแผนของกฎระเบียบหรือวิธีการท่ีมีอยูในสังคม

รวมท้ังวัฒนธรรมท่ีมีอยูในสงัคมนั้น ๆ ซ่ึงมนุษยยอมเขาใจในสถานภาพ และบทบาทตามท่ีกลุมสังคม

คาดหวัง นอกจากนี้พฤติกรรมมนุษยยังแบงได ๒ ประเกท ดังนี้ 

๑. พฤติกรรมภายนอก (Overt Behavior) ประกอบดวย 

                                                           
๒ เรียม ศรีทอง, พฤติกรรมมนุษย, (กรุงเทพมหานคร : เธิรด เวฟเอ็ดดูเคช่ัน, ๒๕๔๒), หนา ๕.   
๓ สงวน  สุทธิเลิศอรุณ, พฤติกรรมมนุษยกับการพัฒนาตน, (กรุงเทพมหานคร : อักษราพิพัฒน, 

๒๕๔๓), หนา ๕.  



๑๑ 
 
 

๑) พฤติกรรมท่ีไมตองอาศัยเครื่องมือในการสังเกต เชน การเคลื่อนไหวของ แขน ขา 

เปนตน เรียกวา พฤติกรรมโมลาร (Molar Behavior) 

๒) พฤตกรรมท่ีตองอาศัยเครื่องมือในการสังเกต เชน การทํางานของคลื่นสมอง

จะตองใชเครื่องมือวัด เรียกวา พฤติกรรมโมเลกุล (Molecular Behavior)  

๒. พฤติกรรมภายใน (Covert Behavior) ประกอบดวย 

๑) พฤติกรรมท่ีเปนการรูสึกจากการสัมผัส (Sensitive) เชน การเห็น การไดยิน การ

รูรส การสัมผัส และการมีความสุขใจ 

๒) พฤติกรรมท่ีเปนความเขาใจหรือตีความ (Interpreting) เชน เม่ือเรามองตาเพ่ือน

ก็เขาใจเพ่ือนได  

๓) พฤติกรรมท่ีเปนความจํา (Remembering) เชน เม่ือเรารับโทรศัพทครั้งแรกเรา

อาจจําเสียงคนโทรเขามาได 

๔) พฤติกรรมท่ีเปนความคิด (Thinking) เชน การคิดสรางสรรค หรือการคิดเพ่ือหา

เหตุผล๔ 

สรุปไดวา พฤติกรรมท่ีสามารถควบคุมและจัดระเบียบได และพฤติกรรมท่ีเกิดจากอิทธิพล

ของกลุมซ่ึงเปนพฤติกรรมท่ีสามารถนํามาเปนกรอบในการศึกษาพฤติกรรม เนื่องจากนักจิตวิทยาเชื่อ

วาพฤติกรรมมนุษย สวนใหญจะประพฤติปฏิบัติตามแบบแผนของกฎระเบียบหรือวิธีการท่ีมีอยูใน

สังคม รวมท้ังวัฒนธรรมท่ีมีอยูในสังคมนั้น ๆ ซ่ึงมนุษยยอมเขาใจในสถานภาพและบทบาทตามท่ีกลุม

สังคมคาดหวัง 

๒.๑.๓ ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรม 

นักสังคมวิทยาเชื่อวาพฤติกรรมมนุษยข้ึนอยูกับอิทธิพลของสิ่งแวดลอมหรือสภาวะ

ภายนอกท้ังปวง (Eternal Conditions) ท่ีอยูรอบตัวของมนุษย ซ่ึงเปนปจจัยเอ้ือท้ังสิ่งท่ีมีรูปรางและ

ไมมีรูปรางตลอดจนพลังงานตาง ๆ ท่ีจับตองรวมท้ังสิ่งท่ีเกิดข้ึนตามรมชาติและสิ่งท่ีมนุษยสรางข้ึน 

ไดแกอากาศ แสงแดดความรอน ความเย็น แรธาตุ กระแสไฟทําเครื่องมือสื่อสารเปนตน สิ่งตาง ๆ 

เหลานี้ ถือวาเปนสิ่งแวดลอมท่ีมีอิทธิพลเหนือมนุษยท้ังในแงท่ีอํานวยใหเกิดผลดีและผลราย โดยท่ี

มนุษยไมมีทางหลีกหนีอิทธิพลของสิ่งแวดลอมตาง ๆ นี้ ทําใหัมนุษยมีพฤติกรรมท่ีจะหาทางตอสูและ

เอาชนะทําใหเกิดวัฒนธรรมรูปแบบตาง ๆ ข้ึนเชนการคิดประดิษฐสิ่งตางๆ การเพาะปลูก การสราง

ถนนหนทาง การสรางเครื่องมือสื่อสาร รวมท้ังการสรางวัฒนธรรม ประเพณี สถานบันเทิง เปนตน 

 

 

                                                           
๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๖. 



๑๒ 
 
 

ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรมมนุษยแบงเปน ๔ ปจจัย ดังนี้  

๑. ปจจัยทางชีวะรางกายและจิตใจของมนุษยนั้น เปนสวนประกอบท่ีสําคัญท่ีทําใหมี

อิทธิพลตอการแสดงพฤติกรรม แบงเปน ๓ ระบบคือ ระบบประสาท (Nervous System) ระบบ

กลามเนื้อ (Muscle System) ระบบตอม (Gland System) 

๒. ปจจัยสิ่งแวดลอมทางกายภาพ ไดแก สภาพภูมิอากาศ และสภาพแวดลอมในถ่ินท่ีอยู 

๓. ปจจัยทางสังคม ไดแก ครอบครัว โรงเรียน กลุมเพ่ือน กลุมอาชีพ สื่อมวลชน สถาบัน

ศาสนา และหนวยสังคมอ่ืน ๆ เชน องคกรปกครองทองถ่ิน กลุมแมบาน เปนตน 

๔. ปจจัยทางจิตวิทยาและจริยธรรม จําแนกเปน ๔ กลุม ประกอบดวย 

๑) กลุมท่ีคิดวามนุษยเลวมาตั้งแตเกิด คือ ซุนอ้ือ (Hsun tzu) นักจิตวิทยาชาวจีนมี

แนวคิดวามนุษยเกิดมาแตกําเนิด ถาปลอยใหอยูในสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติมนุษยจะมีพฤติกรรมเลว

เชนเดิม ฉะนั้นจะตองควบคุมและจัดสิ่งแวดลอมใหเหมาะสม 

๒) กลุมท่ีคิดวามนุษยดีมาตั้งแตเกิด เกซเซล (Gessel) มีแนวคิดวามนุษยเกิดมาดีถา

อยูในสิ่งแวดลอมท่ีดีก็จะไดดียิ่งข้ึน ถาอยูในสิ่งแวดลอมท่ีไมดี ก็ยังปรับตัวได 

๓) กลุมท่ีคิดวามนุษยไมดีไมเลวคือ จอหนลอค (John Lock) มีแนวคิความนุษยเกิด

มาจิตใจวางปลา เหมือนแผนกระดาษหรือผาขาวถามนุษยอยูในสิ่งแวดลอมดีมนุษยจะเปนคนดีใน

ทางตรงขาม ถามนุษยอยูในสิ่งแวดลอมไมดี อาจะเปนคนเลวได 

๔) กลุมท่ีคิดวาพฤติกรรมมนุษยเกิดจากการเรียนรูคือ วัตสัน (Watson) มีแนวคิดวา

พฤติกรรมมนุษยเกิดจาการเรียนรู และฝกฝนจากสิ่งแวดลอม เชน พฤติกรรมการหายใจ มีสาเหตุจาก

การท่ีรางกายตองการออกชิเจน และการดูดนม มีสาเหตุจากการท่ีรางกาย ตองการอาหาร เปนตน๕ 

นักจิตวิทยาใหความหมายของสาเหตุการเกิดพฤติกรรมไววามนุษยท่ัวไปประกอบข้ึนดัวย

ตัวบุคคล ในการวิเคราะหพฤติกรรมมนุษยวามีสาเหตุของการเกิด พฤติกรรม หรือปจจัยท่ีมีอิทธิพล

ตอพฤติกรรมาจากปจจัยอะไรบาง และไดแบงแนวคิดในการวิเคราะหออกเปน ๓ กลุมใหญๆดังนี้ 

กลุมท่ี ๑ แนวคิดเก่ียวกับปจจัยภายในตัวบุคคล (Intra Individual Causal Assumption) 

กลุมนี้มีแนวคิด สาเหตุของการเกิดพฤติกรรมหรือปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรมมาจากองคประกอบ 

ภายในบุคคล ไดแกความรู เจตคติ ความเชื่อ คานิยม แรงจูงใจหรือความตั้งใจใฝพฤติกรรม เปนตน  

กลุมท่ี ๒ แนวคิดเก่ียวกับปจจัยภายนอกบุคคล (Extra Individual Causal Assumption) 

กลุมนี้มีแนวคิดวาสาเหตุของการเกิดพฤติกรรมมาจากปจจัยภายนอกตัวบุคคล ซ่ึงเปนปจจัยทางดาน

สิ่งแวดลอมและระบบโครงสรงทางสังคม เชน ระบบการมือง การเศรฐกิจ การศึกษา การศาสนา 

องคประกอบดานประชากร และลักษณะทางภูมิศาสตร เปนตน 

                                                           
๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๒-๒๗. 



๑๓ 
 
 

กลุมท่ี ๓ แนวคิดเก่ียวกับปจจัยหลายปจจัย (Multiple Causal Assumption) กลุมนี้มี

แนวคิดวาพฤติกรรมของบุคคลมีสาเหตุจากท้ังปจจัยภายในบุคคล และปจจัยภายนอกบุคคลแนวคิด

ดังกลาว สอดคลองกับแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับความรู ทัศนคติ และพฤติกรรม (KAP) ทฤษฎีนี้เปน

ทฤษฎีท่ีใหความสําคัญกับตัวแปร ๓ ตัว คือความรู (Knowledge) ทัศนคติ (Attitude) และการ

ยอมรับปฏิบัติ (Practice) ของผูรับสารอันอาจมีผลกระทบตอสังคมตอไปจาการรับสารนั้น ๆ การ

เปลี่ยนแปลงท้ังสามประเภทนี้จะเกิดข้ึนในลักษณะตอเนื่อง กลาวคือเม่ือผูรับสารไดรับสารก็จะทําให

เกิดความรู เม่ือเกิดความรูข้ึนก็จะทําใหเกิดผลตอทัศนติ และข้ันสุดทายคือการกอใหเกิดการกระทํา 

ทฤษฎีนี้อธิบาย การสื่อสาร หรือมวลชนวา เปนตัวแปรตนท่ีสามารถเปนตัวนํา การพัฒนาเขาไปสู

ชุมชนได ดวยการอาศัย KAP เปนตัวแปรตามในการวัดความสําเร็จของการสื่อสาร เพ่ือการพัฒนา 

การพัฒนาพฤติกรรมมนุษย ข้ึนอยูกับปจจัยสําคัญตาง ๆ ๖ ประการ คือ     

๑. การเรียนรู (Learning) 

๒. คานิยม (Value) 

๓. บรรทัดฐานของสังคม (Norms) 

๔. ทัศนคติ (Attitude) 

๕. ความเชื่อ (Belief) 

๖. การปฏิสัมพันธทางสังคม (Social Intersection)๖ 

สรุปไดวา ในการวิเคราะหพฤติกรรมมนุษยวามีสาเหตุของการเกิดพฤติกรรมหรือปจจัยท่ี

มีอิทธิพลตอพฤติกรรมมาจากปจจัยอะไรบางนั้น แนวคิดเก่ียวกับปจจัยหลายปจจัย (Multiple 

Causal Assumption) แสดงความเห็นวา พฤติกรรมของบุคคลมีสาหตุจากท้ังปจจัยภายในบุคคล 

และปจจัยภายนอกบุคคล เชน การสะดุงมือถูกเข็มแทง การกระพริบตา เปนพฤดิกรรมท่ีมีมาแต

กําเนิด ซ่ึงเกิดข้ึนโคยไมมีการเรียนรูมากอน ไดแก ปฏิกิริยาสะทอนกลับ (Reflect Action) เชน การ

กระพริบตาและสัญชาติญาณ (Instinct) เชนความกลัว การเอาตัวรอด เปนตน สวนพฤติกรรมท่ีเกิด

จากอิทธิพลของกลุม ไดแก พฤติกรรมท่ีเกิดจากการท่ีบุคคลติดตอสังสรรคและมีความสัมพันธกับ

บุคคลอ่ืนในสังคมดวยการการเรียนรู การเรียนรู คานิยม บรรทัดฐานของสังคม ทัศนคติ ความเชื่อ 

การปฏิสัมพันธทางสังคม 

จากแนวคิดท่ีกลาวมาแลวขางตน ผูวิจัยสรุปไดวา พฤติกรรม (Behavior) หมายถึง ผลท่ี

เกิดจากการแสดงปฏิกริยาตอบสนองตอเราสิ่งในสถานการณตาง ๆ มีท้ังสามารถควบคุมไดและ

ควบคุมไมได สวนในการประเมินคาพฤติกรรมท่ีเหมาะสม ไดแก การกระทําตามหนาท่ีท่ีไดรับ

                                                           
๖ สถิต วงศสวรรค, จิตวิทยาสังคม, (กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากัดบํารุงสาสน, ๒๕๒๙), หนา 

๖๑-๖๓. 



๑๔ 
 
 

มอบหมายการกระทําในสิ่งท่ีเปนประโยชนแกตนเองและสังคม สวนการพัฒนาตนท่ีสมบูรณนั้น คือ

การสรางตนใหมีสุขภาพกายและจิตใจท่ีแข็งแรงและสมบูรณ สวนปจจัยท่ีทําใหเกิดสาเหตุของ

พฤติกรรมมีไดหลายปจจัย ไดแก การเรียนรู คานิยม ทัศนคติ ความเชื่อ และการปฏิสัมพันธทางสังคม   

ตารางท่ี ๒.๑ แสดงการสังเคราะหความหมายของพฤติกรรม 
 

นักวิชาการหรือแหลงขอมูล แนวคิดหลัก 

ดวงเดือน พันธุมนาวิน 

(๒๕๓๘) 

     การทําความดี ไดแก การทําตามจารีตประเพณี การ

กระทําตามจิตสํานึกหรือมโนสํานึก การกระทําตามหนาท่ีท่ี

ไดรับมอบหมายการกระทําในสิ่งท่ีเปนประโยชนแกตนเอง

และสังคมหรือองคกร สวนแนวคิดในการพัฒนาตน เชื่อวา

การสรางคนใหมีสุขภาพกายแข็งแรง สุขภาพจิตดี มีทักษะ 

และเปนมิตรกับคนอ่ืนคือการพัฒนาตนท่ีสมบูรณ 

เรียม ศรีทอง 

(๒๕๔๒) 

     พฤติกรรม (Behavior) หมายถึง ผลท่ีเกิดจากการแสดง

ปฏิกิริยาตอบสนองตอเราสิ่งในสถานการณตาง ๆ พฤติกรรม

หรือการกระทําของมนุษยเม่ือเกิดข้ึนจะสังเกดเห็นไคชัดเจน 

สงวน  สุทธิเลิศอรุณ 

(๒๕๔๓) 

 

     พฤติกรรมของมนุษยจําเนกออกไดเปน ๒ ลักษณะ คือ

พฤติกรรมท่ีไมสามารถควบคุมไดเรียกวาเปนปฏิกิริยาสะทอน 

และพฤติกรรมท่ีสามารถควบคุมและจัดระเบียบไดเนื่องจาก

มนุษยมีสติการประมินคาพฤดิกรรมท่ีถูกตองและเหมาะสม 

 

๒.๒. แนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมทางการเมือง 

ความหมายและลักษณะสําคัญของพฤติกรรมทางการเมืองภายใตระบอบประชาธิปไตย

ถือวาอํานาจสูงสุดในการปกครองประเทศหรืออํานาจอธิปไตยนั้นเปนของประชาชทุกคนรวมกัน และ

ประชาชนผูเปนเจาของอํานาจเปนผูรวมกันใชอํานาจนี้ไมวาจะโดยตรงหรือโดยออมเพ่ือประโยชนสุข

ของประชาชนเอง และหากจะพิจารณาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนโดยท่ัวไปก็คือการ

พิจารณาถึงพฤติกรรมตาง ๆ ท่ีเขาไปมีสวนเก่ียวของทางการเมือง 

พฤติกรรมทางการเมือง เปนการแสดงออกทางการเมือง ซ่ึงจะมีผลกอใหเกิดการ

เปลี่ยนแปลงทาง การเมือง ดังนั้นพฤติกรรมทางการเมืองจึงเก่ียวของกับกิจกรรมทางการเมือง เชน 

การเลือกตั้ง ไดแก การไปใชสิทธิเลือกตั้ง การมีสวนรวมในการรณรงคหาเสียง การเขารับสมัครรับ

เลือกตั้ง เปนตน การเขารวมประชาพิจารณ การเขารวมตอสูทางการเมือง พฤติกรรมทางการเมือง



๑๕ 
 
 

ของบุคคล เชน การเขาไปมีสวนรวมในทางการเมืองในระดับตาง ๆ การไปลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง 

การชวยพรรคการเมืองหาเสียง การลงสมัครรับเลือกตั้ง การเดินขบวนหรือแสดงออกซ่ึงการคัดคาน

รัฐบาลการเลือกพรรคการเมืองท่ีเห็นวาดีท่ีสุดการเลือกอุดมการณทางการเมืองท่ีเห็นวาดีท่ีสุดรวมไป

ถึงพฤติกรรมของผูนําการเมือง เปนตน พฤติกรรมทางการเมืองท่ีมีลักษณะเดน คือ การมีสวนรวม

ทางการเมือง๗ ท้ังนี้ ยังหมายถึง กิจกรรมท่ีประชาชนแสดงหรือกระทําโดย ท่ีมีความเก่ียวของ และ

สงผลกระทบตอการปกครองประเทศ เชน การลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง การเขามีสวนรวมในกิจกรรม 

หรือองคกรทางการเมือง การมีความสัมพันธติดตอกับนักการเมือง การอภิปรายหรือแสดงออกใน

ปญหา การเมือง รวมถึงการติดตามขาวสารทางการเมือง ซ่ึงลักษณะการแสดงพฤติกรรมท่ีออกมา

ตางกันในหลายระดับ เริ่มตั้งแตการสังเกตการณทางการเมือง การมีสวนรวมทางการเมือง และการ

เขาเปนหุนสวนทางการเมือง กลาวโดยสรุป พฤติกรรมเปนการแสดงออกโดยรวมของสิ่งมีชีวิตตาง ๆ 

ท้ังเปนการแสดงออกภายนอก และการแสดงออกภายใน พฤติกรรมเปนกิจกรรมตาง ๆ ซ่ึงบุคคล

แสดงออกโดยผูอ่ืนอาจเห็นได หรือไมก็ตาม จะกระทําโดยรูตัวหรือไมรูตัวก็ตาม ในอีกความหมายหนึ่ง

คือ หมายถึง การกระทําหรือการท่ีแสดงออกทางกลามเนื้อ ความคิดและความรูสึกเพื่อตอบสนอง

สิ่งเราพฤติกรรมจัดเปนกิจกรรมตาง ๆ ท่ีอินทรียเปนผูกระทําท้ังท่ีแสดงออกมาใหเห็น รวมท้ังท่ีซอน

เรนไวภายใน และพฤติกรรมนั้นบุคคลอ่ืนสามารถสังเกตเห็นไดดี เชน การนอน การเคลื่อนไหว 

อิริยาบถ และกิริยาทาทางตาง ๆ จัดเปนพฤติกรรมภายนอก สวนการกระทําภายในบุคคล ซ่ึงผูอ่ืนไม

สามารถรับรู หรือสามารถสังเกตไดโดยตรง แนวคิดทฤษฎีพฤติกรรมทางการเมืองมีนักวิชาการหลาย 

ๆ ทานไดเขียนหนังสือ เก่ียวกับความหมายของพฤติกรรมทางการเมืองโดยจะหยิบมากลาวอาง

ดังตอไปนี้  

พฤติกรรมทางการเมือง หมายถึง การแสดงออกทางการเมือง ซ่ึงการแสดงออกจะเปน

อยางไรนั้น ข้ึนอยูกับการเรียนรูทางการเมือง (Political socialization) หรือความสํานึกทางการเมือง

ของคนในชาติ ตลอดจนวัฒนธรรมทางการเมือง (Political culture) และความสนใจของคนในชาติ

ดวย และพฤติกรรมทางการเมือง เปนการแสดงออกของบุคคลและ/ หรือกลุมบุคคลท่ีตองเขาไป

เก่ียวของกับการจัดสรรแบงปนสิ่งท่ีมีคุณคาเพ่ือสังคม เชนพฤติกรรมของ คณะรัฐมนตรี พฤติกรรม

ของสมาชิกสภาผูแทนราษฎร พฤติกรรมการไปใชสิทธิออกเสียงเลือกตั้งของประชาชน พฤติกรรมการ

ใชความรุนแรงทางการเมือง พฤติกรรมของสมาชิกพรรคการเมือง พฤติกรรมของกลุมผลประโยชน

และพฤติกรรมของกลุมกดดันตาง ๆ เปนตน และพฤติกรรมทางการเมือง คือ การแสดงออกและ

ความรูสึกนึกคิดทางการเมืองของมนุษย เปนพฤติกรรม ตอบสนองตอกระบวนการทางการเมืองท่ีมีอยู

ในแตละระบบการเมือง อีกนัยหนึ่ง พฤติกรรมทางการเมืองของบุคคลเปนการแสดงออกทางการเมือง

                                                           
๗ ณรงค  สินสวัสดิ์, จิตวิทยาการเมือง, (กรุงเทพมหานคร : ออเรยีนแทลสกอลา, ๒๕๓๙), หนา ๒๕. 



๑๖ 
 
 

อันเปนผลมาจากความรูสึกนึกคิดทางการเมืองของแตละบุคคลท่ีมีตอ “ระบบการเมือง” รวมท้ัง

พฤติกรรมทางการเมือง หมายถึง การมีสวนรวมในกิจกรรมเชิงการเมือง ไมวาโดยความคิดเห็นศรัทธา 

หรือดวยการกระทําพฤติกรรมทางการเมือง คือ การแสดงออกหรือไมแสดงออกซ่ึงการกระทําของ 

ปจเจกบุคคล หรือกลุมตอระบบการเมืองท่ีดํารงอยูท่ีเก่ียวกับเรื่องของอํานาจ ผลประโยชน และการ

จัดสรร สิ่งท่ีมีคุณคาในสังคม๘ 

พฤติกรรมทางการเมือง จําแนกออกเปน ๓ องคประกอบ ดังนี้  

๑. การสังเกตการณทางการเมือง เชน การติดตามขาวสารทางการเมืองจากสื่อมวลชน 

เชน วิทยุ โทรทัศน หนังสือพิมพ อินเทอรเน็ต ฯลฯ การติดตามนโยบายของพรรคการเมือง ระดับชาติ

และระดับทองถ่ิน การติดตามผลการดําเนินการของรัฐบาลผานสื่อตาง ๆ เชน โครงการรถไฟฟา หรือ

แกไข ปญหาราคาสินคาแพง ฯลฯ การติดตามขาวสารพฤติกรรมของนักการเมือง เชน มีการทุจริต

คอรรัปชั่น การสนทนาหรือแสดงความคิดเห็นทางการเมืองกับบุคคลในครอบครัว เพ่ือน หรือบุคคล

อ่ืน  

๒. การมีสวนรวมทางการเมือง เชน การใหความสําคัญเก่ียวกับการเลือกต้ังทางการเมือง 

การไปใชสิทธิ์ในการเลือกตั้ง การชักชวนบุคคลอ่ืนไปใชสิทธิในการเลือกตั้งท้ังระดับทองถ่ินและ

ระดับชาติการเขารวมฟงการปราศรัยของผูสมัครรับเลือกตั้งท้ังระดับทองถ่ินและระดับชาติการ

เผยแพรขาวสารขอมูลเพ่ือกระตุนใหผู อ่ืนไปใชสิทธิลงคะแนนเสียงเลือกตั้งท้ังระดับทองถ่ินและ

ระดับชาติ 

๓. การเขาเปนหุนสวนทางการเมือง เชน การแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับนโยบายหรือ

แนวทางในการพัฒนาประเทศ กับ นักการเมือง การยื่นขอเรียกรองความตองการในการแกปญหาตาง 

ๆ กับนักการเมือง การรวมประชุมทางการเมืองของพรรคการเมืองและกลุมทางการเมือง การรวมมือ

กับเจาหนาท่ีของรัฐ หรือการดําเนินงานของนักการเมืองในระดับทองถ่ิน หรือระดับชาติในการดําเนิน

ตามนโยบายของรัฐบาล เชน โครงการกองทุนหมูบาน ฯลฯ การชุมนุมประทวงเพ่ือเรียกรองความ

ตองการบางสิ่งบางอยางผานนักการเมือง๙ การมีสวนรวมทางการเมืองเปนกิจกรรมตางๆ ท่ีชอบดวย

กฎหมายซ่ึงประชาชนกระทําโดยมีเปาหมายเพ่ือใหมีอิทธิพลตอการคัดเลือกเจาหนาท่ีของรัฐบาลหรือ

                                                           
๘ รุจินทรา สงวนพงษ, “กรอบแนวคิดเชิงทฤษฎีพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน”, วารสาร

มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี, ปที่ ๑๐ ฉบับที่ ๑ (มกราคม-มิถุนายน 

๒๕๖๒) : ๒๒๓. 
๙ อางแลว. 



๑๗ 
 
 

ภารกิจตางๆ ท่ีชอบดวยกฎหมาย๑๐ ท่ีรัฐบาลจะกระทําความหมายของการมีสวนรวมทางการเมืองท่ี

ยอมรับกันกวางขวาง คือการมีสวนรวมทางการเมือง (Political participation) หมายถึง กิจกรรม

หรือการกระทําของประชชนท่ีมีจุดมุงหมายจะมีอิทธิพลตอการตัดสินใจในนโยบายหรือการกระทํา

ของรัฐบาล ดังนั้น การมีสวนรวมทางการเมืองจึงมีลักษณะสําคัญ ดังนี้๑๑ 

๑. เปนเรื่องของการกระทําหรือพฤติกรรมไมใชเรื่องของความรูสึกนึกคิด ทัศนคติหรือ

ความเชื่อทางการเมือง 

๒. เปนกิจกรรมของประชาชนไมใชนักการเมือง 

๓. เปนการกระทําหรือกิจกรรมท่ีมีจุดประสงคเพ่ือมีอิทธิพลตอการตัดสินใจของรัฐ ซ่ึงไม

จําเปนตองเปนเรื่องของการกดดันใหเปลี่ยนแปลงนโยบายเสมอไป แตอาจเปนการแสดงออกเพ่ือ

สนับสนุนนโยบายของรัฐบาลหรือนักการเมืองได ดังจะเห็นไดจากกรณีการลงคะแนนเสียงเลือกต้ัง

หรือการชุมนุมเพ่ือสนับสนุนรัฐบาล 

๔. แมวาการมีสวนรวมทางการเมืองมีจุดประสงคเพ่ือกดดันรัฐบาล แตการกดดันดังกลาว

ไมจําเปนตองไดรับผลสําเร็จเสมอไป การมีสวนรวมทางการเมืองในหลายเรื่องอาจจะลมเหลวท่ีจะ

กดดันรัฐบาลได เชน การชุมนุมประทวงอาจไมเกิดผล แตอยางใดตอนโยบายของรัฐบาลหรือการ

ลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง ผูสมัครท่ีตนเลือกก็อาจไมไดรับการเลือกตั้ง เปนตน 

๒.๒.๑ ความสําคัญของพฤติกรรมทางการเมือง 

พฤติกรมการมีสวนรวมทางการเมืองมีความสําคัญดังนี้๑๒ 

๑.การมีสวนรวมทางการเมืองเปนการยอมรับในความสามารถของประชาชนเปนการ

ยอมรับวาประชาชนสามารถตัดสินใจท่ีจะกําหนดอนาคตของตนเองดวย เปนการยอมรับวาประชาชน

มีความสามารถมากพอท่ีจะทราบไดวารัฐควรทําอะไรอันเปนผลตอการดํารงชีวิตตน 

๒. การมีสวนรวมทางการเมืองเปนการยอมรับความเปนพลเมือง (citizenship) ของ

ประชาชนความเปนพลเมืองมีลักษณะท่ีสําคัญแตกตางไปจากการเปนราษฎรธรรมดาหรือ"ไพรฟา" 

(subject) การเปนไพรฟานั้นเปนการยอมรับอํานาจและคําสั่งของผูปกครองประเทศเพียงอยางเดียว 

ถือวาประชาชนเปน "ขา" คือไมมีสิทธิแสดงความคิดเห็นแตอยางใด ไมมีสิทธิท่ีจะกําหนดอนาคตของ

ตนหรือกดดันใหผูปกครองตัดสินใจอยางหนึ่งอยางใดหรือในการดํารงชีวิตของตน แตความเปน

                                                           
๑๐ Sidney Verba, Norman H. Nie and Kim Jae – on, Participation and Political Equality 

: A Seven Nation (Comparison London: Cambridge University Press, 1978), p. 46.   

๑๑ Ibid., p 199. 
๑๒ Ibid., p 200. 



๑๘ 
 
 

พลเมืองนั้นถือวาเปนการยอมรับวาประชาชนเปนสวนหนึ่งของระบบของการเมืองและมีสิทธิในการ

เขาไปมีสวนรวมในการตัดสินใจของรัฐบาล 

๓. การมีสวนรวมทางการเมืองชวยสรางความชอบธรรม (legitimacy) แกรัฐบาล รัฐบาล

จะมีความชอบธรรมมากนอยพียงใดข้ึนอยูกับการยอมรับของประชาชนท่ีมีตอรัฐบาลการมีสวนรวม

ทางการเมืองทําใหประชาชนยอมรับในรัฐบาลรวมท้ังการตัดสินใจของรัฐบาลดวยเพราะประชาชนไดมี

สวนในการตัดสินใจนั้นๆ แมแตในกรณีท่ีตัดสินใจดังกลาวไมตรงกับความตองการของประชาชนบาง

กลุมบางพวก การมีสวนรวมทางการเมืองทําใหพวกท่ีไมเห็นดวยมีโอกาสท่ีจะเรียกรองใหมีการ

เปลี่ยนแปลงการตัดสินใจนั้นได 

๔. การมีสวนรวมทางการเมืองอาจมีผลทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงโครงสรางของอํานาจ

การเมือง หรือเปลี่ยนแปลงสภาพทางเศรษฐกิจ การเมือง และสังคม กลุมผูท่ีตองการปฏิรูปหรือการ

เปลี่ยนแปลงในตอนแรกมักมีอิทธิพลหรืออํานาจนอยกวากลุมท่ีควบคุมรัฐบาล ซ่ึงเปนกลุมท่ีรักษา

สภาพคงเดิม ดังนั้นกลุมท่ีตองการการเปลี่ยนแปลงมักจะดึงกลุมทางสังคมใหมๆ ทีเกิดข้ึนมารวมกัน

ตอสู 

๒.๒.๒ รูปแบบของพฤติกรรมทางการเมือง 

รูปแบบของพฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองอาจแบงไดดวยเกณฑหลายประเภท 

เชน การแบงเปนการมีสวนรวมทางการเมืองแบบสมัครใจ (voluntary participation) กับการแบง

การมีสวนรวมแบบระดม (mobilized participation) หรือแบงเปนพฤติกรรมการมีสวนรวมทางการ

เมืองเปนแบบท่ีถูกกฎหมายและแบบท่ีผิดกฎหมาย หรือแบงออกเปนพฤติกรรมการมีสวนรวมทางการ

เมืองแบบสันติกับแบบการใชความรุนแรงหรือแบงออกเปนการมีสวนรวมแบบปกติ (conventional 

participation) กับการมีสวนรวมแบบไมปกติ (unconventional  participation) หรืออาจจะแบง

ออกตามประเภทของกิจกรรม๑๓ 

รูปแบบพฤติกรรมทางการเมืองอยางเปนทางการและชอบดวยกฎหมายตามระบบ

การเมืองหรือกลาวอีกนัยหนึ่งคือ พฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองท่ีทํากันท่ัวไป หรือแบบปกติ 

(conventional participation) คือ๑๔  

๑. การใหความสนใจติดตามขาวสารทางการเมือง การสงขาวสารแสดงการสนับสนุน

ใหแกผูนําทางการเมืองเม่ือเขาทําในสิ่งท่ีดีท่ีถูกตอง หรือสงคําคานไปใหเม่ือเขากระทําสิ่งท่ีเลวราย 

                                                           
๑๓ Ibid., p 202. 
๑๔ รสลิน ศิริยะพันธุ และคณะ, “พฤติกรรมทางการเมืองของชนช้ันกลางกับพัฒนาการทางการ

เมืองไทย: ศึกษากรณีภาคเหนือ”, รายงานวิจัย, (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๑), หนา ๑๒-๑๔. 



๑๙ 
 
 

การขารวมถกปญหาการเมือง การใหขอมูลความรูเก่ียวกับการเมืองแกเพ่ือนในชุมชนท่ีอาศัยอยู การ

ใหความสนใจกับทางราชการและการเขียนจดหมายถึงบรรณาธิการหนังสือพิมพ 

๒. การไปใชสิทธิเลือกต้ัง หมายถึง กิจกรรมและกระบวนการท่ีเก่ียวของกับการใหไดมา

ซ่ึงตัวแทนของประชาชนท่ีประชาชนผูเลือกตั้ง (voters) ใชดุลยพินิจเลือกตัวแทนของตนจากบรรดา

ผูสมัครรับเลือกตั้งท่ีหลากหลาย (candidates) เพ่ือใหผูไดรับเลือกไปดํารงตําแหนงและทําหนาท่ี

อยางใดอยางหนึ่งแทนประชาชน๑๕ 

๓. การเปนสมาชิกกลุม/สมาคม องคกรทางการเมือง อาทิ พรรคการเมือง ในสังคม

ประชาธิปไตยซ่ึงเปนสังคมท่ีคนท้ังหลายมีสิทธิเสรีภาพเปนอยางมากนั้น พฤติกรรมการมีสวนรวม

ทางการเมืองท่ีสําคัญอยางหนึ่งคือ การท่ีคนท่ีมีความสนใจในเรื่องเดียวกันหรือมีผลประโยชนอยาง

เดียวกันรวมตัวกันอยางอิสระเปนกลุมตางๆ แลวทํากิจกรรมรวมกันเก่ียวกับความสนใจรวมหรือ

ผลประโยชนรวมกันนั้น คนๆ หนึ่งอาจมีความสนใจหลายอยางหรือมีผลประโยชนหลายอยางคนๆ นั้น

ยอมมีสิทธิเสรีภาพท่ีจะไปรวมตัวกับคนอ่ืนๆ ท่ีมีความสนใจเรื่องเดียวกันหรือมีผลประโยชนอยาง

เดียวกัน กลายเปนการจัดตั้งกลุมใหมข้ึนมาอีกก็ได ดังนั้นในประเทศประชาธิปไตย คนๆ หนึ่งจึงอาจ

เปนสมาชิกลุมตางๆ ไดมากมายหลายกลุมเทาท่ีคนๆ นั้นตองการตราบใดท่ีการเปนสมาชิกและการ

รวมทํากิจกรรมของกลุมนั้นๆ ไมผิดกฎหมาย และไมไดกอความเสียหายแกผูใด๑๖ นอกจากการ

เปนกลุมผลประโยชนแลว หากประชาชนตองการเขาไปมีอํานาจในทางการเมืองการปกครองโดยตรง

ก็จะตองรวมตัวกันในรูปของพรรคการเมือง หรือกลุมผลประโยชนท่ีประชาชนรวมตัวกันอาจแปร

สภาพไปเปนพรคการเมือง เพ่ือใหมีโอกาสเรียกรองและรวบรวมผลประโยชนท่ีตนตองการและเขาไป

มีอํานาจผลักดันใหผลประโยชนเหลานั้นไดรับการจัดทําเปนนโยบายตอไปหากพรรคของตนเองไดมี

อํานาจรัฐเปนรัฐบาลหรือมีสวนกับพรรคอ่ืนๆรวมเปนรัฐบาล 

๔. การใหคําวิพากษวิจารณตอการดําเนินการของพรรคการเมืองและรัฐ ถาคนมี

พฤติกรรมการเมืองในเรื่องของการเปนผูติดตามขาวสารทางการเมืองอยูเสมอ ทําใหมีขอมูลเก่ียวกับ

การเมืองมากและมีความสนใจทางการเมืองรวมท้ังทําใหมีความเชื่อม่ันในตนเองและประสิทธิภาพ

ทางการเมืองของตนเองก็จะทําใหเกิดความสนใจในการเขาไปมีสวนในการใหคําวิพากษวิจารณตอการ

ดําเนินการของพรรคการเมืองและรัฐมากข้ึน 

๕. การใหการสนับสนุนพรรคการเมือง พรรคการเมืองเปนสถาบันท่ีสําคัญสถาบันหนึ่งใน

ระบอบประชาธิปไตย โดยพรรคการเมืองมีหนาท่ีสําคัญๆ อาทิ การเปนผูนําเสนอทางเลือกเก่ียวกับ

                                                           
๑๕ วิสุทธ์ิ โพธิแทน, แนวคิดพ้ืนฐานของประชาธิปไตย, พิมพครั้งท่ี ๒, (นนทบุร ี: สถาบันพระปกเกลา

, ๒๕๕๐), หนา ๕๑. 
๑๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๙-๖๑. 



๒๐ 
 
 

นโยบายดานตางๆ ในการปกครองการบริหารประเทศ เสนอขอเรียกรองตอผูมีอํานาจตัดสินใจทาง

การเมือง สรหาบุคคลขาดํารงตําแหนงทางการเมือง ใหการศึกษาทางการเมืองแกประชาชน พรรค

การเมืองจะผานข้ันตอนการพัฒนาเพ่ือความเปนสถาบันการเมืองท่ีมีคุณภาพ (institutionalization) 

การจะประสบความสําเร็จดังกลาวไดพรรคจะตองมีการขยายตัวท้ังในดานองคกร การทําหนาท่ีและ

การทํากิจกรรม การจะขยายตัวและพัฒนาความเปนสถาบันของพรรคการเมืองจําเปนท่ีจะตองไดรับ

การสนับสนุนจากประชาชนในรูปแบบตรงตั้งแตการเปนสมาชิกพรรค การใหเงินสนับสนุน การชวย

รณรงคหาเสียงเลือกตั้ง เปนตน พฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองโดยการสนับสนุนพรรค

การเมือง จึงจัดเปนพฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองท่ีสําคัญอีกพฤติกรรมหนึ่ง 

ดังนั้น ผูวิจัยจึงสรุปไดวา พฤติกรรมทางการเมือง หมายถึง กิจกรรมท่ีประชาชนแสดง

หรือ กระทําโดยท่ีมีความเก่ียวของทางการเมืองและมีผลกระทบตอการปกครองประเทศ เชน การ

ลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง การเขามีสวนรวมในกิจกรรมหรือองคกรทางการเมือง การมีความสัมพันธ

ติดตอกับนักการเมือง การอภิปราย หรือแสดงออกในปญหาการเมือง รวมถึงการติดตามขาวสาร

ทางการเมือง ซ่ึงลักษณะการแสดงพฤติกรรมท่ีออกมาตางกันในหลายระดับ เริ่มตั้งแตการ

สังเกตการณทางการเมือง การมีสวนรวมทางการเมือง และการเขาเปนหุนสวนทางการเมือง 

 

ตารางท่ี ๒.๒ แสดงการสังเคราะหความหมายของพฤติกรรมทางการเมือง 

นักวิชาการหรือแหลงขอมูล แนวคิดหลัก 

ณรงค  สินสวัสดิ์ 

(๒๕๓๙) 

    พฤติกรรมทางการเมือง เปนการแสดงออกทางการเมือง 

ซ่ึงจะมีผลกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางการเมือง 

รุจินทรา สงวนพงษ 

(๒๕๖๓) 

 

     พฤติกรรมทางการเมือง คือ การแสดงออกทางการเมือง

ข้ึนอยูกับการเรียนรูทางการเมือง ความสํานึกทางการเมือง

ของคนในชาติ ตลอดจนวัฒนธรรมทางการเมือง (Political 

culture) และความสนใจของคนในชาติดวย 

Sidney Verba, Norman H.  

Nie and Kim Jae  

(1978) 

     กิจกรรมหรือการกระทําของประชชนท่ีมีจุดมุงหมายจะมี

อิทธิพลตอการตัดสินใจในนโยบายหรือการกระทําของรัฐบาล 

 

 

 



๒๑ 
 
 

ตารางท่ี ๒.๒ แสดงการสังเคราะหความหมายของพฤติกรรมทางการเมือง (ตอ) 

 

๒.๓ แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาทางการเมือง 

การพัฒนาทางการเมืองเปนแนวคิดท่ีมีจุดเริ่มตนของนักรัฐศาสตรไดใชกันในชวงป  

๑๙๖๐  ซ่ึงคําวา การพัฒนาการทางการเมือง มีลักษณะท่ีสะทอนถึงความเจริญกาวหนา ความ

ทันสมัยทางการเมืองใหมากข้ึนนี้จึงเรียกวาพัฒนาการทางการเมือง  ดังนั้นการศึกษาทฤษฎีการพัฒนา

ทางการเมืองจะกลาวถึงประเด็นท่ีสําคัญ  ไดแก  ความหมายของการพัฒนาทางการเมือง  ลักษณะ

และองคประกอบของการพัฒนาทางการเมือง  ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการพัฒนาทางการเมือง  จุดวิกฤติ

หรือปญหาสําคัญในการพัฒนาทางการเมือง  และนักวิชาการดานงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับทฤษฎีการ

พัฒนาทางการเมือง  ดังจะกลาวเปนลําดับไป 
๒.๓.๑ ความหมายของการพัฒนาทางการเมือง 

ความหมายของการพัฒนาทางการเมือง หมายถึง การเสริมสรางใหระบบการเมืองเอ้ือ

หรือสงเสริมตอการพัฒนาท้ังทางเศรษฐกิจและสังคม และระบบการเมืองท่ีจะสงเสริมการพัฒนาท้ัง

ทางเศรษฐกิจและสังคม เพ่ือสนองตอบความตองการของประชาชนสวนใหญก็คือ ระบบการเมืองท่ี

นักวิชาการ/แหลงขอมูล แนวคิดหลัก 

รสลิน ศิริยะพันธุ และคณะ 

(๒๕๕๑) 

 

 

 

    การมีสวนรวมทางการเมืองดวยพฤติกรรมการมี

สวนรวมทางการเมืองท่ีทํากันท่ัวไป หรือแบบปกติ 

( conventional articipation) คือ  การ ให ความ

สนใจติดตามขาวสารทางการเมือง การไปใชสิทธิ์

เลือกตั้ง การเปนสมาชิกกลุม/สมาคม องคกรทาง

การเมือง การใหคําวิพากษวิจารณตอการดําเนินการ

ของพรรคการเมืองและรัฐ 

วิสุทธิ์ โพธิแทน 

(๒๕๕๐) 

     การไปใชสิทธิ์เลือกตั้ง หมายถึง กิจกรรมและ

กระบวนการท่ีเก่ียวของกับการใหไดมาซ่ึงตัวแทน

ของประชาชนก่ีประชาชนผูเลือกตั้ง (voters) ใช

ดุลยพินิจเลือกตัวแทนของตนจากบรรดาผูสมัครรับ

เลือกตั้งท่ีหลากหลาย (candidates) เพ่ือใหผูไดรับ

เลือกไปดํารงตําแหนงและทําหนาท่ีอยางใดอยาง

หนึ่งแทนประชาชน 



๒๒ 
 
 

เปดโอกาสใหประชาชนมีบทบาทในการควบคุม กํากับและตรวจสอบผูบริหารอยางใกลชิด เพ่ือให

ม่ันใจวาการตัดสินใจตาง ๆ ทางการเมืองจะตองเพ่ิมพูนประสิทธิภาพในการสนองตอบประโยชนสุข

ของประชาชน และเราอาจสรุปไดวา ระบบการเมืองท่ีมีคุณลักษณะดังกลาวคือ “ระบอบ

ประชาธิปไตย” 
16

๑๗ และการพัฒนาทางการเมืองนั้นไดกาวหนามากข้ึนจนเปนท่ียอมรับกันในวิชา

รัฐศาสตรและแมจะมีปญหาในดานการใหคําจํากัดความอันใดไดรับความนิยมมากพอควรอยางเปนตน

วา ความหมายของการพัฒนาทางการเมืองเปนเรื่องของผลของการเปลี่ยนแปลงใหเปนสมัยใหม การ

พัฒนาทางการเมืองเปนเรื่องของความสามารถของระบบการเมืองในการรักษาเสถียรภาพทางการ

เมือง ในขณะท่ีสังคมมีการเปลี่ยนแปลงการพัฒนาทางการเมืองเปนเรื่องของการสรางความเปน

สถาบันใหกับระบบการเมือง  (Institutionalization)  เปนตน๑๘ 

แนวคิดในการพัฒนาทางการเมืองท่ีหลากหลาย (หรือวิเภทนาการ) ไดกําหนดไว ๑๐ ขอ

หรือทศมิติดังนี้๑๙ 

๑. การพัฒนาการเมืองเปนเรื่องของการเมืองอันจําเปนตอการปรับปรุงและพัฒนาทาง

เศรษฐกิจ หมายถึง เปนสภาพทางการเมืองอันชวยสนับสนุนความเจริญทางเศรษฐกิจ และ

อุตสาหกรรม หรือ “บุพลักษณะ”(Prerequisites) หรือรากฐานแหงการพัฒนาทางเศรษฐกิจ 

๒. การพัฒนาการเมืองเปนเรื่องของการเมืองในสังคมอุตสาหกรรม โดยมีความเชื่อวาใน

สังคมอุตสาหกรรมไมวาจะเปนแบบประชาธิปไตย หรือเผด็จการจะมีมาตรฐานของพฤติกรรมและการ

ดําเนินงานทางการเมืองท่ีมีลักษณะของการพัฒนาทางการเมือง อันเปนตัวอยางแกระบบ อ่ืน ๆ เชน 

การปกครองมีลักษณะท่ีมีเหตุผลมีความรับผิดชอบ เนนการใหสวัสดิการและการมีสวนรวมทางการ

เมืองของประชาชนอยางนอยในระดับหนึ่ง   หรือการเมืองแบบท่ีมีอยูในประเทศอุตสาหกรรม 

๓.  การพัฒนาทางการเมืองเปนเรื่องของการเปลี่ยนแปลงใหเปนสมัยใหม เปนความเชื่อ

ท่ีวา การพัฒนาการเมืองเปนลักษณะการเมืองในสังคมอุตสาหกรรมท้ังหลายเปนผูวางแผนและเปนผู

กําหนดความชาเร็วของชีวิตทางเศรษฐกิจและทางสังคม รวมถึงขอบขายชีวิตทางการเมืองก็มีลักษณะ

เดียวกัน หรือเทากับวาการปฏิบัติของสังคมอุตสาหกรรมหรือสังคมตะวันตกเปนมาตรฐานสากล

สําหรับการเมืองทุกระบบ หรือ “นวสมัย หรือความทันสมัยทางการเมือง”  

                                                           
๑๗ สมบัติ ธํารงธัญญวงศ, การเมืองไทย, (กรุงเทพมหานคร : เสมาธรรม, ๒๕๔๙), หนา ๖๙๘. 
๑๘ สุจิต บุญบงการ,  การพัฒนาทางการเมืองของไทย : ปฏิสัมพันธระหวางทหาร สถาบันทาง

การเมืองและการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชน, พิมพครั้งท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๒๑-๒๒. 
๑๙ Lucian W. Pye., Aspects of Political Development, (Boston: Little, Brown, 

1966), pp.  33-48. 
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๔.  การพัฒนาการเมืองเปนเรื่องของการดําเนินงานของรัฐชาติ มีลักษณะท่ีรัฐบาลมี

อํานาจครอบคลุมท้ังประเทศ ประชาชนมีความรูสึกเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน โดยอิทธิพลของรัฐ

ชาตินิยมและมีความเปนพลเมืองของรัฐอยางแทจริง สถาบันของรัฐจะตองสามารถดําเนินนโยบายท่ี

สะทอนใหเห็นถึงลัทธิชาตินิยมและความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันในชาติ กลาวอีกนัยหนึ่งคือ การ

พัฒนาทางการเมืองก็คือการสรางชาติ   หรือสังคมเขาสูสภาพแหงความเปนรัฐประชาชาติหรือเปน

ชาติรัฐ 

๕. การพัฒนาทางการเมืองเปนเรื่องของการพัฒนาระบบบริหารและกฎหมาย ใน

ความหมายท่ีหมายถึงการพัฒนาระบบราชการ และระบบกฎหมายใหมีความกาวหนาทันสมัยกับ

สภาพทางสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงไป ซ่ึงดูจากประวัติศาสตรจะพบวาการสรางองคการหรือระบบราชการ

เปนยุทธวิธีท่ีชาญฉลาดของระบบอาณานิคม โดยเนนท่ีความเปนระเบียบทางกฎหมายและความเปน

ระเบียบทางการปกครองหรือการจัดการเรื่องสาธารณะอยางไดผล หรือการพัฒนาทางดานบริหาร

และกฎหมาย 

๖. การพัฒนาการเมือง เปนเรื่องของการระดมประชาชนใหมีสวนรวมทางการเมืองท่ี

จํากัดอยูแตเฉพาะชนชั้นนําตามแบบของสังคมจารีตประเพณีสูมวลชน โดยใหเห็นวาในระบบการเมือง

ท่ีพัฒนาแลวนั้น การมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนเปนสิ่งท่ีหลีกเลี่ยงไมได  หรือการเรงระดม

สรรพกําลัง (Mobilization) และการมีสวนรวมทางการเมืองของมวลชนคนจํานวนมาก 

๗. การพัฒนาการเมืองเปนเรื่องของการพัฒนาระบอบประชาธิปไตย ความคิดอันนี้คือ 

มองวา การพัฒนาการเมืองเหมือนหรือควรเหมือนการสรางสถาบันและการปฏิบัติประชาธิปไตย    

เปนแนวความคิดท่ีถือวารูปแบบของการพัฒนาการเมืองนี้ ถูกโจมตีวาลําเอียงเพราะเทากับเห็นระบบ

การเมืองในรูปแบบในรูปอ่ืนท่ีไมใชประชาธิปไตยไมเปนระบบท่ีพัฒนาหรือเปนการมองการเมืองอยาง

วัตถุวิสัยใหคุณคาสวนตัว ซ่ึงนิยมตะวันตกเขาไป จึงไมเปนกลางอยางแทจริง หรือการสรางการ

ปกครองระบอบประชาธิปไตย นั่นเอง  

๘.  การพัฒนาการเมือง เปนเรื่องของความมีเสถียรภาพและการเปลี่ยนแปลงอยางมี

ระเบียบหลายคนมีความเห็นวาประชาธิปไตยขัดกับการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว และไมสามารถ

รักษาเสถียรภาพทางการเมืองได ฉะนั้นการพัฒนาทางการเมืองจึงเปนเรื่องของความสามารถของ

ระบบการเมืองในการรักษาเสถียรภาพและดูแลใหการเปลี่ยนแปลงเปนไปอยางมีระเบียบ ไมวุนวาย

ไมควรเปนเรื่องของการพัฒนาการเมือง แตควรเปนเรื่องของความเสื่อมทางการเมืองมากกวา   หรือ

การท่ีบานเมืองมีเสถียรภาพ และการเปลี่ยนแปลงเปนไปอยางเปนระเบียบรอย (Stability and 

orderly change)  
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๙. การพัฒนาการเมือง เปนเรื่องของการระดมกําลังและอํานาจ ความหมายนี้เปนการ

เนนถึงประสิทธิภาพของระบบการเมืองในการทํางาน ระบบการเมืองใดสามารถระดมสรรพกําลังใน

การแกปญหาของประเทศได มีอํานาจในการดึงประชาชนใหปฏิบัติตามความตองการของระบบไดถือ

วาเปนระบบท่ีมีการพัฒนา ซ่ึงความสามารถในการระดมสรรพกําลัง รวมถึงความสามารถในการแบง

สรรทรัพยากรและสิ่งท่ีมีคุณคาท้ังหลายใหกับสมาชิกในระบบ ไดอยางมีประสิทธิภาพดวย หาก

พิจารณาในแงนี้อาจสรางดัชนีของการพัฒนา เพ่ือวัดระดับการพัฒนาได เชน จํานวนและขอบเขตของ

สื่อมวลชนอันประกอบดวย จํานวนหนังสือพิมพและวิทยุกระจายเสียง พ้ืนฐานทางภาษีสังคม สัดสวน

ของทรัพยากรท่ีจัดสรรเพ่ือการศึกษา เพ่ือการปองกันประเทศและเพ่ือสวัสดิการของสังคม หรือการ

เรงระดมพลังและการมีประสิทธิภาพ 

๑๐. การพัฒนาการเมืองเปนแงหนึ่งของการเปลี่ยนแปลงสังคม การเปลี่ยนแปลงทาง

สังคมนั้นประกอบดวยการเปลี่ยนในหลาย ๆ ดานของมนุษย และการเปลี่ยนแปลงทางการเมือง ถือวา

เปนลักษณะอันหนึ่งของกระบวนการเปลี่ยนแปลงท้ังหลาย และถือวาการเปลี่ยนแปลงท้ังหมดรวมท่ัง

ทางการเมืองดวยกระบวนการท่ีเ ก่ียวของกัน การศึกษาเรื่องการพัฒนาของสังคมหรือการ

เปลี่ยนแปลงใหเปนสมัยใหม จะตองพิจารณาทุกดาน การเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ ของสังคมคือ 

ทางดานเศรษฐกิจ การเมืองและสังคม ตางมีความสัมพันธกันท้ังสิ้น การเปลี่ยนแปลงในดานหนึ่งยอม

กระทบถึงการเปลี่ยนแปลงดานอ่ืน ๆ ได  หรือ มิติ หรือดานหนึ่งของการเปลี่ยนแปลงทางสังคม

โดยท่ัวไปนั่นเอง   

ความหมายของการพัฒนาทางการเมืองประกอบดวย ๔ ประการดังนี้๒๐ 

๑. การมีเหตุผล ( Rationalization) 

๒. บูรณาการแหงชาติ (National integration) 

๓. การปกครองแบบประชาธิปไตย (Democrationzation) 

๔. การระดมพลังหรือการเขามีสวนรวมทางการเมือง (Mobilization or participation) 

อยางไรก็ดีสิ่งสําคัญอยางหนึ่งตอการพัฒนาการทางการเมือง หรือการมีจิตใจแบบ

ประชาธิปไตย รวมท้ังตอความสําเร็จในดานอ่ืน ๆ ท่ีจะเอ้ืออํานวยประกอบใหเกิดเสถียรภาพของการ

พัฒนาการทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย  คือ  การศึกษาลักษณะรวมของประเทศท่ีไดชื่อวา

                                                           
๒๐ Samuel P. Huntington,  Political Order in Changing Societies,  Second edition,  

(Connecticut: Yale University Press, 1969), p. 20.   
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พัฒนาทางการเมืองแลว และสรุปออกมาวาภาวะของการพัฒนาทางการเมืองนั้นจะตองมีปจจัยรวม 

๑๕ ประการดวยกัน ไดแก๒๑ 

๑. ความเห็นพองตองกันในเปาหมายพ้ืนฐานทางสังคมและการเมืองของชาติ 

๒. กลุมผูนํากับประชาชนมีการติดตอสัมพันธซ่ึงกันและกัน 

๓. มีบูรณภาพแหงชาติของชนกลุมนอย 

๔. มีความเปนเหตุเปนผลทางการเมือง 

๕. อัตราการอานออกเขียนไดของพลเมืองอยูในระดับสูง 

๖. จํานวนประชาชนท่ีสําเร็จการศึกษาชั้นสูงมีมาก 

๗. มีระบบขาราชการพลเรือนท่ีมีประสิทธิภาพไดรับการฝกฝนอยางดี 

๘. มีระบบการเมืองท่ีมีการแขงขันกัน 

๙. มีลักษณะความแตกตางซับซอนในสถาบันทางการเมืองสูง 

๑๐. มีกิจกรรมทางการเมืองท่ีแพรหลายไมเฉพาะอยูในเขตเมืองหลวง 

๑๑. มีการนําเอาคานิยมทางสังคมและการเมืองแบบตะวันตกมาใชในสังคม 

๑๒. มีกลุมผลประโยชนในลักษณะของสมาคมมากมาย 

๑๓. เปดโอกาสใหมีการเคลื่อนไหวทางการเมือง 

๑๔. มีระบอบการปกครองโดยรฐัธรรมนูญและปราศจากอุปสรรคสําคัญ ๆ มากอกวน 

๑๕. พลเรือนสามารถควบคุมทหารได 

การพัฒนาการเมืองเปนการพัฒนาการเมืองไมวาจะเกิดข้ึนในประเทศใด มีการปกครอง

ระบบใด (ประชาธิปไตย สังคมนิยมประชาธิปไตย สังคมนิยมมารกซิสม) นั้น หมายถึงการท่ีสถาบัน

ทางการเมืองของประเทศนั้น ๆ มีความคลองตัว และมีความสามารถและอํานาจพอท่ีจะตอบสนองตอ

ความตองการท่ีเกิดข้ึนและเปลี่ยนแปลงอยางเสมอจากประชาชนภายในประเทศนั้น ไดรัฐบาลของ

ประเทศนั้น ๆ จักตองมีความสามรถในการปฏิบัติหนาท่ีและภารกิจใหม ๆ ซ่ึงเกิดข้ึนเพราะมีการ

เปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม หรือแมแตการเปลี่ยนแปลงทางการเมืองเอง ใหลุลวงไปดวยดี อนึ่ง

ความสามารถเชนวานี้จะตองมีเพ่ิมมากข้ึนเปนปฏิภาคกับความตองการหลาย ๆ ดานของประชาชน

ดวย การเปลี่ยนแปลงไมวาจะเปนในทางใดนั้นจะเกิดข้ึนภายในกรอบของระบบการเมืองนั้น ๆ โดย

ระบบการเมืองสามารถดําเนินไปไดโดยมีความตอเนื่องหรือชะงักงันนอยท่ีสุด๒๒   

                                                           
๒๑ สิทธิพันธ พุทธหุน, ทฤษฎีพัฒนาการเมือง, พิมพครั้งท่ี ๗, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๔๑), หนา ๔๘-๔๙. 
๒๒ ชัยอนันต สมุทรวณิช, ประชาธิปไตยสังคมนิยมคอมมิวนิสตกับการเมืองไทย, (กรงุเทพมหานคร : 

โรงพิมพพิฆเณศ, ๒๕๔๙), หนา ๑๐๓-๑๐๔. 



๒๖ 
 
 

ความหมายของการพัฒนาการเมือง  ๔  นัยท่ีสําคัญ  ไดแก๒๓ 

๑.  พัฒนาการเมืองโดยคํานึงเฉพาะปจจัยเรื่องภูมิภาคเปนหลัก กลาวคือ มองกันวา

การศึกษาการเมืองในประเทศเอเชีย แอฟริกา และลาตินอเมริกา เชน ศึกษาโครงสราง ทัศนคติและ

พฤติกรรมทางการเมืองในประเทศในแถบนี้ จะถือวาเปนการศึกษาพัฒนาการเมือง แตถานําทฤษฎี

และแนวการศึกษาเดียวกันไปศึกษาการเมืองในประเทศแถบอเมริกาเหนือและยุโรปจะไมถือวาเปน

การศึกษาพัฒนาการเมือง โดยสรุปการพัฒนาการเมืองในความหมายนี้ก็คือ สภาพการเมืองและ

ทิศทางของการเมืองในประเทศกําลังพัฒนานั่นเอง 

๒.  การพัฒนาการเมือง เปนการทําใหการเมืองทันสมัยจึงเปนผลประการหนึ่งจาก

กระบวนการเปลี่ยนแปลงใหสมัยใหม ( Modernization)  ซ่ึงเปนการเปลี่ยนแปลงท่ีกวางขวาง

ครอบคลุมไปท้ังสังคม เชน การทําใหเปนสังคมอุตสาหกรรม ( Industrialization)  การขยายตัวของ

เมืองมากข้ึน (Urbanization)  การพัฒนาเศรษฐกิจ (Economic  Development)  และการระดม

สรรพกําลังทางสังคม (Social  Mobilization)  เปนตน กระบวนการเปลี่ยนแปลงไปสูความเปน

ทันสมัยนี้จะกอใหเกิดผลกระทบทางการเมืองอยางมากมาย เชน อาจนําไปสูความวุนวายทาง

การเมือง ทําใหเกิดสภาพไรเสถียรภาพทางการเมือง มีการปฏิวัติรัฐประหาร ซ่ึงปรากฏการณทาง

การเมืองเหลานี้ถือเปนประเด็นท่ีสําคัญในการศึกษาการพัฒนาการเมืองดวย 

๓. การพัฒนาการเมือง เปนกระบวนการท่ีจะนําสังคมไปสูเปาหมายใด ๆ ของระบบ

การเมือง ซ่ึงอาจจะมีหลายเปาหมายและขัดแยงซ่ึงกันและกันก็ได เชน ถาเปาหมายของสังคมถือ

อุดมการณประชาธิปไตยรัฐบาลจะตองสงเสริมเสรีภาพ และความเสมอภาคใหเกิดข้ึนอยางกวางขวาง

ในหมูประชาชน ในการนี้รัฐบาลก็จําตองยอมเสียสมรรถภาพของระบบไปบาง สวนเปาหมายอ่ืน ๆ ท่ี

นักวิชาการมักจะอางถึงบอย ๆ เชน ความชอบธรรมของระบบ การเขามีสวนรวมทางการเมือง 

เส ถียรภาพทางการเ มือง สมรรถภาพของระบบการเ มือง การสร างความเปนสถาบัน 

(Institutionalization) เปนตน 

๔. การพัฒนาการเมืองเปนเรื่องของกระบวนการท่ีจะนําไปสูลักษณะการเมืองตาม

แบบอยางของประเทศอุตสาหกรรม นั่นคือนักวิชาการพากันมองวากระบวนการทางการเมืองในสังคม

อุตสาหกรรม วัฒนธรรมทางการเมือง พฤติกรรมทางการเมือง และการดําเนินการทางการเมืองของ

ประเทศอุตสาหกรรม มีลักษณะท่ีมีเหตุมีผลผิดไปจากลักษณะการเมืองในสังคม อ่ืน ๆ เชน สังคม

                                                           
๒๓ Samuel Huntington and Jorge I. Dominguez, Political Development : in the 

handbook of the political science : Macvopolitical theory, ed. Fred Greenstein and Nelson 

Polsby. Reading, (Mass: Addison- Wesley, 1975), pp. 3-5. 



๒๗ 
 
 

อุตสาหกรรมมีพรรคการเมือง กลุมผลประโยชนและสถาบันทางการเมืองอ่ืน ๆ ท่ีทําหนาท่ีเปนตัวแทน

ของประชาชน ในขณะท่ีสังคมอ่ืน ๆ ไมมี หรือมีแตไมทําหนาท่ีอยางสมบูรณ 

 

ตารางท่ี ๒.๓ แสดงการสังเคราะหสาระสําคัญความหมายของการพัฒนาทางการเมือง 

นักวิชาการหรือแหลงขอมูล แนวคิดหลัก 

สมบัติ ธํารงธัญญวงศ 

(๒๕๔๙)   

     ระบบการเมือง ท่ี มี คุณลักษณะดังกลาว คือระบอบ

ประชาธิปไตย 

สุจิต บุญบงการ 

(๒๕๔๒) 

     การพัฒนาทางการเมืองเปนเรื่องของความสามารถของ

ระบบการเมืองในการรักษาเสถียรภาพทางการเมือง 

Samuel P. Huntington 

(1969) 

     ความหมายของการพัฒนาทางการเมืองประกอบดวย ๔ 

ประการดังนี้ ๑. การมีเหตุผล  ๒. บูรณาการแหงชาติ  ๓. การ

ปกครองแบบประชาธิปไตย ๔. การระดมพลังหรือการเขามี

สวนรวมทางการเมือง 

ชัยอนันต สมุทรวณิช 

(๒๕๔๙) 

 

     การเปลี่ยนแปลงไมวาจะเปนในทางใดนั้นจะเกิดข้ึน

ภายในกรอบของระบบการเมืองนั้น ๆ โดยระบบการเมือง

สามารถดําเนินไปไดโดยมีความตอเนื่องหรือชะงักงันนอยท่ีสุด 

สิทธิพันธ พุทธหุน 

(๒๕๔๑)  

     การมีจิตใจแบบประชาธิปไตยรวมตอความสําเร็จในดาน

อ่ืน ๆ ท่ีจะเอ้ืออํานวยใหเกิดเสถียรภาพของการพัฒนาการ

ทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย  คือ  การศึกษา

ลักษณะรวมของประเทศท่ีไดชื่อวาพัฒนาทางการเมืองแลว 

นฤมล รัตนาภิบาล 

(๒๕๔๐) 

     เสถียรภาพหรือความสําเร็จของระบอบประชาธิปไตยก็

กอใหเกิดการพัฒนาการทางการเมืองของปจจัยตาง ๆ 

เหลานั้นดวยเชนกัน 

Samuel Huntington and Jorge 

I. Dominguez 

(1975) 

     การพัฒนาการเมือง  ๔  นัยท่ีสําคัญ คือ ๑. คํานึงเฉพาะ

ปจจัยเรื่องภูมิภาคเปนหลัก ๒. เปนการทําใหการเมืองทันสมัย

จึงเปนผลประการหนึ่งจากกระบวนการเปลี่ยนแปลงให

สมัยใหม ๓. เปนกระบวนการท่ีจะนําสังคมไปสูเปาหมายใด ๆ 

ของระบบการเมือง ๔. เปนเรื่องของกระบวนการท่ีจะนําไปสู

ลักษณะการเมืองตามแบบอยางของประเทศอุตสาหกรรม 

 



๒๘ 
 
 

ตารางท่ี ๒.๓ แสดงการสังเคราะหสาระสําคัญความหมายของการพัฒนาทางการเมือง (ตอ) 

 

๒.๓.๒ ลักษณะและองคประกอบของการพัฒนาทางการเมือง 

ลักษณะกวาง ๆ ของการพัฒนาทางการเมืองประกอบดวย  ๓ ประการ ไดแก๒๔  

๑. ความเสมอภาค (equality)  หมายถึง การเขามีสวนรวมทางการเมืองของมวลชนโดย

รวมกันกระทํากิจกรรมทางการเมือง ระบบการเมืองจะตองมีความครอบคลุมท่ัวถึง เชน การใช

กฎหมายกับทุกคน โดยเสมอหนากัน การรับคนเขาไปปฏิบัติงานของระบบการเมืองตองคํานึงถึง

ความรู ความสามารถในการทํางานใหสําเร็จผล 

๒. ความสามารถ ( capacity)  หมายถึง ระบบการเมืองจะตองสามารถกําหนดนโยบาย

หรือบัญญัติกฎหมายใหไดเหมาะสมถูกตอง สามารถบริหารหรือควบคุมการบริหารได ดําเนินงานตาม

นโยบายจนบรรลุผลสําเร็จ 

๓. ความแตกตางในบทบาทตามความรูเฉพาะดาน ( differentiation-specialization) 

หมายถึง มีการกําหนดโครงสรางและตองทํางานใหมีความแตกตางหรือแบงงานออกเปนสวน ๆ ตาม

                                                           
๒๔ สุจิต บุญบงการ, การพัฒนาทางการเมืองของไทย: ปฏิสัมพันธระหวางทหาร สถาบันทาง

การเมืองและการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 

๒๕๓๑), หนา ๗-๘. 

นักวิชาการหรือแหลงขอมูล แนวคิดหลัก 

Lucian W. Pye 

(1966) 

 

     แนวคิดในการพัฒนาทางการเมือง ไดกําหนดไว ๑๐ ขอหรือ

ทศมิติดังนี้  คือ ๑. เปนเรื่องของการเมืองอันจําเปนตอการ

ปรับปรุงและพัฒนาทางเศรษฐกิจ ๒. เปนเรื่องของการเมืองใน

สังคมอุตสาหกรรม ๓. เปนเรื่องของการเปลี่ยนแปลงใหเปน

สมัยใหม ๔. เปนเรื่องของการดําเนินงานของรัฐชาติ ๕. เปนเรื่อง

ของการพัฒนาระบบบริหารและกฎหมาย ๖. เปนเรื่องของการ

ระดมประชาชนใหมีสวนรวมทางการเมืองท่ีจํากัดอยูแตเฉพาะ

ชนชั้นนําตามแบบของสังคมจารีตประเพณีสูมวลชน ๗. เปนเรื่อง

ของการพัฒนาระบอบประชาธิปไตย ๘. เปนเรื่องของความมี

เสถียรภาพและการเปลี่ยนแปลงอยางมีระเบียบ ๙. เปนเรื่อง

ของการระดมกําลังและอํานาจ ๑๐. เปนแงหนึ่งของการ

เปลี่ยนแปลงสังคม 



๒๙ 
 
 

ความรูเฉพาะดาน ในขณะเดียวกันก็ตองมีการรวมงานท่ีแบงเขาดวยกันในรูปของการประสานงาน

เพ่ือใหการทํางานเปนกระบวนการตั้งแตตนจนสําเร็จออกมาเปนผลงาน 

ท้ังนี้  การพัฒนาการเมืองมีลักษณะท่ีสําคัญอยู ๔ ประการ ไดแก๒๕ 

๑. มีการทําใหเกิดโครงสรางทางการเมืองท่ีมีความแตกตางในบทบาทและสถาบัน

การเมืองมากข้ึน มีจุดหมายทางการเมืองท่ีชัดเจน เปนศูนยกลางท่ีคนสวนใหญยึดถือและข้ึนตรงตอ

รัฐบาลเดียวกัน 

๒. มีขอบขายของกิจกรรมทางการเมือง การบริหาร และการรักษาความสงบเรียบรอย 

รวมถึงความปลอดภัยของประชาชนตองเปนไปอยางท่ัวถึงกัน 

๓. อํานาจทางการเมืองจะตองขยายไปยังกลุมชนทุกกลุมอยางท่ัวถึง 

๔. มีผูนําสมัยใหมเขาไปแทนผูนําสมัยเกาและเปนท่ียอมรับอันถูกตองตามกฎหมาย 

นอกจากนี้ การพัฒนาทางการเมือง (Political  Development)  มีความสัมพันธอยาง

ใกลชิดกับวัฒนธรรมทางการเมืองและพฤติกรรมทางการเมือง จะเห็นไดอยางชัดเจนวา การพัฒนา

ทางการเมืองจะเปนไปอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลเพียงใดยอมข้ึนอยูกับลักษณะวัฒนธรรม

ทางการเมืองของสังคมนั้นเปนสําคัญ สังคมท่ีประชาชนมีวัฒนธรรมทางการเมืองแบบอํานาจนิยม

กระบวนการพัฒนาทางการเมืองจะดําเนินไปดวยความยากลําบาก เพราะประชาชนขาดความรูความ

เขาใจ และไมเห็นคุณคาของการพัฒนาทางการเมือง สวนสังคมท่ีประชาชนมีวัฒนธรรมทางการเมือง

แบบประชาธิปไตย การพัฒนาทางการเมืองจะดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ เพราะประชาชน

ตระหนักในคุณคาของการเมืองท่ีมีตอวิถีชีวิตของประชาชน ทําใหประชาชนเปนความสําคัญในการ

เขามามีสวนรวมในกระบวนการ พัฒนาทางการเมืองอยางแข็งขัน ดังนั้นวัฒนธรรมทางการเมืองจึง

เปนรากฐานสําคัญของการพัฒนาทางการเมือง กลาวคือ ลักษณะวัฒนธรรมทางการเมืองของคนในแต

ละสังคม จะเปนดัชนีชี้ทิศทางการพัฒนาทางการเมืองของสังคมนั้น และยังนําเสนอคุณลักษณะสําคัญ

ท่ีเปนเสมือนองคประกอบของการพัฒนาทางการเมือง ไดแก๒๖   

๑. ความเสมอภาค (Equality)  

๑) ประชาชนจะตองมีความเสมอภาคในการมีสวนรวมทางการเมือง ท้ังในการใชสิทธิ

ทางการเมืองและในการรวมกิจกรรมทางการเมือง 

๒) ประชาชนจะตองมีความเสมอภาคในทางกฎหมาย 

                                                           
๒๕ John D. Montgomery and William J. Siffin, Approaches to Development : politics, 

Adminisstration and Change, (New York: McGrew Hill Book Company, 1966), p. 23. 
๒๖ สมบัติ ธํารงธัญญวงศ, การเมืองไทย, (กรุงเทพมหานคร : เสมาธรรม, ๒๕๔๙), หนา ๖๙๔-๖๙๗. 
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๓) ประชาชนจะตองมีความเสมอภาคท่ีจะไดรับโอกาสในการคัดเลือกเขาดํารง

ตําแหนงหนาท่ีของรัฐ ฯ โดยคํานึงถึงความสามารถท่ีเหมาะสมเปนเกณฑ 

๔) ประชาชนจะตองไดรับสิทธิอยางเทาเทียมกัน โดยเฉพาะสิทธิท่ีจะไดรับบริการ

จากรัฐบาล ท้ังบริการดานการศึกษา สาธารณสุข สวัสดิภาพและสวัสดิการ 

๒. ความสามารถของระบบการเมือง ( Capacity) 

๑) ความสามารถของระบบการเมืองจะสนองตอบความตองการของประชาชนท้ังทาง

การเมือง เศรษฐกิจ และสังคม 

๒) ระบบการเมืองท่ีมีระดับการพัฒนาสูงจะสามารถผลักดันกระบวนการพัฒนา

ประเทศท้ังทางเศรษฐกิจและสังคม จากกระบวนการผลิตแบบดั้งเดิมไปสูสังคมอุตสาหกรรม 

๓) สมรรถนะของระบบการเมืองยังมีความหมายครอบคลุมถึงการนํานโยบายของ

รัฐบาลไปปฏิบัติอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

๔) สมรรถนะของระบบการเมืองจะตองมีความสัมพันธกับความเปนเหตุเปนผลใน

การบริหารและกําหนดนโยบายสาธารณะ 

๓. การแบงโครงสรางทางการเมืองใหมีความแตกตางและมีความชํานาญเฉพาะ 

(Differentiation  and  Specialization)  ซ่ึงเปาหมายของการพัฒนาระบบการเมืองจะตอง

เสริมสรางใหโครงสรางทางการเมืองมีความแตกตางตามภารกิจ และมีความชํานาญเฉพาะในการ

ปฏิบัติภารกิจเพ่ือตอบสนองความตองการของประชาชน 

๑) หนวยงานและองคกรตาง ๆ ของรัฐจะตองไดรับการจัดตั้งใหเหมาะสมกับภารกิจท่ี

จะตองรับผิดชอบ 

๒) การแบงแยกโครงสรางทางการเมืองการปกครองตามความชํานาญเฉพาะไมได

หมายความวาเปนการแบงแยกองคกรของรัฐใหเปนอิสระโดยไมเก่ียวของกัน แตหมายถึงความเปน

อิสระท่ีมีการทํางานอยางสอดคลองประสานกัน 

๔. การเสริมสรางวัฒนธรรมทางการเมืองแบบมีเหตุผล ( Secularization  of  Political 

Culture)  

๑) สังคมแบบดั้งเดิมท่ีปกครองแบบอํานาจนิยมมักจะปลูกฝงใหประชาชนยึดม่ันใน

จารีตประเพณีแบบไมมีเหตุผล ยึดถือโชคลาง ปลูกฝงใหประชาชนเห็นวาผูปกครองเปนผูมีบารมี  

ดังนั้นการพัฒนาทางการเมืองจึงมุงท่ีจะเสริมสรางใหประชาชนใชเหตุผลในการดํารงชีวิต 

๒) สังคมท่ีประชาชนไดรับการศึกษาและไดรับการฝกฝนใหรูจักคิดแบบมีเหตุผลซ่ึง

เรียกวาเปนความคิดเชิงวิทยาศาสตร 
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ดังนั้นการเสริมสรางใหประชาชนมีวัฒนธรรมทางการเมืองแบบมีเหตุผลเปนองคประกอบ

สําคัญของการพัฒนาทางการเมือง เพ่ือการดํารงรักษาระบบการเมืองท่ีดีใหมีเสถียรภาพม่ันคง 

๕. ความเปนอิสระของระบบยอย (Subsystem Autonomy) 

ความเปนอิสระของระบบยอยไดแก การใหอิสระแกหนวยการปกครองทองถ่ิน ระบบ

พรรคการเมืองและกลุมผลประโยชน เปนตน 

๑) ระบบการเมืองท่ีมีการรวมศูนยอํานาจ ( Centralization)  เปนระบบการเมืองท่ี

ระบบยอยมีความเปนอิสระนอยหรือไมมีความเปนอิสระเลย จึงขาดความผูกพันในการสนองตอบ

ความตองการของประชาชน 

๒) ระบบการเมืองท่ีมีการกระจายอํานาจ ( Decentralization)  จะทําใหระบบยอยมี

ความเปนอิสระ ความเปนอิสระจะรวมถึงความเปนอิสระในการปกครองตนเอง ความเปนอิสระในการ

พิจารณาปญหาและความตองการของตน ตลอดจนความเปนอิสระในการตัดสินใจเพ่ือกําหนด

ทางเลือกท่ีเหมาะสมในการพัฒนาชีวิตและชุมชนของตน 

นอกจากนี้ ไมเคิล เบรชเชอร ไดกลาววาการขาดเสถียรภาพอันเปนลักษณะหนึ่งของการ

พัฒนาการเมืองมีสาเหตุ ๑๒ ประการ ไดแก๒๗   

๑. ประชาชนยากไรเหลือแสน ( Poverty) 

๒. เคืองแคนรัฐบาล (Antipathy to government) 

๓. ตอตานเปนสันดาน (Oppositionism) 

๔. รัฐบาลใชระบบเผด็จการตลอดชาติ  (Tradition of autocracy) 

๕.  ประชาชนขาดประสบการณดานประชาธิปไตย ( Limited  experience  with 

democracy) 

๖. รุนแรงเปนนิสัย (Habits of violence) 

๗. ราชการไรคนสามารถ (Shortage of civil servants) 

๘. สังคมขาดชนชั้นกลาง (Small middle class) 

๙. ชาติขาดผูนําตัวอยาง (Leadership) 

๑๐. สังคมสรางระบบพรรคพวกพอง (Party) 

๑๑. ขัดของดวยแบงแยกแตกตางจากสังคม (Social heterogeneity) 

๑๒. พลเมืองไมนิยมขันติธรรม (Lack of tolerance) 

                                                           
๒๗ จิรโชค (บรรพต) วีระสัย, สุรพล ราชภัณฑารักษ, สุรพันธ ทับสุวรรณ, รัฐศาสตรท่ัวไป, พิมพครั้งท่ี 

๑๒, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๔๒), หนา ๔๒๙-๔๓๐. 
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สาเหตุท่ีทําใหขาดเสถียรภาพนั้นเก่ียวของท้ังในระดับบุคคล (จุลภาค) ระดับกลุมของ

บุคคล (มัชฌิมภาค) และระดับโครงสราง (มหภาค) 

 

ตารางท่ี ๒.๔ แสดงการสังเคราะหสาระสําคัญลักษณะและองคประกอบของการพัฒนาทางการเมือง 

 

0นักวิชาการหรือแหลงขอมูล แนวคิดหลัก 

สุจิต บุญบงการ 

(๒๕๔๔) 

 

     ประกอบดวย  ๓ ประการ ไดแก ๑. ความเสมอภาค ๒. 

ความสามารถ ๓. ความแตกตางในบทบาทตามความรู

เฉพาะดาน 

John D. Montgomery and 

William J. Siffin 

(1966) 

     การพัฒนาการเมืองมีลักษณะท่ีสําคัญอยู ๔ ประการ 

ไดแก ๑. มีการทําใหเกิดโครงสรางทางการเมืองท่ีมีความ

แตกตางในบทบาทและสถาบันการเมืองมากข้ึน ๒. มี

ขอบขายของกิจกรรมทางการเมือง การบริหาร และการ

รักษาความสงบเรียบรอย ๓. อํานาจทางการเมืองจะตอง

ขยายไปยังกลุมชนทุกกลุมอยางท่ัวถึง ๔. มีผูนําสมัยใหมเขา

ไปแทนผูนําสมัยเกาและเปนท่ียอมรับอันถูกตองตาม

กฎหมาย 

สมบัติ ธํารงธัญญวงศ 

(๒๕๔๙) 

     ลักษณะวัฒนธรรมทางการเมืองของคนในแตละสังคม 

จะเปนดัชนีชี้ทิศทางการพัฒนาทางการเมืองของสังคมนั้น 

และยังนําเสนอคุณลักษณะสําคัญท่ีเปนเสมือนองคประกอบ

ของการพัฒนาทางการเมือง 

จิรโชค (บรรพต) และคณะ 

(๒๕๔๒) 

การขาดเสถียรภาพอันเปนลักษณะหนึ่งของการพัฒนา

การเมืองมีสาเหตุ ๑๒ ประการ ไดแก     ๑. ประชาชน

ยากไรเหลือแสน ๒. เคืองแคนรัฐบาล ๓. ตอตานเปนสันดาน 

๔. รัฐบาลใชระบบเผด็จการตลอดชาติ  ๕.  ประชาชนขาด

ประสบการณดานประชาธิปไตย ๖. รุนแรงเปนนิสัย ๗. 

ราชการไรคนสามารถ ๘. สังคมขาดชนชั้นกลาง ๙. ชาติขาด

ผูนําตัวอยาง ๑๐. สังคมสรางระบบพรรคพวกพอง ๑๑. 

ขัดของดวยแบงแยกแตกตางจากสังคม ๑๒. พลเมืองไมนิยม

ขันติธรรม 
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๒.๓.๓ แนวคิดและปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการพัฒนาทางการเมือง  

ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการพัฒนาทางการเมืองเปนสิ่งสําคัญตอการการพัฒนาทางการเมือง 

ซ่ึงจะสงผลตอความเจริญกาวหนาและความทันสมัยทางการเมืองเพ่ือสามารถปรับเปลี่ยนไดตาม

สถานการณปจจุบันท่ีมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา ดังนั้นการศึกษาแนวคิดและปจจัยท่ีมีอิทธิพล

ตอการพัฒนาทางการเมืองจึงเปนสิ่งสําคัญโดยจะกลาวในลําดับตอไป 

๑.วัฒนธรรมทางการเมือง 

ลักษณะของวัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตย เปนกระบวนการสงเสริมให

ประชาชนมีสวนรวมทางการเมืองดวยความศรัทธาและเชื่อม่ันในคุณคาของระบอบประชาธิปไตย ตอง

ทําใหประชาชนมีความรู ความเขาใจและความมุงม่ันอยางจริงใจของผูนําทางการเมือง และการ

เรียกรองอยางแข็งขันจากประชาชนอยางกวางขวาง หากปราศจากปจจัยดังกลาว การเสริมสรางให

ประชาชนมีวัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตยคงตองอาศัยเวลาท่ียาวนาน ดังนั้น วัฒนธรรม

ทางการเมือง การพัฒนาทางการเมือง และการมีสวนรวมทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยมี

ความสัมพันธอันหนึ่งอันเดียวกันท่ีเปนเอกภาพจนไมอาจละท้ิงสวนใดสวนหนึ่งได 

๒. โครงสรางทางสังคมและเศรษฐกิจ 

ปจจัยนี้มีผลตอพฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชน เชน ระดับการศึกษา

ของประชาชนในสังคมจะมีผลตอลักษณะวัฒนธรรมทางการเมือง และพฤติกรรมทางการเมืองของคน

สังคมนั้น ๆ โดยการศึกษาทําใหประชาชนมีความรูความเขาใจและมีความสํานึกในบทบาทหนาท่ีของ

ตนท่ีพึงกระทําตอระบบการเมืองมากข้ึน นอกจากนี้ยังมีฐานะทางเศรษฐกิจก็เปนอีกปจจัยหนึ่งท่ีมี

อิทธิพลเก่ียวกับพฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชน เชน ผูท่ีมีรายไดนอย ประชาชน

ท่ียากจน จะไมมีเวลามาสนใจการมีสวนรวมทางการเมืองเพราะจะใหความสําคัญกับการดํารงชีวิต

ประจําวัน ในขณะเดียวกันผูท่ีมีฐานะทางเศรษฐกิจดีจะมีแนวโนมท่ีจะมีสวนรวมทางการเมืองได

มากกวานอกจากปจจัยจากสิ่งแวดลอมแลวยังมีปจจัยสวนบุคคลและปจจัยอ่ืน ๆ มาเก่ียวของดวย ซ่ึง

สามารถอธิบายปจจัยตาง ๆ ไดดังนี้ 

๑. ปจจัยสวนบุคคล ไดแก อายุ เพศ ระดับการศึกษา รายได และอาชีพ ซ่ึงปจจัยเหลานี้

ถือวาเปนปจจัยพ้ืนฐานท่ีมีอิทธิพลตอการมีสวนรวมทางการเมือง 

๒. ปจจัยเก่ียวกับสภาพแวดลอมทางการเมือง ไดแก พฤติกรรมรวมทางสังคม ระดับการ

พัฒนาหรือความทันสมัยทางสังคมและเศรษฐกิจ การกระทําหรือปฏิกิริยาตอบสนองตอการมีสวนรวม

ของประชาชนโดยผูนําทางการเมืองหรือผูแทนของประชาชน 



๓๔ 
 
 

นอกจากนี้ เดวิส เอฟ รูท และแฟรงค แอล วิลสัน ยังไดเสนอวา ปจจัยท่ีมีอิทธิพล

(Influence) ตอระดับการมีสวนเก่ียวของทางการเมืองของปจเจกบุคคลมีอยู ๓ ประการ คือ๒๘  

๑. ปจจัยสวนบุคคล (Personal factors) ไดแก ทัศนคติ (Attitudes) ความเชื่อ (Beliefs) 

และลักษณะบุคลิกสวนบุคคล (Personality Traits) เชน ความรูสึกมีสมรรถนะสวนบุคคล (Sense of 

Personal Efficacy) ทัศนคติทางการเมือง การรับรูหนาท่ีของพลเมือง (Civic Duties) 

๒. สภาพการณทางการเมือง (Political Setting) รวมถึงการเปดรับขาวสารทางการเมือง

ผานสื่อสารมวลชน (Mass Media) หรือการติดตอสวนบุคคล โครงสรางของพรรคการเมือง การ

จัดการของกลุมการเมือง เปนตน 

๓. ปจจัยดานเศรษฐกิจและสังคม (Socioeconomic Factors) 

สอดคลองกับแนวคิดของ Herbert Mc Closky ท่ีไดกลาวถึง ปจจัยท่ีมีผลตอการมีสวนรวม 

แบงออกได ๓ ปจจัย คือ ๑) ปจจัยสวนบุคคล ๒) ปจจัยทางดานสังคมและเศรษฐกิจ และ ๓) ปจจัย

ทางดานการติดตอสื่อสาร สวนปจจัยท่ีเปนตัวแปรของการมีสวนรวมทางการเมืองถูกกําหนดไว ๓ ตัว

แปรดวยกัน คือ๒๙  

๑. ตัวแปรสภาพแวดลอมทางสังคม (The Social Environment) เชน ระดับการศึกษา 

อาชีพ รายได อาย ุเชื้อชาติ เพศ ศาสนา และถ่ินท่ีอยูอาศัย 

๒ . ตั วแปรทางด านจิตวิทยา  (Psychological Variables) เชนแรงจู ง ใจลักษณะ

บุคลิกภาพและความตองการ เปนตน 

๓. ตัวแปรทางดานสภาพแวดลอมทางการเมือง (The Political Environment) เชน 

ระบบการเมือง เหตุการณบานเมือง ลักษณะการรณรงคหาเสียงและประเด็นทางการเมืองตาง ๆ ตัว

แปรท้ัง ๓ นี้ใกลเคียงกันกับการแบงตามแนวคิดของ คอนเวย (Conway) ท่ีไดแบงตัวแปรหรือแนวคิด

ท่ีมีผล มีอิทธิพลหรือมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมทางการเมืองของสหรัฐอเมริกาไวดังตอไปนี้๓๐ 

                                                           
๒๘ David F. Roth and Frank L. Wilson, “The comparative study of Politics” , 2nd ed 

Engle Wood Cliffs, (New York: Pretice-Hall), 1980. 
๒๙ Herbert Mc Closky, “Political Participation in International Encyclopedia of the 

Social Science, Vol. 12”, (New York: McMillan and Free Press), 1968.  
๓๐ ถวิลวดี บุรีกุล, และคณะ, โครงการการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนและความคิดเห็นตอ

การทางานของรัฐบาลและองคกรอิสระ ใน ชุดโครงการวิจัยเร่ือง การติดตามและประเมินผลบังคับใชรัฐธรรมนูญ 

สนับสนุนโดยสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.), (๒๕๔๖). 



๓๕ 
 
 

๑) ลักษณะทางเศรษฐกิจ ไดแก เพศ อายุ การศึกษา รายได อาชีพ เชื้อชาติ ชนกลุม

นอย 

๒) ปจจัยทางจิตวิทยา ไดแก ความเชื่อ ทัศนคติ และคานิยม การไดมาซ่ึงแนวคิด 

(Orientation) ทางการเมือง บุคลิกภาพ และการแปลกแยกและการปรับตัวใหลงรอยกัน (alienation 

and conformity) 

๓) ปจจัยสิ่งแวดลอมทางการเมือง ซ่ึงไดแกวัฒนธรรมทางการเมือง ระบบพรรค

การเมืองการเคลื่อนไหวทางการเมือง วาระทางนโยบายและการรณรงคทางการเมือง สือ่มวลชน และ

องคการ 

๔) โครงสรางทางกฎหมาย ซ่ึงรวมการทําบัญชีรายชื่อและกฎหมายเลือกตั้ง 

กระบวนการในการเลือกตั้ง รวมท้ังโอกาสในรูปแบบอ่ืนๆ ของการมีสวนรวมทางการเมือง 

ท้ังนี้สิ่งแวดลอมเฉพาะหนาในสวนของสิ่งเรานั้น มิลบราท กับ โจเอล ไดรวบรวมขอ

คนพบจากการวิจัยของนักวิชาการหลายทานไวพอสรุปไดดังนี้ 

๑. ยิ่งบุคคลไดรับสิ่งเราเก่ียวกับการเมืองมากเทาไร เขาจะยิ่งมีแนวโนมวาจะเขามีสวน

รวมทางการเมืองและจะเขามีสวนรวมในลักษณะท่ี “ลึก” มากข้ึนเทานั้น 

๒. บุคคลท่ีเขามีสวนรวมในการพูดคุยทางการเมืองอยางไมเปนทางการจะมีแนวโนมวาจะ

ไปลงคะแนนเสียงเลือกตั้งและเขามีสวนรวมทางการเมืองในรูปแบบอ่ืน ๆ มากกวาพวกท่ีไมมีการ

พูดคุยทางการเมืองเลย 

๓. ชนชั้นกลางมักจะไดรับสิ่งเราทางการเมืองมากกวาชนชั้นกรรมกร 

๔. ในเม่ือบุคคลมีแนวโนมวาจะติดตอเจรจากันกับบุคคลอ่ืน ๆ ท่ีมีระดับการศึกษาเทา

เทียมกัน และในเม่ือบุคคลท่ีมีการศึกษาสูงโดยท่ัว ๆ ไป จะยุงเก่ียวและพูดคุยเรื่องการเมืองมากกวา 

พวกนี้จึงมักพบกับสิ่งเราเก่ียวกับการเมืองมากกวาบุคคลท่ีมีการศึกษาต่ําดวย 

๕. บุคคลท่ีพึงพอใจในพรรคหรือผูสมัครใด ๆ มักจะมีสิ่งเราทางการเมืองมากกวาบุคคลท่ี

ไมรูจะเลือกใครหรือพรรคใดดีในเรื่องของปจจัยสวนตัวนั้น มิลบราท กับ โจเอล ไดรวบรวมขอคนพบ

ไวดังนี้ 

๑) บุคคลยิ่งมีความสนใจและหวงใยเรื่องการเมืองมักจะมีแนวโนมท่ีจะเขารวมทํา

กิจกรรม 

๒) บุคคลท่ีมีสถานภาพทางเศรษฐกิจสังคมสูง โดยเฉพาะมีระดับของการศึกษาสูงมี

แนวโนมในทางจิตวิทยาวาจะเขาไปเก่ียวของกับการเมืองมากกวาบุคคลท่ีมีสถานภาพต่ํา 

๓) บุคคลท่ีมีความจงรักผูกพัน หรือมีความพึงพอใจในพรรคการเมือง หรือกลุมทาง

การเมืองใด ๆ มีแนวโนมวาจะกระตือรือรนท่ีจะเขาไปมีสวนรวมในกระบวนการทางการเมือง 



๓๖ 
 
 

๔) บุคคลท่ีรูสึกในความสําคัญของตนเองจะเขาไปมีสวนรวมในระดับสูงกวาบุคคลท่ี

ไมรูสึกเชนนี้ 

๕) บุคคลท่ีสามารถเขามีสวนรวมในกิจการของครอบครัวในชวงเยาววัย มีแนวโนมวา

จะพัฒนาความรูสึกวาตนเองมีความสําคัญในชวงเวลาแหงชีวิตตอ ๆ มา 

๖. พวกท่ีมีแนวโนมวาจะเขามีสวนรวมในรูปแบบของการใชความรุนแรงหาไดเปนเพราะ

ถูกบีบค้ัน ถูกสังคมเพิกเฉยหรือมาจากชนชั้นต่ํา แตพวกนี้มักจะเปนพวกท่ีไดรับการศึกษาดี เปนท่ีรูจัก

กันในสังคม สนใจการเมืองและความรู เ ก่ียวกับการเมืองเปนอยางดี และยังเปนพวกท่ีเชื่อใน

ความสามารถของตนเองวาจะสามารถสรางผลกระทบตอการเมืองได 

๗. บุคคลท่ีมีบุคลิกภาพชอบออกสังคม มักจะมีแนวโนมวาจะเขาสูการเมือง และมักจะมี

บทบาทในตําแหนงผูนําดวย๓๑ 

๘. บุคคลท่ีเกิดจากชนชั้นกลางระดับสูงหรืออยูในสภาพแวดลอมซ่ึงมีสถานภาพทาง

เศรษฐกิจสูง ๆ มีแนวโนมวาจะพัฒนาความเชื่อม่ันในตนเอง และมีความรูสึกวาตนเองมีความสามารถ

มากกวาบุคคลท่ีมีสถานภาพทางเศรษฐกิจสังคมตํ่าในสวนปจจัยเรื่องของฐานะตําแหนงทางสังคมนั้น 

มิลบราท กับ โจเอล ไดสรุปรวบรวมไวดังนี้  

๑. บุคคลท่ีอยูใกลศูนยกลางของสังคมมีแนวโนมวาจะเขาไปมีสวนรวมทางการเมือง

มากกวาบุคคลท่ีอยูหางไกล 

๒. เด็ก ๆ ท่ีเติบโตจากครอบครัวท่ีบานอยูใกลศูนยกลางของสังคมมีแนวโนมวาจะพัฒนา

บุคลิกภาพ ความเชื่อ และทัศนคติอันจะนําไปสูการเขามีสวนรวมทางการเมืองไดงาย 

๓. ประเทศท่ีมีการพัฒนาเศรษฐกิจในระดับสูงจะมีระดับของการเขามีสวนรวมทางการ

เมืองมากกวาในประเทศท่ีมีระดับของการพัฒนาต่ํา 

๔. บุคคลยิ่งมีความกินดีอยูดีมาก มักจะมีแนวโนมวาจะเขามีสวนรวมทางการเมือง

มากกวาพวกท่ียากไร 

๕. บุคคลท่ีมีการศึกษาสูงมีแนวโนมวาจะเขามีสวนรวมทางการเมืองมากกวาผู ท่ีมี

การศึกษานอย 

๖. บุคคลท่ีมีฐานะดีมีแนวโนมวาจะเขามีสวนรวมทางการเมืองมากกวาบุคคลท่ีมีฐานะ

ดอยกวา 

๗. ชาวนามักจะมีความตื่นตัวทางการเมืองนอยกวาชาวเมือง 

                                                           
๓๑ Lester W. Milbrath, Political participation; How and why do people get involved 

in politics?, (Chicago: Rand McNally political science series, 1965), p. 68. 



๓๗ 
 
 

๘. บุคคลท่ีเขามาเก่ียวของกับองคกรมักจะเขามีสวนรวมทางการเมืองมากกวาบุคคลท่ี

ไมไดเขามาเก่ียวของ 

๙. สมาชิกสหภาพแรงงานมักจะมีความสนใจการเมืองมีจุดยืนทางการเมือง และไปใช

สิทธิออกเสียงลงคะแนนมากกวาพวกท่ีไมไดเปนสมาชิก 

๑๐. ยิ่งบุคคลอาศัยอยูในชุมชนใด ๆ เปนเวลานาน พวกนี้จะมีแนวโนมวาจะเขามีสวน

รวมทางการเมืองมาก 

๑๑. การเขามีสวนรวมทางการเมืองของคนจะเพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ ตามชวงอายุจนกระท่ังถึง

วัยกลางคนแลวจะคอย ๆ ลดลงเม่ืออายุมาก ๆ เขา 

สวนตัวแปรผันของสิ่งแวดลอมขนาดใหญ ๆ เชน ระบบสังคมและรูปแบบทางการเมืองนั้น 

มิลบราท กับ โจเอล สรุปไวดังนี้๓๒ 

๑. สังคมท่ียิ่งมีความเปนทันสมัยมากก็จะยิ่งมีระดับของการเขามีสวนรวมทางการเมืองสูง 

๒. ยิ่งมีการแขงขันกันในระหวางพรรคการเมืองก็จะยิ่งมีแนวโนมวาระดับของการเขามี

สวนรวมทางการเมืองจะสูงข้ึน 

๓. ยิ่งการเลือกต้ังเก่ียวของกับตําแหนงท่ีมีอํานาจมาก หรือเปนการเลือกตั้งระดับชาติก็

จะยิ่งมีผูเขามีสวนรวมทางการเมืองมาก 

๔. ประชาชนมีแนวโนมวาจะไปใชสิทธิเลือกตั้งในคราวท่ีมีผูสมัครใหเขาเลือกมากหรือมี

ความแตกตางอยางเห็นไดชัดเจนมากกวาในคราวท่ีมีผูสมัครนอยคนหรือไมมีความแตกตางระหวาง

ผูสมัคร 

๕. มีการโฆษณาชวนเชื่อมาก จํานวนผูไปใชสิทธิเลือกตั้งจะสูง 

นักวิชาการไทยทานหนึ่งไดสรุปตัวแบบของความสัมพันธระหวางตัวแปรท่ีมีผลตอการมี

สวนรวมทางการเมือง ไวเปนแผนภาพดังนี้ 

ปจจัยท่ีมีผลตอการมีสวนรวมทางการเมืองไดแก เรียงตามลําดับความสําคัญ ไดแก 

ความรูความเขาใจทางการเมือง การอาศัยอยูในเขตเมือง-ชนบท สถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคม 

ขาวสารและความสนใจทางการเมือง ความเชื่อม่ันตอองคกรอิสระ และประสิทธิภาพทางการเมือง ซ่ึง

ปจจัยเหลานี้ไปสอดคลองกับผลการวิจัยเรื่อง พฤติกรรมการเลือกตั้งสมาชิกวุฒิสภา พ.ศ. ๒๕๔๓ ใน

ตัวแปรบางตัวท่ีมีอิทธิพลตอการมีสวนรวมทางการเมืองในครั้งนั้น โดยลําดับความสําคัญจากมากไป

นอย ไดแก  

 

                                                           
๓๒ Jarol B. Manheim, The Politics Within, (New Jersey: Prentice Hall, 1795), p. 68.  



๓๘ 
 
 

๑) ขาวสารและความสนใจทางการเมือง 

๒) ความเขาใจทางการเมือง 

๓) การเปนสมาชิก กรรมการ ท่ีปรึกษากลุม 

๔) กิจกรรมเก่ียวกับการเมือง 

๕) การศึกษา (ระดับอนุปริญญาข้ึนไป) 

๖) ความรู (เก่ียวกับสมาชิกวุฒิสภา) 

๗) อาย ุ

จากแนวคิดขางตนผูวิจัยสรุปไดวา ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการพัฒนาทางการเมืองคือ ปจจัย

ดานความรู การกลอมเกลาทางสังคม วัฒนธรรมทางการเมือง ดานความรูทางการเมือง ทัศนคติทาง

การเ มือง และการเข า ไปมีบทบาททางการเมือง  สภาพแวดลอมทางสังคม(The Social 

Environment) ปจจัยดานจิตวิทยา (Psychological Variables) และปจจัยดานสภาพแวดลอมทาง

การเมือง ท้ังนี้รวมถึงปจจัยท่ีกับของกับจุดประสงคของรัฐธรรมนูญอันไดแก ปจจัยทางเศรษฐกิจ–

สังคม การอาศัยอยูในเมือง–ชนบท ความรูความเขาใจทางการเมือง การสนับสนุนตอระบบการเมือง 

ประสิทธิภาพทางการเมืองวัฒนธรรม การแบงแยกทางความคิด ความเชื่อม่ันตอระบบรัฐสภา การ

ตรวจสอบทางการเมือง ความเชื่อม่ันในวิถีทางประชาธิปไตย คานิยมดั้งเดิม ความสนใจทาง

การเมือง๓๓ 

 

ตารางท่ี ๒.๕ แสดงการสังเคราะหความหมายของปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมือง 

                                                           
๓๓ ถวิลวดี บุรีกุล, และคณะ, โครงการการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนและความคิดเห็นตอ

การทางานของรัฐบาลและองคกรอิสระ. ชุดโครงการวิจัยเร่ือง การติดตามและประเมินผลบังคับใชรัฐธรรมนูญ 

สนับสนุนโดยสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.), (๒๕๔๖). 

 

นักวิชาการหรือแหลงขอมูล แนวคิดหลัก 

โกมินทร กุลเวชกิจ 

(๒๕๔๙) 

     ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอระดับการมีสวนเ ก่ียวของ

ทางการเมืองของปจเจกบุคคล ปจจัยสวนบุคคล

สภาพการณทางการเมือง ปจจัยดานเศรษฐกิจและ

สังคม ปจจัยทางดานการติดตอสื่อสารตัวแปรของการมี

สวนรวมทางการเมืองคือ ตัวแปรสภาพแวดลอมทาง

สังคม ตัวแปรทางดานจิตวิทยา ตัวแปรทางดาน

สภาพแวดลอมทางการเมือง 



๓๙ 
 
 

ตารางท่ี ๒.๕ แสดงการสังเคราะหความหมายของปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมือง 

 (ตอ) 

 

๒.๔ แนวคิดเกี่ยวกับการเลือกตั้ง 

ในสังคมสมัยใหม ประชาธิปไตยนั้นในฐานะระบอบการปกครองท่ียอมรับในอํานาจของ

ประชาชนตอระบบระเบียบและกระบวนการทางการเมือง อาจจําแนกรูปแบบออกได ของ

ประชาธิปไตยออกไดเปน ๒ ประเภทดวยกันนั้นคือ ประชาธิปไตยทางตรง ซ่ึงเปนลักษณะของการ

ปกครองท่ีประชาชนสามารถเขาไปมีสวนมีเสียงในการปกครองโดยตรงไดในกระบวนการกําหนด

นโยบายเพ่ือบริหารประเทศไดโดยตรง ในรูปของการรวมกลุมกับชุมนุมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและ

ตัดสินใจรวมกันในเรื่องการเมือง ซ่ึงพบเห็นไดบางรัฐเล็ก ๆ ในสหรัฐอเมริกาในปจจุบันหรือยอนหลัง

ลงไปถึงยุคนครรัฐกรีกโบราณ ท่ีไดรับการกลาวอางถึงในฐานะตนแบบแหงประชาธิปไตยทางตรงแต

นักวิชาการหรือแหลงขอมูล แนวคิดหลัก 

Lester W. Milbrath and Jarol B. 

Manheim 

(1965) 

 

     ปจจัยสิ่งแวดลอมทางการเมือง โครงสรางทาง

กฎหมายบุคคลท่ีไดรับสิ่งเราเก่ียวกับการเมืองมาก

เทาไรจะยิ่งมีแนวโนมการเขารวมทางการเมืองและจะ

เขามีสวนรวมในลักษณะท่ี “ลึก” มากข้ึนเทานั้นและ

บุคคลท่ีเขามีสวนรวมในการพูดคุยทางการเมืองอยางไม

เปนทางการจะมีแนวโนมวาจะไปลงคะแนนเสียง

เลือกตั้งและเขามีสวนรวมทางการเมืองในรูปแบบอ่ืน ๆ 

มากกวาพวกท่ีไมมีการพูดคุยทางการเมืองเลยรวมถึงชน

ชั้นกลางมักจะไดรับสิ่งเราทางการเมืองมากกวาชนชั้น

กรรมการและเม่ือบุคคลมีแนวโนมวาจะติดตอเจรจากัน

กับบุคคลอ่ืน ๆ ท่ีมีระดับการศึกษาเทาเทียมกัน และใน

เม่ือบุคคลท่ีมีการศึกษาสูงโดยท่ัวๆ ไป จะยุงเก่ียวและ

พูดคุยเรื่องการเมืองมากกวา 

ถวิลวดี บุรีกุลและคณะ 

(๒๕๔๖). 

     ปจจัยท่ีมีผลตอการมีสวนรวมทางการเมืองไดแก 

ความรูความเขาใจทางการเมือง การอาศัยอยูในเขต

เมือง -ชนบท สถานภาพทางเศรษฐกิจและสั งคม 

ขาวสารและความสนใจทางการเมือง ความเชื่อม่ันตอ

องคกรอิสระ และประสิทธิภาพทางการเมือง 



๔๐ 
 
 

ดวยขอจํากัดของสังคมสมัยใหมนั้น ท้ังในเชิงโครงสรางความสลับซับซอนของสังคมเกาและปริมาณคน

ในสังคมท่ีมากข้ึน ประชาชนทุกคนจึงไมอาจสามารถเขาไปมีสวนในการปกครองตนเองไดท้ังหมด ท้ัง

ยังเปนการยากลําบากในทางปฏิบัติท่ีจะสรางกลไกรองรับการแสดงสวนรวมทางการเมืองโดยตรงของ

ประชาชนท้ังหมดในสังคมไดอยางรัดกุม จึงไดเกิดรูปแบบของประชาธิปไตยอีกประเภทหนึ่งคือ

ประชาธิปไตยโดยการใชอํานาจทางออมของประชาชนผานผูแทน (Representative Democracy) 

เพ่ือใชอํานาจทางการบริหารปกครองไมวาจะผานระบบรัฐสภาหรือไมก็ตาม ในบรรดากระบวนการ

เพ่ือใหไดมาซ่ึงตัวแทนในการใชอํานาจทางการเมือแทนประชาชนนั้นเปนท่ี ยอมรับวาการเลือกตั้ง 

เปนรูปแบบพ้ืนฐานท่ีเหมาะสมท่ีสุดภายใตรูปแบบอันหลากหลายของการใหไดมาซ่ึงผูแทนของ

ประชาชน การเลือกตั้งถือไดวาเปนกิจกรรมท่ีสะทอนแสดงออกซ่ึงเจตจํานง และการมีสวนรวม

ทางการเมืองของประชาชน ในการสงบุคคลหรือคณะบุคคลเชิงกลุมการเมืองท่ีมีอุดมการณและ

แนวนโยบายในการใชอํานาจอันสอดคลองกับความตองการของตนเขาไปปฏิบัติหนาท่ีหรือละเวนการ

กระทําอยางหนึ่งอยางใด รวมตลอดจนถึงการตัดสินใจในนโยบายสาธารณะเพ่ือใหเกิดประโยชนแก

ประชาชนเปนองครวมและทายท่ีสุดคือการสรางความกินดีอยูดีใหแกตน ในฐานะท่ีเปนเจาของอํานาจ

อธิปไตย 

การเลือกตั้งจึงเปนเครื่องมืออันสําคัญและเปนชองทางใหประชาชนสามารถแสวงหา

ทางเลือกในการปกครองและสนองความตองการของเขาเอง พิจารณาในทางทฤษฎี การเลือกตั้งถือ

เปนกิจกรรมท่ีสําคัญอยางยิ่งในกระบวนการทางการเมือง ท่ีเปนพ้ืนฐานของการปกครองในระบอบ

ประชาธิปไตย ซ่ึงเปนตัวบงชี้สําคัญอันหนึ่งวาในชวงเวลาหนึ่ง คณะบุคคลใดจะไดทําหนาท่ีในการ

บริหารประเทศ และประเทศจะเปนไปในแนวทางใดก็ดวยความเห็นชอบหรือฉันทานุมัติของ

ประชาชนสวนใหญจากกระบวนการเลือกตั้ง ซ่ึงอาจจะมีเหตุผลหรือปจจัยท่ีนาฟงรองรับหรือเปนไป

โดยอาศัยความรูสึกบางประการ ผานนโยบายของผูสมัครและพรรคการเมืองท่ีผูสมัครสังกัดนั่นเอง 

๒.๔.๑ ความหมายของการเลือกตั้ง 

การเลือกตั้ง (Election) เปนเง่ือนไขท่ีสําคัญท่ีสุดประการหนึ่งของการปกครองในระบอบ

ประชาธิปไตยเพราะการเลือกตั้งเปนการแสดงออกซ่ึงเจตนารมณของประชาชนผูเปนเจาของประเทศ

ในอันท่ีจะมอบความไววางใจในตัวแทนของปวงชนไปใชอํานาจแทนตน การออกเสียงเลือกตั้งเปน

สิทธิข้ันมูลฐานของมนุษยโดยเฉพาะในสังคมประชาธิปไตยอันจะเห็นไดเดนชัดจากบทบัญญัติขอ ๒๑ 

(๑) แหงปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิมนุษยชน (Universal Declaration of Human Rights) สรุป

ใจความสําคัญไดวา “เจตจํานงของประชาชนนั้นยอมเปนมูลฐานแหงอํานาจของรัฐบาลท่ีเปน

ผูปกครองเจตจํานงดังกลาวตองแสดงออกโดยการเลือกตั้งอันสุจริต ซ่ึงจัดข้ึนเปนครั้งคราวตาม
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กําหนดเวลาดวยการลงคะแนนเสียงของชายหญิง โดยถือหลักคนละหนึ่งเสียงเทากันและกระทําเปน

การลับดวยวิธีการอ่ืนใดท่ีจะรับประกันในการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง เปนไปโดยเสรีภาพ”  

การเลือกตั้งเปนกระบวนการทางการเมืองท่ีเปนกิจกรรมทางการเมืองอันแสดงถึงการมี

สวนรวมทางการเมืองของประชาชนผูเปนเจาของอํานาจอธิปไตย ดวยการไปใชสิทธิ์ออกเสียงเลือกตั้ง

ผูแทนของตนเขาไปทําหนาท่ีในรัฐสภาและในรัฐบาล เปนกลไกแสดงออกถึงซ่ึงเจตจํานงของ

ประชาชนท่ีเรียกรองสนับสนุนใหมีการปฏิบัติจัดทําหรือละเวนการกระทําอยางใดอยางหนึ่งในทาง

การเมืองการปกครอง และการตัดสินใจในนโยบายสาธารณะท่ีมีผลกระทบตอประชาชน๓๔  

การเลือกตั้งการท่ีประชาชนมีสวนรวมทางการเมือง โดยการออกเสียงลงคะแนนตาม

ความเห็นของตนเอง โดยอิสระวาจะเลือกใครเปนตัวแทนของตนเขาไปใชอํานาจอธิปไตยบริหาร

กิจการของประเทศ ผูท่ีจะไดรับเลือกตั้งนั้นจะเปนผูสมัครใจเสนอตัวเขาไปใหประชาชนเลือกและผูท่ี

ไดรับเลือกดวยคะแนนเสียงสวนใหญนั้นจะเปนผูท่ีไดรับการยอมรับวาเปนผูแทนของประเทศมีสิทธิ

ตามท่ีไดรับมอบหมายจากประชาชนใหเขารวมเปนคณะบุคคลดําเนินการบริหารและปกครองเปนตน 

การเลือกตั้ง หมายถึง เปนกระบวนการทางการเมืองและการปกครอง เพราะการเลือกตั้งเปนการ

แสดงออกซ่ึงเจตจํานงของประชาชนในการปกครองประเทศ เจตจํานงดังกลาวนั้นปรากฏอยูใน

ลักษณะของการเรียกรอง (Demand) หรือสนับสนุน (Support) ตอการตัดสินใจท้ังหลายในระบบ

การเมือง  

การเลือกตั้งเปนกิจกรรมทางการเมืองท่ีประชาชนผูเปนเจาของอํานาจอธิปไตยไดมีสวน

รวมทางการเมือง (Participation) อันเปนกลไกท่ีแสดงออกซ่ึงเจตจํานงของประชาชนท่ีเรียกรอง หรือ

สนับสนุนใหมีการกระทําหรือการละเวนการกระทําอยางใดอยางหนึ่งในทางการเมือง หรือตัดสินใจใน

นโยบายสาธารณะท่ีจะมีผลกระทบตอประชาชนสังคม โดยประชาชนท่ัวไปเลือกผูแทนหรือพรรค

การเมืองท่ีมีอุดมการณนโยบายและวิสัยทัศนท่ีสอดคลองกับตนดวยความวาดหวังวาผูแทนหรือพรรค

การเมืองนั้นท่ีตนเลือกใหไปใชอํานาจอธิปไตยแทนตนนั้นจะนําอุดมการณ และนโยบายในการบริหาร

ประเทศและทําหนาท่ีพิทักษผลประโยชนของตนเอง การเลือกตั้งจึงเปนกระบวนการแสวงหาทาง

เลือกในการเมืองปกครองของประชาชน นั่นเอง 

การเลือกตั้ง (Election) มีนัยความหมายจําแนกออกไดเปนสองแงกลาวคือ การเลือกตั้ง

ในแงมุมของกฎหมายและการเลือกตั้งแงมุมปรัชญา โดยในสวนแรก การเลือกตั้งในแงมุมของ

กฎหมายนั้น เปนการพิจารณาจากกฎหมายการลงคะแนนเสียงเลือกต้ัง โดยท่ัวไปแลวจะมีสภาพอยู 

                                                           
๓๔ กนก วงษตระหงาน, การเมืองในระบอบประชาธิปไตย, (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๐), หนา ๔๑-๔๓. 
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๓ ประการคือ๓๕ การเลือกตั้งท่ีเปนสิทธิ (Rights) ในแงนี้ การเลือกตั้งถือเปนสิทธิท่ีมีความสําคัญ

ประการหนึ่งท่ีรัฐจะตองใหความคุมครอง การเลือกตั้งในฐานะท่ีเปนอภิสิทธิ์ (Privilege) เปนการท่ีผู

ลงคะแนนเสียงมีความเปนอิสระท่ีจะเลือกกระทําการอยางหนึ่งอยางใดก็ได ท่ีไดรับการยอมรับจาก

กฎหมาย ปราศจากการแทรกแซงหรือเก่ียวของกับบุคคลอ่ืนเปนตน และการเลือกต้ังในฐานะท่ีเปน

หนาท่ี (Duty) อันหมายถึง การท่ีบุคคลจําเปนตองกระทําหรืองดเวนการกระทําอยางใดอยางหนึ่ง 

การลงคะแนนเสียงเลือกตั้งท่ีมีสภาพเปนหนาท่ีจึงเปนไปโดยท่ีกฎหมายไดระบุหรือบังคับใหผู

ลงคะแนนไปใชสิทธิออกเสียงเลือกต้ัง หรือกลาวอีกนัยหนึ่งไดวากฎหมายไดระบุหรือบังคับใหผูออก

เสียงลงคะแนนไปใชสิทธิ์เลือกตั้ง โดยถือเปนหนาท่ีอยางหนึ่งท่ี ตองกระทํา กระลงคะแนนเสียงท่ี

กําหนดไวหนาท่ีทางการเมืองของประชาชนโดยผลทางบังคับของกฎหมายนั้นเปนเชนนี้ ยกตัวอยาง

ไดแกประเทศไทย ซ่ึงรัฐธรรมนูญฉบับปจจุบันไดกําหนดใหการเลือกตั้งเปนหนาท่ีของปวงชนชาวไทย 

หากเพิกเฉยจะตองถูกลงโทษดวยการเสียสิทธิทางการเมืองเปนเด็ดขาดบางประการเปนตน ในสวนท่ี

สอง การเลือกตั้งในแงมุมปรัชญา แบงออกไดเปน ๓ ประการดังนี้ 

ประการแรก การลงคะแนนเสียงเลือกตั้งมีสภาพเปนสิทธิตามธรรมชาติ  เปนสิทธิท่ีเกิด

มากับบุคคลในฐานะท่ีเปนหนวยหนึ่งของรัฐบาล ท้ังนี้เพราะบุคคลยอมเสมอภาคกัน อันมีลักษณะตาม

ธรรมชาติของมนุษย ซ่ึงหากบุคคลผูใดเปนผูบรรลุนิติภาวะแลวยอมมีความเปนผูใหญและไมมีลักษณะ

ตองหามแลว จะมีสิทธิในการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง 

ประการท่ีสอง การลงคะแนนเสียงเลือกตั้งมีสภาพเปนภารกิจสาธารณะอยางหนึ่ง  ความ

กาวคืนหนาของสังคมยอมข้ึนอยูกับการปฏิบัติงานของบุคคลใหเปนไปตามหนาท่ีอยางชาญฉลาด เม่ือ

เปนดังนี้แลว การใชสิทธิลงคะแนนเสียงเลือกตั้งจึงจํากัดเฉพาะแกบุคคลท่ีเหมาะสมเทานั้นและ

สามารถปฏิบัติหนาท่ีไดดวยดีเทานั้น การดําเนินการตามแนวนี้นั้น บุคคลจึงอาจถูกกําหนดสิทธิในการ

ลงคะแนนไดเสมอ หากเม่ือปรากฏวาบุคคลใดนั้นเขาลักษณะท่ีไมสามารถใชสิทธิเลือกตั้งไดอยาง

ถูกตองเลยรัฐบาลนั้นแลว พรรครัฐบาลหรือพรรครวมรัฐบาล ในวันท่ีมีการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งนั้น

หรือวันเลือกตั้งเปนสําคัญอยางยิ่ง 

ประการท่ีสาม การลงคะแนนเสียงเลือกตั้งนั้นมีสภาพเปนสิทธิคัดคานการกระทําได 

กลาวคือ ผูออกเสียงลงคะแนนท่ีคัดคานการกระทําหรือนโยบายของรัฐ จะลงคะแนนใหผูสมัครรับ

เลือกตั้งพรรคการเมืองท่ีตรงกันขามกับผูสมัครรับเลือกตั้งท่ีสนับสนุนรัฐบาลหรือรวม 

                                                           
๓๕ เดวิท บัทเลอร และคณะ (Butler et al.) , Democracy at the Polls: A Comprehensive 

Study of Competitive National Election (ตีพิมพเมื่อป ค.ศ. 1981), p. 344. 
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สรุปไดวา คํานิยามของการเลือกตั้งไดหมายความวา กระบวนการและกิจกรรมทางการ

เมืองท่ีแสดงออกถึงการมีสวนรวมทางการเมืองของ ประชาชนผูเปนเจาของอํานาจอธิปไตย ท้ัง

บทบาทในแงการกําหนดตัวผูบริหารประเทศ และการแสดงบทบาทตามเจตนารมณในการสงเสริม

สนับสนุนการบริหารประเทศของผูมีอํานาจปกครอง ดวยการไปออกเสียงเลือกตั้งผูแทนของตนเพ่ือ

ทําหนาท่ีในรัฐสภาและในรัฐบาลอีกดวย หรือเปนการท่ีประชาชน ไดแสดงออกซ่ึงมีสวนรวมทางการ

เมืองอีกดวย  

๒.๔.๒ ความสําคัญของการเลือกตั้ง 

ความสําคัญของการเลือกตั้งไววา การเลือกตั้งเปนหลักการสําคัญของระบบการปกครอง

แบบประชาธิปไตยโดยเริ่มแรก ซ่ึงก็คือ การใหพลเมืองจํานวนมากท่ีสุด ไดใชอํานาจอธิปไตยในการ

ปกครอง ซ่ึงก็มิอาจทําไดในทางปฏิบัติเนื่องจากพลเมืองมีจํานวนมาก ท่ีจะจัดการปกครองตนเอง 

นอกจากนี้พลเมืองบางคนยังขาดความรูความเขาใจและความสามารถในทางการเมืองการปกครองท่ี

เพียงพอ ในขณะท่ีประชาชนบางสวนตองมีภาระหนาท่ีในการประกอบอาชีพเพ่ือหาเลี้ยงครอบครัวอีก

ดวย การปกครองแบบประชาธิปไตยโดยตรงจึงไดถูกเปลี่ยนมาเปนการใหประชาชนไดใชอํานาจ

อธิปไตย ๓๖ ผานทางผูแทน กลาวคือ ใหประชาชนไดใชสิทธิเลือกตั้งบุคคลจํานวนหนึ่งไปทําหนาท่ีเปน

ผูแทนท่ีเขาเห็นวาเปนผูมีความรูความสามารถใหไปทําหนาท่ีในการอํานาจรัฐแทนเขา 

จําแนกความสําคัญของการเลือกตั้งไว ๒ ลักษณะดังนี้ 

ก. ความสําคัญของการเลือกตั้งในทางทฤษฎี 

ในทางทฤษฎีกลาวไดวา ทฤษฎีการแบงอํานาจอธิปไตยออกเปนสามสวนคืออํานาจนิติ

บัญญัติ อํานาจบริหารและอํานาจตุลาการ มีความเชื่อมโยงกับปรัชญาการเลือกตั้ง กลาวคือ การ

เลือกตั้งจะเปนท่ีมาของกลไกผูใชอํานาจอธิปไตยในประเทศประชาธิปไตยเทานั้น ในความหมายนี้ 

การเลือกตั้งจึงมีความสําคัญในฐานะท่ีเปนการยอมรับในอํานาจของประชาชนในการเปนเจาของ

อํานาจอธิปไตย ซ่ึงไดมีการมอบอํานาจให กับตัวแทนของประชาชนไปปฏิบัติการแทนตาม

กระบวนการและข้ันตอนท่ีกําหนดไว การเลือกตั้งจึงเปนการเปดโอกาสใหประชาชนไดมีสิทธิ

ลงคะแนนเสียงไดมีสวนรวมทางการเมืองในการเปนผูใชอํานาจอธิปไตยดวยการเลือกตัวแทนเขาไปทํา

หนาท่ีในทางนิติบัญญัติ และมีความสัมพันธกับอํานาจทางฝายบริหาร ความสําคัญของการเลือกตั้ง

                                                           
๓๖ สารานุกรมบริแทนนิกา (Encyclopedia of Britannica), อํานาจอธิปไตย, [ออนไลน], แหลงท่ีมา: 

http://en.wikipedia.org/wiki/Sovereignty [๒๑ มีนาคม ๒๕๖๒]. 

http://en.wikipedia.org/wiki/Sovereignty
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ในทางทฤษฎีท่ีเปนไปตามนัยแหงทฤษฎีประชาธิปไตยแบบคลาสสิค  นี้ บงชี้ใหเห็นวา การเลือกตั้ง

เปนการเลือกรัฐบาลท่ีจะเขามาปกครองประเทศ๓๗ 

ข. ความสําคัญของการเลือกตั้งในทางปฏิบัติ 

การเลือกตั้งในทางปฏิบัตินั้น ไดมีความสําคัญในฐานะท่ีเปนสิทธิข้ันมูลฐานของมนุษย

โดยเฉพาะในสังคมประชาธิปไตย อันเห็นไดเดนชัดจากบทบัญญัติเชิงบังคับขอ ๒๑ แหงปฏิญญาสากล

วาดวยสิทธิมนุษยชน (Universal Declaration of Human Rights) ซ่ึงสรุปใจความสําคัญไววา 

"เจตจํานงของประชาชนยอมเปนมูลฐานแหงอํานาจการปกครองของรัฐบาล เจตจํานงดังกลาวตอง

แสดงโดยการเลือกตั้งอันสุจริตเทานั้น ซ่ึงจัดข้ึนเปนครั้งคราวตามกําหนดเวลาวาระ ดวยการ

ลงคะแนนเสียงของชายหญิง โดยถือหลักคนละหนึ่งเสียงเทากัน และกระทําเปนการลับ ดวยวิธีการ

อ่ืนใดท่ีรับประกันไดวาการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งจะเปนไปโดยเสรี" ในแงนี้ การเลือกตั้งจะเปน

กระบวนการทางปฏิบัติหรือข้ันตอนท่ีสําคัญท่ีสุดของประเทศท่ีปกครองดวยระบอบเสรีประชาธิปไตย  

และในทางปฏิบัตินี้ อาจจัดแบงความสําคัญของการเลือกตั้งออกไดเปน ๖ประการ ประกอบดวย 

ประการแรก การเลือกตั้งเปนกระบวนการทางการเมืองท่ีเปนการแสดงออกซ่ึงเจตจํานง

หรือความตองการของประชาชนในการทีมีสวนรวมทางการเมือง การเลือกตั้งจึงเปนสวนสําคัญอยาง

ยิ่งในการสรางความชอบธรรมใหเกิดข้ึนกับระบบการเมือง 

ประการท่ีสอง การเลือกตั้งเปนกระบวนการทางการเมืองท่ีมีผลตอการจัดตั้งรัฐบาลและ

การเปลี่ยนแปลงรัฐบาล โดยเปนเครื่องมือสําคัญในการสรางความเปลี่ยนแปลงทางการเมืองโดยสันติ

วิธี กอใหเกิดการหมุนเวียนเปลี่ยนผานอํานาจไดอยางดี หองกันการผูกขาดอํานาจและการฉอราษฎร

บังหลวง  

ประการท่ีสาม การเลือกตั้งเปนกลไกสําคัญท่ีเชื่อมโยงระหวางสถาบันทางการเมืองกับ

ประชาชนเปนอยางดี หรือกลาวอีกนัยหนึ่งไดวาเปนกลไกท่ีสรางความเชื่อมโยงระหวางโครงสราง

สวนบน อันประกอบดวยรัฐสภา รัฐบาลและศาล กับโครงสรางสวนลาง ซ่ึงก็คือประชาชน โดยผาน

การมีสวนรวมทางการเมือง 

ประการท่ีส่ี การเลือกตั้งเปนกระบวนการนั้น กลไก และข้ันตอนท่ีแสดงถึงความเปน

ประชาธิปไตย หรือเปนสัญลักษณของการปกครองในระบบระบอบประชาธิปไตย ซ่ึงทําใหการเลือกตั้ง

เปนเครื่องมือสําคัญในการปองกันการใชความรุนแรงทางการเมืองได การปฏิวัติ รัฐประหาร เม่ือ

การเมืองเกิดวิกฤตการณ การเลือกตั้งในแงนี้จึงเปนเครื่องมือประการหนึ่งท่ีจะใชลดความขัดแยง  

                                                           
๓๗ พรศักดิ์ ผองแผว, “การเลือกตั้งกับการพัฒนาทางการเมือง”, ใน เอกสารการสอนชุดวิชาปญหา

การพัฒนาทางการเมืองไทย, (นนทบุรี : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๔), หนา ๑๖. 
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ประการท่ีหา การเลือกตั้งกอใหเกิดบูรณาการทางสังคมและความรูสึกในทางปฏิบัติท่ีตาง

ตองมีสิทธิหนาท่ีในการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง การเลือกตั้งเปนกลไกสําคัญท้ังในทางการเมืองและ

สังคมไทย ในการสรางความรูสึกรวมกันในการเปนเจาของอํานาจอธิปไตย และการเปนเจาของ

ประเทศชาติของประชาชนผูมีสิทธิออกเสียงเลือกตั้งหรือเปนกิจของพลเมืองท่ีพลเมืองในประชาคม

การเมืองจะตองปฏิบัติ 

ประการท่ีหก การเลือกตั้งกอใหเกิดการกลอมเกลาทางการเมือง ท้ังนี้เพราะมีกิจกรรม

ทางการเมืองหลายประการท่ีเก่ียวของกับการเลือกตั้ง โดยเฉพาะการหาเสียง ซ่ึงกอใหเกิดการเรียนรู 

เกิดการสื่อสารถายทอดความตองการของผูมีสวนไดสวนเสีย และสรางเสริมการเรียนรูระหวางกันจน

นําไปสูการสรางวัฒนธรรมทางการเมืองรวมกันในท่ีสุด 

การเลือกตั้งมีผลสําคัญตอการเมืองประการหนึ่ง และเปนสิ่งกําหนดผูท่ีจะเขาหรือออก

จากการดํารงตําแหนงทางการเมือง ซ่ึงหากจะกลาวใหกระชับก็คือการเขาออกจากอํานาจทาง

การเมือง (ทัศนะผูเขียนบทความ) และมีความสําคัญตอระบบการเมือง คือ 

ประการแรก การเลือกตั้ง สรางความชอบธรรมใหแกระบบระเบียนการปกครอง เชน 

การเปลี่ยนแปลงรัฐบาลหรือผูปกครองโดยสันติ ทําใหรัฐบาลนั้นเปนรัฐบาลในนามของสังคม

ประชาชน เพราะไดรับความยินยอมใหเขาปฏิบัติหนาท่ีจากประชาชน และทําใหประชาชนผูอยูใตการ

ปกครองเกิดความผูกพันกับนโยบายตาง ๆ ของรัฐบาลท่ีตนเลือกเขาไปทําหนาท่ี และทําใหเกิด

ความรูสึกวาตนมีสวนในการปฏิบัติตามนโยบายนั้น ท้ังรัฐบาลก็จะเรียกรองใหประชาชนเสียสละเพ่ือ

ประเทศได ลักษณะดังกลาวนี้ จะชวยเสริมสรางความชอบธรรมแกรัฐบาลมากกวาการเปลี่ยนแปลง

รัฐบาล 

ประการท่ีสอง การเลือกต้ัง เปนกลไกเชื่อมโยงท่ีสะทอนทัศนคติของสาธารณชนตอ

นโยบายของรัฐบาลและกําหนดแนวทางของนโยบายการบริหารออกมาเปนการเลือกตั้งนัน้ กอใหเกิด

คุณประโยชนแกประชาชนมากมายหลายประการ 

ประการสาม การไปใชสิทธิออกเสียงเลือกตั้งอยางพรอมเพรียงกัน จะทําใหไดมาซ่ึง

ผูแทนราษฎรท่ีเปนตัวแทนของประชาชนเปนสวนใหญอยางแทจริง ในทางตรงขามกัน หากประชาชน

ไปใชสิทธิเลือกตั้งนอย ผูแทนราษฎรก็มักจะไมมีฐานมวลชนท่ีกวางขวาง ผูแทนราษฎรท่ีไดรับการ

เลือกตั้งก็มีสภาพเปนผูแทนของเสียงสวนนอย 

ประการท่ีส่ี การเลือกตั้งท่ีเปนไปอยางบริสุทธิ์ยุติธรรม ยอมเปนสิ่งท่ีสะทอนใหผูสมัครรับ

เลือกตั้งใชอิทธิพลโดยเฉพาะทางการเงินเพ่ือใหไดรับโอกาสในการเลือกตั้งลดนอยลง ในขณะเดียวกัน

การเลือกตั้งท่ีบริสุทธิ์ยุติธรรมก็เปนชองทางท่ีเปดตอคนท่ีมีความรูความสามารถใหเขามาสมัครรับ
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เลือกตั้งไดมากข้ึน และโอกาสท่ีคนมีความรูความสามารถจะไดรับการเลือกตั้งก็จะมีมากข้ึนตามไป

ดวย 

ประการท่ีหา การเลือกตั้งเปนการสงเสริมการปกครองระบอบประชาธิปไตย เองจากการ

เลือกตั้งถือเปนหัวใจของการปกครองระบอบนี้ แตหากประชาชนไมสนใจไปใชสิทธิออกเสียงเลือกต้ัง

โดยนอนหลับทับสิทธิ์แมจะมีการกําหนดใหการไปใชสิทธิเลือกต้ังเปนหนาท่ีตามรัฐธรรมนูญระบุไวก็

ตาม 

สรุปไดวา การเลือกตั้งนั้น กระบวนการและกิจกรรมทางการเมืองท่ีแสดงออกถึงการมี

สวนรวมทางการเมืองของ ประชาชนผูเปนเจาของอํานาจอธิปไตย ท้ังบทบาทในแงการกําหนดตัว

ผูบริหารประเทศ และการแสดงบทบาทตามเจตนารมณในการสงเสริมสนับสนุนการบริหารประเทศ

ของผูมีอํานาจปกครองนั้น ดวยการไปออกเสียงเลือกตั้งผูแทนของตนเพ่ือทําหนาท่ีในรัฐสภาและใน

รัฐบาล หรือเปนการท่ีประชาชน ไดแสดงออกซ่ึงมีสวนรวมทางการเมือง โดยการออกเสียงลงคะแนน

เลือกตัวแทนของเขาตามความเห็นโดยอิสระวาจะเลือกผูใดเปนตัวแทน 

๒.๔.๓ ประเภทของการเลือกตั้ง 

การพิจารณาแบงประเภทของการเลือกตั้งนั้นอาจใชหลักเกณฑตางๆ ไดหลายวิธี เชน 

ลักษณะท่ีมาของการจัดการเลือกตั้ง การกําหนดเขตเลือกตั้ง วิธีการคิดคะแนน โดยพอท่ีจะสามารถ

แบงประเภทของการเลือกตั้งออกไดเปน ๔ ประเภท คือ 

๑. การเลือกตั้งท่ัวไป (General Election) คือ การเลือกตั้งท่ีมีผู มีสิทธิอออกเสียง

เลือกตั้งท่ัวประเทศในการมาลงคะแนนเสียงพรอมๆ กัน เปนการเลือกตั้งคราวเดียวกันท้ังประเทศ ซ่ึง

จะเปนเครื่องชี้วัดกระแสทางการเมืองของประเทศไดเปนอยางดี แตกระนั้น การเลือกตั้งท่ัวไปก็ยัง

เปนภาพสะทอนความคิดเห็นแนวโนมของกระแสความคิดทางการเมืองในประชาชนในประเทศหรือ

ในเขตเลือกตั้งนั้นๆ ไดเปนอยางดี 

๒. การเลือกตั้งซอม (By Election) เปนการเลือกตั้งบุคคลเขาไปทําหนาท่ีแทนในกรณี

ตางๆตามท่ีกฎหมายกําหนด เนื่องจากบุคคลนั้นขาดจากสมาชิก เชน ตาย ลาออกถูกถอดถอนออก

จากตําแหนง เปนตน ก็จะมีการเลือกตั้งซอมเพ่ือใหไดผูแทนประชาชนเขาไปทําหนาท่ีในตําแหนงนั้น 

ๆ แทนบุคคลเดิม แตมีบางกรณีท่ีมีคําพิพากษา หรือคําวินิจฉัยวาการเลือกต้ังท่ีผานมาเปนไปโดยมิ

ชอบซ่ึงเปนการขาดสมาชิก และกําหนดใหเปนการเลือกตั้งอีกประเภทหนึ่ง เรียกวา การเลือกต้ังซํ้า 

(Reelection) 

๓. การเลือกตั้งเพ่ิม เปนการเลือกต้ังสมาชิกสภาผูแทนหลาย ๆ จังหวัดหรือหลายเขต

เลือกตั้งในคราวเดียวกัน แตมิใชการเลือกตั้งท้ังประเทศ 
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๔. การเลือกตั้งซํ้า (Re-election) คือการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรใหมอีกครั้ง

หนึ่งในกรณีท่ีสภานิติบัญญัติหรือศาลยุติธรรม/ศาลรัฐธรรมนูญ อันรวมไปถึงองคการท่ีทําหนาท่ี

ตรวจสอบการเลือกตั้งท่ีกฎหมายใหอํานาจไววินิจฉัยวาการเลือกตั้งนั้นเปนโมฆะ หรือผิดตัวบท

กฎหมายและไดมีคําสั่งท่ีชอบใหเพิกถอนเพ่ือใหมีการเลือกตั้งใหมแทนตําแหนงท่ีพนไป ซ่ึงอาจจะเปน

รายบุคคลหรือรายเขตเลือกตั้งก็ไดการสังกัดกลุมการเมืองของผูสมัครรับเลือกตั้ง ก็เปนเกณฑอีก

ประการหนึ่งท่ีใชเพ่ือจําแนกรูปแบบหรือชนิดของการเลือกตั้ง ซ่ึงใชกันอยูในการเลือกตั้งในประเทศ

สหรัฐอเมริกา เปนตน๓๘ 

จําแนกประเภทของการเลือกตั้งตามเกณฑแบนี้ไว ๒ ประเภทคือ  

การเลือกตั้งแบบอิงสังกัด (Partisan Election) เปนการเลือกตั้งท่ีปรากฏในระดับชาติ

หรือระดับประเทศ และการเลือกตั้งระดับทองถ่ินบางตําแหนงไดแก การเลือกต้ังประธานาธิบดี 

วุฒิสมาชิกผูแทนราษฎร ผูวาการรัฐ สมาชิกสภานิติบัญญัติ นายกเทศมนตรีและสมาชิกสภาเมือง เปน

ตน กับอีกประเภทหนึ่งคือ การเลือกตั้งแบบไมอิงสังกัด (Non-partisan Election) เปนแบบท่ี

ผูสมัครไมไดอิงสังกัดซ่ึงในบางรัฐใชเปนรูปแบบของการเลือกตั้งนายกเทศมนตรี๓๙ สมาชิกสภาเมือง

หรือแมแตคณะกรรมการบริหารโรงเรียนในทองถ่ินก็ใชรูปแบบนี้ เทอรเนอร กลาวไวดวยวา มากกวา

หนึ่งในสามของรัฐและทองถ่ินตาง ๆ ของอเมริกา รวมท้ังการเลือกผูพิพากษาศาลแหงรัฐ ใชลักษณะ

การเลือกตั้งแบบไมอิงสังกัด ท้ังนี้แตละประเภทของการเลือกต้ังดังกลาว ตางก็มีขอดีขอเสียดวยกัน

ท้ังสิ้นกลาวคือ การเลือกตั้งแบบไมอิงสังกัดนั้นไดรับความนิยมจากประชาชนอยางมาก ดวยเหตุท่ีวาผู

ไดรับเลือกตั้งจะยังประโยชนใหแกทองถ่ิและรัฐของตนไดมากกวาการท่ีผูสมัครมีสังกัด โดยเฉพาะการ

สังกัดพรรคการเมือง ซ่ึงจะไดรับการสนับสนุนทางการเงินในการรณรงคหาเสียงเลือกตั้งและการ

ดําเนินกิจกรรมทางการเมือง ในขณะท่ีผูสมัครรับเลือกตั้งแบบไมอิงสังกัด จะมิไดรับความสนับสนุน

และความชวยเหลือทางการเงินจากรัฐแตอยางใด เม่ือพิจารณาการแบงประเภทของการเลือกตั้งไมอิง

สังกัดตามทัศนะของเทอร เนอรและคณะดังกลาวจะพบวา การเลือกต้ังในระดับชาติของ 

ประเทศไทย  

ซ่ึงไดแกการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร จะเปนการเลือกต้ังแบบอิงสังกัดพรรค

การเมือง ในขณะท่ีการเลือกตั้งสมาชิกวุฒิสภา และการเลือกตั้งสมาชิกสภาทองถ่ิน และผูบริหาร

ทองถ่ิน เชน สมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบล นายกองคการบริหารสวนจังหวัดนายกเทศมนตรี

                                                           
๓๘ วัชรา ไชยสาร, ระบบการเลือกต้ังกับการเมืองไทยยุคใหม, (กรุงเทพมหานคร : นิติธรรม, ๒๕๔๑), 

หนา ๖๐.  
๓๙ วิสุท ธ์ิ  โพธิแทน, ประชาธิปไตย:  แนวความคิดและตัวแบบประเทศประชาธิปไตย , 

(กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๓), หนา ๕๔. 
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เปนตน เปนการเลือกตั้งแบบไมอิงสังกัด แมในทางจริงแลวเรามักจะไดยินอยูเสมอวา การเลือกตั้ง

ผูแทนประชาชนดังกลาวนี้ มักมีพรรคการเมืองหนุนหลังหรือใหการสนับสนุนไมทางหนึ่งก็ทางใด อันก็

มักจะเปนไปในทางลับ 

๑. ระบบการเลือกตั้ง 

ระบบการเลือกต้ัง มีฐานะเปนระบบการคิดคะแนนของผูท่ีมาลงคะแนนเสียงในเลือกตั้ง

เพ่ือ ชี้ขาดวาใครเปนผูไดรับการเลือกต้ังเขาไปทําหนาท่ีประชาชนไดเลือกในสภาหรือฝายบริหารใน

กรณีท่ีมีเสียงขางมากและไดรับการเลือกจากสภาผูแทนราษฎรไปเปนรัฐบาลในประเทศท่ีใชรูปแบบ

การปกครองแบบรัฐสภาอีกดวย ระบบการเลือกตั้งโดยท่ัวไปท่ีใชกันอยูสําหรับประเทศตาง ๆ ใน

ปจจุบัน สามารถแยกประเภทออกไดออกโดยพิจารณาจากความเห็นของ ไนมิและไวสเบิรก ท่ีกลาววา 

วิธีการเลือกตั้งอาจกําหนดข้ึนโดยใหเลือกบุคคลหนึ่งจากบุคคลท่ีเปนผูสมัคร อีกหลายคน และผูท่ี

ไดรับคะแนนเสียงมากท่ีสุดก็จะเปนผูไดรับเลือกตั้ง ซ่ึงเรียกวิธีการนี้วา “ระบบการเลือกตั้งโดยอาศัย

เสียงขางมาก”  ซ่ึงกลาวไดวาเปนระบบท่ีมีวิวัฒนาการไปตามข้ันตอนของประวัติศาสตร โดยเริ่มตน

จากประเทศอังกฤษ หรืออาจใชวิธีการเลือกผูสมัครจากท้ังบัญชีผูรับสมัครเลือกตั้งซ่ึงพรรคการเมือง

เปนผูจัดทําไว ท่ีมักเรียกกันวา “ระบบการเลือกตั้งแบบสัดสวน” โดยขยายความวิธีการหรือระบบการ

เลือกตั้งไววา ระบบการเลือกตั้งแบบเสียงขางมาก อาจมีวิธีดําเนินการแตกตางกันไปหลากหลาย

รูปแบบ แตก็มีคุณลักษณะท่ีสําคัญคือกําหนดใหผูท่ีไดรับคะแนนสูงสุดนั้นไดรับเลือกเปนผูแทน ไมวา

คะแนนเสียงท่ีไดมานั้นจะเปนเสียงสวนใหญหรือไม หรือท่ีเรียกกันวา  ในขณะท่ีผูท่ีไดรับคะแนนใน

ลําดับรองลงมา หากเกินกวาจํานวนท่ีกําหนดนั้นใหมีไดในเขตเลือกตั้งนั้นๆ ก็เปนคะแนนท่ีสูญเปลา 

ไมมีลักษณะของการข้ึนบัญชีไวเพ่ือรอทดแทนกรณีผูท่ีไดรับเลือกในลําดับท่ีสูงข้ึนไปพนสถานภาพ ซ่ึง

ก็ถือวาเปนวิธีหรือระบบการเลือกตั้งโดยอาศัยเสียงขางมากอยางเครงครัด จนเปนท่ีกลาวถึงวาแทจริง

นั้น ระบบนี้มิไดใหความสนใจกับเสียงกลุมนอยเลย ประเทศท่ีใชระบบนี้ไดแก สหรัฐอเมริกา อังกฤษ 

สวีเดน และการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรแบบแบงเขตของไทยในปจจุบัน แตอยางไรก็ดี ดวย

ขอเสียของระบบเสียงขางมากนั้น  ท่ีทําใหเสียงสวนนอยท่ีไมไดรับเลือกในกลุมจํานวนผูแทน ท่ี

ตองการตองสูญเปลาไป หลายประเทศในยุโรปตะวันตกเชน ฝรั่งเศส จึงพัฒนารูปแบบการเลือกตั้ง

ดังกลาวมาเปนวิธีการท่ีเรียกวา “ระบบเสยีงขางมากสองรอบ” คือ ผูท่ีไดรับเลือกตั้งท่ีไดคะแนนเสียง

มากท่ีสุดนั้น จะตองเกินกวาครึ่งบวกหนึ่ง (หรือ ๕๐%+ ๑ เสียง) ของคะแนนเสียงท้ังหมด(Absolute 

Majority) ดวย ในกรณีท่ี ไมมีผูสมัครรายใดไดรับคะแนนเสียงถึงจํานวนดังกลาวจะตองมีการเลือกตั้ง

ใหมในรอบท่ีสอง ซ่ึงในครั้งท่ีสองนี้ ผูท่ีไดรับคะแนนเสียงมากท่ีสุดและลําดับรองลงมา จะไดรับการ



๔๙ 
 
 

เลือกตั้ งจนครบตามจํานวนท่ีตองการ ๔๐ อีกแบบหนึ่ ง คือ ระบบการเลือกตั้ งแบบสัดสวน 

(Proportional Representation) เปนการเลือกตั้งโดยกําหนดใหผูลงคะแนนเลือกจากบัญชีรายชื่อ

ผูสมัครท่ีพรรคการเมืองเสนอเปนบัญชี ๆ ไป ผูท่ีไดรับคะแนนเสียงตามสวนแหงคะแนนเสียงท้ังหมด

จะเปนผูท่ีไดรับเลือกตั้งในรูปแบบนี้ ระบบการเลือกตั้งดังกลาวเกิดข้ึนเพ่ืออุดชองวางของการเลือกตั้ง

แบบเสียงขางมาก โดยคํานึงถึงโอกาสในการไดรับเลือกตั้งของคนท่ีมีเสียงขางนอย ซ่ึงเทาท่ีเปนการ

สะทอนความคิดเห็นของประชาชนท่ัวท้ังหมด และยังเปนการบังคับทางออมใหบุคคลกลุมตาง ๆ 

จําเปนตองรวมมือกันเพ่ือจัดตั้งหรือรวมกลุมทางเปนพรรคการเมือง ประเทศท่ีใชระบบการเลือกตั้ง

แบบนี้ไดแก นอรเวย สวิตเซอรแลนด และประเทศไทย ภายหลังจากประกาศใชรัฐธรรมนูญฉบับ

ปจจุบัน  ซ่ึงการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรของไทยปจจุบัน ไดกําหนดใหมีการเลือกตั้งแบบนี้ไว

ดวยดังนั้น และเม่ือพิจารณาเปรียบเทียบกับการเลือกต้ังแบบสัดสวนของประเทศเยอรมันแลว จะ

พบวา ระบบสัดสวนของไทยมีลักษณะท่ีใกลเคียงกันอยางยิ่ง กลาวคือ ระบบการเลือกตั้งแบบสัดสวน

จะเปนแบบท่ีมีการเลือกตัวบุคคลเปนสวนมาก 

โดยกําหนดใหผูลงคะแนนทุกคนมีสิทธิลงคะแนนเสียงไดคนละ ๒ คะแนน คะแนนแรก 

เปนคะแนนท่ีออกเสียงใหแกผูรับสมัครจากเขตเลือกตั้ง (Apportionment) ซ่ึงมีไดเขตเลือกตั้งละ

หนึ่งคนสวนอีกคะแนนหนึ่งใชเลือกพรรคการเมือง ซ่ึงจะมีความสําคัญมากเพราะเปนสวนท่ีใชชี้ขาด

ตอสถานภาพของพรรคการเมืองนั้นในทายท่ีสุดเม่ือมีการพิจารณาคะแนนนั้นๆ ตามสัดสวนแลว ใน

กรณีประเทศไทย หากสัดสวนเสียงจากระบบบัญชีรายชื่อไดต่ํากวารอยละ ๕ จากคะแนนผูมีสิทธิออก

เสียงเลือกตั้งท่ีไดลงคะแนนเลือกบัญชีรายชื่อพรรคการเมือง ก็จะมีผลใหพรรคการเมืองนั้นถูกยุบไป 

ในชั้นตนคะแนนจากบัญชีรายชื่อ หรือท่ีเรียกกันวาปารต้ีลิสตจะบอกวา พรรคการเมืองไดท่ีนั่งในสภา

เปนจํานวนเทาใด และมีใครบางในบัญชีรายชื่อเรียงตามลําดับลงไปจะไดรับเลือกใหเปน

สมาชิกสภาผูแทนราษฎรเปนอยางยิ่ง นอกจากนี้ กฎหมายเก่ียวกับการเลือกต้ังของประเทศไทย ยัง

กําหนดใหสมาชิกสภาผูแทนราษฎรจากระบบบัญชีรายชื่อเทานั้นจึงจะมีสิทธินั้นๆ ทําหนาท่ีใน

ตําแหนงบริหารหรือรัฐมนตรีตําแหนงตาง ๆ ได โดยความเชนนี้เทากับวา หากผูแทนราษฎรจากระบบ

แบงเขตเลือกตั้งรายใดตองการจะไปดํารงตําแหนงรัฐมนตรี จะไมสามารถกระทําไดเลย เวนแตจะตอง

ลาออกจากสถานะนั้นและจัดการเลือกตองซอม (By-election) ทดแทนตําแหนงท่ีวางลง สวน

สมาชิกสภาผูแทนราษฎรในระบบบัญชีรายชื่อท่ีไดรับการตําแหนงใหดํารงตําแหนงทางการเมืองฝาย

บริหาร ก็จะตองพนจากสมาชิกภาพสมาชิกสภาผูแทนราษฎรเชนกัน แตไมตองมีการเลือกตั้งใหม แต

ใหเลื่อนลําดับของสมาชกสภาผูแทนราษฎรในบัญชีรายชื่อถัดไปข้ึน มาแทนระบบการเลือกตั้งอีกแบบ

                                                           
๔๐ สมบัติ ธํารงธัญวงศ, การเมืองอังกฤษ, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : เสมาธรรม, ๒๕๔๔), 

หนา ๑๖๓-๑๖๔. 



๕๐ 
 
 

หนึ่งท่ีปรากฏใหเห็นคือ ระบบการเลือกตั้งแบบผสม ซ่ึงเปนการผสานระบบการเลือกตั้งแบบเสียงขาง

มากและการเลือกตั้งแบบสัดสวนรวมกัน ซ่ึงก็สามารถแยกออกไดเปน ๒ รูปแบบหลักคือ 

๑. ระบบการเลือกตั้งแบบผสมท่ีแยกการคิดคะแนนเสียงขางมาก แตสําหรับเขตเลือกตั้ง

ใหญจะใชวิธีคิดแบบสัดสวน ตัวอยางประเทศท่ีใชระบบการเลือกต้ังรูปแบบผสมลักษณะนี้ไดแก 

ประเทศฝรั่งเศส ตามกฎหมายวาดวยการเลือกตั้งฉบับลงวันท่ี ๙ พฤษภาคม พ.ศ. ๑๙๕๑ และ 

๒. ระบบท่ีใชวิธีการคิดคะแนนแบบเสียงขางมากในเขตเลือกตั้ ง ท้ังหมด แตใน

ขณะเดียวกันก็ใหมีการเลือกตั้งผูแทนราษฎรอีกจํานวนหนึ่งตามระบบสัดสวนควบคูกันไป ระบบนี้ใช

อยูในประเทศเกาหลีใต ญ่ีปุนและการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรของไทยตามรัฐธรรมนูญฉบับ

ปจจุบัน 

๒.จํานวนและท่ีมาของสมาชิกสภาผูแทนราษฎร 

สมาชิกสภาผูแทนราษฎร จํานวน ๕๐๐ คน มาจาก สมาชิกสภาผูแทนราษฎรแบงเขต

เลือกตั้งจํานวน ๓๕๐ คน และสมาชิกสภาผูแทนราษฎรแบบรายชื่อจํานวน ๑๕๐ คน เปนไปตาม

รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. ๒๕๖๐ และพระราชบัญญัติประกอบรัฐธรรมนูญวาดวยการ

เลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร พ.ศ. ๒๕๖๑  

สมาชิกสภาผูแทนราษฎรแบบแบงเขตเลือกตั้ง มาจากการเลือกตั้งแบบแบงเขตเลือกตั้ง

จํานวน ๓๕๐ เขต ๆละ ๑ คน รวม ๓๕๐ คน ใชรูปแบบเขตเดียวเบอรเดียว ผูมีสิทธิเลือกต้ังจะ

ลงคะแนนเลือกตั้งไดคนละ ๑ คะแนนโดยจะเลือกผูสมัครใดหรือไมเลือกผูใดเลยก็ได ผูสมัครท่ีไดรับ

คะแนนสูงสุดและมีคะแนนเสียงสูงกวาคะแนนเสียงท่ีไมเลือกตั้งในเขตนั้น หากมีผูสมัครไดรับคะแนน

สูงสุดเทากันหลายคนใหใชวิธีจับฉลาก จากนั้น กกต. จะนําคะแนนของผูสมัครทุกคนของทุกเขตของ

พรรคท่ีส งสมาชิกสภาผู แทนราษฎรแบบบัญชีรายชื่ อไปรวมกัน เ พ่ือคํานวณหาจํานวน

สมาชิกสภาผูแทนราษฎรแบบบัญชีรายชื่อของแตละพรรคตอไป  

สมาชิกสภาผูแทนราษฎร แบบบัญชีรายช่ือ พรรคการเมืองท่ีสงผูสมัครแบบแบงเขต

เลือกตั้งแลวใหมีสิทธิสงผูสมัครแบบบัญชีรายชื่อไดพรรคละ ๑ บัญชี จํานวนไมเกิน ๑๕๐ คน โดย

รายชื่อตองไมซํ้ากับพรรคอ่ืนหรือซํ้ากันแบบแบงเขต 

สมาชิกสภาผูแทนราษฎร แบบบัญชีรายชื่อมีจํานวน ๑๕๐ คน มาจากบัญชีรายชื่อแตละ

พรรคการเมืองท่ีสงผูสมัครแบบบัญชีรายชื่อพึงจะไดรับโดยใหดําเนินการตามหลักเกณฑดังตอไปนี้ 

๑. นําคะแนนของ สมาชิกสภาผูแทนราษฎร แบบแบงเขตเลือกตั้ง และทุกพรรคท่ีสงแบบ

บัญชีรายชื่อหาร ดวยจํานวนสมาชิกสภาผูแทนราษฎร คือ ๕๐๐  

๒. นําคะแนนเฉลี่ยตามขอ ๑. ไป หาร คะแนนของแตละพรรคท่ีไดรับจากคะแนนของ

ผูสมัครแบบแบงเขต ผลลัพธไดคือ จํานวน สมาชิกสภาผูแทนราษฎรท่ีแตละพรรคพึงมี 



๕๑ 
 
 

๓. นําจํานวน สมาชิกสภาผูแทนราษฎร ท่ีแตละพรรคพึงมีตามขอ ๒. ลบ ดวยจํานวน

สมาชิกสภาผูแทนราษฎร แบบแบงเขตแตละพรรคท่ีไดรับ ผลลัพธท่ีไดคือ จํานวน สมาชิกสภาผูแทน

ราษฎร แบบบัญชีรายชื่อของพรรคนัน้ 

ถาพรรคใดไดจํานวน สมาชิกสภาผูแทนราษฎร แบบแบงเขตเทากับหรือมากกวา 

สมาชิกสภาผูแทนราษฎรท่ีพรรคพึงมีตามขอ ๒. พรรคนั้นไดสมาชิกสภาผูแทนราษฎรตามจํานวนท่ี

ไดรับการเลือกตั้งแบบแบงเขต โดยจะไมไดรับการจัดสรร สมาชิกสภาผูแทนราษฎร แบบบัญชีรายชื่อ

อีก 

ถาพรรคใดไดจํ านวน สมาชิกสภาผูแทนราษฎร แบบแบงเขตนอยกวาจํานวน 

สมาชิกสภาผูแทนราษฎร ท่ีพรรคพึงมีตามขอ ๒. จะไดรับการจัดสรร สมาชิกสภาผูแทนราษฎร จาก

บัญชีรายชื่อใหครบตามจํานวนท่ีพึงมี๔๑  

จากแนวคิดท่ีกลาวมาแลวขางตน ผูวิจัยสรุปไดวา การเลือกตั้งเปนกระบวนการทาง

การเมืองท่ีเปนกิจกรรมทางการเมืองอันแสดงถึงการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนผูเปน

เจาของอํานาจอธิปไตยโดยใชหลักเกณฑตาง ๆ ไดหลายวิธี เชน ลักษณะท่ีมาของการจัดการเลือกตั้ง 

การกําหนดเขตเลือกต้ัง วิธีการคิดคะแนน โดยพอท่ีจะสามารถแบงประเภทของการเลือกตั้งออกได

เปน ๔ ประเภท คือ ๑. การเลือกตั้งท่ัวไป ๒. การเลือกตั้งซอม ๓. การเลือกตั้งเพ่ิม ๔. การเลือกตั้งซํ้า 

(Re-election) เพ่ือกําหนดตัวผูบริหารประเทศ ฝาย นิติบัญญัติและการบริหารกิจการของประเทศ

โดยประชาชน  

 

ตารางท่ี ๒.๖ แสดงการสังเคราะหความหมายของการเลือกตั้ง  

นักวิชาการหรือแหลงขอมูล แนวคิดหลัก 

กนก วงษตระหงาน 

(๒๕๓๐) 

     การเลือกตั้งเปนกระบวนการทางการเมืองท่ีเปนกิจกรรมทาง

การเมืองอันแสดงถึงการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนผู

เปนเจาของอํานาจอธิปไตย ดวยการไปใชสิทธิออกเสียงเลือกต้ัง

ผูแทนของตนเขาไปทําหนาท่ีในรัฐสภาและในรัฐบาล เปนกลไก

แสดงออกถึงซ่ึงเจตจํานงของประชาชนท่ีเรียกรองสนับสนุนใหมี

การปฏิบัติจัดทําหรือละเวนการกระทําอยางใดอยางหนึ่ง 

 

                                                           
๔๑ สํานักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ง, คูมือประชาชนรณรงคเผยแพรการเลือกต้ัง ส.ส. วัน

อาทิตยท่ี ๒๔ มีนาคม ๒๕๖๒, (๑ กุมภาพันธ ๒๕๖๒), หนา ๓-๕.   



๕๒ 
 
 

ตารางท่ี ๒.๖ แสดงการสังเคราะหความหมายของการเลือกตั้ง (ตอ) 

นักวิชาการหรือแหลงขอมูล แนวคิดหลัก 

ธโสธร ตูทองคํา 

(๒๕๑๔) 

     คํานิยามของการเลือกตั้งไดหมายความวา กระบวนการและ

กิจกรรมทางการเมืองท่ีแสดงออกถึงการมีสวนรวมทางการเมือง

ของ ประชาชนผูเปนเจาของอํานาจอธิปไตย ท้ังบทบาทในแงการ

กําหนดตัวผูบริหารประเทศ นิติบัญญัติและการบริหารกิจการของ

ประเทศผูไดรับมอบหมายจากประชาชน 

พรศักดิ์ ผองแผว 

(๒๕๓๔) 

 

     การเลือกต้ังนั้น กระบวนการและกิจกรรมทางการเมืองท่ี

แสดงออกถึงการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนผู เปน

เจาของอํานาจอธิปไตย ท้ังบทบาทในแงการกําหนดตัวผูบริหาร

ประเทศ และการแสดงบทบาทในการสงเสริมสนับสนุนการ

บริหารประเทศของผูมีอํานาจปกครอง ดวยการไปออกเสียง

เลือกตั้งผูแทนของตน 

ส า ร า นุ ก ร ม บ ริ แ ท น นิ ก า

(๒๕๖๒) 

 

     กระบวนการและกิจกรรมทางการเมืองท่ีแสดงออกถึงการมี

สวนรวมทางการเมืองของ ประชาชนผู เปนเจาของอํานาจ

อธิปไตย ท้ังบทบาทในแงการกําหนดตัวผูบริหารประเทศ และ

การแสดงบทบาทตามเจตนารมณในการสงเสริมสนับสนุนการ

บริหารประเทศของผูมีอํานาจปกครองนั้น ดวยการไปออกเสียง

เลือกต้ังผูแทนของตนเพ่ือทําหนาท่ีในรัฐสภาและในรัฐบาล หรือ

เปนการท่ีประชาชนไดแสดงออกซ่ึงมีสวนรวมทางการเมือง โดย

การออกเสียงลงคะแนนเลือกตัวแทนของเขาตามความเห็นโดย

อิสระวาจะเลือกผูใดเปนตัวแทน 

วัชรา ไชยสาร 

(๒๕๔๑)  

 

     ประเภทของการเลือกตั้งแบงประเภทของการเลือกตั้งออกได

เปน ๔ ประเภท คือ ๑) การเลือกตั้งท่ัวไป (General Election) 

๒) การเลือกตั้งซอม (By Election) ๓) การเลือกตั้งเพ่ิม เปนการ

เลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนหลาย ๆ จังหวัดหรือหลายเขตเลือกตั้ง

ในคราวเดียวกัน แตมิใชการเลือกตั้งท้ังประเทศ ๔) การเลือกตั้ง

ซํ้า (Re-election) 

 

 



๕๓ 
 
 

ตารางท่ี ๒.๖ แสดงการสังเคราะหความหมายของการเลือกตั้ง (ตอ) 

 

นักวิชาการหรือแหลงขอมูล แนวคิดหลัก 

วิสุทธิ์ โพธิแทน 

(๒๕๔๓) 

 

     จําแนกประเภทของการเลือกตั้งตามเกณฑแบนี้ไว ๒ ประเภท

คือ การเลือกตั้งแบบอิงสังกัด (Partisan Election) เปนการ

เลือกตั้งท่ีปรากฏในระดับชาติหรือระดับประเทศ กับอีกประเภท

หนึ่งคือ การเลือกตั้งแบบไมอิงสังกัด (Non-partisan Election) 

เปนแบบท่ีผูสมัครไมไดอิงสังกัดซ่ึงในบางรัฐใชเปนรูปแบบของ

การเลือกตั้งนายกเทศมนตรี 

สมบัติ ธํารงธัญวงศ 

(๒๕๔๔) 

คะแนนเสียงมากท่ีสุดนั้น จะตองเกินกวาครึ่งบวกหนึ่ง (หรือ 

๕๐%+ ๑ เสียง) ของคะแนนเสียงท้ังหมด(Absolute Majority) 

ดวย ในกรณีท่ี ไมมีผูสมัครรายใดไดรับคะแนนเสียงถึงจํานวน

ดังกลาวจะตองมีการเลือกตั้งใหมในรอบท่ีสอง ซ่ึงในครั้งท่ีสองนี้ 

ผูท่ีไดรับคะแนนเสียงมากท่ีสุดและลําดับรองลงมา จะไดรับการ

เลือกตั้งจนครบตามจํานวนท่ีตองการ 

 

๒.๕ แนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมการไปใชสิทธิเลือกตั้งและการตัดสินใจเลือกตั้ง 

๒.๕.๑ พฤติกรรมการไปใชสิทธิเลือกตั้ง  

พฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งในทางรัฐศาสตรนั้น พัฒนาข้ึนมาจากความสนใจ

ของนักวิชาการ ๒ สาขาคือ นักสังคมวิทยาและนักรัฐศาสตรกลุม พฤติกรรมนิยม นักวิชาการเหลานี้

ไดใหความสนใจอิทธิพลของสถานภาพทางเศรษฐกิจ สังคม ท่ีมีตอพฤติกรรมการลงคะแนนเสียง

เลือกตั้งของบุคคลเปนเรื่องแรกสถานภาพทางเศรษฐกิจ สังคม ดังกลาวบงชี้จากการศึกษาอาชีพกลุม

ชาติพันธวัฒนธรรมและชนกลุมตาง ๆรวมท้ังแบบแผนการ เขามามีสวนรวมทางการเมืองดวย ตอมา

ไดใหความสนใจอิทธิพลของปจจัยดานจิตวิทยาหรือ ความรูสึกทางการเมือง เชน ความสนใจท่ีมีตอ

การเมืองการสังกัดกลุม หรือการสังกัดพรรคการเมืองบางพรรคเปนตน การศึกษาดังกลาวนํามา

พิจารณาเพ่ือกําหนดเปาหมายแนวทางในการศึกษาพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงการเลือกตั้งของไทย

ท่ีเปนระบบตอไป๔๒  
                                                           

๔๒ สุจิต บุญบงการ  ุ และพรศักดิ์ ผ องแผว, พฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกต้ังของคน

ไทย, (กรุงเทพมหานคร :  โครงการเผยแพรผลงานวิจัย ฝายวิจัยจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๗), 

หนา ๗.  



๕๔ 
 
 

๑. ทฤษฎีปจจัยตัวกําหนดระบุวาพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งกําหนดโดยปจจัย

ทางสังคม ทฤษฎีดังกลาวเสนอวา ปจจัยทางสังคมอันเปนภูมิหลังของบุคคลท้ังในระดับกวางท่ัวไป

และแคบลงมาจนถึงชวงท่ีจะมีการตัดสินใจท่ีมีอิทธิพลอยางสําคัญตอพฤติกรรมการลงคะแนนเสียง

เลือกตั้งแนวความคิดท่ีเปนพ้ืนฐานทางทฤษฎีไดแกตัวแบบพลังทางสังคมของ พอลลา ซาเฟลต 

“ทฤษฎีสนาม” ของนักจิตวิทยา เครต เลวิน กลาวอีกนัยหนึ่ง ทฤษฎีประเภทนี้เปน ๒๘ การเสนอ

เง่ือนไขท่ีกําหนดรูปแบบ (Pattern) ของพฤติกรรมซ่ึงไมไดมุงท่ีจะสรุปเชิงนิรนัย (Deductive 

Generalization) หรือทํานายพฤติกรรมในอนาคตท่ีเก่ียวของกันใหเปนระเบียบ 

๒.ทฤษฎีความสํานึกเชิงเหตุผล ทฤษฎีความสํานึกเชิงเหตุผลเนนท่ีปฏิกริยาความสํานึก

ตรึกตรองของผูไปใชสิทธิออกเสียงท่ีมีตอการบริหารการเลือกตั้ง นโยบายของพรรคและสภาพของผู

สมัครรับเลือกตั้งลักษณะดังกลาวคลายกับความคิดเชิงเหตุผล (Rational Framework) ของผูไปใช

สิทธิออกเสียงเลือกตั้งเสมือนการตัดสินใจของผู บริโภคทางเศรษฐศาสตรงานท่ีสําคัญได แก  

Economic Theory of Democracy ของดาวน   (Downs) และของ เคย   (Key) ในเรื่ อง  The 

Responsibility Electorate 

๓. ทฤษฎีระบบ ทฤษฎีระบบนี้มุงศึกษาปจจัยท่ีทําใหเกิดภาวะข้ึนในการเลือกตั้ง ดังนั้น 

คือผูพิจารณาถึงปจจัยท่ีเปนตัวกําหนดและความสํานึกเชิงเหตุผลท่ีเกิดข้ึนจากปจจัยระยะสั้นเฉพาะช

วงสมัยการใชทฤษฎีดังกลาวจึงมีลักษณะเปนตัวแทนเชิงการทํานาย (Predictive Model) 

๔. ทฤษฎีเก่ียวกับผูอุปถัมภและผูรับอุปถัมภ (Patron-Client) ทฤษฎีนี้ได อธิบายถึง

ความสัมพันธระหวางบุคคลสองฝายซ่ึงตางชวยเหลือซ่ึงกันและกันซ่ึงเปนความสัมพันธท่ีไดเทาเทียม

กันกลาวคือผูอุปถัมภจะอยูในฐานะท่ีสูงกวาในเชิงสัมพันธและผูรับอุปถัมภจะอยูในฐานะต่ํากวาความ

สัมพันธท้ังสองฝายอาจจะเปนไปไดตั้งแตเชิงเศรษฐกิจการชวยเหลือตาง ๆ ตลอดจนใหถึงความ

คุมครองและท่ีสําคัญคือความสัมพันธแบบนนี้จะอยูบนพ้ืนฐานของความสัมพันธสวนตัวเปนหลักซ่ึง

แตละฝายในสังคมจะมีอิสระท่ีจะเลือกผูอุปถัมภและยังมีอิสระใน การกําหนดบุคคลท่ีเขามีความ

สัมพันธดวยและความสัมพันธในรูปแบบนี้ อาจสิ้นสุดลงเม่ือใดก็ไดหากมีการตอบแทนท่ีแตละฝายได

รับไมคุมคาเขาจะเปนผูอุปถัมภหรือผูรับอุปถัมภผูไดอุปถัมภอาจผละไปหาผูอุปถัมภคนใหมและผูรับ

อุปถัมภก็เลือกใหผลประโยชนแกผู อุปถัมภ การเขามามีสวนรวมของประชาชนในทองถ่ินมักจะ

เชื่อมโยงกับผูมีอํานาจหนาท่ีทางการเมืองจะใหความชวยเหลือประชาชน หัวคะแนนพอเหวี่ยงผล

ทางการเมืองในอนาคต ท้ังในระดับทองถ่ินถึงระดับประเทศ 

จากแนวคิดท่ีกลาวมาแลวขางตน ผูวิจัยสรุปไดวา พฤติกรรมการไปใชสิทธเิลือกตั้งคือการ

มีสวนรวมทางการเมืองอีกกิจกรรมทางหนึ่ง ซ่ึงปจจัยท่ีกําหนดพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง



๕๕ 
 
 

คือปจจัยทางสังคม เชน อาชีพ กลุมชาติ วัฒนธรรมของพ้ืนท่ีนั้น ๆ การใชความสํานึกเชิงเหตุผลการ

ใชความตรึกตรองเพ่ือท่ีจะศึกษานโยบายของพรรคการเมืองและคุณสมบัติของผูลงรับสมัครเลือกตั้ง 

นอกจากนี้ยังมีเรื่องของผูใหผลประโยชนและผูรับผลประโยชนเขามาเปนอีกปจจัยหนึ่งดวย  

๒.๕.๒ การตัดสินใจเลือกตั้ง 

โดยหลักท่ัวไปการปกครองระบอบประชาธิปไตย เปนการปกครองท่ียอมใหประชาชน มี

อํานาจเทาเทียมกันในการปกครองประเทศโดยประชาชนเลือกตัวแทนของตนเขาไปทําหนาท่ีตาง ๆ 

ตามท่ีรัฐธรรมนูญซ่ึงเปนกฎหมายสูงสุดกําหนดไว จึงจําเปนจะตองเลือกต้ังเสมอไมวาจเปนการ

เลือกตั้งโดยตรง (Direct democracy) หรือ การเลือกตั้งโดยออม (Representative democracy) 

เพ่ือใหประชาชนไดเขามามีปากมีเสียงในการกําหนดทิศทางการปกครองประเทศการเลือกตั้งจึงเปน

วิธีการท่ีดีท่ีสุดในระบอบประชาธิปไตย การเลือกตั้งเปนกิจกรรมท่ีแสดงออก ถึงเจตนาของการเขาไป

มีสวนรวมทางการเมืองของประชาชน ในการเลือกตั้งผูแทนท่ีมีความคิด ความเห็น นโยบาย และ

อุดมการณคลายคลึงกับตนมากท่ีสุด เพ่ือเขาไปทําหนาท่ีแทนตนเพ่ือประโยชนแกตนใหเกิดความกินดี

อยูดีในฐานะท่ีเปนเจาของประเทศ การเลือกตั้งจึงเปนเครื่องมือสําคัญในการเปนชองทางใหประชาชน

ผูเปนเจาของประเทศสามารถเลือกตัดสินใจเพ่ือตอบสนอง ความตองการของตนเอง การเลือกตั้งจึง

เปนพ้ืนฐานในการปกครองระบอบประชาธิปไตยในการให ความเห็นชอบหรือฉันทานุมัติใหบุคคลหรือ

คณะบุคคลเขาไปทําหนาท่ีในการบริหารประเทศ ตามเจตนารมณ  

ความหมายของการเลือกตั้ง หมายถึง การท่ีประชาชนไดเลือกบุคคลหนึ่งจากบุคคลหลาย 

ๆ บุคคล หรือจากบัญชีรายชื่อหนึ่งหรือหลายบัญชี เพ่ือใหเขาไปมีสวนมีเสียงในคณะบริหารราชการ

แผนดิน๔๓  

การเลือกตั้ง หมายถึง กระบวนการทางการเมือง และการปกครอง ซ่ึงเปนกิจกรรมท่ี

สําคัญยิ่งในกระบวนการทางการเมืองและการปกครอง เพราะการเลือกตั้งเปนการแสดงออกซ่ึง

เจตจํานงของประชาชนในการปกครองประเทศ เจตจํานงดังกลาว ปรากฏในลักษณะของการเรียกรอง 

(Demand) หรือสนับสนุน (Support) ตอการตัดสินใจท้ังหลายในระบบการเมือง๔๔ 

นักวิชาการชาวอเมริกัน ผูเสนอทฤษฎีการตลาดทางการเมืองท่ีนํามาสูการตัดสินใจ

เลือกตั้งโดยประยุกต 4 Ps ทางธุรกิจ มาเปน 4 Ps ทางการเมือง ดังนี้๔๕ 

                                                           
๔๓ ธานินทร กรัยวิเชียร, ระบบประชาธิปไตย, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุรุสภา, ๒๕๒๐), หนา ๒๐. 
๔๔ พรศักดิ์ ผองแผว, การเลือกต้ังกับการพัฒนาทางการเมือง ใน เอกสารการสอนชุดวิชาปญหากับ

การพัฒนาทางการเมืองไทย, (นนทบุรี : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๔), หนา ๒๑. 
๔๕ Newman Bruce l, the marketing of the President}, (Sage Publications Ltd,.: Californi, 

1999), p. 11. 



๕๖ 
 
 

๑. ผลิตภัณฑ (Product) ไดแก นโยบาย และผูสมัครรับเลือกตั้งซ่ึงถือวาเปนสวนสําคัญ

สําหรับการรณรงค 

๒. การตลาดแบบผลักดัน (Push Marketing) เปนการเผยแพรขอมูลขาวสารเก่ียวกับ 

นโยบายและสมัครผานกลไกของพรรคสูสมาชิกพรรคและผูสนับสนุนพรรคในระดับทองถ่ิน โดยใชสื่อ

ของพรรคเปนหลัก 

๓. การตลาดแบบดึง (Pull Marketing) เปนการรณรงคผานสื่อมวลชนเปนหลัก ไดแก 

หนังสือพิมพวิทยุ และโทรทัศน 

๔. การสํารวจความคิดเห็น (Polling) เปนเครื่องมือท่ีมีความสําคัญในการท่ีจะไดขอมูล

เพ่ือนํามาทํานโยบายและตรวจสอบประสิทธิผลของการณรงค ความสําคัญของการเลือกต้ังตามหลัก

ปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิมนุษยชนไดวางหลักไววา เจตจํานงของประชาชนยอมเปนมูลฐานแหง

อํานาจรัฐของผูปกครอง เจตจํานงดังกลาวตอง แสดงออกโดยการเลือกตั้งอันสุจริต ซ่ึงจัดข้ึนเปนครั้ง

คราวตามกําหนดเวลาดวยการลงคะแนนเสียงอยางท่ัวถึง โดยถือหลักหนึ่งคนหนึ่งเสียงเทานั้น

นอกจากนี้วิถีทางการเมืองการเลือกตั้งยังมี ความสําคัญดังตอไปนี้๔๖  

๑. เปนวิธีการท่ีทําใหประชาชนไดเขาไปมีสวนรวมในการปกครองตนเองตามหลักการ 

ประชาธิปไตย โดยประชาชนใชตัวแทนของตนท่ีไดมาจากการเลือกตั้งดังนั้นไปทําหนาท่ีแทนตนใน

รัฐสภาและในคณะรัฐบาล 

 ๒. เปนวิธีการท่ีใชเปลี่ยนอํานาจทางการเมืองการปกครองท่ีทันสมัย และเปนไปอยาง

สันติ วิธี ซ่ึงแตกตางจากมนุษยในสมัยโบราณท่ีใชกําลังใชอาวุธเขาตอสูเพ่ือแกงแยงอํานาจการ

ปกครอง ซ่ึงเราจะเห็นไดจากการเรียนวิชาประวัติศาสตร 

 ๓. เปนวิธีการปองกันมิใหเกิดการรัฐประหาร เม่ือรัฐบาลไมสามารถบริหารประเทศหรือ

แกไขปญหาตาง ๆ ไดลุลวงก็คืนอํานาจใหประชาชนดวยการยุบสภาฯ เพ่ือจัดการเลือกตั้งใหมให

ประชาชนตัดสินใจวาจะเลือกใครเปนผูบริหารตอไป 

 ๔. เปนวิธีการท่ีจะทําใหเกิดการหมุนเวียนเปลี่ยนแปลงอํานาจเพ่ือเปดโอกาสใหบุคคล

อ่ืน หรือกลุมบุคคลอ่ืนไดเขามามาทําหนเท่ีหนาท่ีในการบริหารประเทศทําใหประชาชนไดมีโอกาส

เปลี่ยนตัวผูแทน เปลี่ยนรัฐบาล เม่ือไมพอใจการทํางานของรัฐบาลเดิมเปนวิธีการเสริมสรางความ

ถูกตองและชอบธรรมในการใชอํานาจทางการเมืองใหกับบุคคลท่ีจะมาทําหนาท่ีเปนคณะรัฐบาล

หลักเกณฑและกติกาการเลือกตั้งโดยหลักการเลือกต้ังจะตองเปนไปตามท่ีรัฐธรรมนูญกําหนดไว ซ่ึง

                                                           
๔๖ สุขุม นวลสกุล, การเมืองและการปกครองไทย, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัย

รามคําแหง , ๒๕๒๑), หนา ๒๒. 

 



๕๗ 
 
 

ตามรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช ๒๕๕๐ ไดกําหนดกติกาเลือกตั้งไว ในกฎหมาย

ประกอบรัฐธรรมนูญ รวมท้ังสิ้น ๓ ฉบับ ไดแก พระราชบัญญัติประกอบรัฐธรรมนูญวาดวยการ

เลือกตั้ง พ.ศ. ๒๕๕๐, พระราชบัญญัติประกอบรัฐธรรมนูญ วาดวยการเลือกต้ังสมาชิกสภาผูแทน

ราษฎรและการไดมาซ่ึงสมาชิกวุฒิสภา พ.ศ. ๒๕๕๐ และพระราชบัญญัติ ประกอบรัฐธรรมนูญ วา

ดวยพรรคการเมืองแตการเลือกตั้งจะบรรลุจุดมุงหมายไดนั้นจะตอง ประกอบไปดวยหลักเกณฑ ๖ 

ประการ อันไดแก 

 ๑. หลักอิสระแหงการเลือกตั้ง หมายถึง การใหอิสระตอการเลือกตั้งโดยประชาชนมีสิทธิ 

เสรีภาพท่ีจะเลือกใครหรือพรรคการเมืองใดก็ได ผูสมัครรับเลือกตั้งก็มีสิทธิท่ีจะเลือกสังกัดพรรค 

การเมืองท่ีตนเองชอบก็ได ไมมีการบังคับ พรรคการเมืองท่ีเสนอตัวเขาแขงขันอยางนอยสองพรรคข้ึน

ไป เพราะการท่ีประชาชนจะตองเลือกผูปกครองจากพรรคการเดียว หรือกลุมบุคคลเดียว โดยไมได

เปรียบเทียบกับบุคคล หรือกลุมบุคคลอ่ืน การเลือกตั้งนั้นก็ไมมีความหมาย และไมได ตอบสนองความ

ตองการของประชาชนอยางแทจริง 

 ๒. หลักการเลือกตั้งตามกําหนดเวลา หมายความวา การเลือกตั้งจะตองมีกําหนด

ระยะเวลาท่ีแนนอนไว เชน กําหนดใหมีการเลือกตั้งทุก ๔ ป หรือ ๕ ป เปนตน 

 ๓. หลักการเลือกตั้งอยางบริสุทธิ์ยุติธรรม หมายถึง การเลือกต้ังท่ีเปนไปตามตัวบท

กฎหมาย ไมมีคดโกงหรือใชอิทธิพล เงินทอง หรืออํานาจหนาท่ี ในการบังคับซ้ือคะแนนเสียงเพ่ือ

ตนเอง และหมูคณะ 

 ๔. หลักการใชสิทธิเลือกตั้งอยางเสมอภาค หมายถึง การใหสิทธิแกประชาชนโดยไมมีกา

กีดกัน หรือจํากัดสิทธิบุคคลใดบุคคลหนึ่งเปนพิเศษ เพราะความแตกตางทางฐานะเศรษฐกิจ สังคม 

ผิวดํา ผิวขาว หญิง ชาย ยากจนร่ํารวยทุกคนมีสิทธิลงคะแนนเสียงคนละหนึ่งคะแนน และคะแนน

เสียงทุกคะแนนมีน้ําหนักเทากัน 

 ๕. หลักการออกเสียงโดยท่ัวไป หมายถึง การเปดโอกาสใหมีการออกเสียงเลือกตั้งอยาง 

ท่ัวถึงแกประชาชนทุกหมูเหลาเวนแตกรณีท่ีมีขอจํากัดอันเปนท่ีรับรองโดยท่ัวไป เด็กเยาวชนท่ีอาย ุยัง

ไมครบ ๑๘ ปบริบูรณ บุคคลวิกลจริต หรือมีจิตบกพรอง เปนตน 

 ๖. หลักการลงคะแนนลับ หมายถึง การออกเสียงเลือกตั้งของประชาชน ถือเปนสิทธิของ

ผู เลือกตั้งโดยเด็ดขาด สิทธินี้จะไดรับการพิทักษปกปองก็โดยการลงคะแนนลับ ผูออกเสียงไม

จําเปนตองบอกวาตนเลือกใคร ท้ังนี้เพ่ือใหการเลือกตั้งเปนไปดวยความบริสุทธิ์ยุติธรรมปราศจาก 

การขูบังคับจากอิทธิพลใด ๆ ท่ีจะมีผลตอเสรีภาพและความปลอดภัยของผูเลือกตั้งการตัดสินใจ

รวมถึงการตัดสินใจเลือกตั้งนักวิชาการไดให ความหมายท่ีควรคาแหง การศึกษาไวหลายทาน 

ตัวอยางเชน “การพิจารณาโดยใชขอมูล หลักการและเหตุผล วิเคราะห อยางถ่ีถวนในการหาทางเลือก



๕๘ 
 
 

ท่ีดีท่ีสุด เหมาะสมท่ีสุด จากหลายทางเลือกท่ีสามารถตอบสนอง เปาหมายของหนวยงานอยางมี

ประสิทธิภาพการพิจารณาทางเลือกท่ีดีท่ีสุด จากทางเลือกหลาย ๆ ทาง ผูนําตองตัดสินใจดวยหลัก 

เหตุผลเพ่ือใชเปนแนวทางในการปฏิบัติ ซ่ึงการตัดสินใจดังกลาวจะเกิดประสิทธิภาพสูงสุด๔๗  

จากแนวคิดนักวิชาการท่ีไดใหความหมายของการตัดสินใจไวขางตน พอสรุปองคประกอบ

ของการตัดสินใจไดวา ประกอบดวย ๓ ปจจัย ไดแก 

 ๑. ปจจัยตัวผูตัดสินใจ โดยผูตัดสินใจมีความสามารถในการประเมินคุณคา ประโยชน 

หรือ ความสําคัญของทางเลือกแตละอยาง  

๒. ปจจัยทางเลือก โดยผูตัดสินใจตองมีทางเลือกมากกวา ๑ ทางเลือก ซ่ึงถามีทางเลือก 

เพียงทางเดียวก็ไมจําเปนตองตัดสินใจเลือก 

 ๓. ผลทางเลือกในอดีตจะข้ึนอยูกับการเลือก ซ่ึงผลการเลือกแตละอยางจะแตกตาง และ

ไม เทากันตามสถานการณท่ีแตกตางกัน การตัดสินใจเก่ียวกับการเลือกตั้งจากการศึกษาเรื่องอิทธิพล

ในการตัดสินใจกอนท่ีจะมีการ ลงคะแนนเสียงเลือกตั้งไดทราบวามีอิทธิพลดังกลาวแบงออกเปน ๔

ข้ันตอนดังตอไปนี้ 

ข้ันตอนท่ี ๑ อิทธิพลในการตัดสินใจเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร คือข้ันตอนท่ีจะ

ไดรับ ขาวเก่ียวกับการเลือกตั้งซ่ึงจะเริ่มจากการท่ีประชาชนผูลงคะแนนเสียงไดรับขาวสารการ

เลือกตั้งการสมัครรับเลือกตั้งขาวสารเก่ียวกับตัวผูสมัครรับเลือกตั้งและนโยบายตาง ๆ ของพรรค

การเมือง ผูสมัครรับเลือกตั้งโดยผานสื่อในการรณรงคหาเสียงเลือกตั้งเก่ียวกับผูสมัครรับเลือกตั้งหรือ 

เก่ียวกับพรรคการเมืองท่ีสงผูสมัครรับเลือกตั้งประชาชนผูลงคะแนนเสียงจะนําขาวสารนั้นมาเปน 

หลักเกณฑในการพิจารณาคัดเลือกผูสมัครรับเลือกตั้งท่ีจะลงคะแนนให 

ข้ันตอนท่ี ๒ อิทธิพลในการสรางหลักเกณฑในการตัดสินใจเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทน

ราษฎรเม่ือผูลงคะแนนเสียงไดรับขาวสารตาง ๆ เก่ียวกับตัวผูสมัคร และนโยบายของพรรค การเมือง

ท่ีผูรับสมัครรับเลือกตั้งสังกัดอยู ผูลงคะแนนเสียงจะสรางหลักเกณฑในการคัดเลือกวาจะ ให

ความสําคัญกับคุณสมบัติสวนตัวของผูสมัคร หรือจะใหความสําคัญกับนโยบายพรรคการเมือง ๒๔ 

เม่ือไดสรางเกณฑแลว ประชาชนผูลงคะแนนเสียงจะเริ่มประเมินขาวสารตาง ๆ เปรียบเทียบให 

สอดคลองกับหลักเกณฑหรือจุดมุงหมายของตน 

ข้ันตอนท่ี ๓ อิทธิพลในการประเมินและจัดลําดับผูสมัครเลือกตั้งเม่ือผูลงคะแนนเสียง

เลือกตั้งไดกําหนดหลักเกณฑในการคัดเลือกและตัดสินใจไวแลวผูเลือกลงคะแนนเสียงเลือกตั้งจะ

                                                           
๔๗ กวี วงศพุฒ, ภาวะผูนํา, (กรุงเทพมหานคร : ศูนยสงเสริมวิชาชีพบัญชี, ๒๕๓๙), หนา ๒๔. 

 



๕๙ 
 
 

ประเมินผูสมัครรับเลือกตั้งแตละคนตามหลักเกณฑท่ีกําหนดไวดังกลาวแลวผูสมัครรับเลือกต้ังแตละ

คนสมควรจะไดรับการประเมินเทาไหรตามหลักเกณฑท่ีวางไว 

ข้ันตอนท่ี ๔ อิทธิพลจากการตัดสินใจลงคะแนนเสียงใหกับผูรับสมัครท่ีมีคะแนนรวม

สูงสุดจากการประเมิน ในการตัดสินใจครั้งสุดทายนี่อาจจะมีตัวแปรอยางอ่ืนเขามาสอดแทรก อัน

ไดแกอิทธิพลของเงินทองอามิสสินจางท่ีหัวคะแนนของผูสมัครรับการเลือกตั้งนํามาจากมาแจกจายให

ท้ังนี้ ข้ึนอยูกับเหตุผล และหลักเกณฑของผูลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง นอกจากนี้การศึกษาหลักการ

กําหนดพิจารณาลงคะแนนเสียงเลือกตั้งยังมีความสัมพันธกับ ปจจัย ดังตอไปนี้ 

๑. สถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคม กับอิทธิพลท่ีมีผลตอการลงคะแนนเสียงเลือกต้ังผู

ลงคะแนนเสียงเลือกตั้งมีความสนใจทางการเมืองนอย จะตัดสินใจโดยไมอิงกับประเด็นนโยบาย ทาง

การเมือง ดานการชักจูงโนมนาวและอามิสสินจางจะมีอิทธิพลตอการตัดสินใจลงคะแนนเสียง เลือกตั้ง 

๒. ความสัมพันธทางการเมืองกับอิทธิพลท่ีมีตอการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งพบวา ผู

ลงคะแนน เสียงเลือกตั้งเกือบครึ่งหนึ่งใชเกณฑในการเลือกโดยคํานึงถึงระหวางตัวผูสมัครกับพรรค

การเมือง อยางละครึ่งคละกันไป ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการตัดสินใจลงคะแนนเสียงอยางเห็นไดชัด 

ไดแก อาชีพ รายได และการศึกษา สวนท่ีอยูอาศัยและเพศนั้นมีอิทธิพลในบางกรณี ผูมีฐานะทาง 

เศรษฐกิจและสังคมตํ่ามักจะตัดสินใจในวันเลือกตั้งสวนผูมีฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมสูงมักจะ

ตัดสินใจกอนวันเลือกตั้งและไมเปลี่ยนแปลงการตัดสินใจโดยงาย 

๓. สภาพแวดลอมของชวงเวลากับอิทธิพลท่ีมีตอการตัดสินใจลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง

พบวา ผูลงคะแนนเสียงประมาณหนึ่งในสี่เลือกผูสมัครโดยคํานึงถึงความนิยมของพรรคการเมืองเปน

เกณฑสําคัญสวนท่ีเหลือเปนการพิจารณาเลือกบุคคลโดยคํานึงถึงความเปนคนทองถ่ินมีศักยภาพท่ีจะ

สามารถชวยเหลือทองถ่ินได มีความรู ความสามารถ แจกขาวของเงินทอง และ หาเสียงเปนท่ี

ประทับใจ นอกจากนี้ ผูนําทองถ่ิน ไดแก กํานัน ผูใหญบาน เพ่ือนฝูง ญาติพ่ีนอง และ ครูยังมีอิทธิพล

ตอผูลงคะแนนเสียงท่ีมีสภาพเศรษฐกิจต่ํา 

จากแนวคิดท่ีกลาวมาแลวขางตน ผูวิจัยสรุปไดวา การตัดสินใจการเลือกตั้งเปน

กระบวนการทางการเมืองและการปกครองมีความสําคัญคือ เปนวิธีการท่ีทําใหประชาชนเขาไปมีสวน

รวมทางการเมืองเพ่ือเรียกรองเลือกผูแทนของตนเขาไปทําหนาท่ีในสภา และยังเปนการปองกันมิให

เกิดการรัฐประหาร เปนวิธีการท่ีทําใหเกิดการหมุนเวียนเปลี่ยนแปลงอํานาจทางการเมืองเพ่ือเปด

โอกาสใหบุคคลอ่ืนเขามาทําหนาท่ีบริหารประเทศ โดยการตัดสินใจตองเปนไปโดยอิสระแหงการ

เลือกตั้งเสมอภาคเปนไปตามกระบวนการเลือกตั้งท่ีกําหนดและมีปจจัยดานเศรษฐกิจสังคม 

วัฒนธรรม สภาพแวดลอมปจจุบัน รวมถึงปจจัยสวนบุคคลเขามามีสวนเก่ียวของในการตัดสินใจ

เลือกตั้ง 



๖๐ 
 
 

 

ตารางท่ี ๒.๗ แสดงการสังเคราะหความหมายของพฤติกรรมการเลือกตั้งและการตัดสินใจเลือกตั้ง  

นักวิชาการหรือแหลงขอมูล แนวคิดหลัก 

สุจิต บญบงการ  ุ และพรศักดิ์ ผองแผว 

(๒๕๒๗) 

     พฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งมีปจจัยทาง

สังคมเปนตัวกําหนด ทฤษฎีความสํานึกเชิงเหตุผล 

ทฤษฎีระบบ ทฤษฎีเก่ียวกับผูอุปถัมภและผูรับอุปถัมภ 

ธานินทร กรัยวิเชียร 

(๒๕๒๐) 

 

     การเลือกตั้ง คือ การท่ีประชาชนไดเลือกบุคคลหนึ่ง

จากบุคคลหลาย ๆ บุคคลเพ่ือใหเขาไปมีสวนมีเสียงใน

คณะบริหารราชการแผนดิน 

พรศักดิ์ ผองแผว 

(๒๕๓๔) 

 

การเลือกตั้ง หมายถึง กระบวนการทางการเมือง และ

การปกครอง ซ่ึงเปนกิจกรรมท่ีสําคัญยิ่งในกระบวนการ

ทางการเมืองและการปกครอง 

Newman Bruce l 

(1999) 

การตัดสินใจเลือกตั้ง คือการใชหลัก 4Ps คือ ผลิตภัณฑ 

การตลาดแบบผลักดัน การตลาดแบบดึง การสํารวจ

ความคิดเห็น 

สุขุม นวลสกุล 

(๒๕๒๑) 

 

     วิ ถีการเมืองแบบเลือกตั้งมีความสําคัญคือ เปน

วิธีการท่ีทําใหประชาชนมีสวนรวมในการปกครองตาม

หลักประชาธิปไตย เปนวิธีการท่ีเปลี่ยนอํานาจทางการ

เมือง เปนการปองกันรัฐประหาร ทําใหเกิดการหมุนเวียน

เปลี่ยนอํานาจทางการเมือง 

 

๒.๖ หลักธรรมโยนิโสมนสกิาร 

๒.๖.๑. ความหมายของโยนิโสมนสิการ  

ความหมายของโยนิโสมนสิการวาโดยรูปศัพท โยนิโสมนสิการ ประกอบดวย โยนิโส กับ 

มนสิการ โยนิโส มาจาก โยนิ ซ่ึงแปลวา เหตุ ตนเคา แหลงเกิด ปญญา อุบาย วิธี ทาง๒๒ สวน 

มนสิการ แปลวา การทําในใจ การคิด คํานึง นึกถึง ใสใจ พิจารณาเม่ือรวมเขาเปนโยนิโสมนสกิารทาน

แปลสืบๆ กันมาวา การทําในใจโดยแยบคาย การทําในใจโดย แยบคายนี้ มีความหมายแคไหนเพียงใด 

คัมภีรชัน้อรรถกถาและฎีกาไดไขความไว โดยวิธีแสดงไวพจนใหเห็น ความหมายแยกเปนแงๆ ดังตอนี้  



๖๑ 
 
 

๑. อุบายมนสิการ แปลวา คิดหรือพิจารณาโดยอุบาย คือคิดอยางมีวิธี หรือคิดถูกวิธี 

หมายถึง คิดถูก วิธีท่ีจะใหเขาถึงความจริง สอดคลองเขาแนวกับสัจจะ ทําใหหยั่งรูสภาวลักษณะและ

สามัญลักษณะของสิ่ง ท้ังหลาย    

๒. ปถมนสิการ แปลวา คิดเปนทาง หรือคิดถูกทาง คือคิดไดตอเนื่องเปนลําดับ จัดลําดับ

ได หรือมี ลําดับ มีข้ันตอน แลนไปเปนแถวเปนแนว หมายถึง ความคิดเปนระเบียบ ตามแนวเหตุผล 

เปนตน ไมยุงเหยิง สับสน ไมใชประเดี๋ยววกเวียนติดพันเรื่องนี้ ท่ีนี้ เดี๋ยวเตลิดออกไปเรื่องนั้น ท่ีโนน 

หรือกระโดดไปกระโดดมา ตอ เปนชิ้นเปนอันไมได ท้ังนี้รวมท้ังความสามารถท่ีจะชักความนึกคิดเขาสู

แนวทางท่ีถูกตอง 

 ๓. การณมนสิการ แปลวา คิดตามเหตุ คิดคนเหตุ คิดตามเหตุผล หรือคิดอยางมีเหตุผล 

หมายถึง การคิดสืบคนตามแนวความสัมพันธสืบทอดกันแหงเหตุปจจัย พิจารณาสืบสาวหาสาเหตุ ให

เขาใจถึงตนเคา หรือ แหลงท่ีมา ซ่ึงสงผลตอเนื่องมาตามลําดับ 

๔. อุปปาทกมนสิการ แปลวา คิดใหเกิดผล คือใชความคิดใหเกิดผลท่ีพึงประสงค เล็งถึง

การคิด อยางมีเปาหมาย ทานหมายถึง การคิดการพิจารณาท่ีทําใหเกิดกุศลธรรม เชน ปลุกเราใหเกิด

ความเพียร การรูจัก คิดในทางท่ีทําใหหายหวาดกลัว ใหหายโกรธ การพิจารณาท่ีทําใหมีสติ หรือทําให

จิตใจเขมแข็งม่ันคง เปนตน 

โยนิโสมนสิการมีวิธีคิดก็คือการนําเอาโยนิโสมนสิการมาใชในทางปฏิบัติ หรือโยนิโส

มนสิการท่ีเปนภาคปฏิบัติการ วิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ หรือเรียกสั้นๆ วา วิธีโยนิโสมนสิการนี้ แมจะ

มีหลายอยางหลายวิธี  แตเม่ือวาโดยหลักการ ก็มี ๒ แบบ คือ 

๑. โยนิโสมนสิการท่ีมุงสกัด หรือกําจัดอวิชชาโดยตรง หมายความวาโยนิโสมนสิการท่ีมุง

เพ่ือสกัด หรือบรรเทาตัณหา โยนิโสมนสิการท่ีมุงกําจัดอวิชชาโดยตรงนั้น ตามปกติเปนแบบท่ีตองใช

ในการปฏิบัติธรรมจนถึงท่ีสุด เพราะทําใหเกิดความรูความเขาใจตามเปนจริง ซ่ึงเปนสิ่งจําเปนสําหรับ

การตรัสรู 

๒. โยนิโสมนสิการแบบสกัดหรือบรรเทาตัณหา มักใชเปนขอปฏิบัติข้ันตนๆ ซ่ึงมุงเตรียม

พ้ืนฐานหรือ พัฒนาตนเองในดานคุณธรรม ใหเปนผูพรอมสําหรับการปฏิบัติข้ันสูงข้ึนไปเพราะเปน

เพียงข้ันขัดเกลากิเลส แตโยนิโสมนสิการหลายวิธีใชประโยชนไดท้ังสองอยาง คือ ท้ังกําจัดอวิชชา 

และบรรเทาตัณหาไปพรอมกัน๔๘  

                                                           
๔๘ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับขยาย, พิมพครั้งท่ี ๕๓, ฉบับ

ขอมูลคอมพิวเตอรครั้งท่ี ๒๒, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเอเชียอาคเนย, ๒๕๖๒), หนา ๖๕๖, ๖๖๓-๗๑๐. 
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พระธรรมปฏก ไดกลาวไววา วิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ คือ การนําเอาโยนิโสมนสิการมา

ใชในทางปฏิบัติ หรือ โยนิโสมนสิการท่ีเปนภาคปฏิบัติ วิธีคิดแบบ โยนิโสมนสิการมีหลักการ ๒ แบบ 

คือ โยนิโสมนสิการแบบท่ีตองใหการปฏิบัติการจนถึงท่ีสุด และ โยนิโสมนสิการแบบปฏิบัติการระดับ

ตน ๆ หรือแคมุงเตรียมพ้ืนฐานหรือพัฒนาตนเองในดาน คุณธรรมใหเปนผูพรอมสําหรับการปฏิบัติข้ัน

สูงข้ึนไป วิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการท่ีคนพบใน พระไตรปฎกมี ๑๐ วิธี ดังนี้ 

๑. วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย คือ พิจารณาปรากฏการณท่ีเปนผล ใหรูจักสภาวะ ท่ี

เปนจริงหรือพิจารณาปญหา หาหนทางแกไข ดวยการคนหาสาเหตุและปจจัยตาง ๆ ท่ีสัมพันธสงผล

สืบทอดกันมา วิธีคิดนี้พบวา มี ๒ ลักษณะ ไดแก 

๑.๑ คิดแบบปจจัยสัมพันธ เชน เม่ือสิ่งนี้มี สิ่งนี้จึงมี เพราะสิ่งนี้เกิดข้ึน สิ่งนี้จึง เกิดข้ึน 

หรือเม่ือสิ่งนี้ไมมี สิ่งนี้จึงไมมี เพราะสิ่งนี้ดับ สิ่งนี้จึงดับ เปนตน 

๑.๒ คิดแบบสอบสวน หรือตั้งคําถาม เชน สิ่งนี้เกิดข้ึนเพราะมีอะไร หรือ มี อะไรเปน

ปจจัยท่ีทําใหสิ่งนี้เกิดข้ึนได เปนตน 

๒. วิธีคิดแบบแยกแยะสวนประกอบ หรือวิธีคิดวิเคราะห เปนการคิดท่ีมุงใหมองหรือ

เขาใจทุกสิ่งทุกอยางตามท่ีมันเปนเห็นทุกสิ่งทุกอยางเกิดข้ึนจากองคประกอบตาง ๆ มาประชุมกัน แต

ละสวนประกอบลวนเกิดข้ึนจากสวนประกอบยอย ๆ ตอไปอีก เปนการวิเคราะหทุก แงทุกมุมของสิ่งท่ี

เกิดข้ึนและเขาใจชัดเจนทุกแงมุมนั้น ๆ 

๓. วิธีคิดแบบสามัญลักษณ หรือ วิธีคิดแบบรูเทาทัน คือ มองอยางรูเทาทันความ เปนไป

ของสิ่งท้ังหลายวา สิ่งท้ังหลายจะเกิดเพราะมีเหตุปจจัยตาง ๆ ปรุงแตงข้ึนและเปนไปตาม เหตุและ

ปจจัย หรือสิ่งท้ังหลายจะเปลี่ยนแปลงไป ก็เพราะมีเหตุและปจจัยเขามาเปนตัวกระทําให เกิดความ

เปลี่ยนแปลง ไมวาจะเปนเหตุปจจัยภายนอกหรือภายในก็ตาม วิธีคิดแบบสามัญลักษณ แบงเปน ๒ 

ข้ันตอน 

๓.๑ รู เทาทันและยอมรับความจริงเปนข้ันวางใจวางทาทีตอสิ่ง ท้ังหลายโดย 

สอดคลองกับความจริงของธรรมชาติเปนทาทีแหงปญญา ทาทีท่ีเปนอิสระ ไมถูกผูกมัด ไมวาเรา จะ

ชอบสิ่งนั้นหรือไมชอบสิ่งนั้นก็ตาม จะมองทุกสิ่งตามความเปนจริงเทานั้น ไมมองตามความอยากให

เปน หรืออยากไมใหเปน ไมเอาตัวเขาไปใหถูกกดถูกบีบ 

๓.๒ แกไขและทําการไปตามเหตุปจจัย เปนข้ันปฏิบัติตอสิ่งท้ังหลาย โดย สอดคลอง

กับความจริงของธรรมชาติ เปนการปฏิบัติดวยปญญา ดวยความรูเทาทัน เปนอิสระ คือ เม่ือรูอยูแลว

วาสิ่งท้ังหลายเปนไปตามเหตุปจจัย เราตองการใหมันเปนอยางไร ก็ศึกษาใหรูเขาใจ เหตุปจจัยท่ีทําให

มันเปนไปอยางนั้นแลวแกไขทําการจัดการท่ีตัวเหตุปจจัยเหลานั้นเพ่ือใหเกิดสิ่ง ท่ีเราตองการใหมัน

เปนไป หรือเรียกวา รูเหตุปจจัยแลวแกไขกระทําการท่ีตัวเหตุปจจัย 
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๔. วิธีแบบอริยสัจ หรือคิดแบบแกปญหา เรียกวา วิธีแหงความดับทุกข เปนหลัก 

ความคิดท่ีสามารถขยายใหครอบคลุมวิธีคิดแบบอ่ืน ๆ ไดท้ังหมด วิธีคิดแบบอริยสัจนี้ มีลักษณะ ท่ัวไป 

๒ ประการ  

๔.๑ เปนวิธีคิดตามเหตุและผล หรือเปนไปตามเหตุและผล สืบสาวจากผลไปหา เหตุ 

แลวแกไขและท าการท่ีตนเหตุ จัดเปน ๒ คู คือ คูท่ี ๑ ทุกขเปนผล เปนตัวปญหา เปนสถานการณท่ี

เราประสบและไม ตองการ สมุทัยเปนเหตุ เปนท่ีมาของปญหาเปนจุดท่ีจะตองกําจัดหรือแกไข คูท่ี ๒ 

นิโรธเปนผล เปนสภาวะสิ้นปญหา เปนจุดหมายซ่ึงตองการจะเขาถึง มรรคเปนเหตุ เปนวิธีการ เปน

ขอปฏิบัติท่ีตองกระทําในการแกไขสาเหตุ เพ่ือบรรลุจุดหมายคือ ภาวะสิ้นปญหา อันไดแกความดับ

ทุกข 

๔.๒ เปนวิธีคิดท่ีตรงจุดตรงเรื่อง ตรงไปตรงมา มุงตรงตอสิ่งท่ีจะตองทําตองปฏิบัติท่ี

เก่ียวของกับชีวิต ใชแกปญหา ไมฟุงซานไปในเรื่องท่ีคิดเพ่ือสนองตัณหา มานะ ทิฐิ ซ่ึงไมอาจนํามาใช

ปฏิบัติเพราะไมเก่ียวกับการแกไขปญหาหลักปฏิบัติหรือวิธีปฏิบัติการของอริยสัจมีวิธีปฏบิัติโดยยอ ๔ 

ข้ันตอน ดังนี้ 

    ข้ันท่ี ๑ ทุกข คือ สภาพปญหา ท่ีเกิดมีแกชีวิตในทุก ๆ วัน 

    ข้ันท่ี ๒ สมุทัย คือ สาเหตุของปญหา หรือเหตุปจจัยท่ีทําใหเกิดปญหา 

    ข้ันท่ี ๓ นิโรท คือ ภาวะพนปญหา หมดปญหา เปนจุดหมายท่ีตองการ 

    ข้ันท่ี ๔ มรรค คือ วิธีแกปญหา เพ่ือกําจัดเหตุปจจัยของปญหาการกําหนดวิธีการ 

แผนการ ซ่ึงจะชวยใหแกไขปญหาไดสําเร็จโดยสอดคลองกับจุดหมายท่ีตองการ 

๕. วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ คา ธรรม แปลวา หลัก หรือ หลักการ คือหลัก ความ

จริง หลักความดีงาม หลักการปฏิบัติหรือหลักท่ีจะเอาไปใชปฏิบัติ คําวาอรรถ แปลวา ความหมาย 

ความมุงหมาย จุดหมาย ประโยชนท่ีตองการ หรือสาระท่ีพึงประสงค ดังนั้น วิธีคิด แบบอรรถสัมพันธ 

ก็คือ วิธีคิดตามหลักการและความมุงหมาย คือ พิจารณาใหเขาใจความสัมพันธ ระหวางหลักการกับ

ความมุงหมาย เปนความคิดท่ีมีความสําคัญมาก เม่ือจะลงมือปฏิบัติหรือทําตามหลักการอยางใดอยาง

หนึ่ง เพ่ือใหไดผลตรงตามความมุงหมาย ไมกลายเปนการกระทําท่ีคลาดเคลื่อน 

๖. วิธีคิดแบบคุณโทษ และทางออก หรือพิจารณาใหเห็นครบท้ังคุณ โทษ และ ทางออก 

เปนการมองสิ่งท้ังหลายตามความเปนจริง และยอมรับความจริงนั้นทุกดานท้ังดานดีและดานเสีย เชน

เม่ือจะแกปญหาตองทําความเขาใจปญหาใหชัดเจนและมองเห็นทางออกของปญหานั้น ๆ ได การคิด

แบบนี้มีลักษณะ ๒ ประการ คือ   



๖๔ 
 
 

๖.๑ ลักษณะการมองเห็นตามความเปนจริงนั้น จะตองมองเห็นท้ังดานดี ดานเสีย 

หรือท้ังคุณและโทษของสิ่งนั้น ๆ ไมใชมองแตดานดีหรือคุณอยางเดียว และไมใชเห็นแตโทษ หรือดาน

เสียอยางเดียว 

๖.๒ เม่ือจะแกปญหา หรือวิธีออกไปจากสภาพท่ีไมพึงประสงคอยางใดอยางหนึ่ง การ

เห็นเพียงคุณหรือโทษ ขอดี ขอเสีย ยังไมเพียงพอ จะตองมองเห็นทางออก มองเห็น จุดหมาย และรู

วาจุดหมายหรือท่ีจะไปนั้น คืออะไร คืออยางไร ดีกวาและพนจากขอบกพรอง จุดออน โทษ สวนเสีย

ของสภาพท่ีเปนปญหาอยูนี้อยางไร ไมตองข้ึนตอคุณ โทษ ขอดี ขอเสีย แบบเกาอีกตอไปหรือไม 

จุดหมายหรือสภาพท่ีปราศจาปญหาเชนนั้นมีอยูจริงหรือเปนไปได อยางไร 

๗. วิธีคิดแบบคุณคาแท คุณคาเทียม หรือการพิจารณาเก่ียวกับการใชสอย หรือ บริโภค

เปนวิธีคิดแบบสกัดหรือบรรเทาตัณหา เปนข้ันฝกหัดขัดเกลากิเลส หรือตัดทางไมใหกิเลส เขามา

ครอบงําจิตใจ แลวชักจูงพฤติกรรมตอ ๆ ไป คุณคานี้จําแนกไดเปน ๒ ประเภท คือ 

      ๗.๑ คุณคาแท หมายถึง ความหมายคุณคา หรือประโยชนของสิ่งท้ังหลายในแง ท่ี

สนองความตองการของชีวิตโดยตรง เชน อาหารมีประโยชนในตัวเอง เปนตน คุณคานี้อาศัย ปญญา

เปนเครื่องตีคาหรือวัดราคา 

      ๗.๒ คุณคาเทียม หมายถึง ความหมาย คุณคา หรือ ประโยชนของสิ่งท้ังหลาย ในแง

สนองตัณหา เชน อาหารมีคุณคาท่ีความอรอย เปนตน คุณคานี้อาศัยตัณหาเปนเครื่องตีคา หรือวัด

ราคา  

๘. วิธีคิดแบบอุบายปลุกเราคุณธรรม มีหลักการท่ัวไปของวิธีคิดแบบนี้คือสิ่ง ประสบ

เหมือนกัน แตบุคคลรับรูตางกันอาจมองเห็นและคิดนึกปรุงแตงไปคนละอยาง สุดแต โครงสรางของ

จิตใจหรือแนวทางความเคยชินตาง ๆ เชน การคิดถึงความตาย ผูท่ีไมมีโยนิโสมนสิการก็จะรูสึกสลด

หดหู เศราใจ เหี่ยวแหงใจหรือดีใจในความตายของคนท่ีเกลียดชัง เปนตน แตหากเปนผูมีโยนิโส

มนสิการจะคิดประกอบดวยสติ หรือระลึกถึงสิ่งท่ีกําลังเก่ียวของ มีความรูสึก เราใจ มีสํานึกในการเรง

ทําการงาน และรูตามความเปนจริง 

๙. วิธีคิดเปนอยูในขณะปจจุบัน คือ การคิดท่ีไมตกอยูในอํานาจของอารมณไมหวนอาลัย

อาวรณถึงสิ่งท่ีลวงมาแลว หรือคิดฟุงเฟนฝนปรุงแตงอยางไมมีฐานแหงความเปนจริงในปจจุบัน แต

หากคิดดวยอํานาจของปญญาไมวาจะเปนเรื่องท่ีลวงไปแลว หรือเปนเรื่องในอนาคตก็เขาอยูในการคิด

อยูกับปจจุบัน เชน การเรียนเก่ียวกับประวัติศาสตร ซ่ึงเปนบทเรียนจากอดีตเพ่ือความไมประมาทใน

การปองกันภัยในอนาคต เปนตน 
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๑๐. วิธีคิดแบบวิภัชชวาท มีลักษณะสําคัญของการคิดและการพูด ในการมองและ แสดง

ความจริง โดยแยกแยะออกใหเห็นแตละดาน ครบทุกแงทุกดาน ไมใชจับเอาแงหนึ่งแงเดียว หรือจับ

บางแงมาวินิจฉัยตีคลุมไปอยางนั้นท้ังหมด ซ่ึงมีลักษณะตาง ๆ ดังนี้ 

 ๑๐.๑  จําแนกในแงความเปนจริง แบงจําแนกไดเปน ๒ อยางคือ  

๑) จําแนกตามแงตาง ๆ ตามท่ีเปนอยูจริงของสิ่งนั้น ๆ ชี้เฉพาะดานนั้น 

๒) จําแนกโดยมองหรือแสดงความจริงของสิ่งนั้น ๆ ใหครบทุกแงทุกดาน คือ 

พิจารณาสิ่งใดก็ไมมองแคบ ๆ ไมติดอยูกับสวนเดียวแงเดียวของสิ่งนั้น เชน ดีในแงนั้น กรณี นั้นไมดีใน

แงนี้กรณีนี้ เปนตน       

๑๐.๒ จําแนกโดยสวนประกอบ คือ วิเคราะหแยกแยะใหรูเททันภาวะท่ีสิ่งนั้น 

เกิดข้ึนจากองคประกอบยอยมาประชุมกันไมติดอยูภายนอกหรือถูกลวงโดยภาพลวงของสิ่งๆ นั้น 

๑๐.๓ จําแนกโดยลําดับขณะ คือ แยกแยะวิเคราะหปรากฏการณตามลําดับแหงเหตุ

ปจจัย ใหมองแตละขณะใหเห็นตัวเหตุปจจัยท่ีแทจริง ไมถูกลวงใหจับเหตุปจจัยสับสน 

๑๐.๔ จําแนกโดยความสัมพันธแหงเหตุปจจัย 

๑๐.๕ จําแนกโดยเง่ือนไขคือ มองหรือแสดงความจริง พิจารณาเง่ือนไข ประกอบ 

๑๐.๖ จําแนกโดยทางเลือกหรือความเปนไปไดอ่ืน ซ่ึงตองพิจารณาหนทาง วิธีการ

หรือความเปนไปได ท่ีอาจมีไดหลายอยาง ทางท่ีไดผลกวาหรือตรงทางกวา ทางท่ีเหมาะสม หรือ

ไดผลดีสําหรับตน หรือสําหรับกรณีนั้นมากวาอยางอ่ืน ทางเลือกหรือความเปนไปได อาจมี เพียงอยาง

เดียวหรือหลายอยาง แตเปนทางอ่ืนท่ีไมใชทางท่ีกําลังทําอยูหรือเขาใจอยูขณะนั้น ความคิดตามวิธี

วิภัชชวาทนี้มีผลดีหลายประการ 

๒.๖.๒. การนําโยนิโสมนสิการเพ่ือนําสูการปฏิบัติ 

โยนิโสมนสิการ ทํางานท้ัง ๒ ชวง คือ ท้ังตอนรับรูอารมณหรือประสบการณจากภายนอก 

และตอนคิดคนพิจารณาอารมณหรือ เรื่องราวท่ีเก็บเขามาแลวในภายในลักษณะท่ีพึงสังเกตอยาง

อยางหนึ่งของการรับรูดวยโยนิโสมนสิการ คือ การรับรูเพียงเพ่ือเปนความรู (ท่ีถูกตองตามเปนจริง) 

และเพ่ือเปนขอมูลสําหรับสติจะเอาไปใชประโยชนในการดําเนินชีวิตและทํากิจตาง ๆ ไปพูดอีกอยาง

หนึ่งวารับรูไวเพ่ือนําไปใชประโยชนทางสติปญญาไมรับรูชนิดท่ีกลับผันแปรจากความรูไปเปนสิ่ง

กระทบกระท่ังติดคางเปรอะเปอนท่ีกอปญหาแกชีวิตจิตใจ รับรูโดยจิตใจไดความรูจากอารมณหรือ 

ประสบการณไมใชรับรูแลวจิตใจถูกอารมณหรือประสบการณครอบงําหรือพาหลงหายไปเสีย ซ่ึง

แทนท่ีจะไดความรูมาแกปญหา หรือไดปญญามาดับทุกขกลับไดกิเลสและความทุกขมาเพ่ิมพูนทับถม

ตนแมการคิดก็มี ลักษณะทํานองเดียวกันนี้ ลักษณะอยางนี้คือความหมายสักวันหนึ่งของการเปนอยู

ดวยปญญาอาจมีผูเสียดายวาชีวิตท่ีเปนอยูดวยปญญาดูจะปราศจากอารมณ (อารมณตามความหมาย
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อยางสมัยใหม) มีแตความแหงแลงไรรสชาติ  พึงชี้แจงวาสําหรับปุถุชน การเปนอยูดวยอารมณคอยจะ

ครอบงําคนอยูแลวตลอดเวลา โยนิโสมนสิการมีแตจะมาชวยแบงเบาแกทุกขใหปญหาบรรเทาลง จึงไม

ตองหวงวาจะขาดอารมณสวนสําหรับผูใชโยนิโสมนสิการสําเร็จผลจนพนความเปนปุถุชนไดแลวก็จะมี

คุณภาพทางอารมณใหมอยางบริสุทธิ์เดนชัดข้ึนมากลาวคือ เกิดคุณธรรมขอกรุณามาชวยสืบตอ

คุณคามทางดานความงดงามออนโยนของชีวิตอยูตองไปพรอมท้ังแทนท่ีความขุนมัว หมองเศรา 

เครียดเหงากังวลเปนก็จะมีแตความรูสึกท่ีประณีต เชน ความสดชื่น ผองใส โปรงโลง เบิกบานใจ 

ความสุข ความสงบ และความเปนอิสระเสรีสืบตอไปมีขอควรสังเกตอีกอยางหนึ่งวาธรรมท่ีเปนบุพ

ภาคแหงมัชฌิมาปฏิปทา ๒ อยาง คือ ปรโตโฆสะท่ีดีหรือกัลยาณมิตร และโยนิโสมนสิการนี้ เปนจุด

เชื่อมตอระหวางบุคคล ๒ อยาง คือปรโตโฆสะท่ีดีหรือกัลยาณมิตร และโยนิโสมนสิการนี้เปนจุด

เชื่อมตอระหวางบุคคลกับโลกหรือสภาพแวดลอมภายนอกกอนท่ีจะกาวเขาสูตัวมรรคท่ีเปนองคธรรม

ภายในเฉพาะตน กลาวคือกัลยาณมิตร (ปรโตโฆสะท่ีดี) เปนท่ีเชื่อมใหบคุคลติดตอกับโลกอยางถูกตอง

เองโดยทางสังคม และโยนิโสมนสิการ เปนท่ีเชื่อมใหบุคคลติดตอกับโลกอยางถูกตองอยางถูกตองโดย

ทางจิตใจของตนเอง อันไดแกทางท่ีแหงการรับรู และความคิดซ่ึงเปนทางท่ีแหงปญญาหรือการมอง

ตามเปนจริง ดังไดอธิบายมาแลววิธีโยนิโสมนสิการเทาท่ีแสดงมานี้ไดนําเสนอโดยพยายามรักษารูปราง

ตามท่ีปรากฏอยูในคัมภีรพุทธศาสนาผูศึกษาไมพึงติดอยูเพียงรูปแบบหรือถอยคําแตพึงมุงจับเอาสาระ

เปนสําคัญ  อนึ่ง พึงย้ําไวดวยวาโยนิโสมนสิการนี้เปนหลักธรรมภาคปฏิบัติท่ีใชประโยชนไดทุกเวลา 

มิใชจะตองรอไวใชเม่ือมีเรื่องท่ีจะเก็บเอาไปนั่งขบคิด หรือปฏิบัติไดตอเม่ือปลีกตัวออกไปนั่งพิจารณา 

แตพึงใชแทรกอยูในการดําเนินชีวิตประจําวันท่ีเปนไปอยูทุกท่ีทุกเวลานี้เอง๔๙  

สรุปความไดวา โยนิโสมนสิการ คือ  การคิดพิจารณาโดยแยบคายจําแนกเปน ๔ ลักษณะ

คือ อุบายมนสิการ แปลวา คิดหรือพิจารณาโดยอุบาย คือคิดอยางมีวิธี หรือคิดถูกวิธี  ปถมนสิการ คือ 

คิดเปนทาง หรือคิดถูกทาง คือคิดไดตอเนื่องเปนลําดับ การณมนสิการ คือ คิดตามเหตุ คิดคนเหตุ คิด

ตามเหตุผล หรือคิดอยางมีเหตุผล และอุปปาทกมนสิการ คือ คิดใหเกิดผล คือใชความคิดใหเกิดผลท่ี

พึงประสงค เล็งถึงการคิด อยางมีเปาหมาย และสามารถนําไปใชในการปฏิบัติใหเกิดประโยชนตอการ

ดําเนินชีวิต โดยการคิดคนพิจารณาอารมณใชความรูมาเพ่ือแกปญหาหรือดับทุกข โยนิโสมนสิการนี้ 

เปนหลักธรรมภาคปฏิบัติท่ีนําไปใชประโยชนไดททุกเวลา โดยไมตองรอใชเม่ือมีเรื่องท่ีจะเก็บเอามาคิด

เทานั้น 

 

                                                           
๔๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๑๑-๗๑๔.  

 



๖๗ 
 
 

ตารางท่ี ๒.๘ แสดงการสังเคราะหความหมายของโยนิโสมนสิการ 

นักวิชาการหรือแหลงขอมูล แนวคิดหลัก 

พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) 

(๒๕๕๖)  

 

     ความหมายของโยนิโสมนสิการ แปลวา เหตุ ตนเหตุ 

แหลงเกิด ปญญา อุบาย วิธี ทางสวน มนสิการ แปลวา การทํา

ในใจ การคิด คํานึง นึกถึง ใสใจ พิจารณาเม่ือรวมเขาเป

นโยนิโสมนสิการ คือ การทําในใจโดยแยบคาย มี ๔ ลักษณะ

คือ อุบายมนสิการ ปถมนสิการ การณมนสิการ และ อุปปาท

กมนสิการ ทํางานท้ัง ๒ ชวง คือ ท้ังตอนรับรูอารมณ  

 

๒.๗ ขอมูลบริบทเร่ืองที่วิจัย 

จังหวัดนครปฐมมีจํานวนประชากร ณ เดือนธันวาคม ๒๕๖๑ จํานวน ๙๑๗,๐๕๓ คน

จําแนกเปนชาย ๔๓๙,๖๙๑ คน หญิง ๔๗๗,๓๖๒ คน จํานวนครัวเรือน ๓๙๖,๐๙๖ ครัวเรือน๕๐

จังหวัดนครปฐมตั้งอยูบริเวณลุมแมน้ําทาจีนซ่ึงเปนพ้ืนท่ีบริเวณท่ีราบลุมภาคกลาง โดยอยูระหวางเสน

ละติจูดที ๑๓ องศา ๔๕ ลิปดา ๑๐ พิลิปดา เสนลองจิจูดท่ี ๑๐๐ องศา ๔ ลิปดา ๒๘ พิลิปดา มีพ้ืนท่ี 

๒,๑๖๘.๓๒๗ ตารางกิโลเมตร หรือ ๑,๓๕๕,๒๐๔ ไร เทากับ รอยละ ๐.๔๒ ของประเทศ และมีพ้ืนท่ี

เปนอันดับท่ี ๖๒ ของประเทศ อยูหางจากกรุงเทพมหานครไปตามเสนทางถนนเพชรเกษม ๕๖ 

กิโลเมตร หรือตามเสนทางถนนบรมราชชนนี ๕๑ กิโลเมตร และตามเสนทางรถไฟ ๖๒ กิโลเมตร 

พ้ืนท่ีจังหวัดนครปฐม ประกอบดวยองคกรปกครองสวนทองถ่ิน ๑๑๗ แหง แบงตาม

ประเภทและอํานาจบริหารจัดการภายในทองท่ีไดเปน องคการบริหารสวนจังหวัด ๑ แหง เทศบาลนคร 

๑ แหง เทศบาลเมือง ๔ แหง เทศบาลตําบล ๑๘ แหง และองคการบริหารสวนตําบล ๙๓ แหง 

การปกครองสวนภูมิภาค แบงออกเปน ๗ อําเภอ ประกอบดวย ๑๐๖ ตําบล และ ๙๓๓ 

หมูบาน๕๑ 

๑. อําเภอเมืองนครปฐมแบงเขตการปกครองออกเปน ๒๕ ตําบล ๒๑๗ หมูบาน  

๒. อําเภอกําแพงแสน แบงเขตการปกครองออกเปน ๑๕ ตําบล ๒๐๔  หมูบาน  

๓. อําเภอนครชัยศรี แบงเขตการปกครองออกเปน ๒๔ ตําบล ๑๐๘  หมูบาน 

                                                           
๕๐ สํานักบริหารการทะเบียน กรมการปกครอง, [ออนไลน], แหลงขอมูล : http://www.dopa.go.th/ 

[๑ ธันวาคม ๒๕๖๒]. 
๕๑ สารานุกรมเสรี, จังหวัดนครปฐม, [ออนไลน], แหลงท่ีมา :  https://th.wikipedia.org/wiki/

จังหวัดนครปฐม [๑ ธันวาคม ๒๕๖๒]. 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99
http://www.dopa.go.th/
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%9B%E0%B8%90%E0%B8%A1%20%5b%E0%B9%91
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%9B%E0%B8%90%E0%B8%A1%20%5b%E0%B9%91


๖๘ 
 
 

๔. อําเภอดอนตูม แบงเขตการปกครองออกเปน  ๘ ตําบล   ๖๙   หมูบาน 

๕. อําเภอบางเลน แบงเขตการปกครองออกเปน  ๑๕ ตําบล  ๑๘๐  หมูบาน 

๖. อําเภอสามพราน แบงการปกครองเปน  ๑๖ ตําบล ๑๓๗  หมูบาน 

๗. อําเภอพุทธมณฑล แบงเขตการปกครองออกเปน ๓ ตําบล   ๑๘   หมูบาน 

การเลือกตั้ง  

จังหวัดนครปฐมมีเขตการเลือกตั้งแบงเปน ๕ เขต ประกอบไปดวย๕๒ 

เขตเลือกตั้งท่ี ๑ ประกอบไปดวยอําเภอเมืองนครปฐม (เฉพาะตําบลลําพยา ตําบลโพรง

มะเดื่อ ตําบลหนองปากโลง ตําบลวังตะกู ตําบลนครปฐม ตําบลบอพลับ ตําบลพระประโทน ตําบล

พระปฐมเจดีย ตําบลหวยจรเข ตําบลสนามจันทร ตําบลบางแขม ตําบลวังเย็น ตําบลหนองดินแดง 

ตําบลสระกะเทียม และตําบลสวนปาน) 

เขตเลือกตั้งท่ี ๒ ประกอบไปดวยอําเภอกําแพงแสน และอําเภอเมืองนครปฐม (เฉพาะ

ตําบลบานยาง ตําบลหนองงูเหลือม ตําบลทัพหลวง ตําบลตากอง ตําบลมาบแค และตําบลทุงนอย) 

เขตเลือกตั้งท่ี ๓ ประกอบไปดวยอําเภอดอนตูม อําเภอบางเลน และอําเภอพุทธมณฑล 

เขตเลือกตั้งท่ี ๔ ประกอบไปดวยอําเภอนครชัยศรี อําเภอเมืองนครปฐม (เฉพาะตําบล

สามควายเผือก ตําบลธรรมศาลา ตําบลถนนขาด และตําบลดอนยายหอม) และอําเภอสามพราน 

(เฉพาะตําบลตลาดจินดา ตําบลคลองจินดา และตําบลบางชาง) 

เขตเลือกตั้งท่ี ๕ ประกอบไปดวยอําเภอสามพราน (ยกเวนตําบลตลาดจินดา ตําบลคลอง

จินดา และตําบลบางชาง) 

ผลการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรไทยเปนการท่ัวไป พ.ศ. ๒๕๖๒ จังหวัด

นครปฐม๕๓ 

การเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรจังหวัดนครปฐม พ.ศ. ๒๕๖๒ เปนสวนหนึ่งของการ

เลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรไทยเปนการท่ัวไป พ.ศ. ๒๕๖๒ กําหนดใหมีข้ึนในวันท่ี ๒๔ มีนาคม 

พ.ศ. ๒๕๖๒ โดยแบงเขตการเลือกต้ังออกเปน ๕ เขตเลือกตั้งเทาเดิมจากการเลือกตั้งครั้งกอนเม่ือป 

พ.ศ. ๒๕๕๔ แตละเขตเลือกตั้งจะมีสมาชิกสภาผูแทนราษฎรไดเขตละ ๑ คน 

 

                                                           
๕๒ สารานุกรมเสรี, จังหวัดนครปฐมในการเลือกต้ังสมาชิกสภาผูแทนราษฎรไทยเปนการท่ัวไป, 

๒๕๖๒, [ออนไลน], แหลงท่ีมา :  https://th.wikipedia.org/wiki/จังหวัดนครปฐมในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทน

ราษฎรไทยเปนการท่ัวไป พ.ศ. ๒๕๖๒ [๑ ธันวาคม ๒๕๖๒].    

 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%9B%E0%B8%90%E0%B8%A1%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B9%89%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9C%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B9%81%E0%B8%97%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%8E%E0%B8%A3%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B9%84%E0%B8%9B%20%E0%B8%9E.%E0%B8%A8.%20%E0%B9%92%E0%B9%95%E0%B9%96%E0%B9%92%20%5b%E0%B9%91%20%E0%B8%98%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A1%20%E0%B9%92%E0%B9%95%E0%B9%96%E0%B9%92%5d.
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%9B%E0%B8%90%E0%B8%A1%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B9%89%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9C%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B9%81%E0%B8%97%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%8E%E0%B8%A3%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B9%84%E0%B8%9B%20%E0%B8%9E.%E0%B8%A8.%20%E0%B9%92%E0%B9%95%E0%B9%96%E0%B9%92%20%5b%E0%B9%91%20%E0%B8%98%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A1%20%E0%B9%92%E0%B9%95%E0%B9%96%E0%B9%92%5d.


๖๙ 
 
 

ผลการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร จังหวัดนครปฐม 

ตารางท่ี ๒.๙ แสดงผลการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร จังหวัดนครปฐม  

พรรคการเมือง จํานวนผูสมัคร คะแนนเสียง เปอรเซน จํานวนท่ีนั่ง 

อนาคตใหม ๕ ๑๖๕,๒๐๑ ๓๑.๐๑ % ๒ 

พลังประชารัฐ ๕ ๑๐๓,๓๓๙ ๑๙.๔๐ % ๑ 

ชาติไทยพัฒนา ๕ ๗๙,๓๑๕ ๑๔.๘๙ % ๑ 

ประชาธิปตย ๕ ๗๖,๕๖๐ ๑๔.๓๗ % ๑ 

อ่ืน ๆ  ๑๐๒ ๑๐๘,๓๖๖ ๒๐.๓๓ % ๐ 

รวม ๑๒๒ ๕๓๒,๗๘๑ ๑๐๐.๐๐ % ๕ 

 

ตารางท่ี ๒.๑๐ แสดงผลการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร จังหวัดนครปฐม ตามเขตเลือกตั้ง  

เขตเลือกตั้ง พรรค ผูสมัคร คะแนนเสียง เปอรเซน 

๑ ประชาธิปตย พันโท สินธพ แกวพิจิตร ๓๕,๗๑๑ ๓๔.๑๕ % 

๒ ชาติไทยพัฒนา พาณุวัฒณ สะสมทรัพย  ๓๐,๒๑๕ ๒๖.๘๒ % 

๓ อนาคตใหม สุทธวรรณ สุบรรณ ณ อยุธยา ๔๐,๖๖๑ ๓๘.๗๖ % 

๔ พลังประชารัฐ ปฐมพงศ สูญจันทร  ๓๒,๑๑๐ ๒๙.๕๗ % 

๕ อนาคตใหม จุมพิตา จันทรขจร  ๓๔,๑๖๔ ๓๓.๕๓ % 

 

๒.๘ งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

การศึกษาวิจัยเรื่อง “รูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอ

การตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป” ผูวิจัยไดศึกษาคนควา และรวบรวม งานวิจัยท่ีเก่ียวของ ดังนี้ 

๒.๘.๑. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับพฤติกรรมทางการเมือง 

การศึกษาวิจัยเรื่อง รูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอ

การตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ผูวิจัยไดศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของกับพฤติกรรมทางการเมืองเพ่ือ

นํามาใชเปนแนวทางในการศึกษา ดังนี้ 

สนุก สิงหมาตร และ พิกุล มีมานะ ไดวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมทางการเมืองตามวิถี

ประชาธิปไตยของพลเมืองในจังหวัดรอยเอ็ด” ผลการวิจัย พบวา ระดับพฤติกรรมทางการเมืองตาม

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%95%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%88
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B8%9E%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%90
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%95%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%88


๗๐ 
 
 

วิถีประชาธิปไตยของพลเมืองในจังหวัดรอยเอ็ด โดยรวมอยูใน ระดับปานกลางปจจัยท่ีสงผลตอ

พฤติกรรมทางการเมือง ตามวิถีประชาธิปไตยของพลเมืองในจังหวัด รอยเอ็ด ไดแก อุดมการณทาง

การเมืองแบบประชาธิปไตย วัฒนธรรมการเมืองแบบประชาธิปไตย การกลอมเกลาทางการเมือง การ

สงเสริมจากภาครัฐ การสงเสริมจากภาคประชาสังคม ความศรัทธาตอนักการเมือง ความศรัทธา ตอ

พรรคการเมือง มีความสัมพันธเชิงเสนกับตัวแปรตามพฤติกรรมทางการเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของ

พลเมืองในจังหวัด รอยเอ็ด๕๔ 

ศักดิ์สิน อุดมวิทยไพศาล และคณะ ไดวิจัยเรื่อง “กรอบแนวคิดเชิงทฤษฎีพฤติกรรมทาง

การเมืองของประชาชน” ผลการวิจัย พบวา กรอบแนวคิดเชิงทฤษฎีพฤติกรรมทางการเมืองจําแนก

ออกเปน ๓ องคประกอบ คือ ๑. การสังเกตการณทางการเมือง เชน การติดตามขาวสารทางการเมือง

จากสื่อมวลชน การติดตามนโยบายของพรรคการเมือง ระดับชาติและ ระดับทองถ่ิน การติดตามผล

การดําเนินการของรัฐบาลผานสื่อตาง ๆ ๒. การมีสวนรวมทางการเมือง เชน การใหความสําคัญ

เก่ียวกับการเลือกตั้งทางการเมือง การไปใชสิทธิในการเลือกตั้ง การชักชวนบุคคลอ่ืนไปใชสิทธิในการ

เลือกตั้งท้ังระดับทองถ่ินและระดับชาติ การเขารวมฟงการปราศรัยของ ผูสมัคร รับเลือกตั้งท้ังระดับ

ทองถ่ินและระดับชาติ การเผยแพรขาวสารขอมูลเพ่ือกระตุนใหผูอ่ืนไปใชสิทธิ์ ลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง

ท้ังระดับทองถ่ินและระดับชาติ และ ๓. การเขาเปนหุนสวนทางการเมือง เชน เรียกรองความตองการ

ในการแกปญหาตาง ๆ กับนักการเมือง การรวมประชุมทางการเมืองของพรรค การเมืองและกลุมทาง

การเมือง การรวมมือกับเจาหนาท่ีของรัฐ หรือการดําเนินงานของนักการเมือง๕๕ 

สิงห สิงหขจร ไดวิจัยเรื่อง“พฤติกรรมการเปดรับขาวสารการเมืองจากสื่อมวลชนและ

การมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชน กรณีศึกษา จังหวัดเชียงราย” ผลการวิจัย พบวา พฤติกรรม

การเปดรับขาวสารการเมืองจากสื่อมวลชนของประชาชน กรณีศึกษาจังหวัดเชียงราย มีการเปดรับสื่อ

โทรทัศนมากท่ีสุดเพราะมีท้ังภาพและเสียงจึงมีความนาเชื่อถือมากท่ีสุด การมีสวนรวมทางการเมือง

ของประชาชนโดยเฉลี่ยอยูในระดับปานกลาง แตมีการไปลงคะแนนเสียงเลือกตั้งเปนประจําและ

ชักชวนผูอ่ืนใหไปใชสิทธิในการเลือกตั้งเปนประจําทําใหเห็นวาการมีสวนรวมของประชาชนยังอยูใน

เรื่องท่ีเก่ียวกับการเลือกตั้งเทานั้น และปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะในการเปดรับขาวสาร

การเมืองจากสื่อมวลชน คือการไมมีเวลาและมีความสนใจในเรื่องของการเมืองนอย อยากให

                                                           
๕๔ สนุก สิงหมาตร และ พิกุล มีมานะ, “พฤติกรรมทางการเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของพลเมืองใน

จังหวัดรอยเอ็ด”, วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏรอยเอ็ด, ปท่ี ๑๒ ฉบับท่ี ๑ (๒๕๖๑) : ๑๔๗. 
๕๕ ศักดิ์สิน อุดมวิทยไพศาล, ยุภาพร ยุภาศ และสัญญา เคณาภูมิ, “กรอบแนวคิดเชิงทฤษฎีพฤติกรรม

ทางการเมืองของประชาชน”, วารสารมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภฏัอุบลราชธานี, ปท่ี ๑๐ 

ฉบับท่ี ๑  (มกราคม-มิถุนายน ๒๕๖๒) : ๒๙๓. 



๗๑ 
 
 

สื่อมวลชนเสนอขาวแบบเปนกลางและการนําเสนอขาวสารใหรอบดาน สื่อมวลชนมีจรรยาบรรณใน

การนําเสนอขาวสาร๕๖ 

แพรวพรรณ ปานนุช ไดวิจัยเรื่อง“ความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการเปดรับสื่อสังคม

และการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนในจังหวัดสุราษฎรธานี” ผลการวิจัย พบวา กลุม

ตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิงอายุ ๒๐ - ๒๙ ป การศึกษาระดับมัธยมศึกษา ประกอบอาชีพธุรกิจ

สวนตัว สําหรับพฤติกรรมการเปดรับขอมูลขาวสารการเมืองผานสื่อสังคมสวนใหญใช Facebook 

ผานทางโทรศัพทมือถือ ความถ่ีในการใชสื่อสังคมในการเปดรับขาวสารการเมืองประมาณ ๓ - ๔ ครั้ง/

สัปดาห และใชเวลาประมาณ ๓๑ - ๔๕ นาที การเปดรับเนื้อหาขาวสารการเมืองผานสื่อสังคมอยูใน

ระดับปานกลางสวนใหญเก่ียวกับการติดตามขอมูลขาวสารสถานการณท่ัวๆ ไปดานการเมืองการมี

สวนรวมทางการเมืองในพ้ืนท่ีออนไลนโดยรวมอยูในระดับนอย สําหรับการมีสวนรวมทางการเมืองใน

พ้ืนท่ีออฟไลนโดยรวมอยูในระดับปานกลางโดยมีสวนรวมดานกิจกรรมทางการเมืองมาก๕๗ 

สุทธญาณ  โอบออม และคณะ ไดวิจัยเรื่อง“การเสริมสรางจิตพฤติกรรมการเปนพลเมือง

ท่ีดีในสังคมประชาธิปไตย ของนักเรียนในจังหวัดนครปฐม” ผลการวิจัย พบวา จิตพฤติกรรมการเปน

พลเมืองท่ีดีในสังคมประชาธิปไตยของนักเรียนในจังหวัดนครปฐมโดยภาพรวมอยูในระดับมาก และ

เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา อยูในระดับมากทุกดาน การพัฒนาจิตจิตพฤติกรรมการเปนพลเมือง

ท่ีดีในสังคมประชาธิปไตยของนักเรียนในจังหวัดนครปฐมโดยใชหลักภาวนา ๔  คือ ๑) ดานกาย

ภาวนา การพัฒนาทางกายหรือสุขภาพ ๒) ดานศีล ภาวนา การพัฒนาดานความประพฤติการตั้งอยูใน

ระเบียบวินัย และการเคารพความแตกตาง ๓) ดานจิตภาวนา เปนการพัฒนาจิตใจใหมีความพรอมท้ัง

ในดานคุณธรรม และ ๔) ดานปญญาภาวนา การฝกและพัฒนาในการรับรู และการเสริมสรางจิต

พฤติกรรมการเปนพลเมืองท่ีดีในสังคมประชาธิปไตยของนักเรียนในจังหวัดนครปฐม ควรเสริมสรางจิต

พฤติกรรมการ เป นพลเม ืองที ่ด ีในส ังคมประชาธ ิป ไตยของนัก เร ียนในจังหว ัดนครปฐม

                                                           
๕๖ สิงห สิงหขจร, “พฤติกรรมการเปดรับขาวสารการเมืองจากสื่อมวลชนและการมีสวนรวมทางการ

เมืองของประชาชน กรณีศึกษา จังหวัดเชียงราย”, วารสารอิเล็กทรอนิกสการเรียนรูทางไกลเชิงนวัตกรรม 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ปท่ี ๓ ฉบับท่ี ๒ ( ก.ค. - ธค. ๒๕๕๖) : ๑๒๑.  
๕๗ แพรวพรรณ ปานนุช, “ความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการเปดรับสื่อสังคมและการมีสวนรวมทาง

การเมืองของประชาชนในจังหวัดสุราษฎรธานี”, วารสารวิทยาการจัดการ, ปท่ี ๖ ฉบับท่ี ๑ (๒๕๖๒) : ๑๕๗. 



๗๒ 
 
 

ประกอบดวย บ-ว-ร-ส ๑) บ –บานหรือครอบครัว ๒) ว –วัดเปนศูนยรวมจิตใจของประชาชน 

๓) ร – โรงเรียนรวมถึงครูอาจารย ๔) ส –สังคมท้ังในระบบออนไลนและออฟไลน๕๘ 

จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของสรุปไดวา พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนคือการ

มีสวนรวมทางการเมืองอยางหนึ่งโดยการแสดงออกโดยการไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไป การติดตาม

ขาวสารทางการเมือง ปจจัยท่ีมีผลตอพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนไดแก อุดมการณทาง

การเมือง การกลอมเกลาทางการเมือง ดังท่ีกลาวมาขางตนหนวยงานภาครัฐควรท่ีจะสงเสริมให

ประชาชนมีทัศนคติทางการเมืองเชิงบวกเพ่ิมข้ึน หรือเกิดความศรัทธาตอการเมืองเปนการพัฒนาร

สงเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน รวมถึงการนําเสนอขอมูลขาวสารทางการเมืองของสื่อ

ตาง ๆ ตองไมถูกปดก้ันการนําเสนอขาวสามารถใหประชาชนไดรับรูขาวสารทางการเมืองตามความ

เปนจริงไมถูกบิดเบือน ในดานของผูนําเสนอขาวหรือองคกรสื่อตาง ๆ ตองมีการนําเสนอท่ีเปนธรรม

เปนกลางไมโนมเอียงไปฝายใดขอมูลขาวสารตองมีคุณภาพเชื่อถือไดจริงเพราะสงผลตอการตัดสินใจ

ในการ 

 

ตารางท่ี ๒.๑๑ แสดงการสังเคราะหสาระสําคัญของงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับพฤติกรรมทางการเมือง 

นักวิจัย ผลการวิจัย 

สนุก สิงหมาตร และ พิกุล มีมานะ 

(๒๕๖๑) 

     ปจจัยท่ีสงผลตอพฤติกรรมทางการเมือง ไดแก อุดมการณ

ทางการเมืองแบบประชาธิปไตย วัฒนธรรมการเมืองแบบ

ประชาธิปไตย การกลอมเกลาทางการเมือง การสงเสริมจาก

ภาครัฐ การสงเสริมจากภาคประชาสังคม ความศรัทธาตอ

นักการเมือง ความศรัทธา ตอพรรคการเมือง 

ศักดิ์สิน อุดมวิทยไพศาล และคณะ 

(๒๕๖๒) 

กรอบแนวคิดเชิงทฤษฎีพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน

จําแนกออกเปน ๓ องคประกอบ คือ ๑. การสังเกตการณทาง

การเมือง ๒. การมีสวน รวมทางการเมือง และ๓. การเขาเปน

หุนสวนทางการเมือง 

 

 

                                                           
๕๘ สุทธญาณ  โอบออม และคณะ, “การเสริมสรางจิตพฤติกรรมการเปนพลเมืองท่ีดีในสังคม

ประชาธิปไตย ของนักเรียนในจังหวัดนครปฐม” ,วารสารวิทยาลัยสงฆนครลําปาง ,  ปที ่ ๙ ฉบับที่ ๒ 

(พฤษภาคม-สิงหาคม ๒๕๖๓) : ๖๕. 



๗๓ 
 
 

ตารางท่ี ๒.๑๑ แสดงการสังเคราะหสาระสําคัญของงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับพฤติกรรมทางการเมือง 

(ตอ) 

นักวิจัย ผลการวิจัย 

สิงห สิงหขจร 

(๒๕๕๖)  

 

     พฤติกรรมการเปดรับขาวสารการเมืองจากสื่อมวลชนและ

การมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนมีการเปดรับสื่อ

โทรทัศนมากท่ีสุดการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชน

โดยเฉลี่ยอยูในระดับปานกลางใหสื่อมวลชนเสนอขาวแบบเปน

กลางและการนําเสนอขาวสารใหรอบดาน สื่อมวลชนมี

จรรยาบรรณในการนําเสนอขาวสาร 

แพรวพรรณ ปานนุช 

(๒๕๖๒) 

     ความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการเปดรับสื่อสังคมและ

การมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนการเปดรับเนื้อหา

ขาวสารการเมืองผานสื่อสังคมอยูในระดับปานกลางดาน

การเมืองการมีสวนรวมทางการเมืองในพ้ืนท่ีออนไลนโดย

รวมอยูในระดับนอย สําหรับการมีสวนรวมทางการเมืองใน

พ้ืนท่ีออฟไลนโดยรวมอยูในระดับปานกลางโดยมีสวนรวมดาน

กิจกรรมทางการเมืองมาก 

 

๒.๘.๒ งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับพฤติกรรมการเลือกตั้ง 

การศึกษาวิจัยเรื่อง รูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอ

การตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ผูวิจัยไดศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการเลือกตั้งท่ัวไปเพ่ือนํามาใช

เปนแนวทางในการศึกษา ดังนี้ 

วิจิตร เกิดนอย ไดวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมทางการเมืองในการเลือกตั้งท่ัวไปของผูมีสิทธิ

เลือกตั้ง ในตําบลไทยาวาส อําเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม” ผลการวิจัย พบวา ประชาชนมีความ

คิดเห็นตอพฤติกรรมทางการเมืองในการเลือกต้ังท่ัวไปในตําบลไทยาวาส อําเภอนครชัยศรี จังหวัด

นครปฐม โดยรวมอยูในระดับมาก ปจจัยสวนบุคคลตางกัน มีความคิดเห็นไมแตกตางกัน จึงปฏิเสธ

สมมติฐานการวิจัย ปญหาและและอุปสรรค คือประชาชนผูมีสิทธิเลือกตั้งบางสวนไมสนใจการเลือกตั้ง 

ดังนั้น หนวยงาน จึงควรประชาสัมพันธใหประชาชนเห็นความสําคัญของการศึกษาขอมูลผูลงสมัครรับ



๗๔ 
 
 

เลือกตั้ง หนวยงานท่ีเก่ียวของกับการเลือกต้ังตองรณรงคใหเห็นประโยชนท่ีเกิดจากการเลือกตั้งของ

ประเทศ๕๙ 

รุจน โกมลบุตร และคณะ ไดวิจัยเรื่อง “การนําเสนอเนื้อหาเก่ียวกับผูสมัครเลือกตั้ง

สมาชิกสภาผูแทนราษฎรในการเลือกตั้งท่ัวไป พ.ศ. ๒๕๖๒ ของหนังสือพิมพทองถ่ิน ลําปางและ

สงขลา” ผลการวิจัย พบวา หนังสือพิมพทองถ่ินท้ัง ๓ ชื่อฉบับนําเสนอเนื้อหาท่ี เก่ียวของกับผูสมัคร

เลือกตั้ง ส.ส. จํานวน ๑๘๘ ชิ้น ในพ้ืนท่ี ๕,๗๘๖.๓๗ ตารางนิ้ว หรือคิดเปนรอยละ ๔.๕๙ ของพ้ืนท่ี

การนําเสนอท้ังหมด โดยหนังสือพิมพ ภาคใตโฟกัส มีสัดสวนการนําเสนอมากท่ีสุด (รอยละ ๕.๔๗ 

ของพ้ืนท่ี) ตามดวย หนังสือพิมพ ลานนาโพสต (รอยละ ๕.๓๑) และหนังสือพิมพ แมงมุม (รอยละ 

๓.๒๑) กลุมตัวอยางมีพ้ืนท่ีท่ีนําเสนอเนื้อหาเก่ียวกับพรรคเพ่ือไทยมากท่ีสุด (รอยละ ๓๒.๙๘) ตาม

ดวยพรรคการเมืองอ่ืน ๆ (รอยละ ๑๘.๒๙) พรรคพลังประชารัฐ (รอยละ ๑๕.๖๘) พรรคประชาธิปตย 

(รอยละ ๑๖.๑๓) พรรคภูมิใจไทย (รอยละ ๑๐.๑๖) และพรรคอนาคตใหม (รอยละ ๖.๗๖) 

หนังสือพิมพ แมงมุม ใชพ้ืนท่ีจํานวนมาก (รอยละ ๘๒.๑๔) ในการนําเสนอเก่ียวกับพรรคเพ่ือไทยใน

จุดยืนบวก ขณะท่ีหนังสือพิมพ ลานนาโพสต ใชพ้ืนท่ีจํานวนมากนําเสนอเก่ียวกับพรรคเพ่ือไทยใน

จุดยืนบวก (รอยละ ๓๓.๕๑) และพรรคพลังประชารัฐในจุดยืนลบ (รอยละ ๒๙.๖๑) สวนหนังสือพิมพ 

ภาคใต โฟกัส นําเสนอเก่ียวกับพรรคอ่ืน ๆ ในจุดยืนบวก (รอยละ ๓๑.๘๘) โดยพาดพิง พรรคเพ่ือไทย

และพรรคอนาคตใหมนอยมาก  ขอเสนอแนะของการศึกษาคือ หนังสือพิมพทองถ่ินควรนําเสนอ

เนื้อหา เก่ียวกับผูสมัคร ส.ส. ของพรรคการเมืองตาง ๆ ในปริมาณท่ีใกลเคียงกัน เพ่ือใหเกิดความเปน

ธรรมตอการแขงขันเลือกตั้ง และประชาชนควรเปดรับขาวสารจาก หลากหลายแหลง เพ่ือใหไดขอมูล

ท่ีรอบดานพอตอการตัดสินใจท่ีแมนยํา๖๐ 

ธานี ถังทอง ไดวิจัยเรื่อง “ความเขาใจและเจตคติตอการเลือกตั้งภายใตรัฐธรรมนูญแหง

ราชอาญาจักรไทย พ.ศ. ๒๕๖๐ ของประชาชน จังหวัดชัยภูมิ” ผลการวิจัย พบวา กลุมตัวอยางมี

ความเขาใจอยูในระดับปานกลาง เจตคติตอการเลือกตั้งภายใตรัฐธรรมนูญแหงราชอาญาจักรไทย 

พ.ศ.๒๕๖๐ มีคาคะแนนเฉลี่ยรวมเทากับ คือ ๒.๓๐ หมายถึง กลุมตัวอยางมีเจตคติทางลบตอการ

                                                           
๕๙ วิจิตร เกิดนอย, “พฤติกรรมทางการเมืองในการเลือกตั้งท่ัวไปของผูมีสิทธ์ิเลือกตั้ง ในตําบลไท

ยาวาสอําเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม”, วารสาร มจร สังคมศาสตรปริทรรศน, ปท่ี ๙ ฉบับท่ี ๓ (กรกฎาคม-

กันยายน ๒๕๖๓) : ๑๒๙. 
๖๐ รุจน โกมลบุตรและคณะ, “การนําเสนอเน้ือหาเก่ียวกับผูสมัครเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรใน

การเลือกตั้งท่ัวไป พ.ศ. ๒๕๖๒ ของหนังสือพิมพทองถ่ิน ลําปางและสงขลา”, วารสารศาสตร, ปท่ี ๑๓ ฉบับท่ี ๓ 

(กันยายน-ธันวาคม ๒๕๖๓) : ๘๔. 



๗๕ 
 
 

เลือกตั้ง การเปดรับขอมูลรับขาวสารการเลือกตั้ง มีคาคะแนนเฉลี่ยรวมเทากับ ๑.๗๘ หมายถึง กลุม

ตัวอยางมีการเปดรับขอมูลรับขาวสารการเลือกตั้งเปนบางครั้งแนวทางในการสงเสริมความเขาใจ ตอง

พัฒนาและสรางความเชื่อม่ันตอระบบการเมือง นักการเมืองตองสรางความเชื่อม่ันใหกับประชาชน 

พรรคการเมืองตองมีเสถียรภาพและความเขมแข็งแกไขรัฐธรรมนูญ ใหเกิดความเปนธรรมในการ

เลือกตั้งมีการสงเสริมการเรียนรูในองคความรูดานการเมืองและการเลือกตั้งอยางลึกซ้ึง สมํ่าเสมอ 

และเผยแพรองคความรูอยางท่ัวถึง๖๑ 

นิรันดร พันธศักดิ์ และคณะ ไดวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการเลือกต้ังระดับทองถ่ินของผูมี

สิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาล ตําบลทาประจะ อําเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช” ผลการวิจัย

พบวา ๑) พฤติกรรมการเลือกตั้งระดับทองถ่ินของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลตําบลทาประจะ

อําเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช ในภาพรวม อยูในระดับปานกลาง สวน ดานการลงคะแนนอยู

ในระดับมากท่ีสุด ๒) ผลการเปรียบเทียบความแตกตาง ดังนี้พฤติกรรมของผูมีสิทธิเลือกต้ังในเขต

เทศบาลตําบลทาประจะ อําเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช ท่ีมีเพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ 

และรายไดตอเดือนตางกัน พบวา ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ ๓) ขอเสนอแนะเก่ียวกับแนวทาง

สงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งระดับทองถ่ินของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลตําบลทาประจะ อําเภอ

ชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช พบวา ควรมีการประชาสัมพันธโดยผานสื่อท่ีมีความใกลชิดกับ

ประชาชนมาก๖๒ 

กฤตยชญ สมมุง และธํารงศักดิ์ เพชรเลิศอนันต ไดวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการลงคะแนน

เสียงเลือกตั้ง วันท่ี ๒๔ มีนาคม ๒๕๖๒ กรณีศึกษา จังหวัดนครศรีธรรมราช เขตท่ี ๒ และเขตท่ี ๕” 

ผลการวิจัย พบวา ประชาชนเขตท่ี ๒ และเขตท่ี ๕ จังหวัดนครศรีธรรมราชสวนใหญมีความคิดเห็น

เก่ียวกับปจจัยการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง โดยภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด โดยลงคะแนนเสียงจาก

ปจจัยดานพรรคการเมือง มากท่ีสุด รองลงมาไดแก ดานตัวบุคคล และดานปจจัยการหาเสียง  ผลการ

เปรียบเทียบปจจัยท่ีสงผลตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง พบวา ประชาชนท่ีมีอาชีพ และเขตเลือกตั้งท่ี

                                                           
๖๑ ธานี ถังทอง, “ความเขาใจและเจตคติตอการเลือกตั้งภายใตรัฐธรรมนูญแหงราชอาญาจักรไทย 

พ.ศ. ๒๕๖๐ ของประชาชน จังหวัดชัยภูม”ิ, วารสารสังคมศาสตร นิติรัฐศาสตร มหาวิยาลัยราชภัฏรอยเอ็ด, ปท่ี 

๔ ฉบับท่ี ๑ (มกราคม-มิถุนายน ๒๕๖๓) : ๔๗-๔๘. 
๖๒ นิรันดร พันธศักดิ์ และคณะ, “พฤติกรรมการเลือกตั้งระดับทองถ่ินของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขต

เทศบาล ตําบลทาประจะ อําเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช”, วารสารสังคมศาสตรและมานุษยวิทยาเชิง

พุทธ, ปท่ี ๕ ฉบับท่ี ๒ (กุมภาพันธ ๒๕๖๓) : ๓๘๙-๓๙๐.  



๗๖ 
 
 

ตางกันมีพฤติกรรมการเลือกตั้งแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .๐๕ ยกเวน เพศ อายุ การศึกษา 

และรายได  ตางกัน มีพฤติกรรมการเลือกตั้งไมแตกตางกัน๖๓ 

นันทนา นันทวโรภาส และรหัส แสงผอง ไดวิจัยเรื่อง “การรณรงคหาเสียงเลือกต้ังของ

พรรคการเมืองภายใตรัฐธรรมนูญปพ.ศ. ๒๕๖๐ : ศึกษากรณีการเลือกตั้งท่ัวไป วันท่ี ๒๔ มีนาคม 

๒๕๖๒” ผลการวิจัย พบวา กติกาการเลือกตั้งท่ีเปลี่ยนจากเดิมไปอยางสิ้นเชิงจํานวนพรรคการเมือง

และผูสมัครรับเลือกตั้งท่ีมากท่ีสุดเปนประวัติการณ รวมท้ังผลการเลือกตั้งท่ีพลิกความคาดหมาย 

พรรคการเมืองท่ีชนะการเลือกตั้งสามอันดับคือ พรรคเพ่ือไทย พรรคพลังประชารัฐ และพรรคอนาคต

ใหม มีผลการศึกษาอันเปนขอสังเคราะหท่ีสรางองคความรูใหม ๓ ประการคือ ๑) ในการรณรงคหา

เสียงเลือกตั้ง หากมีพรรคท่ีนําเอากลยุทธการตลาดทางการเมืองมาใช หลายพรรค ความเหนือกวา

ของพรรคจะตัดสินกันท่ีศักยภาพความเปนไปไดในการนํานโยบายไปปฏิบัติไดจริง ๒) บริบททาง

การเมือง เปนปจจัยสําคัญท่ีสงผลตอการตัดสินใจเลือกตั้งในครั้งนี้ ๓) จากแนวคิดการตลาดทาง

การเมือง พรรคท่ีเสนอแนวทางใหม อยางโดดเดนและแตกตาง มักไดรับในการเลือกตั้งเสมอ๖๔ 

จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของสรุปไดวา พฤติกรรมทางการเมืองในการเลือกตั้งของ

ประชาชนแมจะปจจัยสวนบุคคลจะแตกตางกันแตก็เปนไปไดท่ีความคิดเห็นจะไมแตกตางกัน ปจจัย

การลงคะแนนเสียงเลือกต้ังประชาชนพิจารณาจากปจจัยดานพรรคการเมือง ดานบุคคล ปจจัยการหา

เสียงเปนขอมูลสําคัญ การรณรงคหาเสียงของผูสมัครหากนํากลยุทธการตลาดทางการเมืองเขามาใช

ในการหาเสียงเลือกตั้งเนนการแสดงศักยภาพทางนโยบายของพรรคการเมืองสรางความแปลกใหมใน

การหาเสียงถือวาเปนแนวทางเลือกใหมใหประชาชนไดพิจาณาตัดสินใจการเลือกตั้งสวนการนําเสนอ

เนื้อหาเก่ียวกับผูสมัคเลือกสื่อตาง ๆ ตองนําเสนอเนื้อหาขาวสารอยางสมดุลทุกฝายไมเอนเอียงไปฝาย

ใดอยางเปนธรรมตอการแขงขันเลือกตั้ง และหนวยงานรัฐควรก็ควรสงเสริมความรู ความเขาใจใน

ระบบการเมือง กระบวนการเลือกต้ังใหประชาชนไดมีความรูเขาใจเพ่ิมข้ึน เพ่ือการตัดสินใจในการ

เลือกตั้งท่ัวไปไดแมนยํา เลือกตั้งท่ัวไปของประชาชนและเปนการพัฒนาระบบการเมืองไทยมี

เสถียรภาพมากข้ึนและพัฒนาระบอบประชาธิปไตยไดอยางยั่งยืน  

                                                           
๖๓ กฤตยชญ สมมุง และธํารงศักดิ์ เพชรเลิศอนันต, “พฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง วันท่ี ๒๔ 

มีนาคม ๒๕๖๒ กรณีศึกษา จังหวัดนครศรีธรรมราช เขตท่ี ๒ และเขตท่ี ๕”, การประชุมนําเสนอผลงานวิจัย

บัณฑิตศึกษาระดับชาติ คร้ังท่ี ๑๕ ประจําปการศึกษา ๒๕๖๓, (๑๓ สิงหาคม ๒๕๖๓). 
๖๔ นันทนา นันทวโรภาส และรหัส แสงผอง, “การรณรงคหาเสียงเลือกตั้งของพรรคการเมืองภายใต

รัฐธรรมนูญปพ.ศ. ๒๕๖๐ : ศึกษากรณีการเลือกตั้งท่ัวไป วันท่ี ๒๔ มีนาคม ๒๕๖๒”, วารสาร มจร สังคมศาสตร

ปริทรรศน, ปท่ี ๘ ฉบับท่ี ๒ (เมษายน-มิถุนายน ๒๕๖๒) : ๒๗๔-๒๗๕. 



๗๗ 
 
 

ตารางท่ี ๒.๑๒ แสดงการสังเคราะหสาระสําคัญของงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการเลือกตั้ง 
 

 

 

 

นักวิจัย ผลการวิจัย 

วิจิตร เกิดนอย 

(๒๕๖๓) 

     ประชาชนผูมีสิทธิ์เลือกต้ังบางสวนไมสนใจ

การเลือกตั้งควรประชาสัมพันธใหประชาชนเห็น

ความสําคัญของขอมูลผูลงสมัครรับเลือกต้ังตอง

รณรงคใหเห็นประโยชนท่ีเกิดจากการเลือกตั้ง

ของประเทศ 

รุจน โกมลบุตรและคณะ 

(๒๕๖๓) 

     เพ่ือใหเกิดความเปนธรรมตอการแขงขัน

เลือกตั้ง และประชาชนควรเปดรับขาวสารจาก 

หลากหลายแหลง เพ่ือใหไดขอมูลท่ีรอบดานพอ

ตอการตัดสินใจท่ีแมนยํา 

ธานี ถังทอง 

(๒๕๖๓) 

     การเปดรับขอมูลรับขาวสารตองพัฒนาและ

สรางความเชื่อม่ันตอระบบการเมืองนักการเมือง

ตองสรางความเชื่อม่ันใหกับประชาชน 

นิรันดร พันธศักดิ์และคณะ 

(๒๕๖๓) 

 

     ผลการเปรียบเทียบความแตกตางพฤติกรรม

ของผูมีสิทธิเลือกตั้งไมแตกตางกันขอเสนอแนะ

เก่ียวกับแนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้ง

ระดับทองถ่ินของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาล

ตํ าบลท าประจะ  อํ า เภอชะอว ดจั ง ห วั ด

นครศรีธรรมราช พบวาควรมีการประชาสัมพันธ

โดยผานสื่อท่ีมีความใกลชิดกับประชาชนมาก 

กฤตยชญ สมมุงและคณะ 

(๒๕๖๓) 

     พฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งท่ัวไป 

พบวา ประชาชนเขตท่ี ๒ และเขตท่ี ๕ จังหวัด

นครศรีธรรมราชสวนใหญ มีความคิด เห็น

เก่ียวกับปจจัยการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง โดย

ภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด 



๗๘ 
 
 

ตารางท่ี ๒.๑๒ แสดงการสังเคราะหสาระสําคัญของงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการเลือกตั้ง (ตอ) 

   

๒.๘.๓ งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมือง 

การศึกษาวิจัยเรื่อง รูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอ

การตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ผูวิจัยไดศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของกับปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนา

พฤติกรรมทางการเมืองเพ่ือนํามาใชเปนแนวทางในการศึกษา ดังนี้ 

ชัยยศ จินารัตน และคณะ ไดวิจัยเรื่อง “การสื่อสารออนไลนท่ีมีผลตอความรูทาง

การเมืองและการมีสวนรวมทางการเมืองแบบดิจิทัล” ผลการวิจัย พบวา ระดับการใชสื่อออนไลน 

ความรูทางการเมือง และการมีสวนรวมทางการเมืองแบบ Digital ของประชาชนในเขตภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือตอนลางอยูในระดับปานกลาง และมีความสัมพันธไปในทิศทางเดียวกันระดับ

ปานกลางถึงมากอยางมีนัยสําคัญสวนขอคนพบเก่ียวกับปจจัยการพัฒนานั้นประกอบดวย รายไดตอ

หัวตอเดือน พรรคการเมืองท่ีเลือกในป พ.ศ. ๒๕๖๒ ความถ่ีในการใชสื่อออนไลน และการแกปญหา

รวมกันของสมาชิกในครอบครัว โดยมีอิทธิพลรวมกับความรูทางการเมืองเก่ียวกับ ความคลองตัวทาง

การเมือง แรงจูงใจทางการเมือง๖๕ 

พระครูปลัดเกษฎา ผาทอง, ธีรภัทร เสรีรังสรรค และคณะ ไดวิจัยเรื่อง “วัฒนธรรมทาง

การเมือง : แนวคิดสูการพัฒนาสังคมไทย” ผลการวิจัย พบวา วัฒนธรรมทางการเมืองใดท่ีสังคม

การเมืองตองการก็มักถูกปลูกฝงใหเปนความคิด, อุดมการณ, ความเชื่อฯลฯของสมาชิกในสังคม

การเมืองนั้นๆท้ังนี้ข้ึนอยูกับการเมืองการปกครองของแตละประเทศซ่ึงอาจมีลักษณะแตกตางกันแตไม

                                                           
๖๕ ชัยยศ จินารัตน และคณะ, การสื่อสารออนไลนท่ีมีผลตอความรูทางการเมืองและการมีสวนรวม

ทางการเมืองแบบดิจิทัล, สาขาวิชารัฐศาสตร คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร, วารสารการบริหารการปกครอง

และนวัตกรรมทองถิ่น มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร, ปท่ี ๔ ฉบับท่ี ๑ (มกราคม-เมษายน, ๒๕๖๒) : ๒๓๗. 

นักวิจัย ผลการวิจัย 

นันทนา นันทวโรภาส และรหสั แสงผอง, 

(๒๕๖๒) 

 

     ความเหนือกวาของพรรคจะตัดสินกันท่ี

ศักยภาพความเปนไปไดในการนํานโยบายไป

ปฏิบัติไดจริง ๒) บริบททางการเมือง เปนปจจัย

สําคัญท่ีสงผลตอการตัดสินใจเลือกตั้งในครั้งนี้ 

๓) จากแนวคิดการตลาดทางการเมือง พรรคท่ี

เสนอแนวทางใหม อยางโดดเดนและแตกตาง 

มักไดรับในการเลือกตั้งเสมอ 



๗๙ 
 
 

วาประเทศนั้นจะมีระบบการปกครองแบบใดตางตองการความม่ันคงเพราะเม่ือประเทศมีความม่ันคงก็

ยอมสงผลดีในทุกดานความม่ันคงนี้จะเกิดข้ึนไดก็ดวยการเมืองการปกครองท่ีมีเสถียรภาพมีลักษณะ

ของการพัฒนาเมืองอยางคอยเปนคอยไปความม่ันคงมีความสัมพันธกับโครงสรางอํานาจรัฐซ่ึงแตละรัฐ

อาจมีความแตกตางกันจึงไมอาจลอกเลียนแบบหรือรูปแบบของประเทศท่ีตองการได๖๖ 

อนุชา พละกุล และคณะ ไดวิจัยเรื่อง “แนวทางการพัฒนาการเมืองการปกครองในสังคม

ชนบทสมัยใหม” ผลการวิจัย พบวา การกําหนดบทบาทพลเมืองดานการเมืองในรัฐธรรมนูญ เปน

พ้ืนฐานระบอบประชาธิปไตยแบบตัวแทนสมัยใหมท่ีเปดโอกาสใหประชาชนท่ัวท้ังอาณาจักรในทุก

ภูมิภาคมีโอกาสเขารวมการเมืองระดับชาติ แลวกําหนดความสัมพันธทางการเมืองท่ีสงผลตอชนบท

เปนการสรางวัฒนธรรมทางการเมืองแบบไพรฟาผสมแบบมีสวนรวม ในการใหเกิดสํานึกรูอํานาจและ

การใชอํานาจการเมืองท่ีแสดงความตองการการมีสวนรวมใหขยายไปสูองคกรของรัฐภายใตชองทาง

ตามพระราชบัญญัติตางๆ อันเปนอํานาจท่ีพลเมืองในชุมชนพึงมีตามบทบัญญัติตองถูกใชอยางมี

ประสิทธิภาพ จึงเปนแนวทางการพัฒนาการเมืองการปกครองในสังคมชนบทสมัยใหมอยางแทจริง  

ไพฑูรย มาเมือง และคณะ ไดวิจัยเรื่อง “ความสัมพันธระหวางภาวะผูนําท่ีแทจริงการเขา

รวมภาคพลเมือง และการพัฒนาการเมืองในภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน ๑” ผลการวิจัย พบวา 

ระดับคาเฉลี่ยภาวะผูนําท่ีแทจริงและองคประกอบ พรอมท้ังการพัฒนาการเมืองประชาธิปไตยอยูใน

ระดับมาก สวนการเขารวมของภาคพลเมืองและองคประกอบมีคาเฉลี่ยอยูในระดับปานกลางถึงมาก 

ในขณะท่ีความสัมพันธของท้ังสามตัวแปรมีลักษณะความสัมพันธไปในทิศทางเดียวกันระดับนอยสวน

ขอคนพบท่ีสําคัญนั้นคือ การพัฒนาการเมืองประชาธิปไตยอิทธิพลประกอบดวย เพศ ความเห็น

เก่ียวกับการมีวินัยในยุคปจจุบัน ความเห็นเก่ียวกับศักด์ิศรีความเปนมนุษย ผสมรวมกับคุณลักษณะ

ของภาวะผูนําท่ีแทจริงดานความเสมอตนเสมอปลาย การเขารวมของภาคพลเมืองดาน การบริจาค

ทรัพย การสื่อสาร การประสานการทํางานรวมกัน และการแบงปนขาว๖๗ 

ฏิมาภรณ อรรคนันท และคณะ ไดวิจัยเรื่อง “วัฒนธรรมทางการเมืองกับการพัฒนา

ประชาธิปไตย” ผลการวิจัย พบวา ประชาธิปไตยท่ีแทจริงไมใชไดมางายดายซ่ึงตองอาศัยกระบวนการ

ยาวนานพอสมควร เพ่ือกลอมเกลาผูคนใหเขามามีสวนรวมทางการเมือง ดวยการบมเพาะวัฒนธรรมทาง

                                                           
๖๖ พระครูปลัดเกษฎา ผาทอง และคณะ, วัฒนธรรมทางการเมือง : แนวคิดสูการพัฒนาสังคมไทย, 

สาขาวิชารัฐศาสตร, วารสารบัณฑิตศึกษา มหาจุฬาขอนแกน, ปท่ี ๖ ฉบับท่ี ๒ (เมษายน-มิถุนายน, ๒๕๖๒) : ๑๔. 
๖๗ ไพฑูรย มาเมือง และคณะ “ความสัมพันธระหวางภาวะผูนําท่ีแทจริงการเขารวมภาคพลเมือง และ

การพัฒนาการเมืองในภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน ๑”, วารสารการบริหารการปกครองและนวัตกรรม

ทองถิ่น, ปท่ี ๔ ฉบับท่ี ๑ (มกราคม-เมษายน ๒๕๖๓) : ๒๒๗-๒๒๘. 



๘๐ 
 
 

การเมืองแบบประชาธิปไตยโดยผานการศึกษาอบรม ปลุกฝงประชาชนใหศรัทธาตอวิถีประชาธิปไตย และ

หลอหลอมจนกลายเปนพฤติกรรมท่ีดีงามของคนในสังคมประชาธิปไตยโดยเฉพาะ๖๘ 

ภูสิทธ ภูคําชะโนด ไดวิจัยเรื่อง “การพัฒนาชุมชนวิถีประชาธิปไตยตามหลักธรร

มาภิบาล: หลักความโปรงใส ของประชาชนในพ้ืนท่ีเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร” ผลการวิจัย พบวา 

ในประเด็นการมีสวนรวมในกิจกรรมทางการเมืองในชวย ๕ ปท่ีผานมาประชาชนคิดวาตนเองมีสิทธิ

เสรีภาพในการดํารงชีวิตประจําวันอยางเต็มเปยม แตขาดการมีสิทธิเสรีภาพในการรวมกลุมกันซ่ึงมี

การจัดกิจกรรมรวมกลุมจะมีทหารและเจาหนารัฐเขามาเฝาสังเกตการณรวมดวยเสมอ ท้ังนี้ประชาชน

มีทัศนคติตอกิจกรรมทางการเมืองและวิถีทางการเมืองการปกครองประชาธิปไตยแบบไทยอยาง

ชัดเจนในมิติความจริงท่ีวาประชาชนใหความสําคัญกับการมีความเชื่อม่ัน และชื่นชมในระบอบการ

ปกครองท่ีมีสถาบันพระมหากษัตริยเปนสถาบันสูงสุดท่ีจะสามารถแกปญหาของชาติใหม่ันคงยั่งยืน 

และมีความเหมาะสมตอการปกครองในประเทศไทย อยูในระดับจริงหรือระดับมากท่ีมีคาเฉลี่ย

สูงสุด๖๙ 

พระศิลาศักดิ์ สุเมโธ (บุญทอง) และคณะ ไดวิจัยเรื่อง “ความสัมพันธระหวางการกลอม

เกลาทางการเมือง กับวัฒนธรรมทางการเมือง” ผลการวิจัย พบวา การกลอมเกลาทางการเมืองและ

วัฒนธรรมทางการเมืองมีอิทธิพลตอพฤติกรรมของบุคคลท่ีแสดงออกตอการเมือง ซ่ึงนําไปสูการสราง

บุคลิกภาพท้ังทางตรงและทางออม การกลอมเกลาทางสังคมเปนกระบวนการทางสังคมท่ีทําใหบุคคล

มีบุคลิกภาพตามแนวทางท่ีสังคมตองการ โดยมีตัวแทนของสังคมท่ีทําหนาท่ีในการกลอมเกลา อาทิ 

ครอบครัว กลุมเพ่ือน สถานศึกษา ศาสนา เปนตน เพ่ือใหบุคคลทราบถึงคุณธรรม อุดมคติ บรรทัด

ฐาน และขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีใชอยูในสังคม สวนวัฒนธรรมทางการเมืองเปนความสัมพันธ

ระหวางสมาชิกของสังคมการเมืองกับสังคมการเมืองในเชิงจิตวิทยา ท่ีสังคมตองการปลูกฝงใหเปน

อุดมการณของสมาชิกในสังคมตามบริบทของแตละสังคมการเมือง๗๐ 

                                                           
๖๘ ฏิมาภรณ อรรคนันท และคณะ, “วัฒนธรรมทางการเมืองกับการพัฒนาประชาธิปไตย”, วารสาร

มนุษยศาสตรและสังคมศาสตรมหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี, ปท่ี ๘ ฉบับท่ี ๒ (๒๕๖๐) : ๑๐๘-๑๐๙. 
๖๙ ภูสิทธ ภูคําชะโนด, “การพัฒนาชุมชนวิถีประชาธิปไตยตามหลักธรรมาภิบาล: หลักความโปรงใส 

ของประชาชนในพ้ืนท่ีเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร”, วารสาร มจร สังคมศาสตรปริทรรศน มหาวิทยาลัยมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย, ปท่ี ๘ ฉบับท่ี ๔ (ตุลาคม-ธันวาคม ๒๕๖๒) : ๒๗๘-๒๗๙. 
๗๐ พระศิลาศักดิ์ สุเมโธ (บุญทอง) และคณะ, “ความสัมพันธระหวางการกลอมเกลาทางการเมือง กับ

วัฒนธรรมทางการเมือง”, วารสารวิชาการ ปญญาปณิธาน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต

หนองคาย, ปท่ี ๔ ฉบับท่ี ๑ (๒๕๖๒) : ๓๓. 



๘๑ 
 
 

จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของสรุปไดวา ปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนาพฤติกรรมทาง

การเมืองของประชาชนข้ึนอยูกับการกําหนดบทบาททางการเมืองท่ีอยูภายใตกฎหมายรัฐธรรมนูญ จะ

สงผลใหเกิดวัฒนธรรมทางการเมือง และเปนการปลูกฝงใหประชาชนมีความเชื่อม่ัน ศรัทธาในระบอบ

ประชาธิปไตย ท้ังนี้ควรสงเสริมพัฒนาความรูทางการเมือง ทัศนคตื ดานความประพฤติใหประชาชนอยาง

สมํ่าเสมอและตอเนื่อง 

 

ตารางท่ี ๒.๑๓ แสดงการสังเคราะหสาระสําคัญของงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนา

พฤติกรรมทางการเมือง 

 

 

นักวิจัย ผลการวิจัย 

ชัยยศ จินารัตนและคณะ 

(๒๕๖๒)  

 

     ระดับการใช สื่ อออนไลน  ความรู ทาง

การเมือง และการมีสวนรวมทางการเมืองแบบ 

Digital ของประชาชนมีความสัมพันธไปในทิศทาง

เดียวกัน พรรคการเมืองท่ีเลือกในป พ.ศ. ๒๕๖๒ 

มีความถ่ีในการใชสื่อออนไลน และการแกปญหา

รวมกันของสมาชิกในครอบครัว โดยมีอิทธิพล

รวมกับความรูทางการเมือง 

พระครูปลัดเกษฎา ผาทองและคณะ 

(๒๕๖๒)  

     การปลูกฝงวัฒนธรรมทางการเมืองของ

สมาชิก ในสั งคมการ เ มืองนั้ นๆ ข้ึนอยู กับ

การเมืองการปกครองของแตละประเทศซ่ึงอาจ

มีลักษณะแตกตางกันมีผูนําประเทศท่ีเรียก

ตางกัน 

อนุชา พละกุล และคณะ 

(๒๕๖๑) 

     บทบาทพลเมืองดานการเมืองเปนพ้ืนฐาน

ระบอบประชาธิปไตยเปดโอกาสใหประชาชนมี

โอกาสเขารวมการเมืองระดับชาติ เปนแนวทาง

การพัฒนาการเมืองการปกครองในสังคมชนบท

สมัยใหมอยางแทจริง 



๘๒ 
 
 

ตารางท่ี ๒.๑๓ แสดงการสังเคราะหสาระสําคัญของงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนา

พฤติกรรมทางการเมือง (ตอ) 
 

นักวิจัย ผลการวิจัย 

ไพฑูรย มาเมือง และคณะ 

(๒๕๖๓) 

     การพัฒนาการเมืองประชาธิปไตยอิทธิพล

ประกอบดวยความเห็นเก่ียวกับการมีวินัยในยุค

ปจจุบัน ความเห็นเก่ียวกับศักดิ์ศรีความเปน

มนุษย ผสมรวมกับคุณลักษณะของภาวะผูนําท่ี

แทจริงดานความเสมอตนเสมอปลาย  

ฏิมาภรณ อรรคนันท และคณะ 

(๒๕๖๐) 

     ป ระชาชน มี ทัศนคติ ต อ กิ จกร รมทาง

การเมืองและวิถีทางการเมืองการปกครอง

ป ร ะช า ธิ ป ไ ตยแบบไทยอย า ง ชั ด เ จน ให

ความสําคัญกับการมีความเชื่อม่ัน และชื่นชมใน

ระบอบการปกครองท่ีมีสถาบันพระมหากษัตริย

เปนสถาบันสูงสุดท่ีจะสามารถแกปญหาของชาติ

ให ม่ันคงยั่งยืนและมีความเหมาะสมตอการ

ปกครองในประเทศไทย  

ภูสิทธ ภูคําชะโนด 

(๒๕๖๒) 

 

     ปจจัยท่ีมีผลตอการพัฒนาบทบาททาง

การเมือง คือการพัฒนาดานความรูท่ัวไป เพ่ือ

นําไปใชในการพัฒนาบทบาททางการเมืองดาน

ประชาธิปไตย ดานเจคติและ ดานพฤติกรรม

อยางสมํ่าเสมอ 

พระศิลาศักดิ์ สุเมโธ (บุญทอง) และคณะ 

(๒๕๖๒) 

     การกลอมเกลาทางการเมืองและวัฒนธรรม

ทางการเมืองมีอิทธิพลตอพฤติกรรมของบุคคลท่ี

แสดงออกตอการเมือง สวนวัฒนธรรมทาง

การเมืองเปนความสัมพันธระหวางสมาชิกของ

สังคมการเมืองกับสังคมการเมืองในเชิงจิตวิทยา 

ท่ีสังคมตองการปลูกฝงใหเปนอุดมการณของ

สมาชิกในสังคมตามบริบทของแตละสังคม

การเมือง 



๘๓ 
 
 

๒.๘.๔ งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับหลักธรรมโยนิโสมนสิการ 

การศึกษาวิจัยเรื่อง รูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอ

การตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ผูวิจัยไดศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของกับหลักธรรมโยนิโสมนสิการเพ่ือ

นํามาใชเปนกรอบแนวความคิดในการศึกษา ดังนี้ 

มนตรี รอดแกว ไดวิจัยเรื่อง “ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาทฤษฎีทางการเมืองและจริย

ศาสตร ของนักศึกษาชั้นปท่ี ๒ โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการ” ผลการวิจัย พบวา 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการ ของนกัศึกษาชั้นปท่ี ๒ มีประสิทธิภาพเปนไปตาม

เกณฑท่ีตั้งไว (๒) คาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการแสดงให

เห็นวานักศึกษามีความกาวหนาทางการเรียนกลุมตัวอยางท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ

โยนิโสมนสิการของนักศึกษาชั้นปท่ี ๒ มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอน

เรียน๗๑ 

ดิลก บุญอ่ิม ไดวิจัยเรื่อง “การใชหลักโยนิโสมนสกิารแนวอริยสัจเปนฐานการเรียนรูดวย

ตนเองในการดํารงชีวิต” ผลการวิจัย พบวา รูปแบบการใชหลักโยนิโสมนสิการแนวอริยสัจเปนฐาน

การเรียนรูดวยตนเองในการดํารงชีวิต ควรเริ่มดวยการกําหนดและจัดลําดับความสําคัญของปญหา

เพ่ือใชเปนฐานของการเผชิญปญหาในชีวิตประจําวันอยางมีระบบ โดยวิธีการทําความเขาใจปญหา

การดํารงชีวิต ซ่ึงจะชวยใหเขาใจลักษณะปญหาแตละอยางซ่ึงจะชวยใหเห็นเปาหมายการแกปญหาแต

ละอยาง๗๒ 

ดรุณี ญาณวัฒนา  ไดวิจัยเรื่อง “การพัฒนากระบวนการคิดตามหลักธรรมโยนิโส

มนสิการโดยวิธีการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานตามแนวสติปฏฐาน ๔” ผลการวิจัย พบวา กระบวนการ

คิดตามหลักธรรมโยนิโสมนสิการ ของครูผูสอนในสถานศึกษาสังกัดสํานักงานสังกัดงานคณะกรรมการ

การอาชีวศึกษาหลังการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานสูงกวากอนปฏิบัติ และครูผูสอนท่ีไดมีการปฏิบัติ

วิปสสนากรรมฐานตามแนวสติปฏฐาน ๔ อยางตอเนื่องสมํ่าเสมอจะมีความตั้งใจในการปฏิบัติหนาท่ี

                                                           
๗๑มนตร ีรอดแกว, “ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาทฤษฎีทางการเมืองและจริยศาสตร ของนักศึกษาช้ัน

ปท่ี ๒ โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการ”, วารสารวิชาการแสงอีสาน มหาวิทยาลัยมหามกุฎราช

วิทยาลัย, ปท่ี ๑๓ ฉบับท่ี ๒ (มิถุนายน-ธันวาคม ๒๕๕๙) : ๑๓.    
๗๒ดิลก บุญอ่ิม, “การใชหลักโยนิโสมนสิการแนวอริยสัจเปนฐานการเรียนรูดวยตนเองในการ

ดํารงชีวิต”, วารสาร มมร วิชาการ ลานนา มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิมยาลัย ,  ปที ่ ๗ ฉบับที่ ๒ 

(กรกฎาคม-ธันวาคม ๒๕๖๑) : ๗๒. 



๘๔ 
 
 

นําความรูท่ีไดรับมาประยุกตใชกับการทํางานของตนเองและการดํารงชีพรวมท้ังนําความรูท่ีไดรับมา

ถายทอดใหเพ่ือนครู  นักเรียน นักศึกษา ซ่ึงทําใหเกิดผลดี๗๓     

จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของสรุปไดวาการเรียนรูโดยใชหลักโยนิโสมนสิการทําให

เกิดผลลัพธการใชสติปญญาท่ีมีประสิทธิภาพสูงข้ึนเพราะหลักโยนิโสมนสิการเปนการเรียนรูดวย

ตนเองเปนการลําดับความสําคัญทําความเขาใจปญหาการดํารงชีวิตชวยใหเขาใจเปาหมายการ

แกปญหาแตละอยางเปนการพัฒนาความสามารถในการคิดและนําไปประยุกตใชในการดํารงชีวิตและ

การปฏิบัติหนาท่ีในชีวิตประจําวันไดดี ทําใหรูจักเคารพในหนาท่ีและขอปฏิบัติของสังคมไดเปนอยางดี

สามารถลดความขัดแยงของความคิดเห็นตางทางการเมืองไดเพราะประชาชนมีหลักการคิดตามหลัก

โยนิโสมนสิการสงผลใหการใชระบอบประชาธิปไตยมีความไดสมบูรณมากยิ่งข้ึน 

 

ตารางท่ี ๒.๑๔ แสดงการสังเคราะหสาระสําคัญของงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับหลักโยนิโสมนสิการ 

 

 

 

                                                           
๗๓ ดรุณี ญาณวัฒนา “การพัฒนากระบวนการคิดตามหลักธรรมโยนิโสมนสิการโดยวิธีการปฏิบัติ

วิปสสนากรรมฐานตามแนวสติปฏฐาน ๔”, ดุษฏีนิพนธ ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา, 

(วิทยาลัยบัณฑิตศึกษาดานการจัดการ : มหาวิทยาลัยศรีปทุม, ๒๕๕๗). 

นักวิจัย ผลการวิจัย 

มนตรี รอดแกว 

(๒๕๕๙)  

 

     การจัดกิจกรรมในการเรียนรูแบบโยนิโส

มนสิการมีผลทําใหประสิทธิภาพการเรียนรูของ

นักเรียนเปนไปตามเกณฑท่ีตั้งไว และมีคะแนน

ผลสัมฤทธิ์การเรียนรูสูงกวากอนเรียน 

ดิลก บุญอ่ิม 

(๒๕๖๑) 

 

     หลักโยนิโสมนสกิารแนวอรยิสัจเปนฐานการ

เรียนรูดวยตนเองในการดํารงชีวิต ทําให เขาใจ

ลักษณะปญหาแตละอยางซ่ึงจะชวยใหเห็น

เปาหมายการแกปญหาแตละอยางและสามารถ

เลือกแนวทางและปฏิบัติเพ่ือใหบรรลุเปาหมาย 



๘๕ 
 
 

ตารางท่ี ๒.๑๔ แสดงการสังเคราะหสาระสําคัญของงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับหลักโยนิโสมนสิการ (ตอ) 

 

๒.๙ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีท่ีไดกลาวแลวของตนผูวิจัยไดสังเคราะหเปนกรอบแนวคิดใน

การวิจัย (Conceptual Framework) โดยสรุปดังนี้ 

๑. พฤติกรรมทางการเมือง๗๔ ประกอบดวย ๑) การติดตามขาวสารทางการเมือง ๒) การ

ไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไป ๓) การเปนแนวรวมทางการเมือง และ ๔) การสนับสนุนพรรคการเมือง 

๒. ปจจัยท่ีมีผลตอการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมือง ประกอบดวย ๑) ความรู๗๕ ๒) 

ทัศนคติ และ ๓) การนําไปปฏิบัติ๗๖ 

๓. หลักธรรมโยนิโสมนสิการ ประกอบดวย๗๗ ๑) วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย การคนหา

สาเหตุหาปจจัยตาง ๆ ท่ีสัมพันธกัน ๒) วิธีคิดแบบอริยสัจ การคิดตามเหตุและผล คิดแบบตรงเรื่อง

ตรงไปตรงมา และการคิดหาแนวทางการแกไขท่ีถูกตอง ๓) วิธีคิดแบบอรรถสัมพันธ การคิดพิจารณา

ใหเขาใจความสัมพันธระหวางธรรม หลักความดีงาม หลักปฏิบัติ หลักการนําไปใชปฏิบัติ ๔) วิธีคิด

                                                           
๗๔ Sidney Verba, Norman, H Nie and Kim Jae, on Participation and Political Equality : 

A Seven Nation Comparison, (London: Cambridge University Press, 1978), p. 46.  
๗๕ Herbert Mc Closky, “Political Participation” in International Encyclopedia 

of the Social Science. Vol. 12”, (New York: McMillan and Free Press 1968), pp. 256-262. 
๗๖ สถิต วงศสวรรค,  จิตวิทยาสังคม ,  (กรุงเทพมหานคร : หางหุ นสวนจํากัดบํารุงสาสน, 

๒๕๒๙), หนา ๖๑. 
๗๗ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับขยาย, พิมพครั้งท่ี ๕๓, ฉบับ

ขอมูลคอมพิวเตอรครั้งท่ี ๒๒, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเอเชียอาคเนย, ๒๕๖๒), หนา ๖๕๖, ๖๖๓-๗๑๐. 

 

นักวิจัย ผลการวิจัย 

ดรุณี ญาณวัฒนา   

(๒๕๕๗) 

กระบวนการคิดตามหลักธรรมโยนิโสมนสิการ 

หากมีการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานตามแนวสติ

ปฏฐาน ๔ อยางตอเนื่องสมํ่าเสมอจะสามารถทํา

ให มีความตั้ ง ใจ ในการปฏิบัติหน า ท่ีนํ ามา

ประยุกตใชกับการทํางานของตนเองและการ

ดํารงชีพรวมท้ังนําความรูท่ีไดรับมาถายทอดซ่ึง

ทําใหเกิดผลด ี



๘๖ 
 
 

แบบคุณโทษและทางออก การคิดท่ีมองเห็นสิ่งตาง ๆ ท่ีเปนจริงทุกแงมุม มองท้ังแงดี แงเสีย หาทาง

ออกเพ่ือแกปญหา ๕) วิธีคิดแบบปลุกเราคุณธรรม การคิดท่ีสกัดก้ัน บรรเทา ขัดเกลาปญหา และ ๖) 

วิธีคิดแบบวิภัชชวาท การเชื่อมโยงวิธีคิดกับการพูด การมองความจริงโดยแยกแยะใหเห็นทุกแงทุกมุม   

 

แผนภาพท่ี ๒.๑ แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน 

๑. ดานการติดตามขอมูลขาวสารทางการเมือง 

๒. ดานการไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไป 

๓. ดานการเปนแนวรวมทางการเมือง 

๔. ดานสนับสนุนพรรคการเมือง 

ปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนาพฤติกรรม 

ทางการเมืองของประชาชน 

๑. ดานความรู (Knowledge)  

๒. ดานทัศนคติ (Attitude) 

๓. ดานการนําไปปฏิบัติ (Practicial)  

การบูรณาการหลักพุทธธรรมในการสงเสริม

การพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของ

ประชาชน ตามหลักโยนิโสมนสิการ 

๑. วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย 

๒. วิธีคิดแบบอริยสัจ 

๓. วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ 

๔. วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก 

๕. วิธีคิดแบบอุบายปลุกเราคุณธรรม 

๖. วิธีคิดแบบวิภัชชวาท 

 

 

 

รูปแบบการพัฒนา

พฤติกรรมทางการเมือง

ของประชาชนที่มีผลตอ

การตัดสินใจในการ

เลือกตั้งทั่วไป 



 

 

 

บทท่ี ๓ 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

การวิจัยเรื่อง“รูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการ

ตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป”ดวยวิธีการวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methods Research) ตาม

ลั กษณะการ ศึกษารวบรวมข อ มูล เชิ ง คุณภาพ (Qualitative Research) และ เชิ งปริมาณ 

(Quantitative research) ท่ีมีเนื้อหาสนับสนุนผลการวิจัยชัดเจนมากข้ึน สําหรับวิธีการวิจัย ไดแก 

การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารขอมูลทุติยภูมิ โดยการศึกษา

แนวคิด ทฤษฎีและเอกสารท่ีเก่ียวของ (Documentary survey) การสัมภาษณ (Interview) และการ

สนทนากลุมเฉพาะ (Focus group) และการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research) โดยการ

แจกแบบสอบถาม (Survey Research) ซ่ึงผูวิจัยจะไดนําเสนอข้ันตอนดําเนินการวิจัยมีกระบวนการ 

วิจัยและข้ันตอนการดําเนินงานดังนี้ 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 

๓.๒ การวิจัยเชิงคุณภาพ 

๓.๒.๑ ผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informants) 

๓.๒.๒ เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

๓.๒.๓ การเก็บรวบรวมขอมูล 

๓.๒.๔ การวิเคราะหขอมูล 

๓.๓ การวิจัยเชิงปริมาณ 

๓.๓.๑ ประชากรและกลุมตัวอยาง 

๓.๓.๒ เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

๓.๓.๓ การเก็บรวบรวมขอมูล 

๓.๓.๔ การวิเคราะหขอมูล 

 
 



 

 

๘๙ 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง “รูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการ

ตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป” ผูวิจัยใชระเบียบวิธีวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methods Research) 

ระหวางวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ และวิธีวิจัยเชิงปริมาณ โดยผูวิจัยไดทําการศึกษาคนควาแนวคิด ทฤษฎี หลัก

พุทธธรรมจากเอกสารท่ีเก่ียวของ เพ่ือนํามาสรางเครื่องมือสัมภาษณและทําการสัมภาษณเชิงลึกกับผูให

ขอมูลสําคัญ หลังจากนั้นนําผลท่ีไดจากการวิจัยเชิงคุณภาพไปทําการสนทนากลุมเฉพาะ (Focus Group 

Discussion) และนําผลท่ีไดไปทําการวิจัยเชิงปริมาณ โดยการสรางแบบสอบถาม (Questionnaire) เปน

เครื่องมือในการเก็บขอมูล ตอไป 

 

๓.๒ วิธีวิจัยเชิงคุณภาพ 

๓.๒.๑ กลุมผูใหขอมูลสําคัญ 

(๑) ผูใหขอมูลสําคัญสําหรับการสัมภาณเชิงลึก  

 ในการวิจัยครั้งนี้ใชแบบเจาะจงกับผูทรงคุณวุฒิท่ีเปนผูเชี่ยวชาญดานตาง ๆ ท่ีเก่ียวของ

กับการวิจัยแบงเปน ๔ กลุม ไดแก 

๑) กลุมนักวิชาการดานพระพุทธศาสนา จํานวน ๓ รูปหรือคน 

๒) กลุมนักวิชาการดานรัฐศาสตร  จํานวน ๓ คน 

๓) กลุมผูปฏิบัติงานดานการปกครอง จํานวน ๖ คน 

๔) กลุมผูปฏิบัติงานดานพฤติกรรมมนุษย  จํานวน ๕ คน 

 

ตารางท่ี ๓.๑ แสดงรายชื่อผูใหขอมูลสําคัญดานการสัมภาษณเชิงลึก 

ลําดับท่ี ช่ือฉายา/นามสกุล ตําแหนง 

๑) กลุมนักวิชาการดานพระพุทธศาสนา 

๑ พระครูศรีปริยัติ คุณาภรณ, ผศ,ดร ผูอํานวยการวิทยาลัยศาสนศาสตร 

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

๒ พระครูศรีปริยัติวิธาน, ดร.   ผูอํานวยการศูนยบริการวิชาการสิรินธร 

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

๓ ผศ.ดร.ธีรัตม แสงแกว   รองคณบดีฝายพัฒนานิสิต คณะ

มนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 



 

 

๙๐ 

ตารางท่ี ๓.๑ แสดงรายชื่อผูใหขอมูลสําคัญดานการสัมภาษณเชิงลึก (ตอ) 

ลําดับท่ี ช่ือฉายา/นามสกุล ตําแหนง 

๒) กลุมนักวิชาการดานรัฐศาสตร 

๔ รศ.ดร. สุกิจ ชัยมุสิก   ประธานหลักสูตรรัฐศาสตร

มหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยมหามกุฏ

ราชวิทยาลัย 

๕ นางสาวบุญเรือน ไทยวฒันธรรม  ผูอํานวยการสํานักงานคณะกรรมการ

การเลือกตั้งประจําจังหวัดนครปฐม 

๖ รศ.ดร.เสนีย คําสุข   อาจารยประจําสาขาวิชารัฐศาสตร

การปกครอง มหาวิทยาลัยมหามกุฏ

ราชวิทยาลัย 

๓) กลุมผูปฏิบัติงานดานการปกครอง 

๗ นางไพรพนา เย็นฉํ่าอุรา  ผูจัดการสาขา ธนาคารเพ่ือการเกษตร

และสหกรณการเกษตร 

๘ นายวิเศษ แสงอรุณ ผูจัดการสาขา ธนาคารเพ่ือการเกษตร

และสหกรณการเกษตร 

๙ นายนพดล เหลาพญา  ปลัดอําเภอฝายปกครอง อําเภอนคร

ชัยศรี จังหวัดนครปฐม 

๑๐ นางปนแกว ชุติอาภากร  ปลัดอําเภออาวุโส อําเภอพุทธมณฑล 

จังหวัดนครปฐม 

๑๑ นายมะเนตร โคจริยวัฒน  สมาชิกสภาองคการบริหารสวน

จังหวัดนครปฐม 

๑๒ นายมนตชัย ทองมูลชัย  ปลัดอําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม 

๔) กลุมผูปฏิบัติงานดานพฤติกรรมมนุษย 

๑๓ นายจิตติพัฒน ดวงพลอย   ท่ีปรึกษาธุรกิจดานการบริหารจัดการ 

๑๔ รศ.ดร.จํานง คันธิก   ผูเชี่ยวชาญดานปรัชญาพุทธศาสตร 

๑๕ นายอชิระวิชญ ภักดิ์โชติพงศ  กรรมการผูจัดการบริษัทพละกริท 

คอนซัลแทนท จํากัด 

๑๖ ดร.อาภรณ ภูวิทยพันธุ  ผูอํานวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา

ทรัพยากรมนุษย 

๑๗ นายดุษฎี ยินดีผล  ผูบริหารธนาคารเพ่ือการเกษตรและ

สหกรณการเกษตร 



 

 

๙๑ 

 

(๒) ผูทรงคุณวุฒิสําหรับการสนทนากลุมเฉพาะ 

การสนทนากลุมเฉพาะในการวิจัยครั้งนี้ใชผูทรงคุณวุฒิท่ีเปนผูเชี่ยงชาญดานตาง ๆ ท่ี

เก่ียวของกับการวิจัยมีจํานวน ๑๐ รูป/คน 

 

ตารางท่ี ๓.๒ แสดงรายชื่อผูใหขอมูลสําคัญดานการสนทนากลุมเฉพาะ 
 

ลําดับท่ี ช่ือฉายา/นามสกุล ตําแหนง 

๑ พระครูศรีปริยัติคุณาภรณ, ผศ.ดร. ผูอํานวยการวิทยาลัยศาสนศาสตร 

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

๒ พระครูศรีปริยัติวิธาน, ดร. ผูอํานวยการศูนยบริการวิชาการสิรินธร 

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

๓ ร.ต.อ. ภานุรุจ สันตานนท รอง สารวัตรสอบสวน สถานีตํารวจภูธร 

บางเลน จังหวดันครปฐม 

๔ รศ.ดร.มานพ นักการเรียน อาจารยประจําหลักสูตรบัณฑิตศึกษา 

ภาควิชาพุทธศาสนศึกษา 

๕ ดร.วันชัย แสงสุวรรณ อาจารยพิเศษมหาวิทยาลัยมหามกุฏราช

วิทยาลัย วิทยาเขตสิรินธร 

๖ นายสมฤทธิ์ ไชยวงศ ผูทรงคุณวุฒิดานคดีศาลรัฐธรรมนูญ 

๗ ดร.สุพิชัย ศิริรักษ ผูเชี่ยวชาญและวิทยากรบรรยายเก่ียวกับ

กระบวนการเลือกตั้ง 

๘ ผศ.ดร.ยุทธนา ปราณีต เลขานุการหลักสูตรบัณฑิตศึกษา สาขาวิชา

รัฐศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย 

๙ นายพุทธฺนันท ไทรชมพู สมาชิกสภาเทศบาลตําบลบางเลน จังหวัด

นครปฐม 

๑๐ นายสมจิต สมบุญเกา นายกองคการบริหารสวนตําบลบางภาษี 

จังหวัดนครปฐม 

 

 

 



 

 

๙๒ 

๓.๒.๒ เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

ผูวิจัยไดใชเครื่องมือสํารวจขอมูลเชิงประจักษ แบบสัมภาษณแบบมีโครงสรางแบบสนทนา

กลุมเฉพาะ การสังเกต และเครื่องมือการบันทึก เพ่ือคนหารูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมือง

ของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป 

๑. การสรางเครื่องมือ 

ผูวิจัยใชวิธีการสัมภาษณเชิงลึก (In depth Interview) เพ่ือเก็บรวบรวมขอมูล โดยเครื่องมือ 

เปนแบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง (Structure Interview) ซ่ึงเปนการต้ังคําถามแบบปลายเปด 

(Open ended Questions) ท้ังนี้ในการดําเนินการจัดสรางเครื่องมือ มีข้ันตอนการดําเนินการดังนี้ 

 ๑) กําหนดโจทยการวิจัย (Research Question) เปนเกณฑหลัก   

 ๒) กําหนดวัตถุประสงคหรือผลลัพธท่ีตองการทราบ เพ่ือใหสอดคลองกับโจทยการวิจัย  

 ๓) กําหนดขอคําถามเชิงโครงสราง (Structural Interview Guideline) ซ่ึงเปนการตั้ง

คําถามแบบปลายเปด (Open ended Questions) เปนเกณฑ  

 ๔) นําเสนอแบบสัมภาษณใหอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธตรวจสอบและปรับปรุงแกไข 

 ๕) นําแบบสัมภาษณท่ีอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธตรวจสอบมาปรับแกไขตาม

ขอเสนอแนะของอาจารยท่ีปรึกษา  

 ๖) นําแบบสัมภาษณท่ีไดรับการปรับปรุงแกไขแลวสงใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความตรง

เชิงเนื้อหา (Content Validity)  

 ๗) จัดพิมพแบบสัมภาษณฉบับสมบูรณ แลวนําไปใชจริงเพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลกับผูให

ขอมูลสําคัญ 

๒. การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

การตรวจสอบคุณภาพแบบสัมภาษณ ผูวิจัยไดดําเนินการดังนี้  

๑) นําแบบสัมภาษณเก่ียวกับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนไปใหอาจารยท่ี

ปรึกษาตรวจสอบ แนะนําเพ่ิมเติม ปรับปรุงแกไขสํานวนภาษา และตัดขอความท่ีสื่อความหมายไม

ชัดเจนหรือไมจําเปนออกไป เพ่ือใหไดขอความท่ีสื่อความหมายชัดเจน เขาใจงายตรงตามวัตถุประสงค

ของการวิจัย 

๒) นําแบบสัมภาษณท่ีอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ ไดตรวจสอบแลวมาปรับแกไขตาม

ขอเสนอแนะของอาจารยท่ีปรึกษา 



 

 

๙๓ 

 ๓.๒.๓ การเก็บรวบรวมขอมูล 

 ๑. การสัมภาษณ (Interview)  

 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยเลือกใชการสัมภาษณแบบมีโครงสราง (Structure interview) จาก

แนวคิดของ Patton ท่ีระบุวาการสัมภาษณเปนการสื่อสารท่ีจะทําความเขาใจถึงพฤติกรรมใด ๆ ซ่ึงท่ี

ระบุวาการสัมภาษณเปนการสื่อสารท่ีจะทําความเขาใจถึงพฤติกรรมใด ๆ ซ่ึงผูวิจัยมีผูวิจัยมีความมุง

หมายท่ีจะทราบวาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจเลือกต้ังท่ัวไป ซ่ึง

คําตอบท่ีไดจะนํามาประมวลผลจัดหมวดหมู (Categories) การใชการสัมภาษณแบบมีโครงสรางจะ

สามารถนํามากําหนดเปนรูปแบบได โดยไดกํานดผูใหขอมูลสําคัญท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ จํานวน ๑๗ รูป

หรือคน สัมภาษณโดยการบันทึกเทปและถายภาพประกอบการสัมภาษณ 

 ๓.๒.๔ การวิเคราะหขอมูล (Data Analysis) 

การวิเคราะหขอมูลเปนกระบวนการเริ่มตนในการศึกษาเพ่ือนําไปสูขอสรุปและการจัดทํา

รายงานหรือดุษฎีนิพนธ ซ่ึง Creswell อางวา การไดมีการวิเคราะหขอมูลในเวลาเดียวกับการเก็บ

รวบรวมขอมูลจะเปนประโยชนในดานการชวยใหเห็นภาพหรือโครงสรางของการศึกษา ดังนั้นเม่ือ

สัมภาษณเสร็จ จึงมีการถอดเทปออกมาใหรวดเร็วและทําการวิเคราะหเพ่ือใหขอมูลสามารถสนับสนุน 

และอางอิงในสวนตาง ๆ ไปพรอม ๆ กัน โดยใชคําถามการวิจัยเปนตัวตั้ง ซ่ึงการวิเคราะหขอมูลโดยท่ัว ๆ  

ไปตองมีความเชื่อมโยง และบูรณาการสิ่งท่ีเกิดข้ึนเพ่ือนําไปสูการตีความและอภิปรายผลท่ีเปน

เอกภาพ๑ 

 

 

 

 

 

 

 

                                         
๑ Creswell, J. W., Plano Clark, V. L., Gutmann, M. L., & Hanson, W. E., Advanced Mixed 

Methods Research Designs, (Thousand Oaks, CA: Sage, 2003), p. 229. 



 

 

๙๔ 

๓.๓ วิธีวิจัยเชิงปริมาณ 

๓.๓.๑ ประชากรและกลุมตัวอยาง 

๑. ประชากรไดแก ประชาชนท่ีมีสิทธิเลือกตั้งและมีชื่ออยูในทะเบียนบานจังหวัด

นครปฐมท้ัง ๗ อําเภอ ท่ีเปนเขตกลุมตัวอยาง ประกอบดวย อําเภอเมืองนครปฐม อําเภอกําแพงแสน 

อําเภอนครชัยศรี อําเภอดอนตูม อําเภอบางเลน อําเภอสามพราน และอําเภอพุทธมณฑล รวมจํานวน

ท้ังสิ้น ๘๑๐,๗๖๐๒ คน 

๒. กลุมตัวอยาง 

ไดแก ประชาชนท่ีมีชื่ออยูในทะเบียนบานท้ัง ๗ อําเภอ จํานวน ๔๐๐ คน จากการคํานวณตาม

สูตรของทาโร ยามาเน (Taro Yamane)๓ และตามสัดสวนกลุมตัวอยาง จากประชากรแตละกลุมในการ

คํานวณหากลุมตัวอยาง ดังนี้ 

๑) การเลือกกลุมตัวอยาง 

 สูตร  n   =              N  

                                        1+ N (e)2  

   n =  ขนาดของกลุมตัวอยางท่ีคํานวณได 

   N = ขนาดของประชากรท่ีใชในการวิจัย 

   e = คาเปอรเซ็นตความคลาดเคลื่อนจากการสุมตัวอยาง ซ่ึงในการวิจัยครั้งนี้ 

กําหนดใหมีความคลาดเคลื่อนไดรอยละ 5 หรือ 0.05  

  แทนคาในสูตร  

                  n   =             810,760 

                                       1+ 810,760 (0.05)2  

   n   =      399.80 

  

                                         
๒  ส ถิ ติ จํ า น ว น ผู มี สิ ท ธิ เ ลื อ ก ตั้ ง  จั ง ห วั ด น ค ร ป ฐ ม ,  [อ อ น ไ ล น ], แ ห ล ง ข อ มู ล  :  

http://stat.dopa.go.th/stat/statnew/upstat_age_disp.php. [๓๐ พฤศจิกายน ๒๕๖๒]. 
๓ Yamane, Taro, Statistic: An Introductory Analysis, ( New York: Harpen and 

Row, 1967), p. 110. 

http://stat.dopa.go.th/stat/statnew/upstat_age_disp.php


 

 

๙๕ 

ท้ังนี้เพ่ือใหเกิดความสะดวกในการคํานวณ และตัวอยางท่ีไดจากการคํานวณสามารถเปน

ตัวแทนของประชากรไดอยางสมบูรณยิ่งข้ึน ผูวิจัยจึงใชกลุมตัวอยาง ๔๐๐ ตัวอยาง โดยมีเทคนิคและ

วิธีการสุมตัวอยางการวิจัยครั้งนี้ ดังนี้ 

๒) การเลือกกลุมตัวอยาง ผูวิจัยใชวิธีการเลือกเขตกลุมตัวอยางจํานวน ๕ เขต จาก ๗ 

อําเภอ ไดแก อําเภอเมืองนครปฐม อําเภอกําแพงแสน อําเภอนครชัยศรี อําเภอดอนตูม อําเภอบาง

เลน อําเภอสามพราน และอําเภอพุทธมณฑล 

๓) กําหนดสัดสวนกลุมตัวอยาง จากประชาชนท้ัง ๗ อําเภอ ท่ีเปนกลุมตัวอยางของแต

ละอําเภอ ประกอบดวย อ.เมืองนครปฐม เก็บขอมูลในพ้ืนท่ีเทศบาลเมืองนครปฐม อ.กําแพงแสน เก็บ

ขอมูลในพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลกําแพงแสน อ.นครชัยศรี เก็บขอมูลในพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลนครชัยศรี  

อ.ดอนตูม เก็บขอมูลในพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลสามงาม อ.บางเลน เก็บขอมูลในพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลบาง

เลน อ.สามพราน เก็บขอมูลในพ้ืนท่ีเทศบาลเมืองสามพราน และ อ.พุทธมณฑล เก็บขอมูลในพ้ืนท่ี

เทศบาลตําบลศาลายา ดังปรากฏตามตารางท่ี ๓.๓ 

 

ตารางท่ี ๓.๓ แสดงจํานวนประชากรและกลุมตัวอยางในแตละอําเภอ 

 

อําเภอ ประชากร (n) ตัวอยาง (n) 

อําเภอเมืองนครปฐม ๒๗๒,๒๖๖ ๑๓๔ 

อําเภอกําแพงแสน ๑๒๘,๓๓๕ ๖๓ 

อําเภอนครชัยศรี ๑๑๐,๕๗๑ ๕๕ 

อําเภอดอนตูม ๔๘,๓๓๙ ๒๔ 

อําเภอบางเลน ๙๒,๒๐๓ ๔๕ 

อําเภอสามพราน ๑๑๙,๔๕๓ ๕๙ 

อําภอพุทธมณฑล ๓๙,๕๙๓ ๒๐ 

ประชากร/กลุมตัวอยาง ๘๑๐,๗๖๐ ๔๐๐ 

 

โดยใชวิธีการสุมตัวอยางอยางงาย (Simple Random Sampling) ซ่ึงเปนการสุมตัวอยาง

จากประชากรในพ้ืนท่ีกลุมเขตตัวอยาง และสุมตัวอยางตามโควตาท่ี กําหนดตามสัดสวน  

จนครบตามจํานวนกลุมตัวอยาง คือ ๔๐๐ คน  
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 ๓.๓.๒ เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยใชแบบสอบถาม (Questionnaire) ซ่ึงผูวิจัยไดสรางข้ึนมาจาก

การศึกษาคนควาแนวคิดและทฤษฏีตาง ๆ รวมท้ังเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของตามวัตถุประสงคของ

งานวิจัยเพ่ือใชเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล มีลําดับข้ันตอนดังนี้ 

๑. การสรางเครื่องมือ 

จากการศึกษาแนวคิดและทฤษฏีตาง ๆ รวมท้ังเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ผูวิจัยได

ทําการศึกษาคนควารวบรวมขอมูลจากแหลงตาง ๆ ไดแก ขอมูลปฐมภูมิ คือ จากพระไตรปฎกและ

ขอมูลทุติยภูมิ โดยศึกษาจากเอกสาร ตําราและงานวิจัยท่ีเก่ียวของท่ีเหมาะสมและสอดคลองกับ

วัตถุประสงคของการวิจัยเพ่ือใชเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล แบบสอบถามประกอบดวย

คําถามปลายปดและคําถามปลายเปด ๔ ตอน ดังนี้ 

ตอนท่ี ๑ เปนแบบสอบถามลักษณะปลายปด แบบเลือกตอบเก่ียวกับขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับ

ปจจัยสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม เพ่ือใหทราบคุณลักษณะของกลุมตัวอยางประกอบดวย เพศ 

อายุ ระดับการศึกษา และอาชีพ จํานวน ๔ ขอ 

ตอนท่ี ๒ เปนแบบสอบถามลักษณะปลายปด แบบสอบถามเก่ียวกับพฤติกรรมทางการ

เมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไปประกอบดวย ๔ ประเด็น ดังนี้คือ ๑) การ

ติดตามขอมูลขาวสารทางการเมือง ๒) การใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไป ๓) การเปนแนวรวมทางการเมือง และ

๔) การสนับสนุนพรรคการเมือง จํานวน ๑๖ ขอ ดังนี้ 

๑.การติดตามขอมูลขาวสารทางการเมือง จํานวน ๔  ขอ 

๒. การไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไป  จํานวน ๔  ขอ 

๓. การเปนแนวทางการเมือง  จํานวน ๔  ขอ 

๔. การสนับสนุนพรรคการเมือง  จํานวน ๔  ขอ 

ตอนท่ี ๓ เปนแบบสอบถามลักษณะปลายปด แบบสอบถามเก่ียวกับการสงเสริมพัฒนา

พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไปตามหลักโยนิโส

มนสิการประกอบดวย ๖ ขอ ดังนี้ ๑)  วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย ๒) วิธีคิดแบบอริยสัจ ๓) วิธีคิด

แบบอรรถธรรมสัมพันธ ๔) วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก ๕) วิธีคิดแบบอุบายปลุกเราคุณธรรม 

และ๖) วิธีคิดแบบวิภัชชวาท จํานวน ๒๔ ขอ ดังนี้ 

 



 

 

๙๗ 

๑)  วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย   จํานวน ๔ ขอ  

๒)  วิธีคิดแบบอริยสัจ  จํานวน ๔ ขอ  

๓)  วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ  จํานวน ๔ ขอ                          

๔)  วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก จํานวน ๔ ขอ                       

๕)  วิธีคิดแบบอุบายปลุกเราคุณธรรม จํานวน ๔ ขอ                     

๖)  วิธีคิดแบบวิภัชชวาท  จํานวน ๔ ขอ                                    

ตอนท่ี ๔ เปนแบบสอบถามลักษณะปลายปด ปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนาพฤติกรรมทาง

การเมืองของประชาชนท่ีมีตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไปประกอบดวย ๓ ขอ ดังนี้ ๑)ดาน

ความรู ๒) ดานทัศนคติ และ๓) ดานการนําไปปฏิบัติ จํานวน ๑๒ ขอ ดังนี้ 

๑) ดานความรู   จํานวน ๔ ขอ 

๒) ดานทัศนคติ   จํานวน ๔ ขอ 

๓) ดานการนําไปปฏิบัติ  จํานวน ๔ ขอ 

ตอนท่ี ๕  แบบสอบถามปลายเปดเก่ียวกับปญหาและแนวทางการแกไขเก่ียวกับการ

พัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการ

เลือกตั้งท่ัวไป 

สําหรับแบบสอบถามตอนท่ี ๒-๔ ในแตละขอเปนชนิดมาตรวัดแบบรวมคะแนน 

(Summated Rating Scale) ของเรนซิส ลิเคิรท หรือเรียกวา มาตรวัดแบบลิเคิรท (Likert type)๔ 

แบงออกเปน ๕ ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด และกําหนดเกณฑการใหคะแนน

แตละขอ ดังนี้ 

คะแนน   ๕  หมายถึง  มีพฤติกรรม  อยูในระดับมากท่ีสุด 

คะแนน   ๔  หมายถึง  มีพฤติกรรม  อยูในระดับมาก 

คะแนน    ๓  หมายถึง  มีพฤติกรรม  อยูในระดับปานกลาง 

คะแนน   ๒  หมายถึง  มีพฤติกรรม  อยูในระดบันอย 

คะแนน   ๑  หมายถึง  มีพฤติกรรม  อยูในระดับนอยท่ีสุด 

สามารถจัดแบงเกณฑการแปลความจริง  ดังนี้   

                                         
๔ Ibid., p. 120. 



 

 

๙๘ 

 ชวงคาคะแนนเฉลี่ย ( X )  การแปลผล 

๑.๐๐ – ๑.๘๐   มีพฤติกรรม  อยูในระดับนอยท่ีสุด 

๑.๘๑ – ๒.๖๐   มีพฤติกรรม  อยูในระดับนอย 

๒.๖๑ – ๓.๔๐   มีพฤติกรรม  อยูในระดับปานกลาง 

๓.๔๑ – ๔.๒๐   มีพฤติกรรม  อยูในระดับมาก 

๔.๒๑ – ๕.๐๐   มีพฤติกรรม  อยูในระดับมากท่ีสุด 

 ๒. การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

การตรวจสอบคุณภาพแบบสอบถาม ผูวิจัยไดดําเนินการดังนี้ 

๑) นําแบบสอบถามเก่ียวกับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจ

ในการเลือกตั้งท่ัวไป ดังกลาวขางตนใหอาจารยท่ีปรึกษาตรวจสอบ แนะนําเพ่ิมเติม ปรับปรุงแกไข

สํานวนภาษาและตัดขอความท่ีสื่อความหมายไมชัดเจนหรือไมจําเปนออกไป เพ่ือใหไดขอความท่ีสื่อ

ความหมายชัดเจนเขาใจงายตรงตามวัตถุประสงคของการวิจัย 

๒) นําแบบสอบถามท่ีอาจารย ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ ไดตรวจสอบมาปรับแกตาม

ขอเสนอแนะของอาจารยท่ีปรึกษา 

๓) นําแบบสอบถามท่ีไดรับการปรับปรุงแกไขแลว ไปใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน ๕ คน 

พิจารณาตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยเกณฑในการคัดเลือกผูเชี่ยวชาญ คือ 

วุฒิการศึกษาระดับปริญญาเอก หรือมีความรูความเชี่ยวชาญทางดานพระพุทธศาสนาและทางดาน

เครื่องมือวิจัยเปนอยางดี เพ่ือเปนการตรวจสอบเนื้อหาความชัดเจนของแบบสอบถาม และให

ขอเสนอแนะเพ่ือใหดีข้ึน จํานวน ๕ ทาน 

๔) ดําเนินการปรับปรุงแกไขแบบสอบถามใหตรงตามคําแนะนําของอาจารยผูเชี่ยวชาญ 

๕) นําแบบสอบถามท่ีไดรับการตรวจสอบแกไขความถูกตองจากผูเชี่ยวชาญมาคํานวณหา

คาของความสอดคลองระหวางขอคําถามกับวัตถุประสงค (Index of Item Objective Congruence: 

IOC) ของแบบสอบ โดยใชสูตร๕ ดังนี้คือ 

 
 

                                         
๕พิสณุ ผองศรี, วิจัยทางการศึกษา, พิมพครั้งท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท พร็อพเพอรตี้พริ้นท, 

๒๕๕๐), หนา ๑๓๙. 



 

 

๙๙ 

             IOC   =    ∑R 

                                              N 

 เม่ือ         IOC    =    ดรรชนีความสอดคลองระหวางคําถามกับวัตถุประสงค 

        ∑R      =    ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญท้ังหมด 

      N        =    จํานวนผูเชี่ยวชาญท้ังหมด                

 โดยท่ี      +๑      =    แนใจวาสอดคลอง                                

    ๐        =    ไมแนใจวาสอดคลอง                                

     - ๑      =    แนใจวาไมสอดคลอง 

คาความสอดคลองแบบ IOC ของแบบสอบถามเรื่องพฤติกรรมทางการเมืองของ

นักการเมืองท่ีมีผลตอการเลือกตั้งท่ัวไปของประชาชน ผูวิจัยไดทําการคัดเลือกขอคําถามท่ีมีคาความ

สอดคลองแบบ IOC ท่ีมีคาตั้งแต ๐.๕ ข้ึนไป จํานวน ๕๒ ขอ จึงบงชี้ใหเห็นวา คําถามแตละขอมีความ

ตรงเชิงเนื้อหา สามารถนําแบบทดสอบนี้ไปหาคาความเชื่อม่ันได 

๓. การหาความเช่ือม่ันของแบบสอบถาม (Reliability) 

ผูวิจัยนําแบบสอบถามท่ีผูเชี่ยวชาญตรวจสอบและเสนอแนะ มาปรับปรุงแกไขแลว

นําเสนออาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธเพ่ือตรวจสอบอีกครั้ง ตอจากนั้นนําแบบสอบถามท่ีปรับปรุง

แกไขแลวนําไปทดลองใช (Try Out) กับประชากรท่ีไมใชกลุมตัวอยาง แตมีคุณลักษณะใกลเคียงกับ

กลุมตัวอยางจํานวน ๓๐ คน แลวนําผลท่ีไดไปวิเคราะหหาคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม โดยใช

สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของ “ครอนบาค” (Cronbach’s Alpha Coefficient)๖ ดังนี้คือ 
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 เม่ือ α     =  คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ันของเครื่องมือ 

   k    =  จํานวนขอคําถามของเครื่องมือ 

  2
is∑  =  ความแปรปรวนของคะแนนคําถามแตละขอ 

              
2
ts   = ความแปรปรวนของคะแนนรวมของผูตอบท้ังหมด 

 ไดคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามเก่ียวกับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผล

ตอการตัดสินใจเลือกตั้งท่ัวไป ประกอบดวย ๔ ประเด็น คือ ๑) การรับรูขาวสารทางการเมือง ๒) การไป

                                         
๖ Lee J. Cronbach, Essential of Psychological Testing, 3nd ed., (New York: Harper & 

Row Publishers, 1974), p. 161. 



 

 

๑๐๐ 

ใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไป ๓) การเขาเปนแนวรวมทางการเมือง และ๔) การสนับสนุนพรรคการเมืองเทากับ 

๐.๙๓๗ ซ่ึงคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม “มีคามากกวา ๐.๗๐-๑.๐๐”๗ จากคําถามท่ีอยูในเกณฑ 

จํานวน ๕๒ ขอ ซ่ึงบงชี้ใหเห็นวาคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามดังกลาวมีคามากกวา ๐.๗๐ จึงเปน

เครื่องมือท่ีมีความเหมาะสม มีคุณภาพและมีความเชื่อถือไดสูง สามารถนําไปใชวัดระดับพฤติกรรม

ทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ตอจากนั้นนําแบบสอบถามมา

จัดพิมพแลวนําแบบสอบถามฉบับสมบูรณไปใชเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางตอไป  

๓.๓.๓ การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถาม โดยมีข้ันตอนตามลําดับดังนี้

 ๑) ขอหนังสืออนุญาตแจกแบบสอบถามและเก็บรวบรวมขอมูล จากบัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เพ่ือขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุม

ตัวอยาง 

๒) ผูวิจัยแจกแบบสอบถามตามท่ีกําหนดไว โดยขอความรวมมือจากประชาชนท่ีมีชื่ออยูใน

ทะเบียนบานท้ัง ๗ อําเภอ ท่ีเปนกลุมตัวอยางของแตละกลุมอําเภอ ประกอบดวย อําเภอเมืองนครปฐม  

อําเภอกําแพงแสน อําเภอนครชัยศรี อําเภอดอนตูม อําเภอบางเลน อําเภอสามพราน และอําเภอ 

พุทธมณฑล จํานวน ๔๐๐ ชุด 

๓) ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลและตรวจสอบใหสมบูรณดวยตนเอง 

๔) นําแบบสอบถามมาตรวจสอบความสมบูรณและความถูกตองอีกครั้ง 

๕) จัดหมวดหมูของขอมูล แลวบันทึกขอมูลเปนรหัสไวในเครื่องคอมพิวเตอร 

๖) ตรวจสอบความถูกตองของขอมูลดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร 

๗) ประมวลผลขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสังคมศาสตร 

๘) การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยใชโปรแกรมสําเร็จรูปจากคอมพิวเตอรวิเคราะห ตามลําดับ

ดังนี้ 

(๑)  การวิเคราะหปจจัยสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง จําแนกตามเพศ อายุ ระดับ

การศึกษา และอาชีพ วิเคราะหโดยใชคาสถิติรอยละ (Percentage) และคาความถ่ี (Frequency) 

                                         
๗สุจินต ธรรมชาติ, การวิจัยภาคปฏิบัติ, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, 

๒๕๔๔), หนา ๑๗๒. 



 

 

๑๐๑ 

 (๒) การวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับ พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการ

ตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป วิเคราะหโดยใชการหาคาเฉลี่ย ( X ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) 

 (๓) การวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับ พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการ

ตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป วิเคราะหโดยใชการหาคาเฉลี่ย ( X ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.)  

 (๔) การวิเคราะหขอเสนอแนะเก่ียวกับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผล

ตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป โดยใชคาสถิติความถ่ี (Frequency) และนําเสนอในรูปแบบ

ตารางประกอบคําบรรยาย และสามารถสรุปข้ันตอนการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถาม ไดดังนี้  

๓.๓.๔ การวิเคราะหขอมูล 

สถิติท่ีใชในการทําวิจัยครั้งนี้คือ สถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) ไดแก คาสถิติ

รอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

สําหรับบรรยายขอมูลท่ัวไป 

สูตรการหาคาสถิติท่ีใชในการวิจัย 

๑. การหาคารอยละ (Percentage) ๘ คือ 

   P   =  
N

x 100×   

  เม่ือ P   =  คารอยละ 

   X   =  จํานวนผูตอบแบบสอบถาม 

   N   =  จํานวนขอมูล 

 ๒. การหา “คาเฉลี่ย”๙ (Mean) 

   X  = 
N
Χ∑   

  เม่ือ X  = คาเฉลี่ย 

   x∑  = ผลรวมของผูตอบแบบสอบถาม 

                                         
๘นิภา เมธาวิชัย, วิทยาการวิจัย, (กรุงเทพมหานคร : สถาบันราชภัฏธนบุรี, ๒๕๓๕), หนา ๒๓๘. 
๙สงศรี ชมภูวงศ, การวิจัย, พิมพครั้งท่ี ๗, (นครศรีธรรมราช : มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช, 

๒๕๔๗), หนา ๕๕. 



 

 

๑๐๒ 

   N = จํานวนขอมูล 

 ๓. การหา “คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน”๑๐ (Standard Deviation) 

   S.D. = 
)1(

)( 22

−

−∑ ∑
NN

xxN   

  เม่ือ S.D.  = คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

   ∑x2 = ผลรวมกําลังสองของคะแนน 

   N =  จํานวนขอมูล 

   (∑x)2  = ผลรวมของคะแนนท้ังหมดยกกําลังสอง 

 

การแปลความ การสรางขอสรุป และการพิสูจนขอสรุป 

๑. ขอมูลท่ีผานกระบวนการวิเคราะหในรูปแบบตาง ๆ สามารถนําไปอธิบายหรอืนําไปใช

ประโยชนอยางอ่ืนได ผูวิจัยตองสามารถเขาใจความหมายของขอมูลเหลานั้นดวย 

๒. ผลลัพธของการวิเคราะหขอมูลดวยวิธีการตาง ๆ ก็คือขอสรุป 

๓. เม่ือไดขอสรุปแลว ตรวจสอบขอสรุปนั้นเพ่ือยืนยันความถูกตองอีกครั้ง 

                                         
๑๐ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, เทคนิคการวิจัยทางการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : สุวีริยาสาสน, 

๒๕๔๐), หนา ๕๓. 



 

 
บทท่ี ๔  

 

ผลการวิเคราะหขอมูล     

 

การวิจัยเรื่อง “รูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการ

ตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป” จากการสัมภาษณ ผูท่ีมีประสบการณหรือผูเก่ียวของกับการพัฒนา

พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ผูวิจัยไดสัมภาษณผู

ท่ีมีสวนเก่ียวของกับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในจังหวัดนคปฐม จํานวน ๑๗ รูปหรือคน 

โดยมีประเด็นเนื้อหาในการสัมภาษณ โดยแยกประเด็นในการวิเคราะหออกตามวัตถุประสงค คือ  

๑) เพ่ือศึกษาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ๒) เพ่ือ

ศึกษาปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการเลือกต้ังท่ัวไป 

และ ๓) เพ่ือนําเสนอรูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการเลือกตั้ง

ท่ัวไปโดยการบูรณาการตามหลักพุทธธรรม ดังนี้ 

 ๔.๑. ผลการวิเคราะหพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการ

เลือกตั้งท่ัวไป จังหวัดนครปฐม 

 ๔.๒ ผลการวิเคราะหปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมี

ผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป 

 ๔.๓ ผลการวิเคราะหการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการ

ตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ตามหลักโยนิโสมนสิการ 

 ๔.๔ ผลการสนทนากลุมเฉพาะ 

 ๔.๕ องคความรู 

๔.๕.๑ องคความรูท่ีไดรับจากการวิจัย 

๔.๕.๒ องคความรูท่ีไดสังเคราะหไดจากการวิจัย 

 

  



๑๐๕ 

การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ  

๔.๑ ผลการวิเคราะหพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนที่มีผลตอการ

ตัดสินใจในการเลือกตั้งทั่วไป จังหวัดนครปฐม 

พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ตามหลัก

โยนิโสมนสิการ เพ่ือนํามาสรางรูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนจากการ

สัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญ ดังนี้ 

จากการศึกษาเอกสารและการสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญ ผูวิจัยสรุปประเด็นหลักเก่ียวกับ

พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกต้ังท่ัวไป ได ๔ ประเด็น คือ 

การติดตามขอมูลขาวสารทางการเมือง การไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไป การเปนแนวรวมทางการเมือง 

และการสนับสนุนพรรคการเมือง ดังนี ้

๑. ดานการติดตามขาวสารขอมูลทางการเมือง 

จากการสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญ เก่ียวกับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผล

ตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ดังนี้ 

๑) ประชาชนมีความชอบความเชื่อเปนของตนเองอยูซ่ึงเปนสวนหนึ่งท่ีเปนปญหาทําให

เปนการปดก้ันขาวสารอ่ืน ๆ ท่ีมีความคิดเห็นแตกตางจากตนเอง ถาเปดใจรับฟงสิ่งท่ีตางกันมากข้ึนก็

จะสามารถพัฒนาความรูของตนเองใหเปดกวางข้ึนไปอีก๑ 

๒) ปจจุบันประชาชนมีการติดตามขาวสารท่ีสะดวกรวดเร็วไดงายมากข้ึนเพราะคิดวา

ขาวสารทางการเมืองมีผลกระทบตอการดํารงชีวิตของตนเอง นโยบายทางการเมืองมีผลกระทบตอ

ประชาชนท่ัวไปรวมไปถึงดานทางศาสนา ประชาชนมีความรูมากข้ึนก็มีผลตอการติดตามขาวสารมาก

ข้ึน ยกตัวอยางจากการเรียกรวมตัวชุมนุมทางการเมืองจะมีการรวมตัวไดรวดเร็วมาก เพราะปจจุบัน

ประชาชนมีสื่อสวนบุคคของตนเองท่ีเปนโซเชียลมีเดียมีโอกาสไดรับขาวสารทางการเมืองท่ีเปนท้ังเท็จ

และจริงจึงตองใชสติแยกแยะใหออกไดอยางถูกตอง และในสวนของนักการเมืองตองประพฤติปฏิบัติดี

ยึดหลักคุณธรรมจริยธรรมในการบริหารและดําเนินชีวิต๒ 

๓) ประชาชนจะมีการเลือกติดตามขาวสารทางการเมืองจากแหลงท่ีถูกตอง เชื่อถือได 

และถูกตองชัดเจนจากหลาย ๆชองทางการสื่อสารกันมากข้ึน และมีความเห็นวานักการเมืองควรมี

ความประพฤติดีท่ีดวย หากมีความประพฤติปฏิบัติในทางท่ีเสื่อมเสียมากข้ึน มีผลทําใหประชาชน

                                                 
๑ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๑ วันท่ี ๑ พฤษภาคม ๒๕๖๓. 
๒ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๒ วันท่ี ๑ พฤษภาคม ๒๕๖๓. 



๑๐๖ 

เบื่อหนายและขาดการมีสวนรวมทางการเมือง และหากประชาชนมีความศรัทธาในตัวนักการเมือง

และระบบการเมืองจะสงผลตอพฤติกรรมการติดตามขาวสารทางการเมืองของประชาชนท่ีมีการ

เปลี่ยนแปลงในเชิงบวกซ่ึงเปนสวนหนึ่งตอการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองดวย๓ 

๔) ปจจุบันสื่อสังคมออนไลนกระจายไปอยางท่ัวถึงทําใหประชาชนเขาถึงขาวสารทางการ

เมืองไดงายมากข้ึน ท้ังนี้ขาวสารทางการเมืองมีหลากหลายขอเท็จจริง ประชาชนท่ีติดตามขาวสาร

ตองเลือกท่ีจะติดตามอยางมีคุณภาพและควรเปดใจรับฟงขาวสารใหครบทุกดาน เพ่ือฝกใหตนเองได

กลั่นกรอง แยกแยะไดถูกตอง เปนเกราะปองกันขาวสารท่ีเปนเท็จเขาถึงประชาชนไดยากมากยิ่งข้ึน๔ 

๕) ปจจุบันประชาชนเขาถึงขาวสารทางการเมืองไดสะดวกรวดเร็วเพราะมีชองทาง

ออนไลนเขามาเปนสวนหนึ่งในชีวิตประจําวันมากยื่งข้ึน สําหรับคนรุนใหมมีท้ังกลุมท่ีติดตามขาวสาร

ทางการเมืองและไมติดตาม อาจจะไดรับการปลูกฝงทางการเมืองมาตั้งแตเริ่มแรกสิ่งนี้จะมีผลตอ

พฤติกรรมทางการเมืองท่ีเปนท้ังดานบวกและดานลบ ซ่ึงจะมองเห็นไดแตในภาพปจจุบันวาเปน

อยางไร แตอาจจะไมเคยไดเห็นภาพในอดีตท่ีผานมาหรือสาเหตุท่ีมาของขอมูลท่ีทําใหเกิดเหตุการณท่ี

เปนอยูปจจุบัน๕ 

๖) ขาวสารทางการเมืองปจจุบันมีความเปนกลางนอยมาก การควบคุมสื่อยังมีใหเห็นอยู 

ทําใหประชาชนท่ีมีการติดตามขาวสารอยางตอเนื่องสามารถมองออกวาเปนขาวจริงหรือขาวเท็จ  

แตสําหรับประชาชนท่ีไมไดติดตามขาวสารอยางตอเนื่องจะเชื่อในสิ่งท่ีถูกบิดเบือนไดงาย ในสังคม

ปจจุบันประชาชนตองเปนผูมีความรู ความสามารถ ในการแยกแยะ กลั่นกรองขอมูลท่ีไดรับมาอยางมี

เหตุสมผลเพราะจะเปนสวนสําคัญในการตัดสินใจเลือกตั้งท่ัวไปของประชาชนไดดี ๖ 

๗) เม่ือเปรียบเทียบอดีตกับปจจุบันการติดตามขอมูลขาวสารทางการเมืองของประชาชน

มีพฤติกรรมท่ีไมแตกตางกันเทาไหร โดยเฉพาะความเบื่อหนายทางการเมืองมองวาไมมีการพัฒนาจาก

เดิมเทาไหร หากตองการใหประชาชนมีสวนรวมในการติดตามขาวสารทางการเมืองมากข้ึน 

นักการเมืองตองมีจิตใจท่ีมุงม่ัน ปฏิบัติตนเสมอตนเสมอปลาย มีจิตอาสา สรางประโยชนใหกับสังคม 

แกปญหาสวนรวม โปรงใส จิตใจดีในการปฏิบัติงาน๗ 

                                                 
๓ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๑๗ วันท่ี ๒๐ มิถุนาน ๒๕๖๓. 
๔ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๗ วันท่ี ๑๙ มิถุนาน ๒๕๖๓. 
๕ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๑๕ วันท่ี ๑๑ พฤษภาคม ๒๕๖๓. 
๖ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๘ วันท่ี ๑๘ มิถุนายน ๒๕๖๓. 
๗ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๑๖ วันท่ี ๑๕ พฤษภาคม ๒๕๖๓. 



๑๐๗ 

๘) ประชาชนท่ีเปนคนรุนใหมไดติดตามขาวสารทางการเมืองมากข้ึนเพราะเขาถึงไดงาย 

ถึงแมจะไมเขาไปดูหรือติดตามอยางจริงจัง แตขาวก็เขามาหาไดตลอดเวลาดวยระบบการทํางานของ

เทคโนโลยี ทําใหไดติดตามอยางตอเนื่องไปโดยปริยาย ประชาชนท่ีติดตามตองรูเทาทันขาวทาง

การเมือง ตองใหความรูทางการเมืองอยางสมํ่าเสมอเพ่ือประชาชนไดเขาใจและรูปญหาของประเทศได

ถูกตอง๘  

๙) ประชาชนมีการติดตามขาวสารทางการเมืองดวยการใชเทคโนโลยีซ่ึงหาดูไดทุกท่ี ทุกเวลา

เปนองคประกอบของขาวสารทุกประเภทประชาชนก็ควรท่ีจะตองพิจารณาหาสาระเนื้อหาท่ีเปนจริง มีเหตุ

และผลประกอบกันอยางพอเหมาะถือเปนการฝกใหประชาชนไดคิดวิเคราะหไดอยางหนึ่ง๙ 

๑๐) การติดตามขอมูลขาวสารของประชาชนมีมากข้ึน มีความสนใจมากข้ึน แตตองรูจักการ 

วิเคราะห แยกแยะ ใหสมเหตุสมผล และกลั่นกรองออกมาเปนขาวสารท่ีนาเชื่อถือได ประชาชนจํานวน

นอยท่ีจะรับฟงท้ังสองฝายหรือหลายฝายเพ่ือนํามาพิจารณา อาจจะทําใหเกิดความขัดแยงกันไดจึงควรท่ี

จะฝกการติดตามขาวสารทางการเมืองในฝายตรงขามกับท่ีเรานิยมดวยเพ่ือเปนขอมูลประกอบการ

พิจารณาขาวสาร๑๐ 

๑๑) ในสวนของประชาชนท่ีติดตามขาวสารทางการเมืองโดยการอานหนังสือมาเปน

ระยะเวลาตอเนื่อง ผลจากการท่ีอานหนังสือมากทําใหสามารถเชื่อมโยงเหตุการณและขอคิดเห็นท่ีแตกตาง

กันไดดีและชัดเจนดวยตนเอง การแกไขปญหาขาวสารท่ีบิดเบือน คือตองอานหนังสือท่ีเก่ียวของใหมากจะ

ชวยใหเราเขาใจความจริงไดมากข้ึน แยกแยะไดถูกตอง๑๑  

๑๒) ประชาชนมีการติดตามขาวสารกันมากข้ึนเพราะมองวาเรื่องการเมืองเปนเรื่องใกลตัว 

สวนหนึ่งอาจเปนเพราะการขยายสิทธิผูมีสิทธิเลือกตั้งเพ่ิมข้ึน เชน ประชาชนอายุต้ังแต ๑๘ ปมีสิทธิใน

การเลือกตั้งท่ัวไปได ประชาชนบางกลุมจะถูกการชักจูงไดงาย และยังใชอารมณสวนตัวในการตัดสินใจทาง

การเมืองมากกวาการใชเหตุผล๑๒ 

๑๓) ประชาชนไดรับขอมูลขาวสารทางการเมืองท่ีถูกตอง ครอบคลุมและครบถวนจะมี

ความสําคัญอยางยิ่งตอการตัดสินใจทางการเมือง และการแสดงออกซ่ึงพฤติกรรมทางการเมืองของ

                                                 
๘ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๙ วันท่ี ๒๖ มิถุนายน ๒๕๖๓. 
๙ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๑๐ วันท่ี ๒๖ มิถุนายน ๒๕๖๓. 
๑๐ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๔ วันท่ี ๒๖ มิถุนายน ๒๕๖๓. 
๑๑ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๑๔ วันท่ี ๑๐ พฤษภาคม ๒๕๖๓. 
๑๒ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๑๓ วันท่ี ๘ พฤษภาคม ๒๕๖๓. 



๑๐๘ 

ประชาชนท่ีมีตอการเลือกตั้งท่ัวไปรวมท้ังกฎหมายซ่ึงเปนตัวกําหนดกรอบกติกาทางการเมืองและทาง

สังคมท่ีมีผลตอการพัฒนากระบวนการเลือกตั้งใหมีความบริสุทธิ์ยุติธรรมและการตัดสินใจของประชาชน

ไดดี๑๓ 

๑๔) ปจจุบันขาวสารทางการเมืองจะมีในสวนของการเติมแตงเกินจากความจริงในเนื้อขาว 

ถาประชาชนรูจักแยกแยะ และวิเคราะหไดดีก็จะเปนการรับขาวสารทางการเมืองท่ีมีคุณภาพมาก สําหรับ

คนรุนใหม มีความคิด การตัดสินใจท่ีสามารถเปลี่ยนแปลงได ข้ึนอยูกับการขัดเกลาท่ีถูกตอง และมี

คุณภาพ แตกตางจากคนรุนเกาความคิดจะเปลี่ยนคอนขางยากมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป๑๔ 

๑๕) ประชาชนติดตามขาวสารมีลักษณะท่ีแตกตางกันออกไป ทําใหการรับรูขาวสารแตกตาง

กันดวย แตประเด็นสําคัญคือ เม่ือลักษณะการรับขาวสารมีความแตกตางกัน แตถาเม่ือมาพูดคุยกันแลว 

ควรพูดคุยดวยประเด็นท่ีเปนเหตุเปนผล รับฟงกัน พิจารณาวาทําไมเราถึงไมเห็นดวยกับผูอ่ืน หรือทําไม

ผูอ่ืนไมเห็นดวยกับเรา เพ่ือหาขอเท็จจริงรวมกัน ถาเปนไดเชนนี้ จะทําใหเรารับรูขาวสารทางการเมืองได

อยางเท่ียงตรงเปนกฃางมากข้ึน๑๕  

๑๖) การติดตามขาวสารทางการเมืองในปจจุบันสามารถติดตามไดสะดวกมากข้ึนจากอดีตท่ี

ผานมา โดยการติดตามทางโซเชียลมีเดียเปนหลักทําใหท้ังคนรุนเกาและรุนใหมไดรับทราบสถานการณ

ทางการเมืองไปพรอมกันไมมีใครลาหลังไปกวาใคร สามารถพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นทางการเมืองได

ดีและเปนไปในทิศทางเดียวกัน สามารถชวยกันวิเคราะหแยกแยะและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันได๑๖ 

๑๗) ประชาชนมีความสนใจขาวสารทางการเมืองมากข้ึนจากอดีตท่ีผานมา อาจเปนเพราะวา

เหตุการณทางการเมืองท่ีผานมาไดใหบทเรียนทางการเมืองท้ังแงบวกและแงลบกับประทศชาติมากมาย มี

ผลกระทบตอการดํารงชีพของประชาชนมากข้ึน ทําใหประชาชนตื่นตัวในการติดตามขอมูลทางการเมือง

มากข้ึน และอีกท้ังชองทางการสื่อสารไมวาจะเปนสื่อหลัก สื่อสวนบุคคล หรือแมกระท่ังทางโซเชียล

เน็ตเวิรคมีเขามาใหรับทราบทุกชองทาง ทุกเวลา เพ่ิมความสะดวกในการติดตามขาวการเมืองใหแก

ประชาชนมากข้ึน๑๗   

                                                 
 ๑๓ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๕ วันท่ี ๒๖ มิถุนายน ๒๕๖๓. 

๑๔ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๓ วันท่ี ๙ สิงหาคม ๒๕๖๓.  
๑๕ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๖ วันท่ี ๑๑ กรกฎาคม ๒๕๖๓. 

 ๑๖ สัมภาษณ ผูใหขอมลูสําคัญลาํดับท่ี ๑๑ วันท่ี ๑๐ สิงหาคม ๒๕๖๓. 

 
๑๗

 สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคญัลําดับท่ี ๑๒ วันท่ี ๑๐ สิงหาคม ๒๕๖๓. 



๑๐๙ 

สรุปไดวา การติดตามขอมูลขาวสารทางการเมืองของประชาชน ปจจุบันมีเทคโนโลยีเขามาทํา

ใหขาวสารขอมูลทางการเมืองเขาถึงประชาชนไดงายมากข้ึน และเม่ือเปรียบเทียบกับอดีตประชาชนมีการ

ติดตามขาวสารทางการเมืองเพ่ิมข้ึน แตขาวสารทางการเมืองมีสวนท่ีเปนท้ังจริงและเท็จรวมอยูดวยกัน 

ดังนั้นประชาชนตองมีพฤติกรรมท่ีสามารถแยกแยะ วิเคราะห ขาวสารท่ีไดรับมาดวยสติพิจารณาพยายาม

ทําใจใหเปนกลางในการรับฟง ซ่ึงถาเปนเชนนี้จะทําใหประชาชนไดมีการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองไป

ในทางท่ีดีข้ึนและสงผลตอการนําไปถายทอดตอท่ีถูกตอง ดังแผนภาพท่ี ๔.๑  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพท่ี ๔.๑ ดานการติดตามขอมูลขาวสารทางการเมืองท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป 

 

 

 

 

 

 

 

การติดตามขอมูล

ขาวสารทางการเมือง 

ไมมีออคติ 

สรุป ขอดี ขอเสีย 

คิดแบบตรงไปตรงมา 

หาสาเหตุท่ีมาของการเกิดเปนขาว 

แยกแยะขอมูลสําคัญ 



๑๑๐ 

ตารางท่ี ๔.๑ ผลสรุปการสัมภาษณเชิงลึกผูใหขอมูลสําคัญพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผล

ตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ดานการติดตามขอมูลขาวสารทางการเมือง 

 

ขอท่ี ประเด็น ความถ่ี ผูใหขอมูลสําคัญ 

๑ ประชาชนรูจักแยกแยะ วิเคราะหขาวสาร

ทางการเมืองจากขอมูลท่ีไดรับมา 

 

 

๑๗ 

๑, ๒, ๓, ๔, ๕, ๖, ๗, ๘, ๙, 

๑๐ ,  ๑๑ ,  ๑๒ ,  ๑๓ ,  ๑๔ , 

๑๕,๑๖,๑๗ 

๒ ประชาชนเปดใจรับฟงขอมูลขาวสารทาง

การเมืองใหครบทุกดานกอน 

 

๑๐ 

๑, ๔, ๕, ๖, ๗, ๙, ๑๐, ๑๑, 

๑๓, ๑๕,  

๓ ประชาชน ติดตามขาวสารทําไดงายข้ึนเปน

สวนหนึ่งในการดํารงชีวิต 

 

๙ 

๒, ๔, ๕, ๗, ๘, ๙, ๑๐, ๑๒, 

๑๕  

๔ ประชาชนติดตามขาวสารทางการเมืองท่ีมี

ความเปนกลาง เ พ่ือ เปนข อ มูลตอการ

ตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป 

 

 

๘ 

 

 

๑, ๔, ๖, ๘, ๙, ๑๑, ๑๓, ๑๔,  

๕ ประชาชนไม ติดตามขอมูลขาวสารทาง

การเมืองท่ีมีความบิดเบือนจากความจริง 

 

๖ 

 

๔, ๖, ๘, ๙, ๑๐, ๑๔ 

๖ ประชาชนจะพิจารณาเลือกนักการเมืองจาก

การปฏิบัติในความดี ยึดหลักคุณธรรม 

 

๓ 

 

๒, ๓, ๕ 

 

 

๒. ดานการไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไป  

จากการสัมภาษณ เก่ียวกับการไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไปของประชาชนท่ีมีผลตอการ

ตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ดังนี้ 

๑) ประชาชนใหความสําคัญกับการเลือกตั้งท่ัวไปมากข้ึน แตยังพบวาการซ้ือสิทธิขาย

เสียงปจจุบันยังคงมีอยู เพียงแตประชาชนต่ืนรูมากข้ึน จะมีเพียงประชาชนบางกลุมท่ียังคงยอมรับได 

แตถาเปนคนรุนใหมอาจจะมีการยอมรับไดนอย และจะมีพฤติกรรมท่ีตอตาน๑๘  

                                                 
๑๘ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๑ วันท่ี ๑ พฤษภาคม ๒๕๖๓. 



๑๑๑ 

๒) ประชาชนไปใชสิทธิเลือกตั้งมากข้ึน เนื่องจาก มีความรูมากข้ึน และมีสวนรวมเพ่ิมข้ึน 

สามารถใชทักษะวิจารณญาณ แยกแยะไดมากข้ึน เพราะประชาชนเริ่มท่ีจะรูสิทธิของตนเองมากข้ึน มี

ความรูมากข้ึน และมีสวนรวมเพ่ิมข้ึน สามารถใชทักษะวิจารณญาณ แยกแยะไดมากข้ึน การซ้ือสิทธิ

ขายเสียงมองวาไมมีทางแกไขได คงตองรอใหคนบางกลุมท่ีนิยมระบบนี้หมดไป และตองปลูกฝงคนรุน

ใหมใหคํานึงสิ่งท่ีถูกตองอยางจริงจัง แตคนรุนใหม ณ ปจจุบัน ก็จะมีความคิดเปนของตนเอง ถูก

ครอบงําไดยาก คนรุนใหมจะมีบทบาทตอเม่ือคนรุนเกาหมดไปแลว หรือถอยไป๑๙  

๓) ประชาชนเขาใจเพียงแตวาตนเองมีหนาท่ีเลือกตั้งเทานั้น จะตองแกไขโดยการให

ความรู หนาท่ีกอนการเลือกตั้งของเรามีอะไรบาง สามารถเขาไปมีสวนรวมในการกําหนดนโยบายของ

พรรคการเมืองได และหลังจากการเลือกตั้งแลว ไมมีการติดตามวานักการเมืองหรือพรรคการเมือง

ประพฤติอยางไร ไดทําตามท่ีเคยแจงไวตอนหากเสียงหรือไมการใหความรู เรื่อง รัฐธรรมนูญ การ

เลือกตั้ง แตตองเพ่ิมการวิเคราะหใหเห็นอยางแทจริงเปนเชิงลึกใหไปถึงข้ันนั้นเลย หากประชาชนไมมี

ความรูในสวนนี้ จะทําใหเกิดการปฏิบัติตามทัศนคติของตนเอง ซ่ึงบางครั้งทัศนคติอาจยังไมถูกกลอม

เกลาจากความรูท่ีถูกตอง โดยใหเริมตนฝกจากองคกรทองถ่ินกอนและขยายผลไปสูระดับประเทศ

ได๒๐ 

๔) ประชาชนไปใชสิทธิเลือกตั้งกันมากข้ึน อาจเปนเพราะคนรุนใหมใหความสนใจ

การเมืองมากข้ึน แตอาจจะเปนเพียงการไปใชสิทธิของตนเอง แตอาจจะไมลงคะแนนเลือกตั้งก็เปนไป

ได ในการเลือกตั้งวันที ๒๔ มีนาคม ๒๕๖๒ ท่ีผานมา ระบบการนับคะแนนแบบแบงเปนสัดสวนท่ี

ประเทศไทยไมเคยมีมานั้น เปนระบบท่ีมีความซับซอนยังเขาไมถึงประชาชนควรมีการประชาสัมพันธ

และใหความรูกับประชาชนมากกวาท่ีผานมา และใหเวลาศึกษาทําความเขาใจมากกวานี้ เนื่องจาก

เปนกระบวนการท่ีเพ่ิงมีมาครั้งแรกของประเทศไทย๒๑  

๕) ประชาชนท่ีไปใชสิทธิเลือกต้ังท่ัวไปจะดูจากนโยบายของพรรคการเมืองเปนหลัก  ใน

สวนท่ีไมลงคะแนนเสียงเพราะมีความเห็นวานักการเมืองจะใกลชิดประชาชนไมสมํ่าเสมอจะใกลชิด

เฉพาะในชวงเลือกตั้งเทานั้น และกระบวนการเลือกตั้งท่ัวไปเม่ือวันท่ี ๒๔ มีนาคม ๒๕๖๒ ชี้ชัดไมได

ชัดเจนวาจะเปนการแกปญหาทางการเมืองไดจริงหรือไม ตองใหเวลาเปนเครื่องพิสูจน และรอดูผลท่ี

                                                 
๑๙ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๒ วันท่ี ๑ พฤษภาคม ๒๕๖๓. 
๒๐ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๑๗ วันท่ี ๒๐ มิถุนาน ๒๕๖๓. 
๒๑ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๗ วันท่ี ๑๙ มิถุนาน ๒๕๖๓. 



๑๑๒ 

ชัดเจนวาจะเปนอยางไร แตประชาชนท่ัวไปมีความเห็นวา ยังเขาใจไดยากอยู สวนการซ้ือสิทธิขาย

เสียงเชื่อวายังมีอยู คงหายไปจากสังคมไทยคอนขางยากเพราะมองวาเปนเรื่องของธุรกิจ การลงทุน 

ถาจะแกไขใหลดลงตองนําเรื่องของคุณธรรมเขามาชวยใหมีในแตละบุคคลใหมาก๒๒ 

๖) ระบบการเลือกตั้งท่ัวไป เม่ือวันท่ี ๒๔ มีนาคม ๒๕๖๒ ยังความคลุมเครือ ไมชัดเจน 

ซับซอน ประชาชนเขาใจยาก อีกท้ังคณะกรรมการเลือกตั้งท่ีดูแลรับผิดชอบไมไดประชาสัมพันธให

ประชาชนไดมีความีรู หรือเตรียมรับรูกอนลวงหนาเทาท่ีควร เพราะถาประชาชนมีความเขาใจมากข้ึน 

จะมีสงผลท่ีสําคัญมากตอการตัดสินใจในการเลือกตั้ง อยางไรก็ตาม มองวา ประชาชนก็ยังใชสิทธิ

เลือกตั้งตามความนิยมของตนเอง มิไดนําเกณฑระบบการเลือกต้ังใหมนี้ มาใชเปนเกณฑตัดสินใจ  

จึงทําใหมีบางพรรคการเมืองจะไดนักการเมืองท่ีไมตรงกับคนของประชาชนท่ีไดรับเลือกอยางแทจริง

เพราะเกิดจากระบบการคํานวณและการไดตามสัดสวน เชน สส.บัญชีรายชื่อท่ีไมไดรับการคัดเลือกก็

อาจจะไดเปน สส.ท่ีไดเขาไปปฏิบัติหนาท่ีในสภาได ซ่ึงโดยความเปนจริงไมไดมาจากการเลือกโดยตรง

ของประชาชน เปนนักการเมืองท่ีมีพฤติกรรมอยางไร ประสบการณการทํางานมีอะไรบาง ประชาชน

ไมทราบเลย แตไดมาเปน สส. ทําหนาท่ี คิดวานี่คือจุดออนของระบบการเลือกตั้งครั้งนี้๒๓ 

๗) ประชาชนท่ีไปใชสิทธิเลือกตั้งจะพิจารณาจากนโยบายของพรรคการเมืองเปนหลัก 

เลือกพรรคการเมืองท่ีชื่นชอบถึงแมจะทราบวาลงคะแนนใหกับพรรคนั้น ๆ จะไมชนะคะแนนเสียงก็

ยังลงคะแนนใหเพราะถือวาเปนการใชสิทธิของตนเองเต็มท่ี สําหรับระบบการเลือกตั้งท่ัวไปท่ีผานมา

เม่ือวันท่ี ๒๔ มีนาคม ๒๕๖๒ มีความซับซอนประชาชนเขาถึงยากแตก็ยังเชื่อม่ันในกระบวนการ 

เพราะคิดวาตองกลั่นกรองและคัดสรรมาอยางดีแลวเนนการสังเกตพฤติกรรมของนักการเมืองมากกวา 

วานาเชื่อม่ันไดมากนอยเทาไหร๒๔ 

๘) ปจจุบันประชาชน ไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไปกันมากข้ึน ซ่ึงการไปใชสิทธินั้นมีท้ัง

ลงคะแนนเสียงและไมลงคะแนนเสียง อยูท่ีความเห็นสวนบุคคลของแตละคน ระบบการเลือกตั้งท่ัวไป

ท่ีผานมา วันท่ี ๒๔ มีนาคม ๒๕๖๒ ประชาชนยังมีความเขาใจไดยาก เพราะมีความซับซอนมากเกินไป 

เขาไมถึง แตประชาชนยังมีความความม่ันใจในกระบวนการอยู สําหรับการซ้ือสิทธิขายเสียง ยังมีอยู 

                                                 
๒๒ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๑๕ วันท่ี ๑๑ พฤษภาคม ๒๕๖๓.. 
๒๓ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๘ วันท่ี ๑๘ มิถุนายน ๒๕๖๓. 
๒๔ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๑๖ วันท่ี ๑๕ พฤษภาคม ๒๕๖๓. 



๑๑๓ 

แตประชาชนตื่นตัวในการรวมกันรณรงคมากข้ึน และทางภาครัฐมีการตรวจสอบอยางเขมงวดมากข้ึน 

ทําใหการซ้ือสิทธิขายเสียงเขาถึงประชาชนไดยากโดยเฉพาะสังคมเมือง๒๕  

๙) การไปใชสิทธิเลือกตั้งของประชาชนในปจจุบัน มีการตระหนักการใชสิทธิของตนเอง

มากข้ึน และเนื่องจากเปนผลของการติดตามขาวสารทางการเมืองทําใหเปนขอมูลในการตัดสินใจ

เลือกตั้งท่ัวไปไดดี ถือเปนการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนไปในทางท่ีดีข้ึนอีกทางหนึ่ง 

โดยเฉพาะคนรุนใหมจะมีการตื่นตัวและสนใจมากข้ึน๒๖ 

๑๐) การจัดการเลือกตั้งท่ัวไป หนวงยงานท่ีเก่ียของกับการเลือกตั้ง เชน คณะกรรมการ

จัดการเลือกตั้ง ควรท่ีจะมีการประชาสัมพันธ ความรูเก่ียวกับการเลือกตั้งนอกเหนือจากความรูท่ี

ประชาชนไดทราบ เชน ความรูเก่ียวกับนโยบายของแตละพรรคการเมือง มาวิเคราะหใหประชาชนได

ทราบถึงขอดี ขอเสีย ของแตละพรรคการเมืองดวยความเปนกลางรวมถึงระบบการนับคะแนนการ

เลือกตั้งท่ัวไปท่ีผานมา รวมถึงการรณรงคอยางเขมงวดเก่ียวกับการซ้ือสิทธิขายเสียงเพ่ือใหประชาชน

ไดตระหนักเห็นถึงความสําคัญของการจัดเลือกต้ังท่ัวไป โดยการเลือกตั้งในวันท่ี ๒๔ มีนาคม ๒๕๖๒ 

ท่ีผานมาเปนการเลือกตั้งครั้งท่ีมีความแปลกใหมเขามาหลายอยางไมวาจะเปน นักการเมืองรุนใหมท่ีมี

เขามาจํานวนมาก พรรคการเมืองใหม ๆ เปนตัวเลือกใหกับประชาชนมากข้ึน หากทําวิธีการนี้อยาง

ตอเนื่องและจริงจัง ไมวาจะเปนการเลือกต้ังระดับประเทศ หรือระดับทองถ่ิน จะทําใหประชาชนมี

ความเชื่อม่ันในกระบวนการเลือกตั้งมากข้ึน มีผลทําใหพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน

เปลี่ยนไปในทางท่ีดีข้ึน๒๗ 

๑๑) ประชาชนมีพฤติกรรมสนใจทางการเมืองมากข้ึน เชน ติดตามการทํางานของพรรค

การเมือง นักการเมือง เปนสวนสําคัญในการของการตัดสินใจเลือกตั้งท่ัวไปและการตัดสินใจเลือกตั้ง

จะพิจารณาตามขอมูลท่ีตนเองไดศึกษามาเปนหลัก โดยความเห็นสวนตัวไมเห็นพรรคไหน 

นักการเมืองคนไหนท่ีมีคุณสมบัติพรอมทุกอยางในการเปนนักการเมือง แตก็จะเลือกนักการเมืองท่ีมี

ความดีมากท่ีสุด ถาเปรียบเทีบกัน ณ เวลานั้น ความคิดเห็นสําหรับระบบการเลือกตั้งท่ัวไปในปจจุบัน 

เม่ือววันท่ี ๒๔ มีนาคม ๒๕๖๒ มีความซับซอนมาก ทําใหประชาชนเขาใจยาก บางครั้งจะพิจารณาถึง

ความคุมคาของคะแนนเสียงตนเอง เชน หากชื่นชอบพรรคเมืองหนึ่งแตวิเคราะหแลววา ถาลงคะแนน

ใหไปอยางไรก็แพการเลือกตั้งแนนอน จะทําใหคะแนนเสียเปลา ก็ตองเปลี่ยนมาเลือกพรรคการเมือง

                                                 
๒๕ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๙ วันท่ี ๒๖ มิถุนายน ๒๕๖๓. 
๒๖ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๑๐ วันท่ี ๒๖ มิถุนายน ๒๕๖๓. 
๒๗ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๔ วันท่ี ๒๖ มิถุนายน ๒๕๖๓. 



๑๑๔ 

รองลงมาท่ีดูแลวคะแนนจะไมเสียและมีโอกาสท่ีจะเขามาเปนรัฐบาลได สําหรับการซ้ือสิทธิขายเสียง

ในปจจุบันเชื่อวายังมีอยู และวิธีการทุจริตมีความซับซอนมากข้ึน๒๘ 

๑๒) ประชาชนมีความรูเก่ียวกับกระบวนการเลือกต้ังปจจุบัน นอยมาก เพราะมีความ

ซับซอนกวาทุกครั้งท่ีผานมาสําหรับระบบปารตี้ลิสต ท่ีไมไดมาจากการเลือกตั้ง แตไดมาจาก

กระบวนการของระบบ สิ่งนี้ทําใหขาดการกลั่นกรองคุณสมบัติจากประชาชนโดยตรงหรือไมไดมาจาก

การาเลือกตั้งนั้นเอง ทําใหไดบุคคลท่ีเขามาบริหารบานเมืองไมมีคุณภาพได ปจจุบันประชาชนมีการ

ติดตามขาวสารกันมากข้ึน เพราะมองวาเรื่องการเมืองเปนเรื่องใกลตัว สวนหนึ่งอาจเปนเพราะการ

ขยายสิทธิผูมีสิทธิเลือกตั้งเพ่ิมข้ึน เชน ประชาชนอายุตั้งแต ๑๘ ปข้ึนไปปญหาขาวสารปจจุบันมีการ

บิดเบือนมากข้ึน และประชาชนไมมีโอกาสไดรับรูขาวสารท้ังสองดานยังยึดโยงอยูกับระบบอุปถัมภ 

ผลประโยชน โดยเฉพาะคนรุนใหมท่ีถูกการชักจูงไดงาย และยังใชอารมณสวนตัวในการตัดสินใจทาง

การเมืองมากกวาการใชเหตุผลท่ีถูกตอง โดยระบบการเลือกตั้งปจจุบันไดเอ้ืออํานวยใหประชาชนทุก

ฝายเขามาใชสิทธิเลือกตั้งไดสะดวกมากข้ึนไมวาประชาชนจะอยูสถานท่ีใด ในประเทศ หรือ

ตางประเทศ สามารถใชสิทธิเลือกตั้งไดสะดวก ถือวาเปนการปรับปรุงและพัฒนาท่ีดีข้ึนการซ้ือสิทธิ

ขายเสียงยังมีอยูในสังคม แตมีวิธีการท่ีแยบยลซับซอนมากข้ึนการตัดสินใจของประชาชนในการ

เลือกตั้ง ยังคงมีการใชสิทธิท่ีอยากลองผิดลองถูก เชน ถาเบื่อหนายกับพรรคการเมืองเดิมท่ีมีมานาน 

แตเม่ือมีพรรคใหมเขามาก็จะคิดวาใหลองเขามาบริหารประเทศบาง อาจจะดีกวาเดิม ท้ังท่ียังได

พิจารณาแยกแยะอยางถ่ีถวน เพียงเพ่ือตองการลองของใหม แตผลท่ีกระทบท่ีไดรับคือความเสียหาย

ของประเทศกระบวนการตรวจสอบการทุจริตในการเลือกตั้ง เห็นวามีการพยายามท่ีจะพัฒนาวิธีการ

ปองกันท่ีดีข้ึนผูแทนท่ีไดรับเลือกปารตี้ลิสต สุมเสี่ยงท่ีจะไดคนไมมีคุณภาพเขามาบริหารประเทศ๒๙ 

๑๓) รัฐพึงสงเสริมใหประชาชนและชุมชนมีความรูความเขาใจท่ีถูกตองเก่ียวกับการ

ปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข และมีสวนรวมในการพัฒนา

ประเทศดานตาง ๆ การจัดทําบริการสาธารณะท้ังในระดับชาติและระดับทองถ่ิน  การตรวจสอบการ

ใชอํานาจรัฐการตอตานการทุจริตและประพฤติมิชอบรวมท้ังตลอดท้ังการตัดสินใจทางการเมือง และ

                                                 
๒๘ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๑๔ วันท่ี ๑๐ พฤษภาคม ๒๕๖๓.. 
๒๙ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๑๓ วันท่ี ๘ พฤษภาคม ๒๕๖๓. 



๑๑๕ 

การอ่ืนใดบรรดาท่ีอาจมีผลกระทบตอประชาชนหรือชุมชน” ใหความรูและการศึกษาแกประชาชน  

สงเสริมใหประชาชนไดใชสิทธิเลือกตั้งโดยสุจริตและเท่ียงธรรม๓๐  

๑๔) ระบบการเลือกตั้งครั้งลาสุดท่ีผานมา ยังไมสามารถใหประชาชนมองเห็นภาพไดชัด

วาจะสามารถแกไขปญหาการเมืองไดชัดเจน มองวาหากตัวระบบการเมืองทุกกระบวนการแสดง

ออกมาใหประชาชนเห็นวามีความเท่ียงธรรม เปนธรรม มีมาตราฐานท่ีดี จะเปนสวนสําคัญท่ีท่ีทําให

พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนมีการพัฒนาท่ีดีข้ึนไดอยางตอเนื่อง๓๑  

๑๕) สถาบันท่ีเก่ียวของตองมีบทบาทท่ีจะสรางพัฒนาความรูกอนการเลือกตั้งท่ัวไปท่ีจะมี

ข้ึน ไมวา ความรูดานบทบาทหนาท่ีของประชาชน บทบาทหนาท่ีของพรรคการเมือง นักการเมือง การ

รับฟง วิเคราะหแนวนโยบายของแตละพรรคการเมืองวิธีการเปรียบเทียบอดีตท่ีผานมา โดยสนับสนุน

ขอมูลท่ีเก่ียวของใหประชาชนไดติดตามเปรียบเทียบไดรวมถึงสถาบันศาสนาดวยกลอมเกลาเรื่อง

คุณธรรมมาเปนหลักเปนสถาบันสําคัญสรางข้ึนมา ถือวาเปนการพัฒนาพฤติกรรมการเลือกตั้งของ

ประชาชนไปในอีกทางหนึ่ง โดยมีภาครัฐเปนสวนเก่ียวของในการพัฒนา๓๒ 

๑๖) ประชาชนมีความตื่นตัวในการใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไปมากข้ึนโดยเฉพาะกับคนรุนใหมท่ี

มีอายุ ๑๘ ปซ่ึงเปนกลุมประชาชนกลุมใหมทีไดสิทธิในการเลือกต้ัง ท้ังนี้การใชสิทธิของประชาชนไม

จําเปนตองมีการลงคะแนนเลือกนักการเมืองทุกคน อาจจะไปใชสิทธิแตไมลงคะแนนก็เปนไปได แต

นั่นก็หมายความวาประชาชนไดใชสิทธิของตนเองอยางเต็มท่ีมีความเปนอิสระในการเลือกต้ัง ใน

ปจจุบันการท่ีจะบังคับใหประชาชนเลือกคนท่ีตนเองไมตองการนั้นเปนไปไดยากเพราะปจจุบันมี

เทคโนโลยีการสื่อสารเขามาเปนตัวชวยใหประชาชนมีหลักในการตัดสินใจเลือกตั้งไดแมนยํามากข้ึน 

และความรูทางการเมืองเปนสวนสําคัญอยางหนึ่งท่ีทําใหประชาชนใชสิทธิของตนเองดวยความเปน

อิสระ๓๓ 

๑๗) การซ้ือสิทธิขายเสียงกับประชาชนในปจจุบันทําไดยากมากข้ึน เพราะประชาชนมี

ความสนใจทางการเมืองมากข้ึน และไดรับความรูทางการเมืองจากชองทางการสื่อสารตาง ๆ ได

มากมาย เชน ขาวสารรายวันจากสื่อ ทีวี วิทยุ เดิมจากอดีตท่ีผานมาจะมีการออกอากาศนอยมากตอ

                                                 
๓๐ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๕ วันท่ี ๒๖ มิถุนายน ๒๕๖๓. 
๓๑ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๓ วันท่ี ๙ สิงหาคม ๒๕๖๓. 
๓๒ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๖ วันท่ี ๑๑ กรกฎาคม ๒๕๖๓. 
๓๓ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๑๑ วันท่ี ๑๐ สิงหาคม ๒๕๖๓. 

 



๑๑๖ 

วันแตปจจุบันขาวสารตาง ๆ มีใหเห็นใหรับฟงกันทุกชั่วโมง ทําใหประชาชนไดซึมซับขอมูลรายวันไป

โดยไมรูตัวเกิดความรูทางการเมืองเพ่ิมข้ึนยากตอการท่ีจะโดนชักจูงไปในทางไมถูกตองได๓๔    

สรุปไดวา การไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไปของประชาชนเปนการแสดงพฤติกรรมทางการเมือง

อยางหนึ่ง ในการตัดสินใจเลือกตั้งท่ัวไปนั้น ประชาชนจะใชขอมูลจากการติดตามขาวสารทางการ

เมือง นโยบายของพรรคการเมืองตาง ๆ นํามาวิเคราะหประกอบในการตัดสินใจ ระบบและวิธีการ

เลือกตั้งท่ัวไปเม่ือวันท่ี ๒๔ มีนาคม ๒๕๖๒ มีความซับซอนทําใหประชาชนเขาถึงไดยากและ ไมเขาใจ

อยูเปนจํานวนมาก หนวยงานภาครัฐหรือหนวยงานท่ีเก่ียวของควรจัดใหมีรูปแบบการประชาสัมพันธ

ใหความรูเก่ียวกับการเลือกตั้ง เชน เริ่มตันตั้งแตท่ีมาของการเปลี่ยนแปลงระบบ วิธีการคิดคํานวณ

สัดสวนนักการเมืองท่ีจะเขามาเปนสมาชิกสภาผูแทนราษฎร รวมถึงผลประโยชนท่ีจะเกิดขข้ึนกับ

ประเทศชาติและสวนรวม มีวิธีการแนะนําแนวคิดใหประชาชนไดรูจักวิเคราะห แยกแยะ คิดหาเหตุผล 

ขอดี ขอเสีย ในนโยบายของพรรคการเมือง เพ่ือประชาชนไดมีขอมูลในการตัดสินใจเลือกตั้งท่ัวไปได

อยางมีประสิทธิภาพและใชสิทธิการเลือกตั้งของตนเองไดอยางเต็มท่ี โดยปราศจากการถูกครอบงํา

จากการทุจริต เพราะปจจุบันยังพบการซ้ือสิทธิขายเสียงอยูและมีวิธีการท่ีตรวจสอบไดยากมากข้ึน ดัง

แผนภาพท่ี ๔.๒ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพท่ี ๔.๒ ดานการไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไป ท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป 

 

                                                 
 ๓๔ สัมภาษณ ผูใหขอมลูสําคัญลาํดับท่ี ๑๒ วันท่ี ๑๐ สิงหาคม ๒๕๖๓. 

การไปใช 

สิทธิเลือกตั้งท่ัวไป 

วิเคราะห แยกแยะ ขอมลูพรรคการเมือง 

ใชสิทธิของตนเองอยางเสรีภาพ 

ไมสนบัสนุนการหาเสียงที่ทุจริต 

ศึกษากระบวนการเลือกตั้ง 

ติดตามขาวสารทางการเมือง 

เลือกนักการเมืองที่มีคุณธรรม 



๑๑๗ 

ตารางท่ี ๔.๒  ผลสรุปการสัมภาษณเชิงลึกผูใหขอมูลสําคัญพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผล

ตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ดานการไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไป 

 

ขอท่ี ประเด็น ความถ่ี ผูใหขอมูลสําคัญ 

๑ ระบบการเลือกต้ังท่ัวไปมีความซับซอน 

ประชาชนเขาถึงไดยาก 

 

๑๓ 

๑, ๒, ๓, ๔, ๕, ๖, ๗, ๘, ๙, 

๑๐, ๑๑, ๑๓, ๑๔ 

๒ การทุจริตในการเลือกตั้งท่ัวไปยังมีอยูใน

ปจจุบัน 

 

๑๐ 

๑, ๒, ๕, ๘, ๑๐, ๑๑, ๑๒, 

๑๓, ๑๖, ๑๗  

๓ ประชาชนตื่นตัวในการไปใชสิทธิเลือกต้ัง

ท่ัวไปมากข้ึน 

 

๘ 

 

๒, ๔, ๖, ๗, ๘, ๙, ๑๑, ๑๒  

๔ ควรมีการใหความรู เ ก่ียว กับระบบการ

เลือกตั้งกอนท่ีจะจัดใหมีการเลือกตั้งท่ัวไป 

 

๗ 

 

๓, ๔, ๖, ๘, ๑๐, ๑๓, ๑๕,  

๕ นโยบายของพรรคการเมืองเปนขอมูลสําคัญ

ในการตัดสินใจเลือกตั้งท่ัวไปของประชาชน 

 

๖ 

 

๒, ๕, ๗, ๙, ๑๐, ๑๑,   

 

๓. ดานการเปนแนวรวมทางการเมือง 

จากการสัมภาษณ เก่ียวกับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนดานการเปนแนวรวม

ทางการเมืองท่ีมีผตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ดังนี้ 

๑) ประชาชนรับฟงขาวสารทางการเมืองหากมีความนิยมพรรคการเมืองหรือนักการเมือง

ใดสวนใหญจะสนับสนุนทางความคิดมากกวานอกเสียจาก มีความเชื่อม่ันในการพรรคการเมืองนั้น

อยางมาก ถึงจะพรอมท่ีจะไปลงพ้ืนท่ีเขาเปนแนวรวมทางการเมืองอยางจริงจัง๓๕ 

๒) ประชาชนคนรุนใหมท่ีมีความสนใจในการเมืองมากข้ึนการเขาเปนแนวรวมทางการ

เมืองจึงมีมาจากคนรุนนี้ เพ่ิมข้ึนและจะออกมาในเชิงการแสดงความคิดเห็นเปนหลักโดยใชขอมูลมา

จากสภาพท่ีเห็นอยูจริง๓๖ 

                                                 
๓๕ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๑ วันท่ี ๑ พฤษภาคม ๒๕๖๓. 
๓๖ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๒ วันท่ี ๑ พฤษภาคม ๒๕๖๓. 



๑๑๘ 

๓) ประชาชนมีการชุมนุมเขาเปนแนวรวมทางการเมืองถือเปนการแสดงออกเพ่ือใหทราบ

วาตองการอะไร ควรจะมีการเปดโอกาสใหประชาชนเขาไปติดตาม สอบถามได เชน การเปดเว็บไซด

เฉพาะเรื่องนี้เพ่ือใหประชาชนเขาไปสอบถาม ติดตามการทํางาน และเปนสื่อกลางในการสื่อสาร

ระหวางนักการเมืองกับประชาชน แทนการชุมนุมเรียกรองเพ่ือหลีกเหลี่ยงการปะทะและกระทําซ่ึง

วิธีการผิดกฎหมาย๓๗ 

๔) ประชาชนจะเลือกติดตามเฉพาะพรคคการเมืองหรือนักการเมืองท่ีตนเองนิยมอยูฝาย

เดียวควรท่ีจะฟงแงมุมดานอ่ืน ๆ ของทุกฝายท่ีเก่ียวของเพ่ือเปนการฝกใจรับฟงใหเราไดกลั่นกรอง 

แยกแยะไดถูกตอง เขาถึงกระบวนการดําเนินงานทางการเมืองทุกแงมุมไดมากข้ึน๓๘ 

๕) ประชาชนจะเขาเปนแนวรวมทางการเมืองก็ตอเม่ือพบวาเกิดความไมเปนธรรมในการ

บริหารงานสรางความเสียหายใหกับปะเทศไทย ปจจัยท่ีทําใหเขารวมคือตัวผูนําของกลุม และสมาชิก

ในครอบครัวชักชวน๓๙ 

๖) ปจจุบันประชาชนท่ีเขาเปนแนวรวมทางการเมือง จะมีเรื่องผลประโยชนเขามา

เก่ียวของมากข้ึน เชน การสนับสนุนทุน การรับจางใหกระทําในทางท่ีไมโปรงใส ถึงแมโดยสวนตัวของ

ประชาชนเองจะไมเห็นดวยกับแนวคิดของพรรคท่ีเขาไปเปนแนวรวมก็ตาม กลับมองวาประชาชนท่ีจะ

เขาไปเปนแนวรวมกับพรรคการเมืองจริง ๆ นั้นจะพิจารณาวาจะเขาไปตอนไหน อยางไร และตอง

ไดผลอะไร กับสวนรวมมากกวา เชน การเขารวมชุมนุมเรียกรองการใหไดมาซ่ึงผลประโยชนของ

สวนรวม ชมุชน ของตนเอง๔๐ 

๗) ประชาชนจะเขาเปนแนวรวมทางการเมืองนั้น ตองอยูในสถานการณท่ีมีผลกระทบตอ

โดยรวมของสังคมอยางมาก และผูท่ีรับผิดชอบโดยตรงไมสามารถแกไขได จะแสดงออกมาในการ

ชุมนุมเรียกรองมากกวา และหากเปนกลุมสังคมตาง ๆ จะมีการพูดคุยและชักชวนไป ถือเปน

พฤติกรรมคลอยตามอยางหนึ่ง คือ เปนการแสดงออกท่ีคลอยตาม ถึงแมจะมีบางสวนท่ีไมเห็นดวย 

เพราะถาหากไมคลอยตามกันเกรงวาตนเองจะหลุดกลุมจากเพ่ือน๔๑ 

                                                 
๓๗ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๑๗ วันท่ี ๒๐ มิถุนาน ๒๕๖๓. 
๓๘ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๗ วันท่ี ๑๙ มิถุนาน ๒๕๖๓. 
๓๙ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๑๕ วันท่ี ๑๑ พฤษภาคม ๒๕๖๓.. 
๔๐ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๘ วันท่ี ๑๘ มิถุนายน ๒๕๖๓. 
๔๑ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๑๖ วันท่ี ๑๕ พฤษภาคม ๒๕๖๓. 



๑๑๙ 

๘) ประชาชนแสดงออกในการรวมปฏิบัติ เพ่ือตองการมีสวนรวมในการกําหนดนโยบาย

การบริหารบานเมือง ไมวาจะเขารวมกับฝายรัฐบาล หรือฝายใดก็ตาม การเขาเปนแนวรวมทางการ

เมืองของประชาชนถือวาเปนการฝกใหประชาชนไดมีสวนรวมในการปรับปรุงพัฒนาระบบการเมือง 

เพ่ือการใชประชาธิปไตยของประชาชนมีความเขมแข็งมากข้ึน นักการเมืองหรือพรรคการเมืองไม

สามารถเขามาแทรกแซงการใชสิทธิเสรีภาพทางประชาธิปไตยของประชาชนได๔๒ 

๙) หากมีสถานการณทางการเมืองมีผลกระทบตอการดํารงชีวิตของประชาชนในข้ันท่ี

วิกฤติหรือประชาชนมองเห็นวาเกิดการทุจริตจากนักการเมืองหรือฝายบริหารบานเมืองก็อาจจะมีการ

รวมตัวกันข้ีนก็เปนไปได เหมือนกับการรวมตัวเรียกรองทางการเมืองท่ีผานมา และการเปนแนวรวม

ทางการเมืองของประชาชนนี้จะเกิดข้ึนก็เพราะมีความศรัทธาในพรรคการเมืองท่ีอุดมการณหรือมี

แนวคิดท่ีตรงกับใจของตนเองและพรอมท่ีชักชวนโนมนาวผูคนรอบขางใหมาเปนแนวรวมดวยกัน เพ่ือ

ไดขอตอรองท่ีหนักแนนมากข้ึน๔๓ 

๑๐) การเขาเปนแนวรวมกับองคกรทางการเมืองของประชาชนถาจะใหเกิดผลดีและมี

ประโยชนสูงสุดกับประเทศชาติหรือสวนรวมนั้น สถาบันท่ีสําคัญเชน บาน วัด โรงเรียน (บวร) ตอง

รวมมือกันเปนทีมในการขัดเกลาพฤติกรรมของประชาชนใหไดรับความรูท่ีเปนไปแนวเดียวกันเพ่ือ

สรางความม่ันคงทางความงคิดใหแกประชาชนไดอยางตอเนื่อง ดังนั้นหากประชาชนจะเขาเปนแนว

รวมทางการเมืองกับฝายใดก็ตาม จะทําใหการเขาเปนรวมทางการเมืองของประชาชนรูจักหลักการใช

ประชาธิปไตยไดอยางมีคุณภาพมากข้ึน๔๔ 

๑๑) ประชาชนจะเขาเปนแนวรวมทางการเมืองแสดงออกในการรวมตัวกันเพ่ือเรียกรอง

ความเปนธรรมถาเห็นวาการทํางานของรัฐบาลไมเกิดความเปนธรรม ทําใหเกิดผลเสียหายตอ

ประเทศชาติ ถึงแมจะไมมีใครชักชวนก็สามารถเขาไปรวมดวยตนเองได สืบเนื่องจากการติดตาม

ขาวสารทางการเมืองอยางตอเนื่องทําใหสามารถวิเคราะหดวยเหตุผลได๔๕ 

๑๒) ประชาชนติดตามขอมูลนโยบายของพรรคการเมืองเปนหลักสวนหัวหนาพรรค 

กรรมการบรหิารพรรคเปนเรื่องรองและจะหาขอมูลตาง ๆ เขามาเปนปจจัยในการตัดสินใจดวยตัวเอง 

                                                 
๔๒ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๙ วันท่ี ๒๖ มิถุนายน ๒๕๖๓. 
๔๓ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๑๐ วันท่ี ๒๖ มิถุนายน ๒๕๖๓. 
๔๔ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๔ วันท่ี ๒๖ มิถุนายน ๒๕๖๓. 
๔๕ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๑๔ วันท่ี ๑๐ พฤษภาคม ๒๕๖๓.. 



๑๒๐ 

จะไมเขาเปนแนวรวมโดยตรง แตหากจะเขารวมก็จะเปนในเหตุการณท่ีมีผลกระทบกระทบกับ

ประเทศชาติในขณะนั้น และเขารวมกับกลุมการเมืองท่ีตนเองคิดวาทําเพ่ือเรียกรองความถูกตอง และ

ใหปญหาหมดไปโดยเร็ว๔๖ 

๑๓) ประชาชนเขามามีสวนรวมทางการเมืองมากข้ึน การพัฒนาพฤติกรรมทางการเมือง

ของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจเลือกตั้งท่ัวไป โดยประชาชนเขาไปมีสวนรวมทางการเมือง เชน 

สมัครเปนสมาชิกพรรคการเมือง ชวยสังเกตการณดูแลการเลือกตั้ง เม่ือพบเบาะแสการทุจริตและการ

ซ้ือสิทธิขายเสียง  และเขาไปมีสวนรวมในการจัดการเลือกตั้ง เชน กรรมการประจําหนวยเลือกตั้ง 

(กปน.)  หรือกรรมการนับคะแนนเลือกตั้ง (กนค.) เปนตน๔๗ 

๑๔) ประชาชนมีความสนใจเขาเปนแนวรวมทางการเมืองเพ่ิมข้ึน แตการแสดงออกใด ๆ 

ก็ตาม ควรท่ีจะเปนการแสดงออกท่ีเปนธรรม อยางสงบสุข และภายใตกฎหมายท่ีถูกตอง “มนุษยควร

เรียนรูและมีทัศนคติทางการเมืองท่ีอธิบายไดดวยเหตุผลความชอบ๔๘ 

๑๕) ประชาชนท่ีเขาเปนแนวรวมทางการเมืองควรใชหลักพุทธศาสนาเขามาเชื่อมโยงกับ

ทางการเมืองไมใหกระทําผิดตอกฎหมาย มีอิสระทางความคิด ไมถูกใครโนมนาวเราใหเขารวมกับฝาย

ท่ีมีจุประสงคไมดีกับสวนรวมหรือประเทศชาติ มองวาจุดนี้สําคัญมากประชาชนตองรูจักแยกแยะใหได 

ไมลุมหลงตออามิสสินจางตาง ๆ เพราะท่ีผานมาเราจะเห็นเปนตัวอยางจํานวนมากท่ีสุดทายก็ไม

เกิดผลดีตอฝายใดเลย มีเพียงสวนรวมท่ีเกิดความเสียหาย ทําใหเศรษฐกิจ สังคม เดินหนาไปยาก

มาก๔๙ 

๑๖) ประชาชนแสดงออกการเขาเปนแนวรวมทางการเมืองคือการสนับสนุนความคิดทาง

การเมืองของพรรคการเมืองท่ีตนเองศรัทธาและพยายามชักจูงบุคคลรอบขางใหมีความศรัทธาพรรค

การเมืองนั้นไปกับตนเองเพ่ือการแลกเปลี่ยนพูดคุยกันท่ีไมเกิดความขัดแยง ถือเปนการหลีกเหลี่ยง

ความคิดเห็นท่ีแตกตางทางการเมืองของประชาชนอีกวิธีหนึ่ง๕๐  

๑๗) การเขาเปนแนวรวมทางการเมืองของประชาชนจะมีการรวมกลุมกับพรรคการเมือง

ท่ีตนเองชื่นชอบไมวาจะเปนการทํากิจกรรมทางการเมือง การชุมนุม การเรียกรองทางการเมือง 

                                                 
๔๖ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๑๓ วันท่ี ๘ พฤษภาคม ๒๕๖๓. 
๔๗ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๕ วันท่ี ๒๖ มิถุนายน ๒๕๖๓.  
๔๘ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๓ วันท่ี ๙ สิงหาคม ๒๕๖๓. 
๔๙ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๖ วันท่ี ๑๑ กรกฎาคม ๒๕๖๓. 

 ๕๐ สัมภาษณ ผูใหขอมลูสําคัญลาํดับท่ี ๑๑ วันท่ี ๑๐ สิงหาคม ๒๕๖๓. 



๑๒๑ 

เพราะมีความเชื่อม่ันในวิธีปฏิบัติของพรรคการเมืองนั้น ๆ ท่ีจะทําสําเร็จตามท่ีตนเองตองการและจะมี

พฤติกรรมท่ีพูดคุยกับกลุมคนท่ีนิยมและศรัทธาในพรรคการเมืองเดียวกัน๕๑  

สรุปไดวา การเปนแนวรวมทางการเมืองของประชาชนเปนพฤติกรรมทางการเมืองท่ี

แสดงออกมาเพ่ือเรียกรองความเปนธรรมใหกับตนเอง ชุมชน หรือประเทศชาติประชาชนจะออกมา

แสดงการเปนแนวรวมกับองคกรทางเมืองก็ตอเม่ือตรวจสอบพบวามีการทุจริตหรือสถานการณตอน

นั้นมีผลกระทบตอการดํารงชีวิตของประชาชนอยางมาก แตอยางไรก็ตามการเขาเปนแนวรวมกับ

องคกรทางการเมืองในรูปแบบการรวมตัวชุมนุมควรท่ีจะตองดําเนินการใหเปนไปตามกฎหมายท่ี

กําหนดและตองเคารพตอสิทธิเสรีภาพของผูอ่ืนดวยท่ีสําคัญประชาชนตองรูจักการแยกแยะ วิเคราะห

ขอมูลตาง ๆ ใหถ่ีถวนเพ่ือการมีสวนรวมกับองคทางการเมืองเปนไปอยางมีคุณคาและไดมาซ่ึงตรงตาม

วัตถุประสงคของการเขารวมทางการเมืองสงผลตอการตอการตัดสินใจในการเลือกต้ังท่ัวไปทุกครั้งท่ี

เกิดข้ึน ดังแผนภาพท่ี ๔.๓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพท่ี ๔.๓ ดานการเขาเปนแนวรวมทางการเมืองท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป 

                                                 
 

๕๑
 สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคญัลําดับท่ี ๑๒ วันท่ี ๑๐ สิงหาคม ๒๕๖๓. 

 

การเขาเปนแนวรวม

ทางการเมือง 

กิจกรรมตองเปนประโยชนกับ

สวนรวม 

มีจุดประสงคชัดเจน 

เม่ือพบความไมเปนธรรมเกิดข้ึน 

ใชการวิเคราะห แยกแยะ ขอมูล 

ท่ีซับซอน 

เขารวมอยางเสรีภาพ 

พิจารณาขอมูลดวยสติ 



๑๒๒ 

ตารางท่ี ๔.๓  ผลสรุปการสัมภาษณเชิงลึกผูใหขอมูลสําคัญพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผล

ตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ดานการเปนแนวรวมทางการเมือง 
 

ขอท่ี ประเด็น ความถ่ี ผูใหขอมูลสําคัญ 

๑ ประชาชนเขาเปนแนวรวมทางการเมืองเพ่ือ

เรียกรองความเปนธรรม 

 

๑๓ 

๑, ๒, ๓, ๕, ๖, ๗, ๙, ๑๐, 

๑๑, ๑๔, ๑๕, ๑๖, ๑๗ 

๒ ประชาชนเขาเปนแนวรวมทางการเมืองโดย

การสนับสนุนทางความคิด 

 

๗ 

 

๑, ๒, ๗, ๙, ๑๐, ๑๓, ๑๔,  

๓ ประชาชนจะเขาไปติดตามการทํางานของ

องคกรทางการเมืองผานชองทางการสื่อสาร

ท่ีใหเขาถึงได 

 

 

๕ 

 

 

๓, ๘, ๙, ๑๐, ๑๒,  

๔ ประชาชนจะเขาเปนแนวรวมทางการเมือง

ตอเ ม่ือเห็นวาสถานการณนั้น ๆ สงผล

กระทบโดยมากตอประเทศชาติ 

 

 

๕ 

 

 

๕, ๖, ๗, ๙, ๑๐ 

๕ ประชาชนแยกแยะ กลั่นกรอง ขอมูลขาวสาร

ทางการเมืองใหครบทุกดานทุกฝายกอนท่ีจะ

เขาเปนแนวรวมทางการเมือง 

 

 

๔ 

 

 

๔, ๘, ๑๐, ๑๕ 

๖ ประชาชนเข า เปนแนวรวมทางการใน

รูปแบบการชุมนุมตองถูกตองตามกฎหมาย 

 

๓ 

 

๓, ๔, ๑๕ 

 

๔. ดานสนับสนุนพรรคการเมือง 

จากการสัมภาษณ เก่ียวกับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการ

ตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ดังนี้ 

๑) ประชาชนแสดงออกไปทางการไปใชสิทธิเลือกตั้งเพราะถาสนับสนุนทางทุนทรัพย

คงมีจํานวนไมมากจะเปนไดเฉพาะนายทุนท่ีสนับสนุนการลงทุน และการสนับสนุนอีกทางก็คือ

การมีความเห็นดวยกับแนวคิดหรือนโยบายของพรรคการเมือง๕๒ 

                                                 
๕๒ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๑ วันท่ี ๑ พฤษภาคม ๒๕๖๓. 



๑๒๓ 

๒) ประชาชนท่ีสนับสนุนพรรคการเมืองสวนใหญมองวาเปนกลุมนายทุนสนับสนุน 

เพ่ือใหเอ้ือตอผลประโยชนของตนเอง และอาจจะหวังผลตอบแทนใหเอ้ือซ่ึงกันและกัน เพราะ

ประชาชนสวนใหญจะใชจายไปในการดํารงชีพกอนเปนลําดับแรก การสนับสนุนดวยเงินทุนไมได

เปนลําดับตน ๆ สวนใหญแสดงออกมาในเชิงความคิดเห็นเปนหลัก๕๓ 

๓) ประชาชนท่ีจะสนับสนุนพรรคการเมืองโดยเงินทุนคงมีนอย เพราะไมใชนักลงทุน

โดยอาชีพ แตจะเปนการแสดงออกทางการไปใชสิทธิเลือกต้ังมากกวา หรือการสนับสนุนชองทาง

เงินไดท่ีคืนจากการเสียภาษีประจําป๕๔ 

๔) แสดงออกในการไปใชสิทธิ เลือกตั้ งมากกวา สวนจะเลือกหรือไม เลือก

ผูแทนราษฎรนั้นก็คงเปนอีกเรื่องหนึ่ง แตสังเกตไดวาการตระหนักรูถึงสิทธิการเมืองของ

ประชาชนมีเพ่ิมข้ึน ดูจากสถิติการเลือกตั้งท่ีผานมา มียอดผูท่ีไปใชสิทธิแตไมลงคะแนนยังคงมี

จํานวนสสูงอยู๕๕ 

๕) ประชาชนสวนใหญจะสนับสนุนผานชองทางชําระภาษี และสนับสนุนทาง

ความคิด คลอยตามนําไปสื่อสารตออีกครั้ง เพ่ือใหมีการสนับสนุนมากข้ึน แตถาเปนการสนับสนุน

ดวยเงินทุนแบบเต็มรูปแบบประชาชนสวนใหญคงไมสะดวกในรูปแบบนี้ นอกจากเปนนายทุนท่ี

สามารถจะสนับสนุนพรรคการเมืองท่ีศรัทธาได๕๖ 

๖) ประชาชนจะสนับสนุนผานทางการชําระภาษี ท่ีไดจากการคํานวณแลวมียอดเงิน

ท่ีตองไดรับคืน ในจุดนี้ประชาชนบางคนก็จะไมขอรับคืน แตเปนการบริจาคใหพรรคการเมืองท่ี

ตนเองนิยม นอกเสียจากนายทุนท่ีจะสนับสนุนทางเงินได และมีผลประโยชนรวมกัน๕๗ 

๗) เปนการสนับสนุนทางแนวความคิดและโนมนาวใหคนรอบขางมีความคิดท่ีคลอย

ตามมากกวาในดานเงินทุนหรืออาจจะเปนการสนับสนุนทางดานรวมกิจกรรม การบริจาคสิ่งของ

รวมกับพรรคการเมืองนั้น ๆ เพ่ือทําประโยชนรวมกัน๕๘ 

                                                 
๕๓ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๒ วันท่ี ๑ พฤษภาคม ๒๕๖๓. 
๕๔ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๑๗ วันท่ี ๒๐ มิถุนาน ๒๕๖๓.  
๕๕ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๗ วันท่ี ๑๙ มิถุนาน ๒๕๖๓. 
๕๖ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๑๕ วันท่ี ๑๑ พฤษภาคม ๒๕๖๓.. 
๕๗ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๘ วันท่ี ๑๘ มิถุนายน ๒๕๖๓. 
๕๘ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๑๖ วันท่ี ๑๕ พฤษภาคม ๒๕๖๓. 



๑๒๔ 

๘) ประชาชนมีพฤติกรรมท่ีเกิดจากความศรัทธาทางการเมืองมากกวา ถึงจะเกิดการ

สนับสนุนได ถึงแมไมไดสนับสนุนทางการเงิน แตก็แสดงออกในทางการไปใชสิทธิเลือกตั้งมากข้ึนถือวา

เปนการสนับสนุนทางการเมืองท่ีมีสวนสําคัญท่ีสุด โดยเกิดจากการติตดามพฤติกรรมทางการเมืองของ

นักการเมือง พรรคการเมืองมาเปนขอมูลสําคัญในการตัดสินใจในการเลือกตั้ง หรือมีการพูดคุยโนม

นาวใหบุคคลรอบขางเชื่อและศรัทธานักการเมืองหรือพรรคการเมืองท่ีตนเองนิยม๕๙ 

๙) ประชาชนจะแสดงออกในการสนับสนุนพรรคการเมืองในรูปแบบของการมาใชสิทธิ

เลือกตั้งท่ัวไปมากกวา และแสดงออกในชวงท่ีกอนมีการเลือกตั้งเปนพิเศษ เพราะตองการใชเปน

ขอมูลในการตัดสินใจเลือกตั้งท่ีจะมีในเร็ว ๆ นี้ และสนับสนุนทางความคิด นโยบายของพรรค เปน

ตัวเลือกในการพิจารณามากกวา สวนจะสนับสนุนในทางดานทุนทรัพยคงจะมีนอยมาก ดวยฐานะทาง

เศรษฐกิจ และความสําคัญท่ีจะใหคงไมไดเปนลําดับตน ๆ๖๐ 

๑๐) ประชาชนท่ีจะสนับสนุนทางการเมืองดวยทุนทรัพยสวนใหญเปนนักลงทุน เจาของ

กิจการท่ีมีผลประโยชนทางธุรกิจรวมกันเพราะมีศักยภาพในการสนับสนุนเงินทุนได สวนประชาชน

ท่ัวไปคงเปนการสนับสนุนทางความคิดมากกวา หรือเปนการชวยเผยแพรนโยบายทางการเมืองของ

พรรคท่ีตนเองชื่นชอบหรือเรียกวาการเชียร เพ่ือใหการสนับสนุนพรรคการเมืองท่ีมีประชาชนสนใจ

มาก๖๑ 

๑๑) การสนับสนุนทางการเมืองของประชาชนจะแสดงออกในทางการไปใชสิทธิเลือกตั้ง

มากกวา และการเขารวมกับองคกรพรรคการเมืองก็ถือวาเปนการสนับสนุนเชนกัน การสนับสนุนนี้จะ

เกิดข้ึนอยางเขมขนก็ตอเม่ือสถานการณบานเมืองไมเปนไปตามท่ีถูกตองประชาชนตรวจสอบพบการ

ทุจริตในการบริหารงานของรัฐบาลหรือองคกรอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของกับทางการเมืองเพ่ือเรียกรองความ

เปนธรรมกลับมาใหสังคม๖๒ 

๑๒) การสนับสนุนทางการเมืองของประชาชนจะมีเชน การสนับสนุนใหพ้ืนท่ีกับพรรค

การเมืองท่ีรองขอมาเพ่ือทํากิจกรรมของพรรคตนเองหรือประชาสัมพันธนโยบายของพรรคเพ่ือเปน

การจูงใจและใหประชาชนรับทราบ และอีกประการหนึ่งคือการแสดงออกมาในรูปแบบการไปใชสิทธิ

                                                 
๕๙ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๙ วันท่ี ๒๖ มิถุนายน ๒๕๖๓. 
๖๐ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๑๐ วันท่ี ๒๖ มิถุนายน ๒๕๖๓. 
๖๑ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๔ วันท่ี ๒๖ มิถุนายน ๒๕๖๓. 
๖๒ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๑๔ วันท่ี ๑๐ พฤษภาคม ๒๕๖๓.. 



๑๒๕ 

เลือกตั้ง การเขาเปนสมาชิกพรรค เปนตน อยางไรก็ดี การสนับสนุนพรรคการเมืองในครอบครัวท่ีมี

ความแตกตางกัน สามารถจะทําใหเกิดความขัดแยงกันได จึงตองใชสติการพิจารณา แยกแยะให

ถูกตอง ถึงไมเห็นดวยกับอีกฝาย ก็จําเปนตองบริหารความสัมพันธท่ีดีภายในครอบครัวใหได๖๓ 

๑๓) ประชาชนสนับสนุนทางการเมืองโดยการมีสวนรวมในการไปใชสิทธิเลือกต้ัง 

นอกจากการไปใชสิทธิเลือกตั้งแลว ยังสนับสนุนการใชกฎหมายการเลือกต้ังใหมีความสมบูรณมาก

ยิ่งข้ึน คือวิธีการชวยสอดสองดูแลการทุจริต โดยการแจงเบาะแสใหแกหนวยงานของรัฐ เพ่ือเฝาระวัง

ตรวจสอบอยางเขมงวด มีผลทําใหผูท่ีจะทําการทุจริตการเลือกตั้งมิกลากระทํา๖๔ 

๑๔) ประชาชนติดตามขาวสารทางการเมือง ท่ีมีความคิดวิเคราะหทางการเมืองไปในทาง

ใด ก็จะสนับสนุนแนวคิดนั้นตามไปดวย เปนจุดเริ่มตนของการมีสวนรวมทางการเมืองอยางหนึ่ง 

อาจจะมีการพัฒนาไปถึงการปฏิบัติรวม เชน การรวมตัวเพ่ือเรียกรองสิทธิโดยชอบธรรม การเขาเปน

แนวรวมทางการเมือง การไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไป เปนตน๖๕ 

๑๕) สวนใหญจะสนับสนุนไปในทางการไปใชสิทธิลือกต้ัง เพราะถาเปนดานเงินทุนคงไม

สะดวกและประชาชนมองวายังไมจําเปนท่ีจะสนับสนุนทางนี้ แตถาเปนนักธุรกิจท่ีมีความสนใจทาง

การเมืองก็อาจจะสนับสนุนไดมากกวาการไปใชสิทธิเลือกตั้ง หรือหากมีศักยภาพก็จะสนับสนุน

ทางดานอํานวยความสะดวกตาง ๆ เชน อาคารใหเชาทํากิจกรรมทางการเมือง เอ้ืออํานวยสิ่งของ

บริโภค ในพรรคการเมืองท่ีตนเองมีความศรัทธาในนโยบายของพรรค๖๖ 

๑๖) ประชาชนสนับสนุนพรรคการเมืองดวยวิธีการไปใชสิทธิเลือกตั้งมากกวาสนับสนุน

ทางการเงิน เพราะเปนวิธีการท่ีประชาชนสามารถใหการสนับสนุนไดสะดวก๖๗ 

๑๗) การสนับสนุนทางการเมืองของประชาชนจะเปนการทํากิจกรรมรวมกับพรรค

การเมืองท่ีรองขอมาหรือประชาสัมพันธนโยบายของพรรคเพ่ือเปนการจูงใจและใหประชาชนรับทราบ 

การสนับสนุนพรรคการเมืองในครอบครัวท่ีมีความแตกตางกันทําใหเกิดความขัดแยงกันไดตอง 

แยกแยะใหถูกตองถึงแมไมเห็นดวยกับอีกฝายก็ตองบริหารความสัมพันธท่ีดีภายในครอบครัวใหได๖๘ 

                                                 
๖๓ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๑๓ วันท่ี ๘ พฤษภาคม ๒๕๖๓. 
๖๔ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๕ วันท่ี ๒๖ มิถุนายน ๒๕๖๓. 
๖๕ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๓ วันท่ี ๙ สิงหาคม ๒๕๖๓. 
๖๖ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๖ วันท่ี ๑๑ กรกฎาคม ๒๕๖๓. 

 ๖๗ สัมภาษณ ผูใหขอมลูสําคัญลาํดับท่ี ๑๑ วันท่ี ๑๐ สิงหาคม ๒๕๖๓. 

 
๖๘

 สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคญัลําดับท่ี ๑๒ วันท่ี ๑๐ สิงหาคม ๒๕๖๓. 



๑๒๖ 

สรุปไดวา การสนับสนุนพรรคการเมืองของประชาชนสวนมากจะแสดงออกโดยการไปใช

สิทธิเลือกตั้งท่ัวไปหรือการสนับสนุนทางความคิดของพรรคการเมืองหรือนักการเมืองนั้น ๆ ท้ังนี้ดูจาก

นโยบายของพรรคการเมืองเปนหลักและอาจจะมีการชักชวนใหบุคคลรอบขางไดสนับสนุนพรรค

การเมืองท่ีตนเองนิยมดวย ดานการสนับสนุนทางการเมืองดวยทุนทรัพยจะมีไดเฉพาะประชาชนบาง

กลุมท่ีมีศักยภาพทางเศรษฐกิจเทานั้น หรือเปนนักธุรกิจท่ีสามารถสนับสนุนไดเพ่ือสามารถเอ้ือ

ผลประโยชนรวมกัน ดังแผนภาพท่ี ๔.๔  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพท่ี ๔.๔ ดานการสนับสนุนพรรคการเมือง ท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป 

 

 

 

การสนับสนุนพรรค

การเมือง 

แสดงความคิดเห็นโดยไมเกิดความขัดแยง 

สนับสนนุดวยความโปรงใส 

ใชเปนขอมูลในการตัดสนิใจเลือกตั้งทั่วไป 

สนับสนนุพรรคการเมืองในกรอบ 

ของกฎหมาย 

นโยบายของพรรคการเมือง 

แกไขปญหาไดจริง 

เปนกลางในการสนับสนุน 



๑๒๗ 

ตารางท่ี ๔.๔ ผลสรุปการสัมภาษณเชิงลึกผูใหขอมูลสําคัญพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอ

การตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ดานการสนับสนุนพรรคการเมือง 

ขอท่ี ประเด็น ความถ่ี ผูใหขอมูลสําคัญ 

๑ ประชาชนแสดงออกในการสนับสนุนพรรค

การเมืองโดยการไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไป 

 

๑๒ 

๑, ๓, ๔, ๘, ๙, ๑๑, ๑๒, ๑๓, 

๑๔, ๑๕, ๑๖, ๑๗ 

๒ ประชาชนแสดงออกในการสนับสนุนพรรค

การเมืองโดยการสนับสนุนทางความคิด 

 

๗ 

 

๑, ๒, ๕, ๗, ๑๔, ๑๖, ๑๗ 

 

๓ 

การสนับสนุนพรรคการเมืองของนักลงทุน

เปนการเอ้ือประโยชนทางการเมือง 

 

 

๕ 

 

๒, ๕, ๖, ๑๐, ๑๕ 

๔ ประชาชนสนับสนุนพรรคการเมืองทาง

ชองทางการคืนภาษีเงินได 

 

๓ 

 

๓, ๕, ๖ 

๕ ประชาชนสนับสนุนพรรคการเมืองดูจาก

นโยบายของพรรคการเมืองเปนหลกั 

 

๓ 

 

๑๐, ๑๒, ๑๕ 

 

๔.๑.๑ การประยุกตหลักโยนิโสมนสิการ เพ่ือนํามาพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของ

ประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป 

จากการสัมภาษณการประยุกตหลักโยนิโสมนสิการ เพ่ือนํามาพัฒนาพฤติกรรมทาง

การเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ดังนี้ 

๑) การพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนโดยการนําหลักธรรมโยนิโสมนสิการ 

คือการคิดแบบแยบยล แยบคาย มีเหตุและผล นํามาใชในการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของ

ประชาชนไดจริง สามารถนํามาใชกลั่นกรองนักการเมืองท่ีมีประสิทธิภาพเขามาบริหารประเทศชาติได

อยางถูกตองชวยใหประชาชนเกิดความพึงพอใจในการบริหารงานและสรางความสามัคคีสรางการมี

สวนรวมในเกิดข้ึนในสังคมได๖๙ 

๒) ความรู เปนสิ่งสําคัญท่ีสุดในการท่ีจะพฤติกรรมทางการเมืองประชาชนได “อยากให

คนในชาติเปนอยางไร ใหใสไวในความรู” และท่ีสําคัญคุณธรรมจริยธรรมจะเปนตัวกลอมเกลาให

                                                 
๖๙ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๑ วันท่ี ๑ พฤษภาคม ๒๕๖๓. 



๑๒๘ 

ประชาชนมีพฤติกรรมท่ีดีข้ึน เชน มีความเกรงชั่ว กลัวบาป และการใชเหตุผล แยกแยะเขามาชวยใน

การวิเคราะห ผิดชอบ ชั่วดี๗๐ 

๓) การนําหลักโยนิโสมนสิการมาพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท้ังดาน

คุณธรรม จริยธรรม ถาจะใหไดผลชัดเจนมากข้ึน นักกการเมืองตองประพฤติปฏิบัติใหถูกตองตามหลัก

คุณธรรมเพ่ือแสดงใหเห็นวาคุณงามความดีมีอยูจริง เปนสวนสําคัญทีจะทําใหประชาชนมีความเชื่อม่ัน

และไววางใจในตัวนักการเมืองมากข้ึน และเชื่อวาทุกคนสามารถพัฒนาได เรียนรูไดตลอดเวลา โดย

ทุกสวนท่ีเก่ียวของตองปฏิบัติใหเห็นชัดเจนอยางจริงจัง๗๑ 

๔) ดานคุณธรรม จะสามารถชวยพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนไดเปน

อยางมาก ควรมีวิชาหนาท่ีพลเมืองท่ีเคยมีการเรียนการสอนนํากลับมาสอนใหมในปจจุบันอีก เพราะมี

เนื้อหาหนาท่ีเก่ียวกับศีลธรรมท่ีควรปฏิบัติเพราะมีประโยชน และเปนสิ่งเริ่มตนการปลูกฝงท่ีดีจะ

ขยายผลทําใหเติบโตไปเปนพลเมืองท่ีดีได๗๒ 

๕) ปจจัยสําคัญในการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนตองมาจาก

ประสบการณของตนเองเปนสําคัญ คือ การไดเห็น ไดยิน ไดฟง และนํามาวิเคราะหในความเปนไปคน

รุนใหม มีความสนใจการเมืองมากข้ึน แตมีมุมมองท่ีใชอารมณของตนเองเปนหลักกอน ตองใหพบกับ

บทเรียนและประสบการณตรงดวยตนเองจะทําใหเกิดทักษะการคิดเปนเห็นภาพทางการเมืองไดชัด

ข้ึน๗๓ 

๖)  พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนคือ ความรู สําคัญท่ีสุดถาการเมืองไม

เปลี่ยนแปลง พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนจะไมสามารถเปลี่ยนแปลงไดปจจัยในการพัฒนา 

ตองนําเรื่องของคุณธรรมเขามากลอมเกลา ไมใหหลงเรื่องวัตถุจนมากเกินไป ตองสอนให

รูจักสิ่งท่ีถูกตอง แยกแยะ ความดีคืออะไร ความชั่วคืออะไร ตองใหแยกกันอยางชัดเจน ไมใชใหรูจัก

หรือยอมรับในสิ่งท่ีคลุมเครือหรือเปนสีเทา ถึงแมจะมีกฎหมาย แตถาขาดคุณธรรม ความดี ก็ไมเปน

กฎหมายท่ีนาเคารพนับถือไดปจจุบัน สังคมไทยประชาชนมีพฤติกรรมท่ีปองกันตนเองจนทําใหมองไม

เห็นประโยชนสวนรวม มองประโยชนของตนองเปนหลักกอน โดยสรุป หากตองการท่ีจะเปลี่ยน

พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน สวนสําคัญท่ีจะชวยไดคือ พฤติกรรมของนักการเมือง ตอง

                                                 
๗๐ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๒ วันท่ี ๑ พฤษภาคม ๒๕๖๓. 
๗๑ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๑๗ วันท่ี ๒๐ มิถุนาน ๒๕๖๓. 
๗๒ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๗ วันท่ี ๑๙ มิถุนาน ๒๕๖๓. 
๗๓ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๑๕ วันท่ี ๑๑ พฤษภาคม ๒๕๖๓.. 



๑๒๙ 

เปลี่ยนไปในทางท่ีนาเคารพนับถือ และทําเพ่ือประโยชนของประชาชนอยางแทจริงอยางจริงใจ จริงจัง 

และตอเนื่องกอนเปนลําดับแรก๗๔ 

๗) ตองพัฒนาความรู ใหมีการวิเคราะหแยกแยะ มีความซ่ือสัตย ความโปรงใส เปนจุดยืน

ของตัวเอง มีจรรยาบรรณท่ีดีงามในสวนของเด็กรุนใหม สมัยนี้ประชาชนกลุมนี้ มีความรูมาก 

โดยเฉพาะเรื่องเทคโนโลยีสมัยใหม  แตสิ่งท่ีตองระวังคือ พฤติกรรมคลอยตาม เชน คลอยตามความ

คิดเห็นในกลุม เพราะกลัวไมเขาพวก จะทําตามกลุมแนวทางแกไข ตองใหขอมูลท่ีถูกตองมากข้ึน 

โดยเฉพาะสถาบันการศึกษาเปนสวนสําคัญ ตองเนนการใหความรูการทําประโยชนเพ่ือสวนรวม การ

ตระหนักถึงใหเห็นประโยชนของประเทศชาติ๗๕ 

๘) หลักธรรม มีความจําเปนอยางมากในการกําหนดทิศทางของสังคม เพราะเปนพ้ืนฐาน

พฤติกรรมแรกของความคิดในการตัดสินใจ คุณธรรมหลักธรรมควรมีในนักการเมือง ผูบริหาร

บานเมือง ควรตระหนักใหมาก และแสดงใหเห็นไดชัดวาบริหารดวยคุณธรรม อยางแทจริง จะสามารถ

สรางความเชื่อม่ันใหประชาชนและศรัทธานักการเมืองและระบบการเมืองของเมืองไทยได๗๖ 

๙) หลักธรรม เปนสิ่งสําคัญในการควบคุมสติของประชาชนใหตองสนใจถูกหรือผิดได มี

ความสําคัญตอการเมืองมาก ตองสรางกระแส การทุจริตของนักการเมือง เปนสิ่งไมถูกตอง เพ่ือให

ประชาชนไดตระหนัก รับรู อยางตอเนื่อง ควรตองนําวิชา จริยธรรม หนาท่ีพลเมืองกลับเขามาสอน

เปนวิชาสําคัญ ปลูกฝงใหประชาชนแยกแยะความผิด ความถูกไดตั้งแตเด็กสําคัญมาก๗๗ 

๑๐) การท่ีจะใหประชาชนมีจิตสํานึกท่ีดี หรือมีทัศนคติท่ีดี ตองมีกระบวนการและวิธีการ

ท่ีคอยกระตุนเตือนอยางสมํ่าเสมอตอเนื่อง ปลูกฝงตั้งแตยังเด็กใหความรูในหลักธรรมโยนิโสมนสิการ

เพ่ือใหเขามาเสริมสรางจิตสํานึก ไมใชเพียงแตพูด “ขอความเปนธรรม” แตคนเรียกรองก็ตองมีความ

เปนธรรมดวยเชนกัน๗๘ 

๑๑) การใชหลักธรรมโยนิโสมนสิการ คือการคิดเปน แยบคาย แยกแยะ ถานํามาใชมีสวน

ชวยใหประชาชนพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองไปในทางท่ีถูกตองได จะทําใหเกิดการพัฒนาระบอบ

                                                 
๗๔ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๘ วันท่ี ๑๘ มิถุนายน ๒๕๖๓.   
๗๕ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๑๖ วันท่ี ๑๕ พฤษภาคม ๒๕๖๓. 
๗๖ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๙ วันท่ี ๒๖ มิถุนายน ๒๕๖๓. 
๗๗ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๑๐ วันท่ี ๒๖ มิถุนายน ๒๕๖๓. 
๗๘ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๔ วันท่ี ๒๖ มิถุนายน ๒๕๖๓. 



๑๓๐ 

ประชาธิปไตยของประเทศไทยเกิดความม่ันคงสมบูรณแบบ มีผลทําใหประเทศชาติเจริญรุงเรือง

ตอไป๗๙ 

๑๒) ตองมีการประชาสัมพันธใหขอมูล เก่ียวกับผูท่ีกระทําผิดใหประชาชนไดรับรูอยาง

ท่ัวถึง โดยเฉพาะคาใชจายท่ีตองใชไปในการแกไข เชน คาใชจายในการเลือกตั้งซอมกรณีเกิดการ

ทุจริต เพ่ือเปนการกระตุนเตือนใหประชาชนไดตระหนัก ไดคิดวิเคราะห แยกแยะ ดวยเหตุผลท่ี

ถูกตอง และประกอบการตัดสินใจในการเลือกตั้งครั้งตอไปไดดียิ่งข้ึน๘๐ 

๑๓) รัฐพึงสงเสริมใหประชาชนและชุมชนมีความรูความเขาใจท่ีถูกตองเก่ียวกับการ

ปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข  และมีสวนรวมในการพัฒนา

ประเทศดานตางๆ การจัดทําบริการสาธารณะท้ังในระดับชาติและระดับทองถ่ิน  การตรวจสอบการใช

อํานาจรัฐ  การตอตานการทุจริตและประพฤติมิชอบ ใหความรูอยางเปนธรรม เปนกลาง ไมเขาขาง

ฝายใดฝายหนึ่ง๘๑ 

๑๔) คนรุนใหมจะไมเห็นความสําคัญของพุทธศาสนา แตถาวิเคราะหใหดีจะเห็นวาทุก

วันนี้ท่ีโลกเราอยูรวมกันไดก็เพราะมีศาสนา คนรุนใหม มีความคิด การตัดสินใจท่ีสามารถเปลี่ยนแปลง

ได ข้ึนอยูกับการขัดเกลาท่ีถูกตอง และมีคุณภาพ แตกตางจากคนรุนเกาความคิดจะเปลี่ยนคอนขาง

ยากมีผลตอการตัดสินใจก็จะเปลี่ยนยากตามมาในการนําหลักธรรมโยนิโสมนสิการเขามาใช เห็นดวย

อยางยิ่ง เพราะการแยกแยะ ดวยเหตุผล วิจารณาญาณ กับสิ่งตาง ๆ เปนสวนสําคัญมากตอการ

ตัดสินใจ โดยเฉพาะกับขาวสารททางการเมืองในปจจุบันท่ีมีความคลุมเครือ ไมชัดเจน คอนขางมาก 

จึงจําเปนอยางยิ่งท่ีประชาชนตองนําเอาหลักพุทธธรรมโยนิโสมนสิการเขามาใชในกระบวนการทาง

ความคิดนํามาใชเปนเครื่องมือในการตัดสินใจเลือกต้ังใหมีความคุมคามากท่ีสุดการเริ่มตนทาง

การเมืองท่ีดี การเลือกนักการเมืองท่ีดี ก็ตองอาศัยการตัดสินใจท่ีดีของประชาชนเปนสวนสําคัญ๘๒ 

๑๕) ตองใชหลักคําสอนทางศาสนามาเชื่อมโยงกับทางการเมืองไดโดยไมผิดกฎหมาย

หรือไมถูกมองวาไมเหมาะสมควรท่ีจะตองหันมาดูทางนี้และสนับสนุนทางท่ีถูกตองสิทธิเสรีภาพทาง

การเมืองกับคนใหมากท่ีสุด พฤติกรรมทางการเมืองท่ีรูปแบบแสดงออกมาตองเปนไปอยางอิสระ และ

คิดไดตามหลักธรรมของโยนิโสมนสิการ คือ แยกแยะ เหตุผล วิเคราะห คิดเปนธรรม๘๓ 

                                                 
๗๙ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๑๔ วันท่ี ๑๐ พฤษภาคม ๒๕๖๓.. 
๘๐ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๑๓ วันท่ี ๘ พฤษภาคม ๒๕๖๓. 
๘๑ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๕ วันท่ี ๒๖ มิถุนายน ๒๕๖๓. 
๘๒ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๓ วันท่ี ๙ สิงหาคม ๒๕๖๓. 
๘๓ สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญลําดับท่ี ๖ วันท่ี ๑๑ กรกฎาคม ๒๕๖๓. 



๑๓๑ 

๑๖) หลักธรรมโยนิโสมนสิการเปนหลักธรรมท่ีประชาชนควรนํามาใชในการพัฒนา

พฤติกรรมทางการเมืองอยางดียิ่ง เพราะมีวิธีคิดท่ีแยบยล แยกแยะ ทําใหประชาชนไดวิเคราะหเห็น

ขอมูลท่ีแทจริงได เพ่ือประกอบการตัดสินใจในการเลือกตั้งไดดี๘๔  

๑๗) การมีคุณธรรมจริยธรรมในการปฏิบัติทางการเมืองไมวาจะเปนประชาชนหรือ

นักการเมืองก็ดี มีความสําคัญอยางมากตอการพัฒนาการเมืองของไทย จากอดีตท่ีผานมาเราไดรับ

บทเรียนทางการเมืองมากมายแกนแทของเหตุการณทางการเมืองท่ีเกิดข้ึนคือการขาดคุณธรรม

จริยธรรมทางการเมือง หากนําหลักธรรมโยนิโสมนสิการเขามาปรับใชในชีวิตประจําวันจะทําให

การเมืองของประเทศไทยมีการบริหารท่ีอยูบนพ้ืนฐานความโปรงใส ความเปนธรรม ประชาชนจะ

เชือ่ม่ันในระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยมากข้ึน๘๕ 

สรุปไดวา การนําหลักธรรมโยนิโสมนสิการมาบูรณาการในการพัฒนาพฤติกรรมทาง

การเมืองของประชาชนเปนสิ่งท่ีมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่ง เพราะหลักธรรมโยนิโสมนสิการคือ 

การใชความคิดท่ีรูจักวิเคราะห แยกแยะ คิดอยางมีความแยบยลดวยเหตุและผล ทําใหประชาชน

สามารถกลั่นกรองขอมูลขาวสารทางการเมืองไดอยางมีคุณภาพเปนสวนสําคัญท่ีมีผลตอการตัดสินใจ

ในการเลือกตั้งท่ัวไป อีกสวนสําคัญในการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองคือการปฏิบัติตามคุณธรรม

และจริยธรรมเปนสิ่งสําคัญท่ีจะพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนไดดี 

 

ตารางท่ี ๔.๕ ผลสรุปการสัมภาษณเชิงลึกผูใหขอมูลสําคัญพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอ

การตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ตามหลักธรรมโยนิโสมนสิการ 
 

ขอท่ี หลักธรรมโยนิโสนสิการ ความถ่ี ผูใหขอมูลสําคัญ 

๑ คุณธรรมจริยธรรมกลอมเกลาพฤติกรรม

ทางการเมืองของประชาชน 

 

๑๒ 

๒, ๓, ๔, ๖, ๘, ๙, ๑๐, ๑๓, 

๑๔, ๑๕, ๑๖, ๑๗ 

๒ การ คิดแบบแยบยล มี เหตุ มี ผ ล พัฒนา

พฤติกรรมทางการเมือง 

 

๙ 

๑, ๕, ๗, ๑๑, ๑๒, ๑๔, ๑๕, 

๑๖, ๑๗ 

๓ การวิเคราะหแยกแยะพัฒนาพฤติกรรมทาง

การเมือง 

 

๗ 
๔, ๖, ๗, ๑๑, ๑๒, ๑๔, ๑๕ 

                                                 
 ๘๔ สัมภาษณ ผูใหขอมลูสําคัญลาํดับท่ี ๑๑ วันท่ี ๑๐ สิงหาคม ๒๕๖๓. 

 
๘๕

 สัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคญัลําดับท่ี ๑๒ วันท่ี ๑๐ สิงหาคม ๒๕๖๓. 



๑๓๒ 

ตารางท่ี ๔.๕ ผลสรุปการสัมภาษณเชิงลึกผูใหขอมูลสําคัญพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอ

การตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ตามหลักธรรมโยนิโสมนสิการ (ตอ) 
 

ขอท่ี หลักธรรมโยนิโสนสิการ ความถ่ี ผูใหขอมูลสําคัญ 

๔ คว ามรู เ ป น ส ว นสํ า คัญ ใน กา ร พั ฒ น า

พฤติกรรมทางการเมือง 

 

๘ 

 

๒, ๓, ๖, ๗, ๑๓, ๑๔,๑๖, ๑๗ 

๕ การรู จักกลั่นกรองขอมูลอยางละเอียด

สามารถพัฒนาพฤติกรรมทางการเมือง 

 

๓ 

 

๑, ๗, ๑๔ 

 

การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ 

๔.๒ ผลการวิเคราะหปจจัยที่สงเสริมการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของ

ประชาชนที่มีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งทั่วไป 

๔.๒.๑ ผลการวิเคราะหขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับปจจัยสวนบุคคล 

ในการวิจัยครั้งนี้กลุมตัวอยาง ไดแก ประชาชน ซ่ึงมีคุณลักษณะขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับปจจัย

สวนบุคคล คือ เพศ  อายุ การศึกษา และอาชีพ ใชการวิเคราะหโดยการแจกแจงคาความถ่ี 

(Frequency) และคารอยละ (Percentage) แลวนําเสนอในรูปตารางประกอบการบรรยาย ดังปรากฏ

ในตาราง 

 

ตารางท่ี ๔.๖ แสดงจํานวนและคารอยละขอมูล ท่ัวไปเก่ียวกับปจจัยสวนบุคคลของผูตอบ 

แบบสอบถาม  

(n=๔๐๐) 

ปจจัยสวนบุคคล จํานวน รอยละ 

เพศ   

      ชาย ๑๙๔ ๔๘.๕ 

      หญิง ๒๐๖ ๕๑.๕ 

รวม ๔๐๐ ๑๐๐.๐ 

 

 



๑๓๓ 

ตารางท่ี ๔.๖ แสดงจํานวนและคารอยละขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับปจจัยสวนบุคคลของผูตอบ 

แบบสอบถาม (ตอ) 

 

ปจจัยสวนบุคคล จํานวน รอยละ 

อายุ   

      ๑๘ – ๓๐ ป ๑๑๑ ๒๗.๘ 

      ๓๑ – ๔๐ ป ๙๖ ๒๔.๐ 

      ๔๑ - ๕๐  ป 

      ๕๑ – ๖๐  ป 

๑๐๐ 

๕๓ 

๒๕.๐ 

๑๓.๓ 

      ๖๑ ป ข้ึนไป ๔๐ ๑๐.๐ 

รวม ๔๐๐ ๑๐๐.๐ 

การศึกษา   

      ต่ํากวาปริญญาตร ี ๑๕๙ ๓๙.๘ 

      ปริญญาตร ี

      ปริญญาโท 

      ปริญญาอก 

๑๖๗ 

๖๑ 

๑๓ 

๔๑.๘ 

๑๕.๐๓ 

๓.๓ 

รวม ๔๐๐ ๑๐๐.๐ 

อาชีพ   

     นักศึกษา ๒๕ ๖.๓ 

     ขาราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ 

     เกษตรกร  

     รับจางท่ัวไป 

๑๖๒ 

๔๐ 

๓๖ 

๔๐.๕ 

๑๐.๐ 

๙.๐ 

     คาขาย ๔๔ ๑๑.๐ 

     พนักงานบริษัท ๔๓ ๑๐.๘ 

     ประกอบธุรกิจสวนตัว ๕๐ ๑๒.๕ 

รวม ๔๐๐ ๑๐๐.๐ 

 

 



๑๓๔ 

จากตารางท่ี ๔.๖ พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเพศหญิง จํานวน ๒๐๖ คน คิดเปน

รอยละ ๕๑.๕ และเพศชาย จํานวน ๑๙๔ คน คิดเปนรอยละ ๔๘.๕ ตามลําดับ 

อายุ ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีอายุตั้งแต ๑๘ – ๓๐ ป จํานวน ๑๑๑ คน คิดเปน

รอยละ ๒๗.๘ อายุ ๔๑ – ๕๐ ป จํานวน ๑๐๐ คน คิดเปนรอยละ ๒๕.๐ อายุ ๓๑ - ๔๐ ป จํานวน 

๙๖ คน  คิดเปนรอยละ ๒๔.๐ อายุ ๕๑ – ๖๐ ป จํานวน ๕๓ คน คิดเปนรอยละ ๑๓.๓ และ อายุ ๖๑ 

ปข้ึนไป จํานวน ๔๐ คน คิดเปนรอยละ ๑๐.๐  ตามลําดับ 

การศึกษา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีการศึกษา ระดับปริญญาตรี จํานวน ๑๖๗ คน 

คิดเปนรอยละ ๔๑.๘, ต่ํากวาปริญญาตรี จํานวน ๑๕๙ คน คิดเปนรอยละ ๓๙.๘ ปริญญาโท จํานวน 

๖๑ คน คิดเปนรอยละ ๑๕.๐๓ และ ระดับปริญญาเอก จํานวน ๑๓ คน คิดเปนรอยละ ๓.๓ 

ตามลําดับ 

อาชีพ ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีอาชีพขาราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ จํานวน 

๑๖๒ คน คิดเปนรอยละ ๔๐.๕, ประกอบธุรกิจสวนตัว จํานวน ๕๐ คน คิดเปนรอยละ ๑๒.๕ คาขาย 

จํานวน ๔๔ คน คิดเปนรอยละ ๑๑.๐ พนักงานบริษัท จํานวน ๔๓ คน คิดเปนรอยละ ๑๐.๘ 

เกษตรกร จํานวน ๔๐ คน คิดเปนรอยละ ๑๐.๐ รับจาง จํานวน ๓๖ คิดเปนรอยละ ๙.๐ และ

นักศึกษา จํานวน ๒๕ คน คิดเปนรอยละ ๖.๓ ตามลําดับ 

๔.๒.๒ ผลการวิเคราะหพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจ

ในการเลือกตั้งท่ัวไป จังหวัดนครปฐม 

จากการวิจัยเรื่อง “รูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการ

ตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป” ใน ๔ ประเด็น คือ ๑) ดานติดตามขอมูลขาวสารทางการเมือง  ๒) ดาน

การไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไป ๓) ดานการเปนแนวรวมทางการเมือง และ ๔) ดานสนับสนุนพรรค

การเมือง โดยใชการวิเคราะหหาคาเฉลี่ย ( X ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แลวนําเสนอในรปูตาราง

ประกอบการบรรยาย ปรากฏดังตารางตอไปนี้ 

 

 

 

 



๑๓๕ 

ตารางท่ี ๔.๗ แสดงคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ระดับพฤติกรรมทางการเมืองของ

ประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป โดยรวม 

(n=๔๐๐) 

พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการ

ตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป 
X  S.D. แปลผล 

๑. ดานการติดตามขอมูลขาวสารทางการเมือง   ๓.๓๑ ๐.๖๙ ปานกลาง 

๒. ดานการไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไป ๔.๐๔ ๐.๗๖ มาก 

๓. ดานการเปนแนวรวมทางการเมือง ๓.๔๐ ๑.๐๒ ปานกลาง 

๔. ดานสนับสนุนพรรคการเมือง ๓.๓๓ ๐.๖๘ ปานกลาง 

โดยรวม ๓.๕๒ ๐.๖๘ มาก 

 

จากตารางท่ี ๔.๗ พบวา ประชาชนจังหวัดนครปฐมมีพฤติกรรมทางการเมืองท่ีมีผลตอการ

ตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป โดยรวมอยูในระดับมาก (Χ = ๓.๕๒, S.D=๐.๖๘) เม่ือพิจารณาโดยเรียง

ตามคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย พบวาดานท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด ไดแก ดานการไปใชสิทธิเลือกตั้งทั่วไป 

( Χ = ๔.๐๔ , S.D.=๐.๗๖) รองลงมาไดแกดานการเปนแนวรวมทางการเมือง (Χ =๓.๔๐, S.D=

๙๑.๐๒) ดานสนับสนุนพรรคการเมือง (Χ =๓.๓๓, S.D=๐.๖๘) และดานท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือดาน

ติดตามขอมูลขาวสารทางการเมือง (Χ =๓.๓๑, S.D=๐.๖๙) ตามลําดับ  

ตารางท่ี ๔.๘ แสดงคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับพฤติกรรมทางการเมือง

ของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ดานติดตามขอมูลขาวสาร

ทางการเมือง   

  (n=๔๐๐) 

ดานติดตามขอมูลขาวสารทางการเมือง   X  S.D. แปลผล 

๑. ทานได ติดตามรับฟ งการปราศรั ยของพรรค

การเมือง ทําใหเขาใจการเมืองไดชัดเจนมากข้ึน 

 

๓.๗๐ 

 

๑.๐๓ 

 

มาก 

๒. ทานไดติดตามขาวสารทางการเมืองในการทํางาน

ของรัฐบาลและฝายคานทําใหทานสามารถคิด

วิ เคราะหและลํ าดับได ถึ งบทบาทหนา ท่ีของ

ฝายรัฐบาลและฝายคาน 

 

 

๓.๘๙ 

 

 

๑.๐๐ 

 

 

มาก 



๑๓๖ 

ตารางท่ี ๔.๘ แสดงคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับพฤติกรรมทางการเมือง

ของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ดานติดตามขอมูลขาวสาร

ทางการเมือง (ตอ)  

  (n=๔๐๐) 

ดานติดตามขอมูลขาวสารทางการเมือง   X  S.D. แปลผล 

๓. ทานได ติดตามรับฟ งการปราศรั ยของพรรค

การเมือง ทําใหเขาใจการเมืองไดชัดเจนมากข้ึน 

 

๓.๗๐ 

 

๑.๐๓ 

 

มาก 

๔. ทานไดติดตามขาวสารทางการเมืองในการทํางาน

ของรัฐบาลและฝายคานทําใหทานสามารถคิด

วิ เคราะหและลํ าดับได ถึ งบทบาทหนา ท่ีของ

ฝายรัฐบาลและฝายคาน 

 

 

๓.๘๙ 

 

 

๑.๐๐ 

 

 

มาก 

๕. ท านไดติ ดตามพฤติกรรมทางการ เ มืองของ

นักการเมืองจากชองทางสื่อสารตาง ๆ ทําใหทานมี

ความรูทางการเมืองมากข้ึน 

 

 

๒.๖๕ 

 

 

๑.๐๗ 

 

 

ปานกลาง 

๖. ทานไดติดตามขาวสารขอมูลทางการเมืองในการ

พูดคุยสนทนาทางการเ มืองกับบุคคล ท่ีสนใจ

การเมืองดวยกัน ทําใหไดรับความรูเก่ียวกับการ

เมืองไทยมากข้ึน 

 

 

 

๓.๐๑ 

 

 

 

๐.๗๒ 

 

 

 

ปานกลาง 

โดยรวม ๓.๓๑ ๐.๖๙ ปานกลาง 

 

จากตารางท่ี ๔.๘ พบวา ประชาชนมีพฤติกรรมทางการเมืองท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการ

เลือกตั้งท่ัวไป ดานติดตามขอมูลขาวสารทางการเมือง โดยรวมอยูในระดับปานกลาง (Χ =๓.๓๑, 

S.D.=๐.๖๙) เม่ือพิจารณาโดยเรียงตามคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย พบวาขอท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด ไดแก 

ขอท่ีวา “ทานไดติดตามขาวสารทางการเมืองในการทํางานของรัฐบาลและฝายคานทําใหทานสามารถ

คิดวิเคราะหและลําดับไดถึงบทบาทหนาท่ีของฝายรัฐบาลและฝายคาน (Χ =๓.๘๙, S.D=๑.๐๐) 

รองลงมาไดแก ขอท่ีวา “ทานไดติดตามรับฟงการปราศรัยของพรรคการเมือง ทําใหเขาใจการเมืองได

ชัดเจนมากข้ึน (Χ =๓.๗๐, S.D=๑.๐๓)” และขอท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือ ขอท่ีวา “ท า น ไ ด ติ ด ต า ม



๑๓๗ 

พฤติกรรมทางการเมืองของนักการเมืองจากชองทางสื่อสารตาง ๆ ทําใหทานมีความรูทางการเมือง

มากข้ึน(Χ = ๒.๖๕, S.D.= ๑.๐๗)” ตามลําดับ 

 

ตารางท่ี ๔.๙ แสดงคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับพฤติกรรมทางการเมือง

ของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ดานการไปใชสิทธิเลือกตั้ง

ท่ัวไป         

          

            (n=๔๐๐) 

ดานการไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไป X  S.D. แปลผล 

๑. ในการเลือกตั้งท่ัวไปทานไปใชสิทธิทุกครั้ง ๔.๓๐ ๐.๙๕ มากท่ีสุด 

๒. ทานคิดวาการซ้ือสิทธิขายเสียงเปนเรื่องท่ีไมสมควร

ปฏิบัต ิ

 

๔.๓๕ 

 

๐.๙๙ 

 

มากท่ีสุด 

๓. ทานไปใชสิทธิเลือกตั้งซอมทุกครั้งท่ีมี โดยมีจิตสํานึก

ท่ีจะปฏิบัติหนาท่ีของตนเองในทางการเมืองให

ครบถวนสมบูรณ 

 

 

๔.๒๑ 

 

 

๑.๐๐ 

 

 

มากท่ีสุด 

๔. ทานเลือกพรรคการเมืองท่ี เปนพรรคเกาแก มี

ประสบการณมาก        

 

๓.๒๗ 

 

๑.๑๔ 

 

ปานกลาง 

โดยรวม ๔.๐๔ ๐.๗๖ มาก 

 

จากตารางท่ี ๔.๙ พบวา ประชาชนมีพฤติกรรมทางการเมืองท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการ

เลือกตั้งท่ัวไป ดานการไปใชสิทธิเลือกต้ังท่ัวไป โดยรวมอยูในระดับมาก (Χ = ๔.๐๔, S.D.=๐.๗๖) 

เม่ือพิจารณาโดยเรียงตามคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย พบวามีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากท่ีสุด ดังนี้ ขอท่ีมี

คาเฉลี่ยสูงท่ีสุด ไดแก ขอท่ีวา “ทานคิดวาการซ้ือสิทธิขายเสียงเปนเรื่องท่ีไมสมควรปฏิบัติ ( Χ =

๔.๓๕, S.D.=๐.๙๙)” รองลงมาไดแก ขอท่ีวา “ในการเลือกตั้งท่ัวไปทานไปใชสิทธิทุกครั้ง (Χ =๔.๓๐, 

S.D.=๐.๙๕)” และขอท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือ ขอท่ีวา “ทานเลือกพรรคการเมืองท่ีเปนพรรคเกาแกมี

ประสบการณมาก (Χ =๓.๒๗, S.D.=๑.๑๔)” ตามลําดับ 

 



๑๓๘ 

ตารางท่ี ๔.๑๐ แสดงคาเฉลี่ย ( X )  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับพฤติกรรมทางการเมือง

ของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ดานการเปนแนวรวม

ทางการเมือง 

           (n=๔๐๐) 

ดานการเปนแนวรวมทางการเมือง X  S.D. แปลผล 

๑. ทานเขารวมแสดงความคิดเห็นทางการเมืองกับ

พรรคการเมืองท่ีทานสนใจในนโยบายของพรรค

เทานั้น 

 

๓.๓๒ 

 

๑.๑๖ 

 

ปานกลาง 

๒. ทานเขารวมกิจกรรมตอตานการทํางานของรัฐบาล 

เม่ือเห็นวาการทํางานของรัฐบาลไมถูกตองหรือไม

ชอบดวยกฎหมาย 

 

๓.๕๒ 

 

๑.๓๓ 

 

มาก 

๓. ทานเขารวมการยื่นขอเรียกรองความตองการ

แกปญหาทางการเมือง 

 

๓.๔๔ 

 

๑.๑๕ 

 

มาก 

๔. ทานเขาเปนแนวรวมทางการเมืองเพราะติดตาม

จากบุคคลท่ีอยูรอบๆตัว เชน พอ แม พ่ี นอง 

เพ่ือน เปนตน 

 

๓.๓๖ 

 

๑.๐๗ 

 

ปานกลาง 

โดยรวม ๓.๔๐ ๐.๐๒ ปานกลาง 

 

จากตารางท่ี ๔.๑๐ พบวา ประชาชนมีพฤติกรรมทางการเมืองท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการ

เลือกตั้งท่ัวไป ดานการเปนแนวรวมทางการเมือง โดยรวม อยูในระดับปานกลาง (Χ =๓.๔๐, S.D.=

๐.๐๒) เม่ือพิจารณาโดยเรียงตามคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย พบวามีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก ดังนี้ ขอท่ี

มีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด ไดแก ขอท่ีวา “ทานเขารวมกิจกรรมตอตานการทํางานของรัฐบาล เม่ือเห็นวาการ

ทํางานของรัฐบาลไมถูกตองหรือไมชอบดวยกฎหมาย(Χ =๓.๕๒, S.D.= ๑.๓๓)” รองลงมาไดแก ขอ

ท่ีวา “ทานเขารวมการยื่นขอเรียกรองความตองการแกปญหาทางการเมือง ( Χ =๓.๔๔, S.D.=

๑.๑๕)” และขอท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือ ขอท่ีวา “ทานเขารวมแสดงความคิดเห็นทางการเมืองกับพรรค

การเมืองท่ีทานสนใจในนโยบายของพรรคเทานั้น (Χ =๓.๓๒, S.D.=๑.๑๖)” ตามลําดับ 



๑๓๙ 

ตารางท่ี ๔.๑๑ แสดงคาเฉลี่ย ( X )  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับพฤติกรรมทางการเมือง

ของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ดานการสนับสนุนพรรค

การเมือง 

(n=๔๐๐) 

ดานการสนับสนุนพรรคการเมือง X  S.D. แปลผล 

๑. ทานสนับสนุนพรรคการเมืองในรูปแบบตาง ๆ ท่ี

ไมผิดกฎหมาย 

 

๓.๐๗ 

 

๐.๘๙ 

 

ปานกลาง 

๒. ทานเห็นวาการเมืองเปนเรื่องของประโยชน

สวนรวม จึงสนับสนุนทุกพรรคการเมือง 

 

๓.๒๔ 

 

๐.๗๕ 

 

ปานกลาง 

๓. ทานสนับสนุนเฉพาะพรรคการเมืองท่ีเกาแกมี

ประสบการณมาก 

 

๓.๒๙ 

 

๑.๐๑ 

 

ปานกลาง 

๔. ทานชักชวนผูอ่ืนใหสนับสนุนพรรคการเมืองท่ีทาน

ชื่นชอบ 

 

๓.๗๔ 

 

๑.๑๔ 

 

มาก 

โดยรวม ๓.๓๓ ๐.๖๘ ปานกลาง 

 

จากตารางท่ี ๔.๑๑ พบวา ประชาชนมีพฤติกรรมทางการเมืองท่ีมีผลตอการตัดสินใจใน

การเลือกตั้งท่ัวไป ดานการสนับสนุนพรรคการเมือง โดยรวม อยูในระดับปานกลาง (Χ =๓.๓๓, S.D.=

๐.๖๘) เม่ือพิจารณาโดยเรียงตามคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย พบวามีคาเฉลี่ยอยูในระดับปานกลางเปน

สวนมาก ดังนี้ ขอท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด ไดแก ขอท่ีวา “ทานชักชวนผูอ่ืนใหสนับสนุนพรรคการเมืองท่ี

ทานชื่นชอบ  (Χ =๓.๗๔, S.D.=๑.๑๔)” รองลงมาไดแก ขอท่ีวา “ท า น ส นั บ ส นุ น เ ฉ พ า ะ พ ร ร ค

การเมืองท่ีเกาแกมีประสบการณมาก (Χ =๓.๒๙, S.D.=๑.๐๑)” และขอท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือ ขอท่ีวา 

“ทานสนับสนุนพรรคการเมืองในรูปแบบตาง ๆ ท่ีไมผิดกฎหมาย ( Χ =๓.๐๗, S.D.=๑.๘๙)” 

ตามลําดับ 

สรุปไดวา ประชาชนมีพฤติกรรมทางการเมืองท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป 

เรียงตามลําดับดังนี้ ๑) ดานติดตามขอมูลขาวสารทางการเมือง  ๒) ดานการไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไป 

๓) ดานการเปนแนวรวมทางการเมือง  และ ๔) ดานสนับสนุนพรรคการเมือง ซ่ึงพฤติกรรมทางการ



๑๔๐ 

เมืองของประชาชนเหลานี้ เปนสวนสําคัญในการตัดสินใจท่ีจะเลือกนักการเมืองท่ีดีหรือไมดีเขามา

บริหารประเทศโดยผานกระบวนการการเลือกตั้งท่ัวไป     

๔.๒.๓ ผลการวิเคราะหปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของ

ประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป 

 

ตารางท่ี ๔.๑๒ แสดงคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนา

พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป 

โดยรวม 

          (n=๔๐๐) 

ปจจัยสงเสริมการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของ

ประชาชนท่ีมีตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป 
X  S.D. แปลผล 

๑.ดานความรู ๒.๑๘ ๐.๖๑ นอย 

๒.ดานทัศนคติ ๒.๑๐ ๐.๕๙ นอย 

๓.ดานการนําไปปฏิบัติ ๒.๓๗ ๐.๗๑ นอย 

โดยรวม ๒.๒๒ ๐.๕๗ นอย 

 

จากตารางท่ี ๔.๑๒ พบวา ปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน

ท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป โดยรวมอยูในระดับนอย (Χ =๒.๒๒, S.D.=๐.๕๗) เม่ือ

พิจารณาโดยเรียงตามคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย พบวามีคาเฉลี่ยอยูในระดับนอยทุกดาน ดังนี้ ดานท่ีมี

คาเฉลี่ยสูงท่ีสุด ไดแก ดานการนําไปปฏิบัติ (Χ =๒.๓๗, S.D.=๐.๗๑) รองลงมาไดแก ดานความรู (Χ

=๒.๑๘ S.D.=๐.๖๑) และดานท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือดานทัศนคติ ( Χ =๒.๑๐, S.D.=๐.๕๙)  

 

 

 

 

 

 



๑๔๑ 

ตารางท่ี ๔.๑๓ แสดงคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนา

พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ดาน

ความรู 

            (n=๔๐๐) 

ดานความรู X  S.D. แปลผล 

๑. ทานเขาใจถึงสิทธิหนาท่ีทางการเมืองของประชาชน

เปนอยางดี 

 

๒.๑๗ 

 

๐.๘๓ 

 

นอย 

๒. ทานอานบทความ บทวิ เคราะหทางการเมือง 

เพ่ือใหมีความเขาใจมากยิ่งข้ึน 

 

๒.๒๕ 

 

๐.๘๓ 

 

นอย 

๓. ทานเขาฟงการปราศรัยการหาเสียงของพรรค

การเมืองเพ่ือใหเขาใจนโยบายของพรรคเพ่ิมข้ึน 

 

๒.๑๒ 

 

๐.๗๗ 

 

นอย 

๔. ทานเขาฟงบรรยายหรือการสัมมนาเก่ียวกับปญหา

ทางการเมืองเพ่ือรับรูสถานการณปจจุบัน 

 

๒.๒๑ 

 

๐.๘๐ 

 

นอย 

โดยรวม ๒.๑๘ ๐.๖๑ นอย 

 

จากตารางท่ี ๔.๑๓ พบวา ปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน

ท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ดานความรู โดยรวมอยูในระดับนอย (Χ =๒.๑๘, S.D.=

๐.๖๑) เม่ือพิจารณาโดยเรียงตามคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย พบวามีคาเฉลี่ยอยูในระดับนอยทุกขอ

ดังนี้ ดานท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด ไดแก “ทานอานบทความ บทวิเคราะหทางการเมือง เพ่ือใหมีความเขาใจ

มากยิ่งข้ึน” (Χ =๒.๒๕, S.D.=๐.๘๓) รองลงมาไดแก “ทานเขาฟงบรรยายหรือการสัมมนาเก่ียวกับ

ปญหาทางการเมืองเพ่ือรับรูสถานการณปจจุบันานความรู” (Χ =๒.๒๑ S.D.=๐.๘๐) และขอท่ีมี

คาเฉลี่ยตํ่าสุด คือ “ทานเขาฟงการปราศรัยการหาเสียงของพรรคการเมืองเพ่ือใหเขาใจนโยบายของ

พรรคเพ่ิมข้ึน” (Χ = ๒.๑๒, S.D.=๐.๗๗)  

 

 

 

 



๑๔๒ 

ตารางท่ี ๔.๑๔ แสดงคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนา

พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ดาน

ทัศนคต ิ

            (n=๔๐๐) 

ดานทัศนคต ิ X  S.D. แปลผล 

๑. ทานมีความเชื่อม่ันในระบอบการปกครองแบบ

ประชาธิปไตยจะสามารถแกปญหาทางการเมืองได 

 

๒.๑๗ 

 

๐.๘๓ 

 

นอย 

๒. ทานมีความเชื่อวาการบริหารงานของฝายรัฐบาล

สามารถแกปญหาประเทศชาติไดประชาชนจึงควร

เชื่อการตัดสินใจของรัฐบาล 

 

 

๒.๒๕ 

 

 

๐.๘๓ 

 

 

นอย 

๓. ทานเชื่อวาระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย

สามารถสรางความสามัคคีใหกับคนในชาติไดอยาง

เหนียวแนน 

 

 

๒.๑๒ 

 

 

๐.๗๗ 

 

 

นอย 

๔. ทานเชื่อวาระบบพรรคพวกหรือเครือญาติยังเปน

พฤติกรรมท่ีอยูในระบบการเมืองไทย 

 

๒.๒๑ 

 

๐.๘๐ 

 

นอย 

โดยรวม ๒.๑๘ ๐.๖๑ นอย 

 

จากตารางท่ี ๔.๑๔ พบวา ปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน

ท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ดานทัศนคติ โดยรวมอยูในระดับนอย (Χ =๒.๑๘, S.D.=

๐.๖๑) เม่ือพิจารณาโดยเรียงตามคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย พบวามีคาเฉลี่ยอยูในระดับนอยทุกขอ

ดังนี้ ดานท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด ไดแก “ทานมีความเชื่อวาการบริหารงานของฝายรัฐบาลสามารถ

แกปญหาประเทศชาติไดประชาชนจึงควรเชื่อการตัดสินใจของรัฐบาล” (Χ =๒.๒๕, S.D.=๐.๘๓)  

รองลงมาไดแก “ทานเชื่อวาระบบพรรคพวกหรือเครือญาติยังเปนพฤติกรรมท่ีอยูในระบบการ

เมืองไทย” (Χ =๒.๒๑ S.D.=๐.๘๐) และขอท่ีมีคาเฉลี่ยตํ่าสุด คือ “ทานเชื่อวาระบอบการปกครอง

แบบประชาธิปไตยสามารถสรางความสามัคคีใหกับคนในชาติไดอยางเหนียวแนน” ( Χ = ๒.๑๒, 

S.D.=๐.๗๗)  

 



๑๔๓ 

ตารางท่ี ๔.๑๕ แสดงคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนา

พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ดาน

การนําไปปฏิบัติ 

            (n=๔๐๐) 

ดานการนําไปปฏิบัต ิ X  S.D. แปลผล 

๑.ทานจะพูดคุยปญหาทางการเมืองกับบุคคลท่ีสนใจ

ทางการเมืองอยูเสมอ 

 

๒.๐๖ 

 

๐.๘๐ 

 

นอย 

๒.เม่ือทานมีโอกาสทานจะเขารวมการปราศรัยเก่ียวกับ

การทํางานของรัฐบาลเสมอ 

 

๒.๗๖ 

 

๑.๐๙ 

 

ปานกลาง 

๓.ทานมีโอกาสถายทอดความรูในระบอบการปกครอง

แบบประชาธิปไตยกับกลุมเพ่ือน ๆ และในชุมชนของ

ทาน 

 

 

๒.๔๓ 

 

 

๐.๙๒ 

 

 

นอย 

๔.ทานเสนอปญหาแนวทางการแกไขไปยังนักการเมือง

ทองถ่ินหรือผูนําทางการเมืองหรือหนวยงานภาครัฐ 

 

 

๒.๒๓ 

 

 

๐.๘๑ 

 

 

นอย 

โดยรวม ๒.๓๗ ๐.๗๑ นอย 

 

จากตารางท่ี ๔.๑๕ พบวา ปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน

ท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ดานการนําไปปฏิบัติ โดยรวมอยูในระดับนอย (Χ =๒.๓๗, 

S.D.=๐.๗๑) เม่ือพิจารณาโดยเรียงตามคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย พบวามีคาเฉลี่ยอยูในระดับนอยทุก

ขอดังนี้ ดานท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด ไดแก “เม่ือทานมีโอกาสทานจะเขารวมการปราศรัยเก่ียวกับการ

ทํางานของรัฐบาลเสมอ” (Χ =๒.๗๖, S.D.=๑.๐๙) รองลงมาไดแก “ทานมีโอกาสถายทอดความรูใน

ระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยกับกลุมเพ่ือน ๆ และในชุมชนของทาน” (Χ =๒.๔๓ S.D.=

๐.๙๒) และขอท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือ “ทานจะพูดคุยปญหาทางการเมืองกับบุคคลท่ีสนใจทางการเมือง

อยูเสมอ” (Χ = ๒.๐๖, S.D.=๐.๘๐)  

 

 

 



๑๔๔ 

๔.๓ ผลการวิเคราะหการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนที่มีผล

ตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งทั่วไป ตามหลักโยนิโสมนสิการ 

 

ตารางท่ี ๔.๑๖ แสดงคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนา 

พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ตาม

หลักโยนิโสมนสิการ โดยรวม 

(n=๔๐๐) 

การพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมี

ผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป 

ตามหลักโยนิโสมนสิการ 

 

X  

 

S.D. 

 

แปลผล 

๑. วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย (คิดแบบตามท่ีเปนจริง) ๓.๔๗ ๐.๗๖ มาก 

๒. วิธีคิดแบบอริยสัจจ (วิธีคิดแบบแกปญหา) ๓.๒๓ ๐.๙๐ ปานกลาง 

๓. วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ (คิดตามหลักการและ 

    ความมุงหมาย) 

 

๓.๔๕ 

 

๐.๘๓ 

 

มาก 

๔. วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก (คิดถึงผลดี ผลเสีย 

และการแกไขท่ีถูกตอง)  

 

๓.๒๐ 

 

๐.๘๐ 

 

ปานกลาง 

 ๕. วิธีคิดแบบอุบายปลุกเราคุณธรรม (คิดแบบกุศล 

ภาวนา)  

 

๓.๔๐ 

 

๐.๘๐ 

 

ปานกลาง 

๖. วิธีคิดแบบวิภัชชวาท (คิดโดยแยกแยะออกมาใหครบ 

   ทุกดาน) 

 

๓.๕๓ 

 

๐.๘๐ 

 

มาก 

โดยรวม ๓.๓๘ ๐.๖๕ ปานกลาง 

 

จากตารางท่ี ๔.๑๖ พบวา การพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการ

ตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ตามหลักโยนิโสมนสิการ  โดยรวมอยูในระดับปานกลาง (Χ =๓.๓๘, 

S.D.=๐.๖๕) เม่ือพิจารณาโดยเรียงตามคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย ดังนี้ ดานท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด ไดแก 

วิธีคิดแบบวิภัชชวาท (คิดโดยแยกแยะออกมาใหครบทุกดาน) (Χ =๓.๕๓, S.D.=๐.๘๐)  รองลงมา

ไดแก วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย (คิดแบบตามท่ีเปนจริง) (Χ =๓.๔๗ S.D.=๐.๗๖) วิธีคิดแบบอรรถ

ธรรมสัมพันธ (คิดตามหลักการและความมุงหมาย) (Χ =๓.๔๕, S.D.=๐.๘๓) วิธีคิดแบบอุบายปลุก



๑๔๕ 

เราคุณธรรม (คิดแบบกุศล ภาวนา) ( Χ =๓.๔๐, S.D.=๐.๘๐) วิธีคิดแบบอริยสัจจ (วิธีคิดแบบ

แกปญหา) (Χ =๓.๒๓, S.D.=๐.๙๐) และดานท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือ วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก 

(คิดถึงผลดี ผลเสีย และการแกไขท่ีถูกตอง) (Χ =๓.๒๐, S.D.=๐.๘๐) ตามลําดับ 

 

ตารางท่ี ๔.๑๗ แสดงคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนา

พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป วิธีคิด

แบบสืบสาวเหตุปจจัย (คิดแบบตามท่ีเปนจริง) 

           (n=๔๐๐) 

วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย (คิดแบบตามท่ีเปนจริง) X  S.D. แปลผล 

๑. ทานติดตามขาวสารทางการเมืองโดยการสืบคนหา

เหตุท่ีเกิดข้ึนเพ่ือใหเขาใจมากยิ่งข้ึน 

 

๓.๓๘ 

 

๐.๙๘ 

 

ปานกลาง 

๒. ทานจะตั้ ง คําถามกับตนเองถึงเหตุผลท่ี เลื อก

นักการเมืองหรือพรรคการเมืองนั้น ๆ วามีเหตุผล

อะไรกอนท่ีจะตัดสินใจเลือก 

 

 

๓.๙๖ 

 

 

๑.๐๗ 

 

 

มาก 

๓. ทานพิจารณาถึงสาเหตุและปจจัยหลาย ๆ ดานมา

ประกอบกัน เพ่ือเปนขอมูลการตัดสินใจเขาเปน

แนวรวมกับกลุมทางการเมือง 

 

 

๓.๒๖ 

 

 

๑.๒๘ 

 

 

ปานกลาง 

๔. ทานพิจารณาถึงสาเหตุและปจจัยหลาย ๆ ดานมา

ประกอบกัน เพ่ือเปนขอมูลกอนการตัดสินใจท่ีจะ

สนับสนุนพรรคการเมือง 

 

 

๓.๒๙ 

 

 

๐.๗๖ 

 

 

ปานกลาง 

โดยรวม ๓.๔๗ ๐.๗๖ มาก 

 

จากตารางท่ี ๔.๑๗ พบวา การพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการ

ตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ตามหลักโยนิโสมนสิการ หลักธรรมท่ีวา “วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย 

(คิดแบบตามท่ีเปนจริง)” อยูในระดับมาก (Χ =๓.๔๗, S.D.=๐.๗๖) เม่ือพิจารณาโดยเรียงตามคาเฉลี่ย

จากมากไปหานอย ดังนี้ ขอท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด ไดแก ขอท่ีวา “ทานจะตั้งคําถามกับตนเองถึงเหตุผลท่ี

เลือกนักการเมืองหรือพรรคการเมืองนั้น ๆ วามีเหตุผลอะไรกอนท่ีจะตัดสินใจเลือก(Χ =๓.๙๖, S.D.=

๑.๐๗)” รองลงมาไดแก ขอท่ีวา “ทานติดตามขาวสารทางการเมืองโดยการสืบคนหาเหตุท่ีเกิดข้ึน

เพ่ือใหเขาใจมากยิ่งข้ึน(Χ =๓.๓๘, S.D.=๐.๙๘)” ขอท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือ ขอท่ีวา “ ทานพิจารณาถึง



๑๔๖ 

สาเหตุและปจจัยหลาย ๆ ดานมาประกอบกัน เพ่ือเปนขอมูลการตัดสินใจเขาเปนแนวรวมกับกลุมทาง

การเมือง(Χ =๓.๒๖, S.D.=๑.๒๘)” ตามลําดับ 

 

ตารางท่ี ๔.๑๘ แสดงคาเฉลี่ย ( X )สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนา 

พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป วิธีคิด

แบบอริยสัจ (วิธีคิดแบบแกปญหา) 

           (n=๔๐๐) 

วิธีคิดแบบอริยสัจจ (วิธีคิดแบบแกปญหา) X  S.D. แปลผล 

๑. ทานติดตามขาวสารทางการเมืองโดยใชการ

พิจารณาตามเหตุผลท่ีเปนจริง สงผลใหทานทราบ

ขอเท็จจริงไดชัดเจนมากยิ่งข้ึน 

 

 

๓.๓๗ 

 

 

๑.๑๑ 

 

 

ปานกลาง 

๒. ทานใชสิทธิเสรีภาพทางการเมืองอยางถูกตองสงผล

ทําใหระบอบประชาธิปไตยเกิดการพัฒนา 

 

๓.๓๕ 

 

๑.๒๒ 

 

ปานกลาง 

๓. ทานเข าร วมกิจกรรมทางการเ มือง กับพรรค

การเมืองท่ีมีจุดมุงหมายเพ่ือประโยชนสวนรวม

สงผลใหระบอบประชาธิปไตยเกิดการพัฒนา 

 

 

๓.๑๖ 

 

 

๑.๒๖ 

 

 

ปานกลาง 

๔. ทานเลือกสนับสนุนพรรคการเมือง ท่ีจะสราง

ประโยชนใหแกสวนรวมมากท่ีสุดสงผลตอการ

พัฒนาบานเมือง   

 

 

๓.๐๖ 

 

 

๑.๑๗ 

 

 

ปานกลาง 

โดยรวม ๓.๒๓ ๐.๙๐ ปานกลาง 

 

จากตารางท่ี ๔.๑๘ พบวา การพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการ

ตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ตามหลักโยนิโสมนสิการ หลักธรรมท่ีวา “วิธีคิดแบบอริยสัจจ (วิธีคิด

แบบแกปญหา)” โดยรวม อยูในระดับปานกลาง (Χ =๓.๒๓, S.D.=๐.๙๐) เม่ือพิจารณาโดยเรียงตาม

คาเฉลี่ยจากมากไปหานอย ดังนี้ ขอท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด ไดแก ขอท่ีวา “ทานติดตามขาวสารทางการ

เมืองโดยใชการพิจารณาตามเหตุผลท่ีเปนจริง สงผลใหทานทราบขอเท็จจริงไดชัดเจนมากยิ่งข้ึน(Χ =

๓.๓๗, S.D.=๑.๐๕)” รองลงมาไดแก ขอท่ีวา “ทานใชสิทธิเสรีภาพทางการเมืองอยางถูกตองสงผลทํา

ใหระบอบประชาธิปไตยเกิดการพัฒนา(Χ =๓.๓๕, S.D.=๑.๒๒)” และขอท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือ ขอ



๑๔๗ 

ท่ีวา “ทานเลือกสนับสนุนพรรคการเมืองท่ีจะสรางประโยชนใหแกสวนรวมมากท่ีสุดสงผลตอการ

พัฒนาบานเมือง(Χ =๓.๐๖, S.D.=๑.๑๗)” ตามลําดับ 

 

ตารางท่ี ๔.๑๙ แสดงคาเฉลี่ย ( X )สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนา

พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป วิธีคิด

แบบอรรถธรรมสัมพันธ (คิดตามหลักการและความมุงหมาย) 

           (n=๔๐๐) 

วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ 

 (คิดตามหลักการและความมุงหมาย) 
X  S.D. แปลผล 

๑. ทานพิจารณาขาวสารทางการเมืองโดยคํานึงถึง

สภาพความเปนจริงและถูกตองตามคุณธรรม

จริยธรรม 

 

 

๓.๐๒ 

 

 

๑.๐๙ 

 

 

ปานกลาง 

๒. ทานไปใชสิทธิเลือกตั้ ง ท่ัวไปโดยการพิจารณา

นักการเมืองหรือพรรคการเมืองท่ีมีจุดมุงหมายสราง

ประโยชนใหแกสวนรวมมากท่ีสุด 

 

 

๔.๐๔ 

 

 

๑.๐๘ 

 

 

มาก 

๓. ทานเขารวมกิจกรรมทางการเมืองโดยการพิจารณา

จากจุดประสงคและความมุงหมายของกิจกรรมนั้น

วาตองสรางประโยชนใหแกสวนรวมมากท่ีสุด 

 

 

๓.๓๙ 

 

 

๑.๓๑ 

 

 

มาก 

๔. ทานสนับสนุนพรรคการเมืองโดยการพิจารณาจาก

จุดประสงคและความมุงหมายของกิจกรรมนั้นวา

ตองสรางประโยชนใหแกสวนรวมมากท่ีสุด 

 

 

๓.๓๘ 

 

 

๑.๒๔ 

 

 

ปานกลาง 

โดยรวม ๓.๔๕ ๐.๘๓ มาก 

 

จากตารางท่ี ๔.๑๙ การพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการ

ตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ตามหลักโยนิโสมนสิการ หลักธรรมท่ีวา “วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ 

(คิดตามหลักการและความมุงหมาย)” โดยรวมอยูในระดับมาก ( Χ =๓.๔๕, S.D.=๐.๘๓) เม่ือ

พิจารณาโดยเรียงตามคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย ดังนี้ ขอท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด ไดแก ขอท่ีวา “ทานไปใช

สิทธิเลือกตั้งท่ัวไปโดยการพิจารณานักการเมืองหรือพรรคการเมืองท่ีมีจุดมุงหมายสรางประโยชน

ใหแกสวนรวมมากท่ีสุด (Χ =๔.๐๔, S.D.=๑.๐๘)” รองลงมาไดแก ขอท่ีวา “ทานเข าร วมกิจกรรม



๑๔๘ 

ทางการเมืองโดยการพิจารณาจากจุดประสงคและความมุงหมายของกิจกรรมนั้นวาตองสราง

ประโยชนใหแกสวนรวมมากท่ีสุด(Χ =๓.๓๙, S.D.=๑.๓๑)” และขอท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือ ขอท่ีวา 

“ทานพิจารณาขาวสารทางการเมืองโดยคํานึงถึงสภาพความเปนจริงและถูกตองตามคุณธรรม

จริยธรรม(Χ =๓.๐๒, S.D.=๑.๐๙)” ตามลําดับ 

 

ตารางท่ี ๔.๒๐ แสดงคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนา

พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป วิธีคิด

แบบคุณโทษและทางออก (คิดถึงผลดี ผลเสีย และการแกไขท่ีถูกตอง) 

 (n=๔๐๐) 

วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก 

 (คิดถึงผลดี ผลเสีย และการแกไขท่ีถูกตอง) 
X  S.D. แปลผล 

๑. ทานติดตามขาวสารทางการเมืองโดยพิจารณาถึง

ผลดี ผลเสีย และวิธีการแกไขปญหาท่ีถูกตอง 

 

๓.๐๘ 

 

๑.๐๖ 

 

ปานกลาง 

๒. ทานตัดสินใจเลือกพรรคการเมืองหรือนักการเมือง

โดยคํานึงถึง ผลดี ผลเสีย ท่ีจะเกิดข้ึน และม่ันใจวา

เลือกถูกตองท่ีสุด 

 

 

๓.๓๔ 

 

 

๑.๔๕ 

 

 

ปานกลาง 

๓. ทานเขารวมกิจกรรมทางการเมือง โดยพิจารณาถึง 

ผลดี ผลเสีย ท่ีจะตามมาและวิธีแกไขปญหาท่ี

ถูกตองของกิจกรรมนั้น 

 

 

๓.๒๘ 

 

 

๑.๑๑ 

 

 

ปานกลาง 

๔. ทานสนับสนุนพรรคการเมืองโดยพิจารณาถึง ผลดี 

ผลเสียท่ีจะตามมา จึงแกไขดวยการสนับสนุนใน

รูปแบบท่ีถูกตองตามกฎหมาย  

 

 

๓.๑๐ 

 

 

๑.๐๖ 

 

 

ปานกลาง 

โดยรวม ๓.๒๐ ๐.๘๐ ปานกลาง 

 

จากตารางท่ี ๔.๒๐ พบวา การพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการ

ตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ตามหลักโยนิโสมนสิการ หลักธรรมท่ีวา “วิธีคิดแบบคุณโทษและ

ทางออก (คิดถึงผลดี ผลเสีย และการแกไขท่ีถูกตอง)” โดยรวมอยูในระดับปานกลาง (Χ =๓.๒๐, 

S.D.=๐.๘๐) เม่ือพิจารณาโดยเรียงตามคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย พบวามีคาเฉลี่ยอยูในระดับปาน

กลางทุกขอ ดังนี้ ขอท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด ไดแก ขอท่ีวา “ทานตัดสินใจเลือกพรรคการเมืองหรือ



๑๔๙ 

นักการเมืองโดยคํานึงถึง ผลดี ผลเสีย ท่ีจะเกิดข้ึน และม่ันใจวาเลือกถูกตองท่ีสุด(Χ =๓.๓๔, S.D.=

๑.๔๕)” รองลงมาไดแก ขอท่ีวา “ทานเขารวมกิจกรรมทางการเมือง โดยพิจารณาถึง ผลดี ผลเสีย ท่ี

จะตามมาและวิธีแกไขปญหาท่ีถูกตองของกิจกรรมนั้น(Χ =๓.๒๘, S.D.=๑.๑๑)” และขอท่ีมีคาเฉลี่ย

ต่ําสุด คือ ขอท่ีวา “ทานติดตามขาวสารทางการเมืองโดยพิจารณาถึงผลดี ผลเสีย และวิธีการแกไข

ปญหาท่ีถูกตอง(Χ =๓.๐๘, S.D.=๑.๐๖)” ตามลําดับ 

 

ตารางท่ี ๔.๒๑ แสดงคาเฉลี่ย (X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนา

พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป วิธีคิด

แบบอุบายปลุกเราคุณธรรม (คิดแบบกุศล ภาวนา)    

          (n=๔๐๐) 

วิธีคิดแบบอุบายปลุกเราคุณธรรม 

(คิดแบบกุศล ภาวนา) 
X  S.D. แปลผล 

๑. ทานเลือกติดตามขาวสารทางการเมือง ท่ี เปน

ประโยชนสงเสริมใหประชาชนรูจักคิดในทางท่ีเปน

ประโยชนไมทําใหเกิดโทษตอสังคม 

 

 

๓.๓๔ 

 

 

๑.๑๓ 

 

 

ปานกลาง 

๒. ทานไมเลือกนักการเมืองหรือพรรคการเมืองท่ีใช

วิธีการซ้ือสิทธิขายเสียง 

 

๓.๖๖ 

 

๑.๔๐ 

 

มาก 

๓. ทานไมถือโทษโกรธหรือขัดแยงกับบุคคลท่ีเขารวม

กิจกรรมทางการเมืองท่ีแตกตางจากทาน 

 

๓.๓๓ 

 

๑.๑๒ 

 

ปานกลาง 

๔. ทานสนับสนุนพรรคการเมืองท่ีสรางประโยชนใหแก

สวนรวมและไมโจมตีฝายตรงขามในวิธีท่ีไมถูกตอง 

 

๓.๒๘ 

 

๑.๔๐ 

 

ปานกลาง 

โดยรวม ๓.๔๐ ๐.๘๐ ปานกลาง 

 

จากตารางท่ี ๔.๒๑ พบวา การพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการ

ตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ตามหลักโยนิโสมนสิการ หลักธรรมท่ีวา “วิธีคิดแบบอุบายปลุกเรา

คุณธรรม (คิดแบบกุศล ภาวนา)” โดยรวมอยูในระดับปานกลาง ( Χ =๓.๔๐, S.D.=๐.๘๐) เม่ือ

พิจารณาโดยเรียงตามคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย ดังนี้ ขอท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด ไดแก ขอท่ีวา “ท า น ไ ม



๑๕๐ 

เลือกนักการเมืองหรือพรรคการเมืองท่ีใชวิธีการซ้ือสิทธิขายเสียง(Χ =๓.๖๖, S.D.=๐.๔๐)” รองลงมา

ไดแก ขอท่ีวา “ทานเลือกติดตามขาวสารทางการเมืองท่ีเปนประโยชนสงเสริมใหประชาชนรูจักคิด

ในทางท่ีเปนประโยชนไมทําใหเกิดโทษตอสังคม (Χ =๓.๓๔, S.D.=๑.๑๓)” และขอท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําสุด 

คือ ขอท่ีวา “ทานสนับสนุนพรรคการเมืองท่ีสรางประโยชนใหแกสวนรวมและไมโจมตีฝายตรงขามใน

วิธีท่ีไมถูกตอง(Χ =๓.๒๘, S.D.=๑.๔๐)” ตามลําดับ 

 

ตารางท่ี ๔.๒๒ แสดงคาเฉลี่ย ( X )  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับปจจัยท่ีสงเสริมการ

พัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป 

วิธีคิดแบบวิภัชชวาท (คิดโดยแยกแยะออกใหเห็นแตละแง แตละดานใหครบทุก

ดาน) 

             (N=๔๐๐) 

วิธีคิดแบบวิภัชชวาท 

 (คิดโดยแยกแยะออกใหเห็นแง แตละดานใหครบทุกดาน) 
X  S.D. แปลผล 

๑. ทานสามารถวิเคราะห แยกแยะ ความจริงของขอมูล

ขาวสารทางการเมืองไดครบทุกแงมุม 

 

๓.๓๖ 

 

๑.๑๖ 

 

ปานกลาง 

๒. ทานสามารถ วิ เคราะห  แยกแยะ พฤติกรรมของ

นักการเมืองไดวาสามารถทําประโยชนแกสวนรวม 

 

๓.๓๔ 

 

๑.๕๐ 

 

ปานกลาง 

๓. ทานสามารถวิเคราะห แยกแยะ กิจกรรมทางการเมือง

นั้นไดวาทําเพ่ือประโยชนใหกับสวนรวมไดอยางแทจริง 

 

๓.๓๒ 

 

๑.๑๖ 

 

ปานกลาง 

๔. ทานสนับสนุนพรรคการเมืองโดยการพิจารณาวิเคราะห 

ขอมูลนโยบายของพรรคการเมืองนั้นกอนท่ีจะตัดสินใจ

สนับสนุน 

 

๔.๑๐ 

 

๑.๐๖ 

 

มาก 

โดยรวม ๓.๕๓ ๐.๘๐ มาก 

 

จากตารางท่ี ๔.๒๒ พบวา การพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการ

ตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ตามหลักโยนิโสมนสิการ หลักธรรมท่ีวา “วิธีคิดแบบวิภัชชวาท (คิดโดย

แยกแยะออกใหเห็นแง แตละดานใหครบทุกดาน)” โดยรวมอยูในระดับมาก (Χ =๓.๕๓, S.D.=๐.๘๐) 

เม่ือพิจารณาโดยเรียงตามคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย ดังนี้ ขอท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด ไดแก ขอท่ีวา “ทาน

สนับสนุนพรรคการเมืองโดยการพิจารณาวิเคราะห ขอมูลนโยบายของพรรคการเมืองนั้นกอนท่ีจะ



๑๕๑ 

ตัดสินใจสนับสนุน(Χ =๔.๑๐, S.D.=๑.๐๖)” รองลงมาไดแก ขอท่ีวา “ท า น ส า ม า ร ถ วิ เ ค ร า ะ ห  

แยกแยะ ความจริงของขอมูลขาวสารทางการเมืองไดครบทุกแงมุม(Χ =๓.๓๖, S.D.=๑.๑๖)” และขอ

ท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือ ขอท่ีวา “ทานสามารถวิเคราะห แยกแยะ กิจกรรมทางการเมืองนั้นไดวาทําเพ่ือ

ประโยชนใหกับสวนรวมไดอยางแทจริง(Χ =๓.๓๒, S.D.=๑.๑๖)” ตามลําดับ 

๔.๓.๑ ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนาพฤติกรรมทาง

การเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไปกับหลักโยนิโสมนสิการ  

จากการสํารวจระดับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการ

เลือกตั้งท่ัวไปและหลักโยนิโสมนสิการ เพ่ือนํามาสรางรูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของ

ประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจการเลือกตั้งท่ัวไปโดยการวิเคราะหสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (C๐rrelati๐

n C๐efficient) ระหวางตัวแปรตน คือ หลักโยนิโสมนสิการและตัวแปรตามคือพฤติกรรมทางการเมือง

ของประชาชน ปรากฏดังตาราง 

 

ตารางท่ี ๔.๒๓  ความสัมพันธระหวางพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนกับหลักโยนิโสมนสิการ 

เพ่ือนํามาสรางรูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน 

 

พฤติกรรมทางการเมือง

ของประชาชนท่ีมีผลตอ

การตัดสินใจในการ

เลือกตั้งท่ัวไป 

 วิธ
ีคิด

แบ
บสื

บส
าว

เห
ตุป

จจ
ัย 

วิธ
ีคิด

แบ
บอ

ริย
สัจ

 

วิธ
ีคิด

แบ
บอ

รร
ถธ

รร
มสั

มพั
นธ

 

วิธ
ีคดิ

แบ
บค

ุณ
โท

ษแ
ละ

ทา
งอ

อก
 

วิธ
ีคิด

แบ
บอุ

บา
ยป

ลุก
เร

า

คุณ
ธร

รม
 

วิธ
ีคิด

แบ
บวิ

ภัช
ชว

าท
 

รว
ม 

การติดตามขอมูลขาวสาร

ทางการเมือง 
๐.๖๐๘ ๐.๖๙๔ ๐.๖๙๔ ๐.๖๕๔ ๐.๕๗๖ ๐.๖๘๗ ๐.๖๕๒ 

การไปใชสิทธเิลือกต้ังทั่วไป ๐.๖๓๗ ๐.๕๓๗ ๐.๖๒๓ ๐.๕๘๔ ๐.๖๒๓ ๐.๖๗๗ ๐.๖๑๓ 

การเขาเปนแนวรวมองคกร

ทางการเมือง 
๐.๗๒๗ ๐.๘๓๘ ๐.๖๘๖ ๐.๗๕๔ ๐.๔๘๑ ๐.๗๖๖ ๐.๗๐๘ 

การสนับสนุนพรรค

การเมือง 
๐.๖๒๕ ๐.๖๖๖ ๐.๖๔๘ ๐.๖๔๘ ๐.๕๑๗ ๐.๖๘๕ ๐.๖๘๕ 

รวม ๐.๖๔๙ ๐.๖๘๔ ๐.๖๖๓ ๐.๖๗๓ ๐.๕๔๙ ๐.๗๐๔ ๐.๖๕๔ 



๑๕๒ 

จากตารางท่ี ๔.๒๓ พบวา ความสัมพันธระหวางพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนกับ

หลักโยนิโสมนสิการ เพ่ือนํามาสรางรูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอ

การตัดสินใจในการเลือกต้ังท่ัวไป พบวา โดยภาพรวมประชาชนมีพฤติกรรมทางการเมืองกับหลัก

โยนิโสมนสิการท่ีควรปฏิบัติตาม มีความสัมพันธกันในระดับปานกลาง (r = ๐.๖๕๔**) เม่ือพิจารณา

เปนรายดานพบวา พฤติกรรมดานการติดตามขอมูลขาวสารทางการเมืองท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการ

เลือกตั้งท่ัวไป มีความสัมพันธเชิงบวกกับหลักโยนิโสมนสิการ เพ่ือนํามาพัฒนารูปแบบพฤติกรรมทาง

การเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป อยูในระดับปานกลาง (r = 

๐.๖๕๒**) พฤติกรรมดานการไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไปท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป มี

ความสัมพันธเชิงบวกกับหลักโยนิโสมนสิการ เพ่ือนํามาพัฒนารูปแบบพฤติกรรมทางการเมืองของ

ประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้ง ท่ัวไป อยูในระดับปานกลาง (r = ๐.๖๑๓**) 

พฤติกรรมดานการเขาเปนแนวนรวมกับองคกรทางการเมืองท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้ง

ท่ัวไป มีความสัมพันธเชิงบวกกับหลักโยนิโสมนสิการ เพ่ือนํามาพัฒนารูปแบบพฤติกรรมทางการเมือง

ของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป อยูในระดับสูง (r = ๐.๗๐๘**) และ

พฤติกรรมดานการสนับสนุนพรรคการเมืองท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป มีความสัมพันธ

เชิงบวกกับหลักโยนิโสมนสิการ เพ่ือนํามาพัฒนารูปแบบพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผล

ตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป อยูในระดับปานกลาง (r = ๐.๖๘๕**) 

สรุปไดวา พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้ง

ท่ัวไป ประชาชนยังสามารถนําวิธีคิดตามหลักโยนิโสมนสิการมาใชเปนหลักคิดในการท่ีจะตัดสินใจ

เลือกตั้งได และหากมีการพัฒนาการใชวิธีคิดตามหลักโยนิโสมนสิการอยางตอเนื่องสมํ่าเสมอโดย

ภาครัฐและสวนงานท่ีเก่ียวของใหกับประชาชนจะสามารถทําใหการตัดสินใจเลือกตั้งท่ัวไปของ

ประชาชนมีคุณภาพเพ่ิมข้ึนสงผลตอการไดนักการเมืองท่ีจะเขามาบริหารประเทศชาติไดดียิ่งข้ึนเปน

การสงเสริมระบอบประชาธิปไตยใหมีความเขมแข็งม่ังคงยิ่งข้ึนตอไป 

จากวัตถุประสงคขอ ๑ จากท่ีได “ศึกษาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอ

การตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป” สรุปไดวา ประชาชนมีพฤติกรรมทางการเมืองในการติดตามขอมูล

ขาวสารทางการเมืองไดงายและรวดเร็วมากข้ึนโดยการใชเทคโนโลยีเขามาเปนชองทางสําคัญในการ

ติดตามไดตอเนื่องและเม่ือเปรียบเทียบกับอดีตประชาชนมีการติดตามขาวสารทางการเมืองเพ่ิมข้ึน 

โดยเฉพาะการติดตามขาวการทํางานของรัฐบาลและฝายคานทําใหทราบบทบาทหนาท่ีการทํางานของแต



๑๕๓ 

ละฝายเพ่ิมข้ึน สวนดานการไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไป ถือเปนการแสดงออกทางพฤติกรรมอีกอยางหนึ่ง ซ่ึง

ในการตัดสินใจเลือกตั้งท่ัวไปของประชาชนจะใชขอมูลจากการท่ีติดตามขาวสารทางการเมือง และ

นโยบายของพรรคการเมืองเปนหลักเกณฑในการตัดสินใจเลือกนักการเมืองเขามาบริหารประเทศชาติ และ

ตอเนื่องไปถึงการเขาเปนแนวรวมทางการเมืองของประชาชนท่ีจะแสดงออกมามีจุดประสงคเพ่ือ

เรียกรองความเปนธรรมใหกับตนเอง ชุมชน หรือประเทศชาติประชาชนจะออกมาแสดงการเปนแนว

รวมกับองคกรทางเมืองก็ตอเม่ือตรวจสอบพบวามีการทุจริตหรือสถานการณตอนนั้นมีผลกระทบตอการ

ดํารงชีวิตของประชาชนอยางมาก และดานการสนับสนุนพรรคการเมืองของประชาชนสวนมากจะแสดง

ออกไปในการใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไปหรือการสนับสนุนทางความคิดของพรรคการเมืองหรือนักการเมืองนั้น 

ๆ โดยพิจารณาจากนโยบายของพรรคการเมืองเปนหลักเชนเดียวกับการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ใน

สวนการสนับสนุนทางการเงินจะเปนเฉพาะกลุม เชน นักลงทุน องคกรสถานประกอบการเอกชน นักธุรกิจ 

เปนตน เพ่ือเอ้ือผลประโยชนรวมกันก็เปนได 

วัตถุประสงคขอ ๒ จาก ท่ีได “ศึกษาปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมือง

ของประชาชนท่ีมีผลตอการเลือกตั้งท่ัวไป” ใน ๓ ประการ คือ ความรูเพราะมีสวนสําคัญในการพัฒนา

พฤติกรรมเปนอยางมากซ่ึงประชาชนควรท่ีจะศึกษาบทวิเคราะหทางการเมือง การฟงปราศรัยทาง

การเมืองเพ่ือสามารถพัฒนาความรูทางการเมืองได ทัศนคติ ประชาชนตองไดรับการปลูกฝงและการกลอม

เกลาทางการเมืองท่ีถูกตองตั้งแตเด็กใหมีความเชื่อม่ันและศรัทธาในระบอบประชาธิปไตยท่ีถูกตอง

เหมาะสมเพ่ืออนาคตสามารถเปนผูนําทางการเมืองท่ีปฏิบัติไดตามระบอบประชาธิปไตยเปนการพัฒนา

พฤติกรรมทางการเมืองใหประชาชนตั้งแตเริ่มตนของการรับรูเก่ียวกับการเมือง การนําไปปฏิบัติหรือการ

ยอมรับปฏิบัติ ประชาชนจะเขารวมการประชุมสัมมนาหรือการปราศรัยท่ีเก่ียวกับการเมืองวาจะเปนเรื่อง

การทํางานของรัฐบาล การทํางานของฝายคานเม่ือมีโอกาส ในสวนของการพูดคุยเรื่องการเมืองกับบุคคลท่ี

สนใจทางการเมืองยังพบไมมากเทาไหรอาจเปนเพราะตองการหลีกเหลี่ยงความขัดแยงท่ีจะเกิดข้ึนหาก

พบวามีความเห็นทางการเมืองไมตรงกัน อยางไรก็ตามปจจัยท้ัง ๓ ประการโดยรวมประชาชนยังนําไปใชใน

การพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองอยูในระดับนอย 

วัตถุประสงคขอ ๓ เพ่ือ“นําเสนอรูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของ

ประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไปโดยการบูรณาการตามหลักพุทธธรรม” ผูวิจัย

จึงไดนําหลักธรรมมาบูรณาการการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน เพ่ือสรางรูปแบบการ

พัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ตามหลัก



๑๕๔ 

โยนิโสมนสิการ โดยรวมอยูในระดับปานกลาง (Χ =๓.๓๘, S.D.=๐.๖๕) เม่ือพิจารณาโดยเรียงตาม

คาเฉลี่ยจากมากไปหานอย ดังนี้ ดานท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด ไดแก วิธีคิดแบบวิภัชชวาท (คิดโดยแยกแยะ

ออกมาใหครบทุกดาน) (Χ =๓.๕๓, S.D.=๐.๘๐)  รองลงมาไดแก วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย (คิด

แบบตามท่ีเปนจริง) (Χ =๓.๔๗ S.D.=๐.๗๖) วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ (คิดตามหลักการและ

ความมุงหมาย) (Χ =๓.๔๕, S.D.=๐.๘๓) วิธีคิดแบบอุบายปลุกเราคุณธรรม (คิดแบบกุศล ภาวนา) (

Χ =๓.๔๐, S.D.=๐.๘๐) วิธีคิดแบบอริยสัจจ (วิธีคิดแบบแกปญหา) (Χ =๓.๒๓, S.D.=๐.๙๐) และ

ดานท่ีมีคาเฉลี่ยตํ่าสุด คือ วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก (คิดถึงผลดี ผลเสีย และการแกไขท่ี

ถูกตอง) ( Χ =๓.๒๐, S.D.=๐.๘๐) ตามลําดับ และไดนําเสนอรูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมทาง

การเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ตามหลักโยนิโสมนสิการ ดังนี้   
 

ตารางท่ี ๔.๒๔ แสดงการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการ

เลือกตั้งท่ัวไป ตามหลักโยนิโสมนสิการ 
 

หลักธรรม 

โยนิโสมนสิการ 

การพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน 

ดานการ

ติดตามขอมูล

ขาวสารทาง

การเมือง 

ดานการไปใช

สิทธิเลือกตั้ง

ท่ัวไป 

ดานการเปนแนว

รวมทางการเมือง 

ดานการสนับสนุน

พรรคการเมือง 

๑. วิธีคิดแบบ

สืบสาวเหตุ

ปจจัย (คิดแบบ

ตามท่ีเปนจริง) 

เม่ือไดรับ

ขาวสารทาง

การเมือง ตอง

มีวิธีคิดท่ีจะ

คนหาสาเหตุ

หรือปจจัย

ของขาวสารท่ี

สัมพันธกัน 

เพ่ือทราบ

เหตุผลท่ีเปน

จริง และ  

ใชสิทธิเลือกตั้ง

ท่ัวไปพิจารณา

จากเหตุปจจัยท่ี

จะเลือก

นักการเมืองหรือ

พรรคการเมืองนั้น

มีปจจัยสาเหตุใดท่ี

สัมพันธกันกับ

เหตุผลท่ีจะเลือก 

คํานึงถึงสาเหตุและ

ปจจัยท่ีสัมพันธกัน

เปนขอมูลในการ

ตัดสินใจเขาเปน

แนวรวมกับกลุมทาง

การเมืองเพ่ือใหได

ประโยชนสูงสุด  

 

- ค น ห า เ ห ตุ แ ล ะ

ป จ จั ย ต า ง  ๆ ท่ี

สั ม พันธ กั น ขอ ง

พรรคการเมืองท่ี

จะขอสนับสนุ น

เ พ่ื อ เ ป น ข อ มู ล

กอนการตัดสินใจ

ท่ี จ ะ ส นั บ ส นุ น

พรรคการเมือง 

 



๑๕๕ 

ตารางท่ี ๔.๒๔ แสดงการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการ

เลือกตั้งท่ัวไป ตามหลักโยนิโสมนสิการ (ตอ) 

หลักธรรม 

โยนิโสมนสิการ 

การพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน 

ดานการ

ติดตามขอมูล

ขาวสารทาง

การเมือง 

ดานการไปใช

สิทธิเลือกตั้ง

ท่ัวไป 

ดานการเปนแนว

รวมทางการเมือง 

ดานการสนับสนุน

พรรคการเมือง 

 ติดตาม

ขอเท็จจริงได

ชัดเจนมาก

ยิ่งข้ึน 

   

๒. วิธีคิดแบบ

อริยสัจจ (วิธีคิด

แบบแกปญหา) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- พิจารณา

ขาวสารนั้น ๆ 

มุงตรงจุดตรง

เรื่อง 

ตรงไปตรงมา 

ตาม

องคประกอบ

เปนจริง 

เพ่ือใหพบ

สาเหตุของ

ปญหาท่ี

แทจริงได 

- ใชสิทธิเสรีภาพ

ทางการเมือง

อยางถูกตอง 

เพ่ือลดปญหา

และความ

ขัดแยงทาง

การเมืองได 

 

พิจารณาการเขา

รวมกิจกรรม

ทางการเมืองกับ

พรรคการเมืองท่ีมี

เหตุผลตองการ

แกไขปญหาทางการ

เมืองดวยวิธีท่ี

ถูกตองและตองเกิด

ประโยชนกับ

สวนรวมสูงสุด 

 

ตัดสินใจเลือก

สนับสนุนพรรค

การเมืองท่ีมี

ศักยภาพสามารถ

แกไขปญหาทางการ

เมืองไดตรงจุดมาก

ท่ีสุด   

 

 

 

 

 

 



๑๕๖ 

ตารางท่ี ๔.๒๔ แสดงการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการ 

 เลือกตั้งท่ัวไปตามหลักโยนิโสมนสิการ (ตอ) 

 

หลักธรรม 

โยนิโสมนสิการ 

การพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน 

ดานการ

ติดตามขอมูล

ขาวสารทาง

การเมือง 

ดานการไปใช

สิทธิเลือกตั้ง

ท่ัวไป 

ดานการเปนแนว

รวมทางการเมือง 

ดานการสนับสนุน

พรรคการเมือง 

๓. วิธีคิดแบบ

อรรถธรรม

สัมพันธ 

(คิดตาม

หลักการและ

ความมุงหมาย) 

- พิจารณาใหถึง

จุดประสงค 

และความมุง

หมาย ของ

ขาวสารนั้นท่ี

จะนําไป

ปฏิบัติอยางไร 

มี

ความสัมพันธ

กับการปฏิบัติ

ท่ีถูกตองตาม

คุณธรรม

จริยธรรม 

- ตัดสินใจเลือก

นักการเมืองหรือ

พรรคการเมืองท่ี

มีจุดมุงหมาย

สรางประโยชน

ใหแกสวนรวม

อยางแทจริง 

 

พิจารณาเขารวม

กิจกรรมทางการ

เมืองจาก

จุดประสงคและ

ความมุงหมายของ

กิจกรรมนั้นวาตอง

สรางประโยชน

ใหแกสวนรวมมาก

นอยเพียงใดหรือ

เพียงเพ่ือประโยชน

ของพรรคพวก 

 

สนับสนุนพรรค

การเมืองโดยการ

พิจารณาจาก

จุดประสงคและ

ความมุงหมายของ

กิจกรรมนั้นวาตอง

สรางประโยชน

ใหแกสวนรวมมาก

ท่ีสุด 

 

     

 

 

 

 

 



๑๕๗ 

ตารางท่ี ๔.๒๔ แสดงการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการ

เลือกตั้งท่ัวไปตามหลักโยนิโสมนสิการ (ตอ) 

หลักธรรม 

โยนิโสมนสิการ 

การพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน 

ดานการติดตาม

ขอมูลขาวสาร

ทางการเมือง 

ดานการไปใชสิทธิ

เลือกตั้งท่ัวไป 

ดานการเปน

แนวรวม

ทางการเมือง 

ดานการสนับสนุน 

พรรคการเมือง 

๔. วิธีคิดแบบ

คุณโทษและ

ทางออก 

(คิดถึงผลดี 

ผลเสีย และการ

แกไขท่ีถูกตอง) 

 -ติดตามขาวสาร

ทางการเมืองโดย

พิจารณาใหครบท้ัง

คุณโทษ ของขอมูล

ขาวสารและตอง

มองหาทางออก

มองใหเห็น

จุดมุงหมายท่ี

ปราศจากปญหา

นั้น คืออะไร 

ตัดสินใจเลือกพรรค

การเมืองหรือ

นักการเมืองโดย

คํานึงถึงผลดีท่ีสุดท่ี

จะเกิดข้ึน และม่ันใจ

วาถูกตองท่ีสุด 

-ตองมองให

ออกถึงการจัด

กิจกรรม

ทางการเมือง

นั้น ๆ วาจะเกิด

ผลดี ผลเสียตอ

สวนรวมมาก

นอยเพียงใด

และกิจกรรม

นั้น จัดข้ึนเพ่ือ

แกไขปญหา

ทางการเมือง

จริงหรือไม 

 

คิดพิจารณาเลือก

สนับสนนุพรรค

การเมืองท่ีมี

นโยบายมองเห็นได

ชัดเจน วิเคราะห

ไดท้ังผลดี ผลเสีย 

และมีวิธีการ

แกปญหาเปน

ทางออกไดตรงกับ

สาเหตุท่ีเกิดข้ึน 

๕. วิธีคิดแบบ

อุบายปลุกเรา

คุณธรรม 

(คิดแบบกุศล 

ภาวนา) 

- ติดตามขาวสาร

ทางการเมืองดวย

สติ ตามความเปน

จริงท่ีเปนอยูไม

อคติถึงแมจะมี

ความคิดเห็นท่ี

แตกตาง 

 

ไมเลือกนักการเมือง

หรือหรือพรรค

การเมืองท่ีใชวิธีการ

ซ้ือสิทธิขายเสียงหรือ

วิธีการทุจริตและ

กระบวนการหหา

เสียงท่ีไมโปรงใส 

 

- พิจารณาการ

เขาเปนแนว

รวมกับ

องคกร

ทางการเมือง

ดวยสติ และ

ทัศนคติท่ีเปน

กลาง 

สามารถเชิญ  

เลือกสงเสริมพรรค

การเมืองท่ีสราง

ประโยชนใหแก

สวนรวมไดอยาง

แทจริงและไมโจมตี

ฝายตรงขามในวิธีท่ี

ไมถูกตอง 

 



๑๕๘ 

ตารางท่ี ๔.๒๔ แสดงการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการ

เลือกตั้งท่ัวไปตามหลักโยนิโสมนสิการ (ตอ) 

หลักธรรม 

โยนิโสมนสิการ 

การพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน 

ดานการติดตาม

ขอมูลขาวสาร

ทางการเมือง 

ดานการไปใชสิทธิ

เลือกตั้งท่ัวไป 

ดานการเปน

แนวรวม

ทางการเมือง 

ดานการสนับสนุน 

พรรคการเมือง 

 -   -ชวนหรือให

ความคิดเห็น

ทางการเมือง

กับบุคคลท่ีมี

ความคิดเห็น

ตางโดยเกิด

ความขัดแยง 

 

๖. วิธีคิดแบบ

วิภัชชวาท 

(คิดโดยแยกแยะ

ออกใหเห็นแง 

แตละดานใหครบ

ทุกดาน) 

- วิเคราะห 

แยกแยะ ความ

จริงของขอมูล

ใหไดครบทุก

แงมุม ทุกดาน 

ท้ังการท่ีไดเห็น 

การท่ีไดยิน 

และความจริงท่ี

ปรากฎการณ

ออกมาทุกดาน

และเชื่อมโยง

กัน 

วิเคราะห แยกแยะ 

พฤติกรรมของ

นักการเมือง พรรค

การเมือง โดย

พิจารณาทุก

องคประกอบไมวาจะ

เปน หัวหนาพรรค 

นโยบายพรรค 

เพ่ือใหแนใจวา

สามารถสราง

ประโยชนแกสวนรวม

และประเทศชาติ

ไดมากท่ีสุด  

 

วิเคราะห 

แยกแยะ 

กิจกรรมทาง

การเมืองนั้นได

วาทําเพ่ือ

ประโยชนใหกับ

สวนรวมได

อยางแทจริง 

เพ่ือเปนขอมูล

การตัดสินใจ

การเขาเปนแนว

รวม 

 

วิเคราะห แยกแยะ

นโยบายของพรรค

การเมืองใหไดทุก

แงทุกมุม รวมถึง

พฤติกรรมท่ี

มองเห็น และ

ปรากฏการณท่ี

เกิดข้ึนกอนท่ีจะ

ตัดสินใจสนับสนุน

พรรคการเมือง 

 

 

 

 



๑๕๙ 

แผนภาพท่ี ๔.๕ แสดงการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน   

 

วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย 

คิดถึงเหตุผลที่จะเลอืก

นักการเมืองหรือพรรค

การเมืองกอนจะตัดสินใจ

เลือกต้ังโดยวิเคราะหจาก

ขอมูลขาวทางการเมืองและ

กิจกรรมทางการเมืองตาง ๆ   

 

วิธีคิดแบบอริยสัจ 

ใชสิทธิเสรีภาพทางการเมือง

อยางถูกตองเพ่ือทําใหระบอบ

ประชาธิปไตยเกิดการพัฒนา 

และสนบัสนุนพรรคการเมืองที่

จะสรางประโยชนใหแก

สวนรวมมากทีสุ่ด 

 

วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ 

ตัดสินใจเลือกนักการเมืองหรือพรรค

การเมืองที่มีจุดมุงหมายสราง

ประโยชนใหแกสวนรวมมากทีสุ่ด 

พิจารณาขาวสารทางการเมือง 

กิจกรรมทางการเมืองที่มีความเปน

จริงและถูกตองตามคณุธรรม

จริยธรรม 

วิธีคิดแบบคุณโทษและ

ทางออก  

การตัดสินใจเลือกพรรค

การเมืองหรือนักการเมืองจะ

คํานึงถึงขอดีขอเสียที่จะสงผล

ตอสวนรวม และการเขารวม

กิจกรรมทางการเมืองคํานึงถึง

การแกปญหาไดถูกตองตาม

วัตถุประสงครวมถึงขาวสารทาง

การเมืองทุกฝายและวิธีการ

แกไขปญหาที่ถูกตอง 

 

วิธีคิดแบบอุบายปลุกเราคุณธรรม  

ไมเลือกนักการเมืองหรือพรรค

การเมืองที่ใชวิธีการซื้อสิทธิขายเสียง

เลือกติดตามขาวสารทางการเมืองที่

เปนประโยชนสงเสริมใหความรู

ทางการเมืองที่ตรงหลักคุณธรรม 

สนับสนุนพรรคการเมืองที่สราง

ประโยชนใหแกสวนรวม ไมโจมตีฝาย

ตรงขามในวิธีที่ไมถูกตอง 

 

วิธีคิดแบบวิภัชชวาท 

สนับสนนุพรรคการเมืองจากการ

วิเคราะห ขอมูลนโยบายของ

พรรค วิเคราะห แยกแยะ ความ

จริงของขอมูลขาวสารทาง

การเมืองไดครบทุกแงมุมและ

วัตถุประสงคของกิจกรรมทาง

การเมืองตองวาทําเพ่ือประโยชน

ใหกับสวนรวมไดอยางแทจริง 

 

รูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนทีม่ีผลตอการตดัสินใจในการเลือกทั่วไป 

ความรู 
   ๑.สงเสริมความรูเก่ียวกับ

การเมืองควบคูกับความรูทาง

ศีลธรรมทางการเมืองต้ังแตเริ่ม

การศึกษา 

   ๒.อานบทความบทวิเคราะห

เกี่ยวกับการเมืองเพ่ือพัฒนา

ความรูความเขาใจเกี่ยวกับ

การเมืองเพ่ิมข้ึน 

   ๓.เขาฟงการปราศรัยการหา

เสียงของพรรคการเมืองเพ่ือให

เขาใจนโยบายของพรรค 

 

 

ทัศนคติ 

   ๑.นักการเมืองตองประพฤติ

ปฏิบัติใหเปนตัวอยางที่ดี 

ประชาชนเกิดความไววางใจ 

   ๒.ถายทอดความรูในระบอบ

การปกครองแบบประชาธิปไตย

กับกลุมเพ่ือน ๆ และในชุมชน 

   ๓.สนทนาปญหาทางการ

เมืองกับบุคคลที่สนใจทาง

การเมืองดวยกัน 

 

 

 

การนําไปปฏิบัติ 

   ๑.เขารวมการปราศรัยเก่ียวกับ

การทํางานของฝายรัฐบาล 

   ๒.สงเสริมกิจกรรมเก่ียวกับ

การเมืองใหประชาชนไดมีสวนรวม

ในการปฏิบัติใหเหมาะสมกับทุกเพศ

ทุกวัย 

   ๓. หนวยงานที่เกี่ยวของเปด

ชองทางใหประชาชนไดติดตามและ

เสนอความคิดเห็นการทํางานของ

ฝายการเมืองตามชองทางสื่อ

เทคโนโลยี 

 

 

พฤติกรรมทางการเมือง 

การสนับสนุนทาง

การเมือง 

การเขาเปนแนวรวม

ทางการเมือง 

การไปใชสทิธิเลือกตั้ง

ทั่วไป 

การติดตามขาวสาร

ทางการเมือง 

ปจจัยที่สงเสริมการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน 



๑๖๐ 

๔.๔ ผลจากการสนทนากลุมเฉพาะ (Focus Group Discussion) 

การสนทนากลุมเฉพาะ เรื่อง “รูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ี

มีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป” ดังนี้ 

๑. พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน ดานการติดตามขาวสารขอมูล ดานการไป

ใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไป ดานการเขาเปนแนวรวมทางการเมือง และดานการสนับสนุนทางการเมือง 

๑. ประชาชนสวนใหญไปใชสิทธิเลือกตั้ง และจะเลือกนักการเมืองจากความรูสึกชอบหรือ 

ไมชอบจะเลือกตามกระแส หรือจากทัศนคติของตนเองทีมีมาตั้งแตแรก อาจจะสงผลใหไดนักการเมือง

ท่ีไมตรงตามคาดหวังของประชาชนก็เปนไปได พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนจึงควรท่ีจะมีการ

พัฒนาอยางตอเนื่อง๘๖ 

๒. ปจจุบันคนรุนเกาละรุนใหมมีพฤติกรรมและวิธีการพิจารณาตัดสินใจเลือกตั้ง

นักการเมืองท่ีแตกตางกัน จึงจําเปนท่ีจะตองมีการสงเสริมพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของ

ประชาชนโดยอาศัยหลักการของธรรมะเปนตัวเชื่อมโยงการพัฒนาพฤติกรรม๘๗ 

๓. ปจจุบันประชาชนมีสวนรวมในทางการเมืองนอย โดยเฉพาะพฤติกรรมท่ีแสดงออกใน

การไปใชสิทธิเลือกตั้ง และการใหความรูเก่ียวกับระบบเลือกกตั้งไปยังเขาไมถึงประชาชนทุกพ้ืนท่ี บาง

พ้ืนท่ีเขาถึงไดยากอาจเปนเพราะมีปจจัยเฉพาะพ้ืนท่ีนั้น ๆทําใหขอมูลการเลือกตั้งท่ีตองการจะรณรงค

ใหทราบเขาไปไมถึง จึงควรท่ีจะมีรูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน โดยเฉพาะ

การไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไป๘๘ 

๔. ระบบการเมืองไทยท่ีผานมาจนถึงปจจุบันจะข้ึนอยูกับระบบอุปถัมภหรือมีการผูกขาด

อํานาจกันตั้งแตรุนบรรพบุรุษ ทําอยางไรท่ีจะใหมีการเลือกตั้งท่ีประชาชนปรารถนา จะตองพัฒนา

อะไรบาง ลําดับแรกการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนเปนสิ่งสําคัญไมวาจะเปนดาน

ขาวสารทางการเมือง การไปใชสิทธิเลือกต้ัง ซ่ึงการนําหลักธรรมเขามาเชื่อมโยงในการพัฒนา

พฤติกรรมเปนสิ่งท่ีดีมากเพ่ือใหไดรูปแบบการพัฒนาพฤติกรรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีสามารถ

นําไปใชตอยอดไดในอนาคต๘๙ 

                                                 
 ๘๖ สนทนากลุมเฉพาะ ผูทรงคุณวุฒิลําดับท่ี ๑ วันท่ี ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๓. 

 ๘๗ สนทนากลุมเฉพาะ ผูทรงคุณวุฒิลําดับท่ี ๒ วันท่ี ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๓. 

 ๘๘ สนทนากลุมเฉพาะ ผูทรงคุณวุฒิลําดับท่ี ๓ วันท่ี ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๓. 

 ๘๙ สนทนากลุมเฉพาะ ผูทรงคุณวุฒิลําดับท่ี ๔ วันท่ี ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๓. 



๑๖๑ 

๕. พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนตองมีรูปแบบการพัฒนาท่ีชัดเจนเพราะการ

พัฒนาเริ่มตนจากการเกิดปญหา ไมวาจะเปนปญหาการติดตามขาวสารทางการเมือง การไปใชสิทธิ

เลือกตั้งท่ัวไปของประชาชน การเขารวมกิจกรรมทางการเมืองตองใหมีพฤติกรรมท่ีดีกวาเดิมเพ่ือการ

พัฒนาระบอบประชาธิปไตยของประเทศ๙๐ 

๖. เห็นดวยกับการวิจัยครั้งนี้ ท่ีเก่ียวของกับการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของ

ประชาชน โดยเฉพาะพฤติกรรมการไปใชสิทธิเลือกตั้งและการตัดสินใจท่ีจะเลือกนักการเมือง การ

พัฒนาเพ่ือใหประชาชนไดตระหนักรูวาทําไมถึงตองไปเลือกตั้ง จะไปเลือกใคร เลือกทําไม และเลือก

เพ่ืออะไร โดยการใชหลัก ๓ ประการคือ การคิดการใครครวญ การประยุกตนําไปปรับใชไดจริง 

สภาพแวดลอมท่ีมีปจจัยท่ีไมอาจคาดหมายไดจะมีผลตอการพัฒนาพฤติกรรมของประชาชน เชน 

สภาพแวดลอมทางสังคม พฤติกรรมเฉพาะของนักการเมือง จุดเดนหรือบุคลิกผูนําทางการเมือง มีผล

ตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งทําใหประชาชนไดเลือกนักการเมืองคนนั้น สามารถนํารูปแบบท่ีจาก

การวิจัยนี้ไปตอยอดใหเหนือชั้นข้ึนไปอีกได ผลงานวิจัยนี้ไมใชเปนการวิจัยเพ่ือหาขอมูลยอนหลังใน

การเลือกตั้งท่ีผานมาแตสามารถนําไปทํานายการปรับเปลี่ยนการศึกษาในอนาคตไดเปนอยางดี๙๑ 

๗. สามารถนําหัวขอดุษฎีนิพนธเรื่องนี้ไปใชในการสงเสริมปรับเปลี่ยนพฤติกรรมทางการ

เมืองของประชนได เห็นดวยในเรื่องของกรอบแนวความรูโดยเฉพาะการนําหลักธรรมเขามาสงเสริม 

องคความรูท่ีไดมาหนวยงาน กกต.สามารถนําไปใชประโยชนได เปนการกระตุนเตือนใหประชาชนได

ไปใชสิทธิเลือกตั้งโดยอาศัยหลักธรรมในการตัดสินใจ๙๒ 

๘. พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท้ัง ๔ ดาน ไมวาจะเปนดานการติดตามขาวสาร

ทางการเมือง ดานการไปใชสิทธิเลือกต้ัง ดานการเปนแนวรวมทางการเมือง และดานการสนับสนุน

พรรคการเมือง เปนพฤติกรรมท่ีแสดงออกทางการเมืองของประชาชน มีความสําคัญมากตอการ

กําหนดทิศทางการเมืองหากประชาชนมีพฤติกรรมทางการเมืองท่ีเปนไปทางลบยอมสงผลถึง

เสถียรภาพการเมืองอยางแนนอน ปจจุบันมีปจจัยหลายอยางท่ีจะสงผลตอพฤติกรรมทางการเมือง

ของประชาชนได หากไดรูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมท่ีชัดเจนสามารถนําไปเปนกรอบการพัฒนา

ตอไปได๙๓ 

                                                 
 ๙๐ สนทนากลุมเฉพาะ ผูทรงคุณวุฒิลําดับท่ี ๕ วันท่ี ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๓. 

 ๙๑ สนทนากลุมเฉพาะ ผูทรงคุณวุฒิลําดับท่ี ๖ วันท่ี ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๓.   

 ๙๒ สนทนากลุมเฉพาะ ผูทรงคุณวุฒิลําดับท่ี ๗ วันท่ี ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๓.   

 ๙๓ สนทนากลุมเฉพาะ ผูทรงคุณวุฒิลําดับท่ี ๘ วันท่ี ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๓.   



๑๖๒ 

๙. พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนหากแสดงออกดวยความจริงใจจากความคิดของ

ประชาชนเองโดย การเขาเปนสวนรวมในประชาธิปไตยตองเขารวม ๑๐๐ เปอรเซน ไมมีเรื่อง

ผลประโยชนเขามาเก่ียวของ เชนการเขารวมกิจกรรมทางการเมืองเพ่ือตองการใหการบริหารงานของ

ฝายรัฐบาลดีข้ึนเพ่ือประโยชนของสวนรวม ไมเชื่อถือในระบบอุปถัมภ ระบบเครือญาติจนมากเกินไป 

ตองมองเปนเรื่องของสวนรวม ท่ีแทจริงจะทําใหเราสามารถพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของ

ประชาชนไดถูกตองตรงกับจุดท่ีควรพัฒนา และปจจัยท่ีสําคัญคือการปฏิบัติตนของผูนําการเมืองตอง

ประพฤติปฏิบัติดีครบทุกดานเปนตัวอยางท่ีดีทางการเมืองใหประชาชนไดเชื่อม่ันอยางแทจริง 

โดยเฉพาะเรื่องการสื่อสารเพราะประชาชนพรอมท่ีจะเชื่อผูนําท่ีตนเองมีความศรัทธาอยูแลว๙๔ 

๑๐. ปจจุบันหนวยงานภาครัฐท่ีมีหนาท่ีสงเสริมใหความรู รณรงค ดานการเลือกตั้งแก

ประชาชนเปนไปอยางตอเนื่องอยูแลว แตยังขาดความรวมมือในการเรียนรูและสนใจจากประชาชนอยู 

เปนเพราะประชาชนยังมองเรื่องเศรษฐกิจปากทองของตนเองเปนหลัก เรื่องการเมืองยังไมใชเรื่อง

สําคัญลําดับตน ๆ ท่ีประชาชนจะใหความสําคัญรวมถึงมองวาการเมืองเปนเรื่องของผลประโยชน 

ปจจัยสําคัญสําหรับการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองคือผูนําตองประพฤติปฏิบัติดี เปนแบบอยางท่ีดี

ใหกับประชาชนไดเห็นชัดเจน๙๕     

๒. ดานการใชหลักโยนิโสมนสิการมาพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน 

๑. หลักธรรมโยนิโสมนสิการเปนหัวขอท่ีนาสนใจเปนหลักธรรมท่ีสําคัญเหมาะสมสําหรับ

การนํามาพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนสําคัญคือตองคิดวาทําอยางไรประชาชนจึงจะ

เขาใจหลักการนี้อยางถูกตอง และมีวิธีการสงเสริมท่ีจะใหประชาชนไดเขาใจหลักธรรมโยนิโสมนสิการ 

หมายถึงใหพอรูวา คืออะไร ใชอยางไร ใหเขาใจอยางแทจริง๙๖ 

๒. หลักธรรมโยนิโสมนสิการเปนเรื่องของการใชวิจารณญาณในการตัดสินใจเลือกตั้ง

เพราะมีเรื่องของการวิเคราะห แยกแยะ การรูวาสิ่งไหนดี สิ่งไหนไมดี การคิดแกไขปญหาท่ีถูกตองของ

นักการเมือง การคิดหาสาเหตุท่ีมาของปญหา การใชหลักธรรมเขามาเชื่อมโยงกับการตัดสินใจ เปน

หลักธรรมท่ีเหมาะสม๙๗ 

                                                 
 ๙๔ สนทนากลุมเฉพาะ ผูทรงคุณวุฒิลําดับท่ี ๙ วันท่ี ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๓.   

 ๙๕ สนทนากลุมเฉพาะ ผูทรงคุณวุฒิลําดับท่ี ๑๐ วันท่ี ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๓.   

 ๙๖ สนทนากลุมเฉพาะ ผูทรงคุณวุฒิลําดับท่ี ๑ วันท่ี ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๓. 

 ๙๗ สนทนากลุมเฉพาะ ผูทรงคุณวุฒิลําดับท่ี ๒ วันท่ี ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๓. 



๑๖๓ 

๓. เห็นดวยท่ีจะนําหลักธรรมเขามาพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน เพ่ือ

สงเสริมใหประชาชนไดมีสวนรวมทางการเมืองไดอยางถูกตองและถูกหลักจริยธรรมคุณธรรมรวมไปถึง

การมีความรูดานกฎหมายการเลือกตั้งท้ังดานของประชาชนและดานของนัการเมืองเอง๙๘ 

๔. หลักธรรมโยนิโสมนสิการสามารถนํามาใชในการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของ

ประชาชนได นํามาเชื่อมโยงสามารถตอบวัตถุประสงคของงานวิจัยชิ้นนี้ไดเปนอยางดี ตองมี

รายละเอียดท่ีชัดเจนวาหลักธรรมนี้คืออะไร มีอะไรบาง ใชประโยชนอยางไร และสําคัญอยางไร๙๙ 

๕. โยนิโสมนสิการนี้เปนหลักธรรมสําหรับใชคิดวิเคราะห แยกแยะเพ่ือประชาชนไดรูจัก

การใชวิจารณญาณในการตัดสินใจเลือกนักการเมืองท่ีใหมีศักยภาพในการบริหารประเทศไดตาม

เปาหมายของประเทศชาติ๑๐๐ 

๖. การพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนวิธีการประยุกตการปรับใชคือการนํา

หลักธรรมเขามาเชื่อมโยงในการพัฒนาสําหรับหลักธรรมโยนิโสมนสิการนี้เหมาะสมกับการนําไปปรับ

ใชมากเพราะฝกฝนใหประชาชนไดคิด ใครครวญอยางถ่ีถวนในการตัดสินใจเลือกนักการเมืองโดยผาน

กระบวนการใชสิทธิเลือกตั้งของตนเองไดอยางเต็มประสิทธิภาพ๑๐๑ 

๗. เห็นดวยกับการนําหลักธรรมโยนิโสมนสิการท่ีจะนํามาพัฒนาพฤติกรรม เพราะเปน

หลักธรรมท่ีมีความละเอียดแกนของหลักธรรมคือการสอนใหคนไดรูจักการคิดวิเคราะห แยกแยะ สิ่งท่ี

ดีไมดี การมองใหออกวาคุณและโทษคืออะไร และท่ีสําคัญสอนใหรูจักการมองท่ีตองคํานึงถึงวัตุ

ประสงคหรือเปาหมายเปนหลักในการทําภารกิจนั้น ๆ ใหสําเร็จ๑๐๒ 

๘. หลักโยนิโสมนสิการเปนหลักธรรมท่ีมีความลึกซ้ึงมากตองนิยามเขียนอธิบายแตละ

หมวดใหชัดเจนเปนภาษาท่ีเขาใจไดงาย ไมวาจะเปนประชาชนอานก็ตองเขาใจ หรือนักการเมืองท่ี

ไดมาอานจะตองเขาใจและนําไปปฏิบัติเพ่ือใหประชาชนไดเลือกตนเองเปนหลักธรรมท่ีดีมาก แยบยล 

ตองใชปญญาในการพิจารณา๑๐๓ 

                                                 
 ๙๘ สนทนากลุมเฉพาะ ผูทรงคุณวุฒิลําดับท่ี ๓ วันท่ี ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๓. 

 ๙๙ สนทนากลุมเฉพาะ ผูทรงคุณวุฒิลําดับท่ี ๔ วันท่ี ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๓. 

 ๑๐๐ สนทนากลุมเฉพาะ ผูทรงคุณวุฒิลําดับท่ี ๕ วันท่ี ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๓. 

 ๑๐๑ สนทนากลุมเฉพาะ ผูทรงคุณวุฒิลําดับท่ี ๖ วันท่ี ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๓. 

 ๑๐๒ สนทนากลุมเฉพาะ ผูทรงคุณวุฒิลําดับท่ี ๗ วันท่ี ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๓. 

 ๑๐๓ สนทนากลุมเฉพาะ ผูทรงคุณวุฒิลําดับท่ี ๘ วันท่ี ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๓. 



๑๖๔ 

๙. เห็นดวยกับการนําหลักธรรมในงานวิจัยเรื่องนี้ ท่ีจะนําเขามาใชเปนปจจัยสําคัญในการ

พัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน รวมถึงจะเปนการพัฒนาพฤติกรรมของนักการเมืองดวย 

เม่ือผูตัดสินใจเลือกนักการเมืองคือประชาชน และผูถูกเลือกท่ีจะมาบริหารประเทศคือนักการเมืองมี

คุณธรรมและจริยธรรมท่ีเปนไปทางเดียวกัน จะทําใหประชาชนเชื่อม่ันในระบบการเมืองไทยมาก

ยิ่งข้ึน๑๐๔ 

๑๐. เหมาะสมอยางมากท่ีจะนําหลักธรรมเขามาพัฒนาสงเสริมพฤติกรรมทางการเมือง

ของประชาชน เพราะเปนขอปฏิบัติเบื้องตนสําหรับนักการเมืองท่ีดี ทําใหไดคิด ไดทําเพ่ือประโยขนกับ

สวนรวมเปนหลักอีกท้ังยังสามารถสงเสริมใหนักการเมืองรูในเรื่องของศีลธรรมท่ีควรปฏิบัติ๑๐๕ 

๓. ดานปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน ดานความรู 

ดานทัศนคติและดานการนําไปปฏิบัติ 

๑. ปจจัยสงเสริมการใชหลักธรรมโยนิโสมนสิการใหแกประชาชนคือการสงเสริมความรู

ความเขาใจใหประชาชนไดรับรูและเขาใจอยางถองแทวาควรนําไปใชอยางไร หลักการคืออะไร๑๐๖ 

๒. ควรสงเสริมใหประชาชนไดมีความรู ความเขาใจการใชหลักธรรมโยนิโสมนสิการ การ

ใชวิจารณญาณในการคิด การเลือกนักการเมืองท่ีถูกตอง โดยเริ่มปลูกฝงจากระบบการศึกษาตั้งแตตน 

และนําเรื่องหลักธรรมในพระพุทธศาสนาเขาไปเปนสวนหนึ่งของหลักสูตรการเรียนรู๑๐๗ 

๓. การสงเสริมความรูทางการเมืองใหประชาชน ท้ังดานความรู ทัศนคติ การนําไปปฏิบัติ 

ตองมีการจัดทําท่ีชัดเจน มีระบบเปนมาตรฐานเดียวกันเพ่ือความเขาใจและการนําไปปฏิบัติเปน

แนวทางเดียวกัน๑๐๘ 

๔. การสงเสริมความรูควรมีในเรื่องของปจจัยภายนก และปจจัยภายใน ท่ีจะสงผลตอการ

พัฒนาพฤติกรรมของประชาชน คือ ปจจัยภายนอกตามหลักธรรม ปรโตโฆสะ ท่ีสําคัญปจจุบันสื่อใน

สังคมโซเชียลมีอิทธิพลในการแสวงหาความรูของประชาชนเปนอยางมากตองมีวิธีการสงเสริมให

ความรูสามารถใหประชาชนไดแยกแยะออกใหไดวาสื่อนั้น ๆ เปนกัลยาณมิตรแทหรือไมโดยตองมี

หลักของโยนิโสมนสิการเขามาใชในการแยกแยะ วิเคราะห ถือวาเปนปจจัยภายในนั่นเอง เพ่ิมเติมท่ี

                                                 
 ๑๐๔ สนทนากลุมเฉพาะ ผูทรงคุณวุฒิลําดับท่ี ๙ วันท่ี ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๓. 

 ๑๐๕ สนทนากลุมเฉพาะ ผูทรงคุณวุฒิลําดับท่ี ๑๐ วันท่ี ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๓. 

 ๑๐๖ สนทนากลุมเฉพาะ ผูทรงคุณวุฒิลําดับท่ี ๑ วันท่ี ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๓. 

 ๑๐๗ สนทนากลุมเฉพาะ ผูทรงคุณวุฒิลําดับท่ี ๒ วันท่ี ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๓. 

 ๑๐๘ สนทนากลุมเฉพาะ ผูทรงคุณวุฒิลําดับท่ี ๓ วันท่ี ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๓. 



๑๖๕ 

ทฤษฎีท่ีเปนปจจัยสงเสริมการเรียนรูคือทฤษฎี PEST คือ P=Policy คือนโยบายทางการเมือง 

E=Economy คือ เศรษฐกิจ S=Society คือ สังคม และ T=Technology คือ เทคโนโลยี๑๐๙ 

๕. ความรูเปนสิ่งสําคัญในการเริ่มตนท่ีจะพัฒนามนุษยหากมีการจัดวางระบบการศึกษาท่ี

ดีใหเขาถึงประชาชนทุกพ้ืนท่ี ทุกเพศ ทุกวัย ทุกอาชีพ จะเปนประโยชนอยางมากตอการตัดสินใจท่ีจะ

เลือกนักการเมืองเขามาบริหารประเทศ๑๑๐ 

๖. ควรประยุกตรูปแบบการเรยีนการสอน การสงเสริม การใหความรูแกประชาชนในเรื่อง

ของการไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ีถูกตองรวมถึงองคประกอบท่ีเก่ียวของทุกสวนไมวาจะเปนดานวัตถุ ดาน

เนื้อหา ดานบุคคลและท่ีสําคัญท่ีสุดคือการสอดแทรกหมวดหลักธรรมจริยธรรมท่ีพึงปฏิบัติของการ

ตัดสินใจท่ีจะเลือกผูแทนข้ึนมาใหเห็นเปนภาพท่ีชัดเจน ใหประชาชนไดมีสวนรวมในการปฏิบัติจะยิ่ง

เพ่ิมประสิทธิภาพประสิทธิผลการเรียนรูเพ่ิมข้ึน๑๑๑ 

๗. ทัศนคติเปนเรื่องสําคัญสําหรับการตัดสินใจถึงแมจะมีความรูมากมาย รูลึก รูจริง แต

ถาทัศนคติไมเปนไปตามวิธีการท่ีถูกตอง ผลของการตัดสินใจนั้นก็อาจจะไมไดตามวัตถุประสงคท่ี

สวนรวมตองการ ดังนั้นการสงเสริมปจจัยการพัฒนานี้ ตองใหความสําคัญกับทัศนคติเปนอยาง

มาก๑๑๒ 

๘. ปจจัยท่ีจะสงเสริมการพัฒนาพฤติกรรมนี้คือ ความรู ทัศนคติ การนําไปปฏิบัติ ทํา

อยางไรในทางการเมืองจะสงเสริมใหไดตามหลักการนี้ไดนักกากรเมืองตองเปนผูนําตามหลักคุณธรรม

จริยธรรมใหได จะเปนแนวทางของการปฏิบัติตามระบอบประชาธิปไตย จึงเปนสิ่งสําคัญท่ีจะทํา

อยางไรใหนําไปปฏิบัติไดจริง๑๑๓ 

๙. มองเรื่องการศึกษาเปนสิ่งสําคัญ จําเปนจะตองมีการพัฒนาระบบการศึกษาท่ีเปน

หมวดวิชาการเมืองตั้งแตระดับชั้นมัธยมท่ีมีเนื้อหาใหความรูทางการเมืองอยางเต็มรูปแบบ เลือกตั้งคือ

อะไร เลือกไปทําไม เลือกเพ่ืออะไร แลวเลือกอยาไรจะไดนักการเมืองท่ีดี พิจารณาอยาไร  เพ่ือเปน

                                                 
๑๐๙ สนทนากลุมเฉพาะ ผูทรงคุณวุฒิลําดับท่ี ๔ วันท่ี ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๓. 
๑๑๐ สนทนากลุมเฉพาะ ผูทรงคุณวุฒิลําดับท่ี ๕ วันท่ี ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๓. 
๑๑๑ สนทนากลุมเฉพาะ ผูทรงคุณวุฒิลําดับท่ี ๖ วันท่ี ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๓. 
๑๑๒ สนทนากลุมเฉพาะ ผูทรงคุณวุฒิลําดับท่ี ๗ วันท่ี ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๓.  
๑๑๓ สนทนากลุมเฉพาะ ผูทรงคุณวุฒิลําดับท่ี ๘ วันท่ี ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๓. 



๑๖๖ 

การสงเสริม การเตรียมตัว เตรียมรู เตรียมรับ ปลูกฝงตั้งแตยังเปนเยาวชน เพ่ือเปนประชาชนท่ีมี

คุณภาพในระบอบประชาธิปไตยตอไป๑๑๔ 

๑๐. เห็นดวยกับปจจัยสงเสริมการพัฒนาพฤติกรรมของประชาชนท้ังดานความรู ดาน

ทัศนคติ ดานการนําไปปฏิบัติ แตท้ังนี้ท้ังนั้นในปจจุบันเทคโนโลยีสามารถนําเขามาชวยเปนเครื่องมือ

ในการสงเสริมปจจัยสิ่งเหลานี้ได จะทําใหความรูเขาถึงประชาชนไดงาย รวดเร็ว และทําใหการทุจริต

ทางการเมืองลดลงได เชน การจัดทําระบบการตรวจสอบจัดซ้ือจัดจางในระบบราชการท่ีตองสงผาน

ทางออนไลนเพ่ือการอนุมัติและตรวจสอบ๑๑๕ 

สรุปไดวา การพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน จังหวัดนครปฐม ดานการ

ติดตามขาวสารขอมูล ดานการไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไป ดานการเปนแนวรวมทางการเมือง และดาน

การสนับสนุนพรรคการเมือง มีความจําเปนท่ีจะตองมีรูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองโดย

ใชหลักโยนิโสมนสิการเขามาเปนแนวทางในการพัฒนาพฤติกรรมและนําไปเชื่อมโยงกับการคิด

วิเคราะห แยกแยะ การใชวิจารณญาณในการพิจารณาเพ่ือประชาชนสามารถตัดสินใจเลือก

นักการเมืองท่ีมีคุณสมบัติและมีคุณธรรมจริยธรรมเขามาบริหารในพ้ืนท่ีของตนเองและใน

ระดับประเทศใหมีความม่ันคงอยางตอเนื่อง 

ดังนั้น จากการสนทนากลุมเฉพาะ ผูเขารวมเห็นดวยกับผลการวิจัย และมีขอเสนอแนะ

เพ่ิมเติม ซ่ึงผูวิจัยสามารถสรุปไดเปนแผนภาพดังนี้  

 

 

 

                                                 
 ๑๑๔ สนทนากลุมเฉพาะ ผูทรงคุณวุฒิลําดับท่ี ๙ วันท่ี ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๓. 

 ๑๑๕ สนทนากลุมเฉพาะ ผูทรงคุณวุฒิลําดับท่ี ๑๐ วันท่ี ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๓. 



๑๖๗ 

๔.๕ องคความรู 

๔.๕.๑ องคความรูท่ีไดรับจากการวิจัย 

จากการวิจัยเรื่อง “รูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการ

ตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป” ผูวิจัยไดนําองคความรูท่ีไดรับจากการวิจัยดังกลาวสรุปไดดังนี้ 

๑.ดานการติดตามขอมูลขาวสารทางการเมือง ประชาชนควรมีพฤติกรรมการติดตาม

ขาวสารทางการเมืองอยางตอเนื่องไมวาจะติดตามจากชองทางใดก็ตาม เชน การติดตามจากชองทางสื่อ

หลัก ทีวี วิทยุ โซเชียลมีเดีย หรือการรับฟงการปราศรัยทางการเมือง เหลานี้ประชาชนควรจะตองมีวิธีการ

คิดสืบสาวไปถึงสาเหตุท่ีแทจริงของขาวสารนั้น ๆ โดยตองไมอคติ คิดสืบสาวสาเหตุอยางตรงไปตรงมาเพ่ือ

จุดประสงคของการหาขอเท็จจริงของการนําเสนอขาว ทําใหประชาชนพิจารณาไดถึงขอดี ขอเสีย และยัง

สามารถคิดไดถึงแนวทางการแกไขหรือทางออกท่ีถูกตอง ถึงแมขาวสารทางการเมืองปจจุบันจะมีท้ังขอท่ี

เปนเท็จและเปนจริงผสมผสานกันอยู แตถาประชาชนมีหลักคิดพิจารณาแยกแยะไดอยางถ่ีถวนแลว

สามารถนําไปเปนขอมูลท่ีสําคัญประกอบการตัดสินใจเลือกพรรคการเมืองหรือนักการเมืองเขามาทํา

หนาท่ีบริหารประเทศชาติไดอยางมีคุณภาพ ดวยปจจัยเหลานี้ถาปฏิบัติไดอยางตอเนื่องจะเปนการพัฒนา

ความรูทางการเมืองของประชาชนไดเชนกัน 

๒. ดานการไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไป บทบาทหนาท่ีของประชาชนในการไปใชสิทธิ

เลือกตั้งนั้นทราบกันดีอยูแลว แตสิ่งท่ีควรศึกษาเพ่ิมเติมคือกระบวนการ วิธีการเลือกตั้งท่ัวไปรวมถึง

ท่ีมาของการนับคะแนนเสียงท่ีผูสมัครรับเลือกต้ังพึงจะไดใหเขาใจเพ่ือใชเปนขอมูลในการไปใชสิทธิ

การเลือกตั้งหรือติดตามติดตามขาวสารทางการเมือง การอานบทความทางการเมือง การรับฟง

ขอคิดเห็นทางการเมือง หรือการเขารับฟงการหาเสียงเลือกตั้งท่ัวไปของพรรคการเมือง ก็เพ่ือท่ีจะ

นํามาประกอบการตัดสินในในการเลือกตั้งของตนเองใหสามารถเลือกนักการเมืองเขามาบริหาร

บานเมืองใหไดคุณภาพมากท่ีสุด โดยเฉพาะการใชวิธีคิดในเชิงวิเคราะหขอมูลทุกดาน ไมวาจะเปน

นโยบายทางการเมือง พฤติกรรมของนักการเมือง วิธีการหาเสียงเลือกตั้ง วามีจุดมุงหมายและ

จุดประสงคเพ่ือสวนรวมอยางเปนธรรม และหากพบความไมโปรงใสในการหาเสียงเลือกตั้งประชาชน

ควรพิจารณาถึงผลเสียท่ีจะเกิดข้ึนและหาทางออกท่ีเปนวิธีแกไขท่ีถูกตอง ประชาชนควรไดใชสิทธิใน

การเลือกตั้งของตนเองอยางเสรีภาพโดยไมถูกฝายใดครอบงํา และการตัดสินใจในการเลือกต้ังจะมา

จากประชาชนโดยแทจริง 

๓. ดานการเขาเปนแนวรวมทางการเมือง ประชาชนควรเขารวมกิจกรรมทางการเมือง

ควรจะมีจุดประสงคและความมุงหมายท่ีชัดเจนและกิจกรรมหรือรูปแบบก็ตามตองมีความชัดเจน

ตรวจสอบไดงายสามารถเปนประโยชนใหแกสวนรวมไมใชเพ่ือประโยชนของพรรคพวกตนเอง เปน

การแสดงออกถึงการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไปท้ังปจจุบันและอนาคตท่ีจะมีครั้งตอไป เชน มีขอมูล

การตรวจสอบพบวามีความไมโปรงใสในการทํางานของภาครัฐ ประชาชนเขารวมเพ่ือแสดงสิทธิ



๑๖๘ 

เสรีภาพการเรียกรองความถูกตองเปนการแสดงพลังรวมกันโดยมีจุดมุงหมายท่ีเปนไปในทางเดียวกัน

ควรพิจารณาถึงรูปแบบการจัดกิจกรรมทางการเมืองนั้น ๆ วาหากจัดข้ึนมาแลวจะเกิดผลดี ผลเสียตอ

สวนรวมมากนอยเพียงใดสามารถแกไขปญหาทางการเมืองจริงหรือไม การเขาเปนแนวรวมกับองคกร

ทางการเมืองควรใชวิธีคิดท่ีแยกแยะ วิเคราะหแตละดานใหครบทุกแงมุมดวยสติทัศนคติท่ีเปนกลาง

สามารถเชิญชวนใหความคิดเห็นทางการเมืองกับบุคคลท่ีมีความคิดเห็นตางโดยไมเกิดความขัดแยง 

ถือเปนการฝกปฏิบัติการเขาเปนสวนรวมทางการเมืองท่ีมีคุณภาพและทําใหประชาชนพัฒนาดาน

ความคิดท่ีซับซอนไดมากยิ่งข้ึนสามารถรูเทาทันวิธีการความคิดทางการเมืองท่ีไมเปนธรรมได 

๔. ดานการสนับสนุนพรรคการเมือง ประชาชนควรพิจารณาขอมูลจากปจจัยตาง ๆของ

พรรคการเมืองท่ีประชาชนจะสนับสนุนเพ่ือเปนขอมูลการตัดสินใจในการสนับสนุนพรรคการเมือง 

โดยควรพิจารณาเลือกสนับสนุนพรรคการเมืองท่ีมีศักยภาพครบทุกดาน ไมวาจะเปนนโยบายทาง

การเมือง หัวหนาพรรค กรรมการพรรค หรือสมาชิกพรรค ตองสามารถแกไขปญหาทางการเมืองได

ตรงจุดมากท่ีสุด ประชาชนควรสนับสนุนพรรคการเมืองในรูปแบบตาง ๆ ท่ีไมผิดกฎหมาย เชนผาน

ชองทางสรรพกร การสนับสนุนความคิดนโยบายของพรรค และนําไปถายทอดใหคนรอบขางไดรับรู 

รับฟงโดยไมมีความขัดแยง เขารวมรับฟงการปราศรัยทางการเมืองเปนการสนับสนุนขอมูลท่ีใชในการ

ตัดสินใจเลือกตั้งท่ัวไป เปนการพัฒนาความรู ทัศนคติ และการปฏิบัติ ท่ีเก่ียวของทางการเมือง ทําให

ประชาชนสามารถใชระบอบประชาธิปไตยไดถูกตองและมีประสิทธิภาพมากข้ึน สรางความเขมแข็ง

ทางการเมืองของประชาชนไดดียิ่งข้ึน 

จากการวิจัยเรื่อง “รูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการ

ตัดสินใจในการเลือกตั้ง ท่ัวไป” ผูวิจัยไดนําองคความรู ท่ีไดรับจากการวิจัยดังกลาวสรุปเปน

ความสัมพันธเชิงแผนภาพ ดังนี้   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๖๙ 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดานการติดตามขอมูลขาวสารทางการเมือง 

๑. แยกแยะขอมูลกอนตัดสินใจเชื่อ 

๒. ใชเทคโนโลยีในการตดิตามขาวสารทางการเมือง 

๓. เลือกติดตามขอมูลจากส่ือทีน่าเชือ่ถอื มคีวามเปนกลาง 

๔. ไมสนใจติดตามขอมูลที่มีความบิดเบือนจากความจรงิ 

๕. เลือกนกัการเมืองที่มีความประพฤติตามหลักคุณธรรม 

๖. รับฟงการปราศรัยทางการเมอืงเพ่ือพัฒนาความรูทาง 

    การเมือง 

ดานการไปใชสิทธิเลือกต้ังท่ัวไป 

๑. เชื่อวาการทจุริตในการเลือกตัง้ทั่วไปยังไมหมดไป 

๒. ไปใชสิทธิทกุครั้งที่มกีารจัดการเลือกตั้งทั่วไป 

๓. ตองการใหมกีารสงเสรมิความรูเกี่ยวกับระบบการ 

   เลือกตั้งกอนที่จะจัดใหมีการไปใชสิทธ ิ

๔. นโยบายของพรรคการเมืองเปนขอมูลสําคัญในการ 

    ตัดสินใจเลือกตั้งทัว่ไป 

๕. ประสบการณทางการเมอืงของพรรคการเมอืงมีผลตอ 

    การตัดสินใจในการเลือกตั้งทั่วไป 

ดานการเปนแนวรวมทางการเมือง  

๑. เขาเปนแนวรวมทางการเมอืงเพ่ือเรียกรองความถูกตอง 

๒. สนับสนนุความคิดทางการเมืองของพรรคการเมืองที ่

   ตนเองชืน่ชอบ 

๓. ติดตามการทํางานขององคกรทางการเมอืงผานทุกชอง 

   ทางการส่ือสาร 

๔. เปนแนวรวมก็ตอเมือ่เห็นวาสถานการณนั้น ๆ สงผล 

    กระทบโดยมากตอประเทศชาต ิ

๕. วิเคราะหขอมูลทางการเมอืงกอนการเขาเปนแนวรวม 

๖. เขาเปนแนวรวมไดทกุรูปแบบแตตองอยูภายใตที่ 

   กฎหมายกําหนด 

ดานการสนบัสนนุพรรคการเมือง  

๑.ไปใชสิทธิเลือกตั้งทั่วไป 

๒.สนับสนุนนโยบายทางการเมืองของพรรคการเมืองที่ม ี

  ความศรทัธา 

๓.สนับสนุนพรรคการเมอืงผานชองทางการคืนภาษีเงินได 

๔.เชิญชวนใหผูอืน่สนับสนุนพรรคการเมืองที่ตนเองชืน่ 

   ชอบ 

๕.สนับสนุนพรรคการเมอืงทกุรูปแบบภายใตกฎหมายที ่

   กําหนด 

วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจยั (คิดแบบตามท่ีเปนจริง) 

๑. หาเหตุผลทีจ่ะเลือกนกัการเมอืงหรอืพรรคการเมอืง 

   กอนตดัสินใจเลือก 

๒. ติดตามขาวสารเพ่ือคนหาเหตุของปญหาที่เกิดขึน้ 

๓ .พิจารณาถึงสาเหตแุละปจจัยหลาย ๆ ดานมาประกอบ 

   กนักอนเขาเปนแนวรวมทางการเมือง 

วิธีคิดแบบอริยสจัจ (คิดแบบแกปญหาท่ีตนเหตุ) 

๑. ติดตามขาวสารทางการเมืองเพ่ือใหไดขอเทจ็จริงชัดเจน 

๒. ใชสิทธทิางการเมืองอยางเสรีภาพ 

๓. สนับสนนุพรรคการเมอืงที่สรางประโยชนใหแกสวนรวม 

วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ (คิดตามหลักการและ

ความมุงหมาย) 

๑.เลือกนกัการเมืองและพรรคการเมืองที่สรางประโยชน   

๒.เขารวมกจิกรรมทางการเมอืงเพ่ือประโยชนสวนรวม 

๓.พิจารณาขาวสารทางการเมืองที่มีความเปนจริง ถูกตอง 

วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก (คิดถึงผลดี ผลเสยี และ

การแกไขท่ีถูกตอง) 

๑. คิดถึงขอดีและขอเสียของพรรคการเมอืงกอนตัดสินใจ 

๒. การเขารวมกิจกรรมทางการเมืองคํานึงถงึการแกปญหา  

   ไดถูกตองตามวัตถุประสงค 

๓. ติดตามขาวสารทางการเมืองของทุกฝายเพ่ือพิจารณา 

   แนวทางการแกไขปญหาทีถู่กตอง 

วิธีคิดแบบอุบายปลุกเราคุณธรรม (คิดแบบกุศล 

ภาวนา) 

๑. ไมสงเสรมินกัการเมืองหรอืพรรคการเมอืงที่ประเพฤต ิ

   ปฏิบัติในทางทุจริต 

๒. เลือกติดตามขาวสารทีเ่ปนประโยชนเพ่ือสงเสริมความรู 

   ไดตรงตามหลักคุณธรรม 

๓. สนับสนนุพรรคการเมอืงที่สรางประโยชนใหแกสวนรวม 

   ไมโจมตีฝายตรงขามที่ผิดหลักคุณธรรม 

วิธีคิดแบบวิภัชชวาท (คิดโดยแยกแยะออกใหเห็นแตละ

แง แตละดานใหครบทุกดาน) 

๑. สนับสนนุพรรคการเมอืงที่มีขอมูลโปรงใส ตรวจสอบได 

๒. แยกแยะ ขอมูลขาวสารทางการเมอืงใหครบทุกดาน 

๓. วิเคราะหวัตถุประสงคกิจกรรมทางการเมืองทีเ่กดิผล 

    ประโยชนใหกับสวนรวมไดอยางแทจริง 

 

รูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนทีม่ีผลตอการตดัสินใจในการเลือกตั้งทั่วไป 

ความรู (Knowledge) 

๑.สงเสริมความรูทางการเมอืงและขอ  

   ศีลธรรมที่เกี่ยวของใหกับทกุเพศ ทกุวัย 

   อยางเหมาะสม 

๒.ติดตามการนําเสนอขาวสารทางการเมืองที ่

   มีความเปนกลาง 

๓.อานบทความ บทวิเคราะหทางการเมอืง 

   สม่ําเสมอ 

๔.เขาฟงบรรยาย การปราศรัย หรอืการ 

   สัมมนาเกี่ยวกับปญหาทางการเมืองเมือ่ม ี

   โอกาส 

ทัศนคติ (Attitude) 

๑.ฝกคิดพิจารณา แยกแยะ ระบบการเมอืง 

  การปกครองโดยไมยึดติดกับตัวบุคคล 

๔.สนทนาปญหาทางการเมอืงกับบุคคลที ่

  สนใจทางการเมืองดวยกัน 

๕.สรางพฤตกิรรมศีลธรรมพ้ืนฐานทาง 

  การเมอืงการปกครอง ใหแกเด็กตั้งแตวัย 

  เริม่เขาเรียน 

การนําไปปฏิบัติ (Practice) 

๑.เขารวมการปราศรัยเกี่ยวกับการทํางาน 

   ของฝายรัฐบาล 

๒.ถายทอดความรูในระบอบการปกครอง 

   แบบประชาธิปไตยกับกลุมเพ่ือน ๆ และ 

   ในชุมชน 

๓.พูดคุยปญหาทางการเมอืงกับบุคคลที ่

   สนใจทางการเมืองอยูเสมอ 

๔.สงเสริมกิจกรรมเกี่ยวกับการเมอืงให 

   ประชาชนไดมีสวนรวมในการปฏิบัติให 

   เหมาะสมกับทุกเพศทกุวัย 

๕. หนวยงานที่เกี่ยวของเปดชองทางให 

   ประชาชนไดติดตามและเสนอความ 

   คิดเห็นการทํางานของฝายการเมอืงตาม 

   ชองทางส่ือเทคโนโลยี 

 
พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน จังหวัดนครปฐม 

 พฤติกรรม  ปญญา  พัฒนา 

แผนภาพที่ ๔.๖ แสดงองคความรูที่ไดรับจากการวจิัย 

 



๑๗๐ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พฤติกรรมทาง

การเมือง 

แยกแยะขอมูลโดยการ

ใชเทคโนโลยีเปน

เคร่ืองมือการติดตาม

และวิเคราะหขอมูลดวย

ความเปนกลาง 

เขาเปนแนวรวม

ทางการเมืองเพื่อใหเกิด

ความเปนธรรมแก

สวนรวมโดยการใช

เทคโนโลยใีนการ

ติดตามขอมูล 

สนับสนุนพรรคการเมือง

โดยการไปใชสิทธิ

เลือกต้ังและการชักชวน

บุคคลอื่นเขาเปนแนว

รวมในพรรคการเมืองที่

ศรัทธา 

ใชสิทธิเลือกต้ังทุกคร้ัง

โดยนโยบายของพรรค

การเมืองและ

ประสบการณทางการ

เมืองเปนขอมูลสําคัญใน

การตัดสินใจ 

แสวงหา

เหตุผลที่เปน

จริงกอนการ

ตัดสินใจ 

สนับสนุน

นักการเมืองที่มี

คุณธรรม

จริยธรรมทาง

การเมือง 

แยกแยะ

ผลดี ผลเสีย 

การทํางาน

ของทุกฝาย

ใหไดชัดเจน 

ตัดสินใจเลือก

นักการเมืองที่มี

จุดมุงหมายสราง

ประโยชนแก

สวนรวม 

หาสาเหตุ

การเกิด

ปญหาทาง

การเมืองเพื่อ

การพิจารณา

วิธีการแกไข

ที่ถูกตอง 

วิเคราะห 

แยกแยะ

ปญหาทาง

การเมืองให

ครบทุกดาน

ที่เกิดขึ้น 

ปญญา 

   พัฒนาความรูทางการเมืองทุกรูปแบบ 

    ฝกคิดพิจารณาระบบการเมืองการปกครองดวยความคิด

ที่เปนกลาง 

สรางพฤติกรรมการปฏบิัติทางการเมืองบนพื้นฐาน 

ศีลธรรมจริยธรรมต้ังแตวัยเร่ิมตนการเรียนรู 

K 

P 

A 

พัฒนา 

รูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมือง 

ของประชาชนที่มีผลตอการตดัสินใจในการเลือกตั้งทั่วไป  จังหวดันครปฐม 

แผนภาพท่ี ๔.๖ แสดงองคความรูท่ีไดรับจากการวิจัย (ตอ) 

 



๑๗๑ 

พฤติกรรมทางการเมือง 

๑. การติดตามขาวสารขอมูลทางการเมือง ประชาชนติดดามขาวสารทางการเมืองโดย

วิธีการฟงคําปราศรัยของนักการเมือง อานบทวิเคราะหการเมืองจากนักวิชาการหรือผูมีประสบการณ

ทางการเมือง แลกเปลี่ยนพูดคุยขาวสารทางการเมืองกับบุคคลท่ีมีความสนใจทางการเมืองดวยกันทํา

ใหประชาชนไดความรูเก่ียวกับทางการเมืองเพ่ิมข้ึนและไดมีประสบการณรับรูขาวสารทางการเมืองได

อยางตอเนื่อง จึงควรท่ีนําหลักโยนิโสมนสิการเขามาพิจารณาดังนี้  

ปญญา 

- การรับขอมูลขาวสารทางการเมืองของประชาชนใชเทคโนโลยีเปชองทางการติดตาม

ขาวสารขอมูลทางการเมืองเพ่ือความสะดวกรวดเร็วมากยื่งข้ึน 

- ประชาชนตองแยกแยะ วิเคราะห ขาวสารท่ีไดรับมาดวยสติพิจารณาพยายามทําใจให

เปนกลางในการรับฟง เพราะขาวสารปจจุบันมีท้ังท่ีเปนจริงและเปนเท็จ 

- เม่ือไดรับรูขาวสารทางการเมืองตองคนหาสาเหตุหรือปจจัยของขาวสารท่ีสัมพันธกัน

เพ่ือจะไดทราบถึงเหตุผลท่ีเปนจริงและเขาใจขอเท็จจริงนั้น ๆ ไดชัดเจน 

- พิจารณาถึงจุดประสงคการนําเสนอขอมูลใหตรงจุดตรงเรื่องและตรงไปตรงมาตาม

องคประกอบเปนจริง 

- เพ่ือใหพบสาเหตุของปญหาท่ีแทจริงควรคิดแบบใหเห็นถึงผลดีผลเสียของขาวสารวาจะ

กระทบกับกลุมประชาชนกลุมใด โดยเฉพาะผลเสียท่ีจะเกิดกับกลุมนั้น ๆ 

- ใหคิดถึงวิธีการแกไขปญหาของแหลงขาวท่ีนําเสนอถูกตองเหมาะสมอยางเปนธรรม

หรือไม 

พัฒนา 

- ความรูทางการเมือง สงเสริมความรูทางการเมืองของตนเองโดยการรับฟงขาวสาร

ทางการเมืองเพ่ิมข้ึนและการฝกใชวิธีคิดโดยการแยกแยะ พิจารณา วิเคราะหขอมูลขาวสารท่ีไดรับมา

ใหมีความชัดเจนตามขอเท็จจริง 

- ทัศนติ ฝกการปรับเปลี่ยนทัศนคติทางการเมืองใหเปนกลางซ่ึงเปนปจจัยสําคัญตอการ

พัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนอยางมาก 



๑๗๒ 

- การนําไปปฏิบัติ ประชาชนนําขาวสารทางการเมืองไปสื่อสารตอเพ่ือใหผูท่ีรับสารไดรับ

ขอมูลท่ีถูกตองเปนผลดีตอประชาชนท่ีติดตามขวสารทางการเมืองเพ่ือเปนขอมูลสําคัญตอการ

ตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไปใหเปนไปอยางมีคุณภาพมากยิ่งข้ืน    

๒. พฤติกรรม ดานการไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไป ประชาชนยังคงไปใชสิทธิเลือกตั้งทุกครั้ง

ไมวาจะเปนการเลือกตั้งระดับประเทศ ระดับทองถ่ิน หรือแมแตการเลือกตั้งซอมประชาชนสวนใหญ

ยังคงไปใชสิทธิเลือกต้ัง ถือวาเปนสวนหนึ่งของการมีสวนรวมทางการเมืองท่ีประชาชนตระหนักในสิทธิ

หนาท่ีของตนเองในระบอบประชาธิปไตย และมีความเห็นวาเรื่องของการซ้ือสิทธิขายเสียงถึงแมเปนสิ่ง

ท่ีไมควรปฏิบัติแตในปจจุบันยังคงมีอยูแตสามารถหลีกเหลี่ยงได และหากรวมมือรวมใจไมสนับสนุนการ

กระทําท่ีไมถูกตองนี้อยางพรอมเพรียงกัน การปฏิบัติท่ีไมถูกตองเชนนี้จะคอยๆ หมดไปในสังคม เปน

การปดก้ันไมใหนักการเมืองท่ีไมดีไมสามารถเขามาบริหารประเทศชาติได สําหรับพรรคการเมือง 

นักการเมือง และนโยบายของพรรคการเมือง มีสวนสําคัญท่ีจะใหประชาชนไดตัดสินใจเลือก

ผูแทนราษฎรเขามาบริหารงานในพ้ืนท่ีตนเอง เพราะหากนโยบายของพรรคการเมืองไมสามารถ

ตอบสนองความตองการของประชาชนได ไมสามารถแกปญหาท้ังดานสังคม เศรษฐกิจ หรือแมกระท่ัง

ปญหทางการเมืองได ประชาชนก็จะตัดสินใจเลือกไดยาก สวนพฤติกรรมของนักการเมืองควรท่ีจะตอง

ปฏิบัติตนตามหลักคุณธรรม สื่อสารอยางจริงใจ ตามขอเท็จจริง แสดงจุดยืนเก่ียวกับการบริหาร

ประเทศใหประชาชนไดเห็นเปนเชิงประจักษ หรือแมกระท่ังเรื่องเรื่องสวนตัวหรือเรื่องสวนรวมก็ตอง

ปฏิบัติอยางเปนธรรมเชนกัน 

ปญญา 

- ประชาชนจะใชขอมูลจากการติดตามขาวสารทางการเมือง และนโยบายของพรรค

การเมืองตาง ๆ นํามาวิเคราะหประกอบในการตัดสินใจ 

- หนวยงานท่ีเก่ียวของเก่ียวกับกระบวนการเลือกต้ังท่ัวไป ควรจัดใหมีรูปแบบการ

ประชาสัมพันธใหความรูเก่ียวกับการเลือกตั้ง เชน วิธีการคิดคํานวณสัดสวนนักการเมืองท่ีจะเขามา

เปนสมาชิกสภาผูแทนราษฎรและใหประชาชนไดรูจักวิเคราะห แยกแยะ คิดหาเหตุผล ขอดี ขอเสีย 

ในนโยบายของพรรคการเมือง 

- ประชาชนตัดสินใจเลือกต้ังท่ัวไปไดอยางมีประสิทธิภาพและใชสิทธิการเลือกต้ังของ

ตนเองไดอยางเต็มท่ี โดยปราศจากการถูกครอบงําจากการทุจริต  



๑๗๓ 

- การตัดสินใจเลือกนักการเมืองหรือพรรคการเมืองตองพิจารณาถึงจุดมุงหมายท่ี

นักการเมืองและพรรคการเมืองนั้น ๆ จะทําประโยชนใหแกสวนรวมมีเปาประสงคท่ีสามารถเห็นได

ชัดเจนเปนรูปธรรม 

- ประชาชนวิเคราะห แยกแยะ พฤติกรรมของนักการเมือง และการทํางานของพรรค

การเมืองใหครบไดทุกดานทุกองคประกอบไมวาจะเปน หัวหนาพรรค นโยบายพรรค เพ่ือใหแนใจวา

การตัดสินใจเลือกตั้งของประชาชนมีสวนชวยใหเกิดประโยชนแกสวนรวมและประเทศชาติไดมากท่ีสุด 

พัฒนา 

         - ปลูกฝงทัศนคติทางการเมืองท่ีถูกตองใหประชาชนอยางตอเนื่อง เชน การใชสิทธิเลือกตั้ง

ท่ัวไป หนาท่ีพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย  

- ประชาสัมพันธใหความรูเก่ียวกับการเลือกตั้งใหครบทุกวัย เริ่มตั้งแตวัยท่ีเริ่มตนการ

เรียนรู 

- ประชาชนใชสิทธิเสรีภาพของตนเองอยางถูกตองสุจริตคิดโดยใหเห็นความเปนธรรมท่ีจะ

เกิดข้ึนกับสวนรวมเปนสําคัญ 

๓. พฤติกรรม ดานการเปนแนวรวมทางการเมือง ประชาชนเขาเปนแนวรวมทางการ

เมืองก็ตอเม่ือเห็นวาการทํางานของรัฐบาลหรือผูบริหารประเทศเกิดความไมโปรงใส นโยบายการ

บริหารไมสามารถแกไขปญหาของประชาชนไดโดยเฉพาะปญหาทางเศรษฐกิจหรือตรวจสอบแลว

พบวาระบบการทํางานของรัฐบาลมีการทุจริตเกิดข้ึนนําประโยชนสวนตัวหรือพวกพองเขามาเก่ียวของ

กับการบริหารบานเมือง ประชาชนสวนใหญจะเขาเปนแนวรวมกับองคกรทางการเมืองท่ีตนเองสนใจ

หรือมีความสนับสนุนทางความคิดของพรรคการเมืองนั้นการเปนแนวรวมทางการเมืองของประชาชน

เปนพฤติกรรมทางการเมืองท่ีแสดงออกมาเพ่ือเรียกรองความเปนธรรมใหกับตนเอง ชุมชน และคิดวา

จะเกิดผลดีแกประเทศชาติ โดยเฉพาะอยางยิ่งถาหากประชาชนไดรับผลกระทบตอการดํารง

ชีวิตประจําวันท่ีมาจากการบริหารงานของฝายรัฐบาลการเขาเปนแนวรวมกับองคกรทางการเมืองท่ีมี

ความคิดเห็นตางกับการฝายรัฐบาลประชาชนจะตัดสินใจเขาเปนแนวรวมไดมากข้ึน รูปแบบการ

รวมตัวหรือหากมีการชุมนุมประชาชนจะดําเนินการใหเปนไปตามกฎหมายท่ีกําหนดและคํานึงถึงสิทธิ

เสรีภาพของผูอ่ืนท่ีจะไมใหมีผลกระทบตอการดํารงชีวิตประจําวันของผูอ่ืนดวย การเขาเปนแนวรวม

ทางการเมืองของประชาชนจะสงผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไปเสมอ 

 



๑๗๔ 

ปญญา 

-  ประชาชนตองนําหลักวิธีคิดตามหลักโยนิโสมนสิการมาใชพิจารณาแยกแยะหาขอมูล 

และวิเคราะหขอมูลตาง ๆ ใหไดขอเท็จจริงกอนท่ีจะตัดสินใจเขาเปนแนวรวมทางการเมือง 

-  พิจารณาถึงสาเหตุและปจจัยท่ีสัมพันธกันท่ีประชาชนจะตัดสินใจเขาเปนแนวรวมกับ

กลุมทางการเมือง 

- ประชาชนเขาเปนแนวรวมทางการเมือง กลุมการเมืองนั้นตองสามารถแกปญหา

สถานการณขณะนั้นไดและม่ันใจวาเปนวิธีการท่ีแกไขท่ีสาเหตุไดแทจริงและตองเกิดประโยชนกับ

สวนรวมสูงสุด 

- กลุมท่ีเขาเปนแนวรวมทางการเมืองตองมีวัตถุประสงคท่ีชัดเจนเปนไปในทิศทางเดียวกัน

มีเปาหมายท่ีเปนประโยชนกับสวนรวมอยางแทจริงไมมีเปาหมายท่ีไมชอบธรรมแอบแฝงซ่ึงจุดนี้เปน

สิ่งสําคัญท่ีประชาชนตองพิจารณา 

- นําขอมูลตาง ๆ ของกลุมท่ีจะเขาเปนแนวรวมทางการเมืองมาประกอบการพิจารณาให

เห็นถึงขอดี ขอเสีย ท่ีจะเกิดข้ึนโดยคํานึงถึงการปฏิบัติท่ีถูกตองตามจริยธรรม 

- การจัดกิจกรรมทางการเมืองนั้น ๆ วาจะเกิดผลดี ผลเสียตอสวนรวมมากนอยเพียงใด

และกิจกรรมนั้น ๆ จัดข้ึนเพ่ือแกไขปญหาทางการเมืองจริงหรือไม สามารถเชิญชวนหรือใหความ

คิดเห็นทางการเมืองกับบุคคลท่ีมีความคิดเห็นตางโดยเกิดความขัดแยง วิเคราะห แยกแยะ กิจกรรม

ทางการเมืองนั้นไดวาทําเพ่ือประโยชนใหกับสวนรวมไดอยางแทจริง เพ่ือเปนขอมูลการตัดสินใจการ

เขาเปนแนวรวมและการตัดสินใจเลือกตั้งท่ัวไป 

พัฒนา 

- ความรูเก่ียวกับทางการเมือง ใชสิทธิเสรีภาพในระบอบประธปิไตย กฎหมายรับธรรมนูญ

ตาง ๆท่ีเก่ียวของกับประชาชนในเรื่องของการเมือง 

- หนวยงานท่ีเก่ียวของควรสงเสริมความรูทางการเมืองของประชาชนทําไดโดยการ

สนับสนนุประชาชนใหเขารับฟงการปราศรัยของพรรคการเมืองหลายฝายเพ่ือนํามาขอมูลมาพิจารณา 

วิเคราะห และแยกแยะมาเปนขอมูลในการตัดสินใจการเขาเปนแนวรวมทางการเมือง 

 - ประชาชนตองศึกษาใหลึกซ้ึงเขาใจพ้ืนฐานท่ีมาขอมูลและเหตุปจจัยท่ีเก่ียวของกันเพ่ือ

นําไปถายทอดความรูใหผูท่ีสนใจ เปนการปลูกฝงทัศนคติทางการเมืองใหคนรอบขางไดดวยนําไปสู

การปฏิบัตีท่ีถูกตอง เปนปจจัยสงเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจใน

การเลือกตั้งท่ีมีประโยชนตอประเทศชาติ     



๑๗๕ 

๔. พฤติกรรม ดานการสนับสนุนพรรคการเมือง ประชาชนมีความเห็นวาการสนับสนุน

พรรคการเมืองในยุคปจจุบันไมเอ้ืออํานวยตอการใหสนับสนุนดวยทุนทรัพยจะมีเพียงนักลงทุนท่ี

สามารถใหการสนับสนุนได แตการสนับสนุนพรคการเมืองของประชาชนจะมีหลายชองทางท่ีแสดงออก

ถึงการสนับสนุนคือการชักชวนผูอ่ืนใหสนับสนุนพรรคการเมืองท่ีตนเองชื่นชอบโดยการบอกกลาวถึง

ผลงานท่ีแกปญหาใหประชาชนไดชัดเจนเพ่ือโนมนาวใหคนรอบขางสนับสนุนพรรคการเมืองนั้น ๆ 

เพ่ิมข้ึน แตท้ังนี้ท้ังนั้นประชาชนจะสนับสนุนพรรคการเมืองในรูปแบบตาง ๆ ท่ีไมผิดกฎหมาย อีกหนึ่ง

พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการสนับสนุนพรรคการเมืองของประชาชนคือสวนมากจะ

แสดงออกไปในการใชสิทธิเลือกต้ังท่ัวไปหรือการสนับสนุนทางความคิดของพรรคการเมืองหรือ

นักการเมืองนั้น ๆ ท้ังนี้ดูจากนโยบายของพรรคการเมืองเปนหลักและอาจจะมีการชักชวนใหบุคคล

รอบขางไดสนับสนุนพรรคการเมืองท่ีตนเองนิยมดวย ถึงแมประชาชนมิไดสนับสนุนพรรคการเมือง

ดวยทุนทรัพยแตประชาชนจะสนับสนุนพรรคการเมืองทางดานความคิดนโยบายของพรรคนั้น ๆ การ

เปดโอกาสใหพรรคการเมืองท่ีตองการสนับสนุนเขามามีสวนรวมกับกิจกรรมของชุมชน หมูบาน ของ

ประชาชนก็เปนไปได  

ปญญา 

- ประชาชนตองคนหาเหตุและปจจัยตาง ๆ ท่ีสัมพันธกันของพรรคการเมืองท่ีจะขอ

สนับสนุนเพ่ือเปนขอมูลกอนการตัดสินใจท่ีจะสนับสนุนพรรคการเมือง 

- การตัดสินใจเลือกสนับสนุนพรรคการเมืองท่ีมีศักยภาพสามารถแกไขปญหาทางการ

เมืองไดตรงจุดมากท่ีสุด อีกท้ังการสนับสนุนพรรคการเมืองตองพิจารณาจากจุดประสงคและความมุง

หมายของกิจกรรมนั้นวาตองสรางประโยชนใหแกสวนรวมได 

- การคิดพิจารณาเลือกสนับสนุนพรรคการเมืองท่ีมีนโยบายมองเห็นไดชัดเจน วิเคราะห

ไดท้ังผลดี ผลเสีย และมีวิธีการแกปญหาเปนทางออกไดตรงกับสาเหตุท่ีเกิดข้ึนเลือกสงเสริมพรรค

การเมืองท่ีสรางประโยชนใหแกสวนรวมไดอยางแทจริงและไมโจมตีฝายตรงขามในวิธีท่ีไมถูกตอง 

- วิเคราะห แยกแยะนโยบายของพรรคการเมืองท่ีตองการสนับสนุนใหครบทุกดาน 

รวมถึงพฤติกรรมท่ีมองเห็น และปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนกอนท่ีจะตัดสินใจสนับสนุนพรรคการเมือง  

พัฒนา 

- ประชาชนควรพัฒนาความรูทางดานการเมืองดวยการมีสวนรวมกับกิจกรรมทางการ

เมืองตาง ๆ เชนการเขาฟงบรรยายหรือการสัมมนาเก่ียวกับปญหาทางการเมืองเพ่ือรับรูสถานการณ

ปจจุบัน 



๑๗๖ 

- พูดคุยแลกเปลี่ยนเก่ียวกับสถานการณทางการเมืองกับบุคคลท่ีมีความสนใจการเมือง

ดวยกันอยางสมํ่าเสมอ 

- หากมีความคิดเห็นท่ีแตกตางก็ควรจะรับฟงดวยกันอยางเปนมิตรภาพไมเกิดความ

ขัดแยง 

- ประชาชนตองกลาท่ีจะเสนอปญหาแนวทางการแกไขไปยังนักการเมืองทองถ่ินหรือผูนํา

ทางการเมืองหรือหนวยงานภาครัฐเพราะเปนสวนสําคัญในการมีสวนรวมเพ่ือพัฒนาประเทศชาติใน

ระบอบประชาธิปไตยใหม่ันคงตอไป  

๔.๕.๒ องคความรูท่ีไดสังเคราะหจากการวิจัย 

จากการวิจัยเรื่อง “รูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการ

ตัดสินใจในการเลือกตั้ง ท่ัวไป” ผูวิจัยไดนําองคความรู ท่ีไดรับจากการวิจัยดังกลาวสรุปเปน

ความสัมพันธเชิงแผนภาพ ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๗๗ 

หมั่นศึกษาหาความรูเก่ียวกับทางการเมืองอยางสม่ําเสมอ 

              ติดตามขาวสารทางการเมืองดวยความรูสึกท่ีเปนกลาง ใหเขาใจการทํางานของทุกฝาย 

เขารวมกิจกรรมทางการเมืองทุกรูปแบบอยางเหมาะสมและถูกตองตามกฎหมาย 

               ถายทอดความรูทางการเมอืงในกลุมบุคคลที่มีความสนใจการเมือง และบุคคลใกลตัว 

                             ฝกใชความรูสึกท่ีเปนกลางในการตัดสินใจทางการเมืองตามขอมูลจริง 

ความรู 

ทัศนคติ 

การนําไป

ปฏิบัติ 

การตัดสินใจ

เลือกต้ัง

ท่ัวไป 

การสนับสนุนทางการเมือง 

การไปใชสทิธิเลือกตั้งทัว่ไป 

การติดตามขอมูลขาวสารทางการเมือง 

การเขาเปนแนวรวมทางการเมือง 

ปญญา 

พัฒนา 

 

รับความจริง 

หลักโยนิโสมนสิการ 

คนหาเหตุ   

คิดครบทุกดาน 

แกตรงเหตุ   ไดตรงเปา   

เขาทางธรรม   

พฤติกรรม 

รูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินในการเลือกต้ังท่ัวไป 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพท่ี ๔.๗ แสดงองคความรูท่ีไดสังเคราะหจากการวิจัย 

 



๑๗๘ 

จากการวิจัยเรื่อง “รูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการ

ตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป” ใน ๔ ประเด็น คือ ดานการติดตามขอมูลขาวสารทางการเมือง ดาน

การไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไป ดานการเขาเปนแนวรวมทางการเมือง และดานการสนับสนุนพรรค

การเมือง ซ่ึงพฤติกรรมท้ัง ๔ ดานนี้สามารถนํามาพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองใหแกประชาชนได 

เพ่ือสงผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไปของประชาชนใหมีคุณภาพท่ีดีและไดสมาชิกสภาผูแทน

ราษฎรเขามาบริหารงานเพ่ือประโยชนตอสวนรวมโดยแทจริง โดยอธิบายตามรูปแบบจําลองการสราง

เจดียกับลําดับข้ันการพัฒนาพฤติกรรมไดดังนี้ 

สวนท่ี ๑ ฐานเจดีย ปจจัยในการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองมี ๓ ดาน คือ 

๑. ดานความรู เปนสิ่งจําเปนตอการพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนจะทําให

ประชาชนไดรับรู เขาถึง และมีความสามารถท่ีจะแยกแยะ วิเคราะหขอมูลทางการเมืองไดแมนยํามาก

ข้ึนดวยตนเอง รูปแบบในการเรียนรูเพ่ือพัฒนาพฤติกรรมคือ การติดตามรับฟงการปราศรัยทาง

การเมืองของทุกฝาย รวมฟงบรรยายปญหาทางการเมืองทุกสถานการณ อานบทวิเคราะหทาง

การเมืองอยางสมํ่าเสมอ สิ่งเหลานี้ทําใหรับรูถึงขอมูลปจจุบันท่ีทุกฝายรับผิดชอบใหรูถึงบทบาทหนาท่ี

ของทุกฝาย ขอรองเรียนทางการเมืองและการดําเนินการแกไข ทําใหไดฝกการวิเคราะหพิจารณาของ

เหตุผลหรือการแกไขในสถานการณปจจุบันวาเหมาะสมกับสวนรวมหรือไมถือเปนแนวทางการพัฒนา

ความรูทางการเมืองใหไดผลดี สิ่งสําคัญคือตองเปดใจท่ีนําความรูเขามาพัฒนาวิธีคิดเพ่ือใหเกิด

ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนรู การมีความรูทางการเมืองจะมีสวนชวยสงเสริมการพัฒนาพฤติกรรมทาง

การเมืองของประชาชนเพ่ือนําไปปรับใชในการตัดสินใจเลือกต้ังท่ัวไปเพ่ือใหไดนักการเมืองท่ีมี

คุณสมบัติครบถวนมากท่ีสุดสําหรับเขามาบริหารบานเมืองใหมีความกาวหนาอยางตอเนื่อง 

๒. ดานทัศนคติ เม่ือประชาชนไดรับการพัฒนาความรูทางการเมืองอยางเพียงพอหรือ

เหมาะสมกับการพิจารณาแลวสิ่งท่ีตามมาคือการท่ีจะไดรับการกลอมเกลาทัศนคติดานการเมืองใหอยู

ในระดับท่ีเปนประโยชนตอตนเองและสวนรวมไมเชื่อม่ันในฝายใดฝายหนึ่งจนมองขามไมเห็นความ

ผิดพลาดของการกระทํานั้น เปาหมายการสรางทัศนคติทางการเมืองคือการท่ีประชาชนไดเปดใจ

ยอมรับการเปลี่ยนแปลงทางความคิดเดิม ๆ ซ่ึงตองยอมรับกับตนเองวาเปนความคิดท่ีตองการจะ

เปลี่ยนจริง ๆตองการทําใหเกิดการสรางทัศนคติใหม ๆ สงผลตอการเปลี่ยนแปลงทางความคิดแสดง

ออกมาในเชิงพฤติกรรมการเมืองท่ีพัฒนาไปใหไดดีกวาเดิม โดยเฉพาะการตัดสินใจเลือกนักการเมืองท่ี

จะเขามาบริหารประเทศชาติบนพ้ืนฐานความคิดท่ีเชื่อวาการบริหารงานของนักการเมืองท่ีเลือกมานั้น

สามารถททํางานและแกปญหาใหกับประชาชนไดแทจริงมีความเชื่อม่ันในระบอบการปกครองแบบ

ประชาธิปไตย  ศึกษาความเปนมาของระบอบประชาธิปไตยท้ังในและตางประเทศเพ่ือนํามา

เปรียบเทียบ วิเคราะห แยกแยะ ความแตกตางการนําไปใชอยางถูกตองโดยผลประโยชนเกิดกับ

สวนรวมเปนหลัก 
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๓. ดานการนําไปปฏิบัติ พฤติกรรมสําคัญในการพัฒนาท่ีเปนตัวชี้วัดความสําเร็จไดวามี

การพัฒนาไดดีมากข้ึนเพียงใด คือการยอมรับปฏิบัติหรือการนําไปปฏิบัติเพ่ือใหเกิดการเรีนรูจาก

สถานการณจริงรวมถึงปญหาอุปสรรคท่ีพบเพ่ือใหไดประสบการณในการตัดสินใจเลือกท่ีจะปฏิบัติให

ถูกตองการนําไปปฏิบัติในทางพฤติกรรมทางการเมืองมีไดหลากหลายรูปแบบวาจะเปนการไดเขารวม

สนทนาปญหาทางการเมืองกับบุคคลท่ีสนใจทางการเมือง เขารับฟงการปราศรัยแลกเปลี่ยนขอคิดเห็น

ทางการเมือง เขาเปนผูสังเกตการณในเวทีท่ีมีการพูดคุยประชุมสัมมนาทางการเมือง ฝกกการให

ขอคิดเห็นท่ีเปนกลางไมเอนเอียงเก่ียวกับการเมืองในชองทางท่ีเปดโอกาสใหประชาชนไดเสนอแนะ

ความคิดเห็น หรือชวยคิดหาแนวทางการแกไขเก่ียวกับสถานการณทางการเมืองท่ีมีปญหาขณะนั้น 

รวมนําเสนอระเบียบแบบแผนของระบบการเมืองไทยท่ีปฏิบัติแลวเกิดประโยชนกับประชาชน

สวนมากซ่ึงตองศึกษาจากขอมูลท่ีเก่ียวของวิเคราะห แยกแยะทีละสวนของขอมูลท่ีเก่ียวของใหครบ

ทุกกลุมประชาชนใหแนใจวาขอเสนอนี้สามมรถนําไปใชไดจริงและเห็นผลท่ีเปนรูปธรรมไดไมนําเสนอ

ดวยความคิดเห็นสวนตัวหรือโนมเอียงไปทางฝายใดฝายหนึ่งหรือแมแตการเขารวมเปนสมาชิกของ

พรรคการเมืองท่ีประชาชนพิจารณาแลววานโยบายและการบริหารงานภายในมีระบบแบบแผนการ

ทํางานชัดเจน ไมขัดตอกฎหมายรัฐธรรมนูญและกฎหมายอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของจะเปนการไดเรียนรูจาก

ประสบการณจริงโดยตรงทําใหประชาชนสามารถพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของตนเองภายใต

พ้ืนฐานระบอบประชาธิปไตยโดยใชหลักคิดของประชาชนไมถูกใครโนมนาวและเกิดผลเสียตอ

บานเมืองได และแนนอนวาการนําไปปฏิบัติท่ีสําคัญคือการแสดงออกทางการไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไป

เลือกนักการเมืองท่ีมีความพรอมในการทําหนาท่ีบริหารประเทศไดตอไป 

สวนท่ี ๒ ตัวเจดีย การนําหลักโยนิโมมนสิการมาบูรณาการในการพัฒนาพฤติกรรมทาง

การเมืองมี ๖ ขอ คือ 

๑. คนหาเหตุ คือวิธีคิดแบบสืบสาวสาเหตุ คือการคิดแบบคนหาเหตุผลและท่ีมาใหได

ขอมูลท่ีเปนจริงโดยอาจจะตั้งคําถามกับตนเองอยางสมํ่าเสมอในเหตุผลการตัดสินใจทางการเมือง เชน

การไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไปมีเหตุใดท่ีจะเลือกไมวาจะเปนนักการเมืองหรือพรรคการเมือง และท่ี

สําคัญหากตองการเขาเปนแนวรวมทางการเมืองจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองศึกษาหาสาเหตุปจจัยท่ีทําให

กลุมการเมืองนั้น ๆเกิดข้ึนอยางทองแทกอนท่ีจะตัดสินใจเขารวมทางการเมือง ฝกใหสามารถใช

กระบวนการทางความคิดเท่ีเปนระบบและเปนประโบชนอยางมาก 

๒. แกตรงเหตุ คือวิธีคิดแบบอริยสัจ คือการคิดแบบพิจารณาการแกไขปญหาใหถูกตอง

ตรงกับสาเหตุท่ีเกิดข้ึนจริง ไมวาจะเปนการแกไขปญหาทางการเมืองท่ีเกิดข้ึนฝายบริหารมีวิธีการ

ดําเนินการแกไขตรงกับสาเหตุท่ีเกิดข้ึนหรือไมและการแกปญหานั้นทําใหผลเสียท่ีเกิดข้ึนลดลงไปได

อยางตอเนื่องเปนการปองกันปญหาท่ีจะเกิดข้ึนซํ้าไดอยางดี หรือแมการท่ีไดใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไปถือ
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เปนการแกไขปญหาทางการเมืองของประชาชนท่ีสําคัญท่ีจะตองใชสิทธิเสรีภาพทางการเมืองอยาง

ถูกตองเพ่ือใหทําใหระบอบประชาธิปไตยเกิดการพัฒนาตามมาดวยเชนกัน 

๓. ไดตรงเปา คือวิธีคิดแบบอรรถสัมพันธ คือการคิดตามหลักการและความมุงหมาย

สามารถพิจารณาขอมูลการแกปญหาใหไดผลลัพธตรงกับวัตถุประสงคท่ีตั้งไวการพิจารณาขาวสารทาง

การเมืองตองคํานึงถึงสภาพความเปนจริงและถูกตองตามคุณธรรมจริยธรรมการไปใชสิทธิเลือกตั้ง

ท่ัวไปโดยตองพิจารณานักการเมืองหรือพรรคการเมืองท่ีมีจุดมุงหมายสรางประโยชนใหแกสวนรวม

ไดมากท่ีสุดการเขารวมกิจกรรมทางการเมืองโดยการพิจารณาจากจุดประสงคและความมุงหมายของ

กิจกรรมนั้นเพ่ือสวนรวมหรือเพ่ือพรรคพวกตนเอง 

๔. รับความจริง คือวิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก คือการพิจารณาใหเห็นครบท้ัง

ความเปนจริงการยอมรับความจริงตามท่ีสิ่งนั้น ๆทุกแงทุกดานท้ังดานดีดานเสียตองแยกแยะ 

วิเคราะห ผลดี ผลเสียไดอยางถูกตอง ชัดเจนและตรงประเด็น ไมวาจะเปนการติดตามขาวสาร

ทางการเมืองเพ่ือใหเห็นโทษท่ีจะเกิดข้ึนกับประชาชนสวนรวมและแนวทางการแกไขหรือทางออกของ

โทษนั้นสามารถทําใหปญหานั้นลดลงสามารถบรรลุวัตถุประสงคท่ีตองการคือการทําใหคุณชีวิตของ

ประชาชนดีข้ึนปญหาทางการเมืองมีความขัดแยงนอยลงการตัดสินใจเลือกนักการเมืองและพรรค

การเมืองใหเขามาบริหารประเทศตองวิเคราะหใหเห็นถึงขอดีขอเสียในเหตุผลท่ีตัดสินใจเลือกเพ่ือให

ม่ันใจไดมากท่ีสุดวาเลือกถูกตอง 

๕. เขาทางธรรม คือวิธีคิดแบบอุบายปลุกเราคุณธรรม หลักการท่ัวไปของวิธีคิดแบบนี้

คือการคิดแบบมีกุศล ภาวนา คิดประกอบดวยสติหรือระลึกถึงสิ่งท่ีกําลังเก่ียวของ มีความรูสึก เราใจ 

มีสํานึกในการเรงทําการงาน และรูตามความเปนจริง นํามาพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองไดไมวาจะ

เปนการติดตามขาวสารทางการเมืองท่ีเปนประโยชนสงเสริมใหรูจักคิดในทางท่ีเปนประโยชนไมทําให

เกิดโทษตอสังคมไมเลือกนักการเมืองหรือพรรคการเมืองท่ีใชวิธีการซ้ือสิทธิขายเสียง ไมถือโทษโกรธ

หรือขัดแยงกับบุคคลท่ีเขารวมกิจกรรมทางการเมืองท่ีแตกตางและสนับสนุนพรรคการเมืองท่ีสราง

ประโยชนใหแกสวนรวมและไมโจมตีฝายตรงขามในวิธีท่ีไมถูกตอง ถือเปนหลักการคิดท่ีใชคุณธรรมนํา

ทางในการพัฒนาสติและพฤติกรรม 

๖. คิดครบทุกดาน คือวิธีคิดแบบวิภัชชวาท เปนการใชวิธีคิดโดยแยกแยะออกใหเห็นแต

ละแง แตละดานใหครบทุกดาน นําไปใช วิเคราะห แยกแยะ แยกประเด็นทางการเมืองในแตละดาน

ใหครบทุกมิติเพ่ือใหไดขอมูลท่ีถูกตองกอนการตัดสินใจเพ่ือใหไดความจริงของขอมูลขาวสารทาง

การเมืองไดครบทุกแงมุมทราบถึงพฤติกรรมของนักการเมืองไดวาสามารถทําประโยชนแกสวนรวม

หรือแมกระท่ังการสนับสนุนพรรคการเมืองโดยการพิจารณาวิเคราะห ขอมูลนโยบายของพรรค

การเมืองนั้นกอนท่ีจะตัดสินใจสนับสนุนพรรคการเมืองตอไป 
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สวนท่ี ๓ ยอดเจดีย การพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการ

ตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไปโดยการบูรณาการตามหลักโยนิโสมนสิการมี ๔ ดานคือ 

๑. ดานการติดตามขอมูลขาวสารทางการเมือง การพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของ

ประชนใหมีการติดตามขอมูลขาวสารท่ีถูกตองไดรับขาวสารท่ีเปนจริงชัดเจนเพ่ือเปนขอมูลสําคัญใน

การตัดสินใจการเลือกตั้งท่ัวไป โดยมีพ้ืนฐานการปฏิบัติตามหลักโยนิโสมนสิการเปนท่ีตั้งคือเม่ือรับรู

ขาวสารทางการเมืองท่ีสนใจกอนท่ีเชื่อถือตองพิจารณาขอมูลปจจัยท่ีเกิดข้ึนจริงเปนท่ีมาของขาวหาก

ขอมูลท่ีไดรับมามีความคลุมเครือยังไมชัดเจนและในปจจุบันการสื่อสารทางออนไลนเขาถึงประชาชน

ไดรวดเร็วมากรวมถึงมีเรื่องของการแขงขันนําเสนอขอมูลขาวสารมากมายบางครั้งขอมูลท่ีนาํเสนอไป

ไมมีความครบถวนแตเพียงเพ่ือตองการสงใหถึงประชาชนไดรวดเร็วกอนใครเพ่ือแขงขันความนิยม 

ประชาชนควรติดตามขอมูลจากชองทางอ่ืนประกอบ เชน การติดตามจากสื่อหลัก ทีวี วิทยุ สื่อ

โซเชียลมีเดียสถานีอ่ืน ๆไมรับฟงการนําเสนอขอมูลจากผูนําเสนอรายเดียวตองหาชองทางการ

นําเสนอหลาย ๆ ฝายมาเพ่ือหาขอมูลมาเปรียบเทียบกันหรือเขารวมการสนทนากับผูท่ีสนใจทาง

การเมืองเหมือนกันเพ่ือแลกเปลี่ยนขอคิดเห็นรวมกันถือเปนวิธีการพัฒนาความคิดท่ีเปนการแกไข

ปญหาท่ีพบในการติดตามขอมูลขาวสารทางการเมืองในปจจุบันไดเปนอยางดี 

ประชาชนตองมีวัตถุประสงคของการติดตามขอมูลขาวสารทางการเมืองอยางมีหลักการ 

เชน การท่ีจะตัดสินใจเลือกตั้งท่ัวไปตองติดตามนโยบายของพรรคการเมืองหลาย ๆ ฝายมา

เปรียบเทียบวามีจุดประสงคของการแกไขปญหาอยางแทจริงหรือไม หรือเพ่ือนําเสนอขาวโจมตีฝายใด

ฝายหนึ่งตองพิจารณาถึงผลดี ผลเสียท่ีจะเกิดข้ึนกับสวนรวมรวม และเลือกท่ีสนับสนุนทางความคิด

กับแหลงขาวขอมูลท่ีนําเสนอขาวดวยความเปนธรรมสามารถนําไปถายทอดตอใหผูท่ีสนใจนําไป

พิจารณาตอไดถือเปนการปฏิบัติท่ีถูกตองตามหลักคุณธรรม โดยรวมแลวการติดตามขอมูลทาง

การเมืองประชาชนตองวิเคราะห แยกแยะ เชื่อมโยง ขอมูลใหไดครบทุกดาน ใชวิธีคิดตามหลักโยนิโส

มนสิการ 

๒. ดานการไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไป การพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน

ดานการไปใชสทิธิเลือกตั้งตามหลักโยนิโสมนสิการคือการพิจารณาปจจัยท่ีเปนองคประกอบของการ

ตัดสินใจเลือกตั้งคือ นโยบายของพรรค หัวหนาพรรค ตัวบุคคลของผูสมัครเลือกต้ังมีความสอดคลอง

กันอยางไรใชวิธีคิดแบบวิเคราะหแบบแยกแยะออกมาใหครบทุกดาน นโยบายพรรคมีความเปนไปได

มากนอยเพียงใดท่ีจะดําเนินการในสถานการณปจจุบันนี้ลําดับการแกไขปญหามีความเรงดวนตรงกับ

ความตองการของประชาชนองคประกอบการดําเนินการเชน งบประมาณ กระบวนการทํางานของ

คณะบุคคลท่ีเก่ียวของหรือแมแตนโยบายตางประเทศสนับสนุนความเปนไปไดของการทํางานและ

สามารถเห็นผลสําเร็จไดจริงและนโยบายนั้นตองไมมีผลประโยชนรวมกับกลุมใดกลุมหนึ่งไมวาจะเปน



๑๘๒ 

กลุมนักการเมืองดวยกัน กลุมนักธุรกิจ หรือแมกระท่ังกลุมนักลงทุนตาง ๆ สิ่งเหลานี้ประชาชนตองใช

หลักคิดวิเคราะหใหถึงจุดมุงหมายของนโยบายพรรคการเมืองไดอยางแทจริง 

ประชาชนใชหลักคิดการวิเคราะหหัวหนาพรรคมีภาวะผูนําท่ีตรงกับความตองการของ

ประชาชนพิจารณาจากขอมูลท่ีเก่ียวของเปนรายบุคคลจากผลงานท่ีผานมาเพ่ือดูความสามารถในการ

บริหารงาน เชน การวางแผนการทํางานท่ีสอดคลองกับนโยบายของพรรคตองบริหารใหสําเร็จตาม

นโยบายท่ีแจงไวกับประชาชน การบริหารทีมงานภายในพรรคมีวิธีการควบคุมใหบุคคลภายในพรรค

ปฏิบัติหนาท่ีของตนเองใหถูกตองตรงกับหลักจริยธรรมของนักกการเมืองท่ีพึงมีโดยเฉพาะการโนม

นาวใหบุคคลภายในพรรคทํางานรวมกันเปนทีมไมใหเกิดความขัดแยงกันภายใน การตัดสินใจในการ

แกปญหาตาง ๆ รวมถึงการประเมินสถานการณและวางแผนการตัดสินใจไวลวงหนาตองเปน

ประโยชนตอประชาชนและภาพรวมของประเทศชาติมากท่ีสุด การตัดสินใจแกไขปญหาเฉพาะหนาท่ี

ไมคาดคิดวาจะเกิดข้ึนประชาชนพิจารณาการตัดสินใจของผูนําพรรคการเมืองตองตัดสินใจหา

ทางออกของปญหาขณะนั้นไดถูกตองแมนยําความเดือดรอนของประชาชนตองลดลงไดเร็วท่ีสุด 

การพิจารณาถึงตัวบุคคลท่ีลงสมัครเลือกต้ัง ประชาชนตัดสินใจเลือกผูสมัครท่ีจะมาเปน

ผูแทนในการบริหารบานเมือง ปราะชาชนตองพิจารณาคุณสมบัติอยางถ่ีถวนครบทุกดานไมวาจะเปน

ประวัติสวนตัว ภูมิหลังของผูสมัคร ผลงานทางการเมืองท่ีผานมา ประสบการณทางการเมืองท้ังท่ีเปน

ดานบวกและดานลบ ประชาชนนําขอมูลท่ีไดรับมาแยกแยะทีละดานหาปจจัยท่ีเชื่อมโยงกันถึงสาเหตุ

การเกิดขาวดานลบและตัวผูสมัครตองแกไขขอมูลดานลบของตนเองดวยวิธีท่ีถูกตองตามหลัก

คุณธรรมประชาชนสามารถแยกแยะไดเพราะการท่ีมีขอมูลดานลบอยางเดียวจะไมไดเปนการตัดสินวา

ไมดีเสมอไปตองมีเหตุและปจจัยอ่ืนท่ีเก่ียวของกันหากประชาชนใชหลักคิดตามแนวโยนิโสมนสิการได

อยางครบถวนแลว การตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไปของประชาชนจะไดผลลัพธออกมาท่ีแมนยําสงผล

ใหประเทศชาติไดนักการเมืองท่ีมีคุณภาพเขามาบริหารบานเมืองไดอยางตอเนื่อง 

๓. ดานการเปนแนวรวมทางการเมือง การพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน

ดานการเปนแนวรวมทางการเมืองของประชาชนเปนพฤติกรรมการแสดงออกทางการเมืองอีกรูปแบบ

หนึ่งการเขาเปนแนวรวมทางการเมืองของประชาชนจะเกิดข้ึนไดคือตองมีประเด็นหรือเง่ือนไขทาง

การเมืองเกิดข้ึนกอนซ่ึงเปนผลจากการตื่นตัวทางการเมืองของประชาชนความกระตือรือรนสนใจ

ติดตามขาวสารทางการเมืองมากข้ึนสงผลใหเกิดการแสดงความคิดเห็นทางการเมืองมากมายมีท้ัง

เปนไปในทิศทางเดียวกันและความคิดเห็นท่ีแตกตางกัน สิ่งสําคัญการเขาเปนแนวรวมทางการเมือง

ของประชาชนคือการเกิดปญหาทางกาเมือง เกิดการคอรัปชั่น ตรวจสอบพบวาเกิดความไมโปรงใสใน

การบริหารงานของฝายรัฐบาลหรือมีผลกระทบตอการดํารงชีวิตของประชาชนอยางมากการเขารวม

กิจกรรมทางการเมืองของประชาชนจะมาจากการติดตามขาวสารทางการเมืองอยางตอเนื่อง บุคคล

ใกลชิด เชน คนในครอบครัว เพ่ือนรวมงาน หรือบุคคลเคารพนับถือแจงใหทราบชักชวนการเขาเปน



๑๘๓ 

แนวรวมดวยกัน การเขาเปนแนวรวมทางการเมืองอีรูปแบบหนึ่งของประชาชนคือการกเขารวม

กิจกรรมกับพรรคการเมืองท่ีชื่นชอบ มีความศรัทธาในการทํางานของพรรคท่ีผานมาและการเห็นดวย

กับนโยบายของพรรคเพ่ือเพ่ิมจํานวนคนท่ีเขาเปนแนวรวมใหมีจํานวนมากสรางฐานความม่ันใจให

ประชาชนสนใจมีสวนรวมมากข้ึน 

ปะชาชนใชวิธีคิดการพิจารณาการเขาเปนแนวรวมทางการเมืองตามหลักโยนิโสมนสิการ

คือหากประชาชนมีจุดมุงหมายการเขาเปนแนวรวมทางการเมืองเพ่ือตองการเรียกรองใหเกิด

ความชอบธรรมในการบริหารประเทศตองวิเคราะหกลุมทางการเมืองท่ีเขารวมวาการจัดกิจกรรมตาง 

ๆ ท่ีเก่ียวกับการเรียกรองนั้นมีจุดมุงหมายตองการแกไขปญหาท่ีประชาชนกําลังเผชิญอยูจริงไมมี

ประเด็นในแอบแฝงและตองไมทําเพ่ือผลประโยชนของกลุมใดกุมหนึ่งเพียวอยางเดียวประชาชน

สามารถพิจารณาขอมูลไดจากการวางแผนกิจกรรมของกลุมท่ีจะเขารวมมีแผนการดําเนินการท่ีชัดเจน

โดยเฉพาะเปาหมายของกิจกรรมสําคัญมากประชาชนตองวิเคราะหแยกแยะขอมูลท่ีเปนองคประกอบ 

เชน บุคคลท่ีเปนผูนําตองมีประสบการณนาเชื่อถือ กระบวนการดําเนินกิจกรรมชัดเจนโปรงใสตาม

หลักจริยธรรม การสื่อสารประชาสัมพันธไมบิดเบือนขอมูลไมมีขอมูลใดท่ีแอบแฝงในการนําเสนอขาว

โจมตีฝายตรงขามดวยวิธีการท่ีไมเปนธรรมหรือแมกระท่ังกลุมเปาหมายท่ีตองการจะใหเขารวมตอง

เปนประชาชนท่ีเขารวมไดทุกคนไมมีการแบงพรรคแบงพวกเพราะเปาหมายการเขาเปนแนวรวม

ทางการเมืองคือการแสดงพลังสามัคคีเพ่ือใหมีทางออกของการแกไขปญหาท่ีถูกตอง หากประชาชนใช

หลักคิดการพิจารณาวิเคราะหแยกแยะไดครบทุกดานการเขาเปนแนวรวมทางการเมืองของประชาชน

จะสงผลดีตอสวนรวมเกิดผลสําเร็จไดตามเปาหมายท่ีตองการเพราะไดวิเคราะหจากขอมูลท่ีเปนจริง

และนําไปปฏิบัติสามารถแกไขปญหาไดตรงตามสาเหตุท่ีเกิดข้ึนคือหลักการคิดแบบอริยสัจ 

การเขาเปนแนวรวมทางการเมืองของประชาชนตองเปนไปอยางถูกกฎหมายทุกประการ

และตองเคารพสิทธิเสรีภาพของผูอ่ืนเปนสิ่งสําคัญมากกิจกรรมทางการเมืองท่ีดําเนินการตองไมสงผล

กระทบตอการดํารงชีวิตของคนสวนใหญไมสรางปญหาขยายเปนวงกวางเพ่ิมข้ึนไปอีกใหคํานึงถึง

เปาหมายการเขาเปนแนวรวมเปนหลักสําคัญเรียกไดวาเปนการสงสัญญาณทางการเมืองใหแกผูท่ี

เก่ียวของทุกดานใหสามารถประเมินการตัดสินใจเลือกตั้งท่ัวไปของประชาชนไดเปนอยางดี ในดาน

ของประชาชนเปนการแสดงออกของพฤติกรรมทางการเมืองซ่ึงจะสงผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้ง

ท่ัวไป หากประชาชนสามารถเลือกการเขาเปนแนวรวมทางการเมืองกับองคกรท่ีดําเนินการมี

เปาหมายเพ่ือสวนรวมอยางแทจริงการเขาเปนแนวรวมทางการเมืองของประชาชนถือวาเปนสวน

สําคัญในการชวยแกไขปญหาของประเทศชาติไดเปนอยางดี 

๔. ดานการสนับสนุนพรรคการเมือง สถาบันการเมืองเปนสถาบันท่ีมีความสําคัญตอ

ระบบการเมืองไทยปจจัยท่ีจะทําใหสถาบันการเมืองมีความม่ันคงอยางตอเนื่องเปนระยะเวลานานคือ

การไดรับการสนุนจากประชาชนไมวาจะเปนการสนับสนุนดวยเงินทุนหรือการสนับสนุนทางความ
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คิดเห็นกับพรรคการเมืองท่ีประชาชนชื่นชอบมีความศรัทธา การสนับสนุนพรรคการเมืองของ

ประชาชนมีไดหลายรูปแบบคือ การสนับสนุนทางดานเงินทุนโดยทางตรงและทางออม การสนับสนุน

โดยการไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไป การสนับสนุนทางกิจกรรมและโอกาสตาง ๆ ท่ีพึงจะเอ้ืออํานวยให

พรรคการเมืองไดเขามามีสวนรวมในกิจกรรมของประชาชน 

การสนับสนุนดวยเงินทุนถือเปนปจจัยหลักอยางหนึ่งท่ีทําใหกลุมการเมืองตาง ๆ ไดมาซ่ึง

อํานาจทางการเมืองท้ังในและนอกสภา การสนับสนุนดวยเงินทุนประชาชนจะมีขอจํากัดสําหรับบาง

กลุม หากเปนกลุมนักลงทุนหรือนักธุรกิจมีโอกาสท่ีจะสนับสนุนไดมากกวาภาคประชาชนท่ัวไปการ

สนับสนุนพรรคการเมืองดวยเงินทุนนี้ประชาชนตองคํานึงถึงเปาหมายหลักท่ีสนับสนนุพรรคการเมือง

วามีเปาหมายการพัฒนาตรงกับความตองการของประชาชนประโยชนสวนรวมสวนรวม การเลือก

พรรคการเมืองท่ีตองการสนับสนุนประชาชนตองใชหลักคิดแบบหาปจจัยท่ีสัมพันธกันมาเปนขอมูลใน

การตัดสินใจไมวาจะเปนประสบการณทางการเมืองของพรรค ผลงานทางการเมือง บุคคลในพรรคมี

ความประพฤติตามจริยธรรมทางการเมืองท่ีนักการเมืองพึงปฏิบัติ หากพบขอมูลวามีการประพฤติ

ปฏิบัติท่ีไมถูกตองประชาชนตองคิดท่ีจะสืบสาวสาเหตุของขอมูลนั้นใหมีความกระจางมากข้ึน

ตอจากนั้นใหมองวาพรรคการเมืองดังกลาวไดมีวิธีการแกไขขอผิดพลาดของพรรคอยางถูกวิธีคือทําให

ปญหาสถานการณนั้นคลี่คลายไปไดโดยประชาชนสวนรวมรับทราบขอมูลท่ีเปนจริง การมีขอผิดพลาด

ในการบริหารงานของพรรคการเมืองไมใชจะปดโอกาสท่ีประชาชนจะไมสนับสนุนพรรคการเมืองนั้น 

เพียงแตวาประชาชนตองมีความคิดเห็นี่เปนธรรมเขาใจทุกดานของขอมูลท่ีไดรับมาเพ่ือการตัดสินใจ 

ประชาชนตองไมคิดท่ีจะหวังผลตอบแทนในการสนับสนุนพรรคการเมืองโดยมุงเนนไปท่ี

ประโยชนสวนตัวเพราะเทากับวาเปนการสนับสนุนพรรคการเมืองใหกระทําผิดมากข้ึนยิ่งหากเปนการ

สนับสนุนดวยเงินทุนเปนจํานวนมากเกิดขอบเขตตามท่ีกฎหมายกําหนดไมควรปฏิบัติหรือการตอบ

แทนของพรรคการเมืองท่ีมีตอประชาชนท่ีสนับสนุนออกมาในรูปแบบท่ีใหเพ่ือประโยชนสวนตัวก็เปน

สิ่งท่ีประชาชนไมควรตอบรับ การใหผลตอบแทนของพรรคการเมืองมีท้ังทางตรงและทางออม

ประชาชนตองใชวิธีคิดท่ีแยกแยะลักษณะการตอบแทนใหครบทุกดานไมวาจะเปนขอเสนอท่ียื่นใหมา

ของพรรคการเมืองในระยะยาวจะตองไมมีผลกระทบตอธุรกิจหรือของทําใหผูท่ีสนับสนุนพรรค

การเมืองนั้น ๆ ไดรับความเสียหาย เสียชื่อเสียงหรือเปนโอกาสใหกลุมคนท่ีไมหวังดีมีชองทางการ

โจมตีไปในทางลบ วิธีการคิดตามหลักโยนิโสมนสิการจะมีอยางครบถวนไมวาจะเปนการหาสาเหตุของ

ปญหา การวิเคราะห แยกแยะ และนํามาซ่ึงวิธีการแกไขปญหาเปนทางออกท่ีถูกตอง ท่ีสําคัญการใช

วิธีคิดตามหลักโยนิโสมนสิการจะเปนการคิดท่ีประกอบดวยหลักความชอบธรรมเขามาเพ่ือใหประชา

ชนไดตระหนักรูถึงการพิจารณาขอมูลดวยความคิดท่ีเปนธรรม 

นอกเหนือจากการสนับสนุนพรรคการเมืองดวยเงินทุนแลวประชาชนมีการสนับสนุน

พรรคการเมืองดวยวิธีการสนับสนุนทางความคิดไมวาจะเปนการสนับสนุนการปฏิบัติตามนโยบายของ
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พรรคการเมืองโดยการติดตามขาวสารทางการเมืองของพรรคและหากเห็นวาเปนกระบวนการปฏิบัติ

ท่ีเกิดประโยชนกับสวนรวมอยางแทจริง ประชาชนไดวิเคราะหขัอมูลตามองคประกอบตาง ๆ ท่ีไดมา

และนําขอมูลของพรรคไปถายทอดตอ หรือสนับสนุนกิจกรรมของพรรคการเมืองใหมาจัดในพ้ืนท่ี

ชุมชน หมูบาน เปนการขยายกําลังสนับสนุนทางความคิดท่ีมีตอพรรคการเมืองท่ีศรัทธามีจํานวน

ประชาชนสนับสนุนเพ่ิมข้ึนการสนับสนุนพรรคการเมืองของประชาชนตองไมผิดกฎหมายไมวาจะเปน

รูปแบบใดก็ตามตองไมหวังผลประโยชนสวนตัว การสนับสนุนพรรคการเมืองท่ีนิยมตองมีเปาหมาย

การสนับสนุนเพ่ือตองการสงเสริมใหพรรคการเมืองปฏิบัติดวยความชอบธรรม ซ่ึงการใชวิธีคิดตาม

หลักโยนิโสมนสิการจะทําใหการสนับสนุนพรรคการเมืองของประชาชนมีคุณคากับระบบการเมืองไทย

และเปนปจจัยท่ีสําคัญผลักดันใหพรรคการเมืองดําเนินนโยบายไดประสบความสําเร็จ และเปน

ฐานขอมูลท่ีสําคัญจะสงผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไปของประชาชนไดเปนอยางดี   

  

  

   

 

  

   

 

     

 

 

 



 

บทท่ี ๕ 
 

สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ    

  
จากการวิจัยเรื่อง “รูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการ

ตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป” มีวัตถุประสงคดังนี้ คือ ๑) เพ่ือศึกษาพฤติกรรมทางการเมืองของ

ประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ๒) เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนา

พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการเลือกตั้งท่ัวไป และ ๓) เพ่ือนําเสนอรูปแบบการ

พัฒนาพฤติกรรมของนักการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการเลือกต้ังท่ัวไปโดยการบูรณาการตาม

หลักพุทธธรรม 

จากวัตถุประสงคงานวิจัยผู ศึกษาวิจัยสรุปและอภิปรายผล รวมถึงการนําเสนอ

ขอเสนอแนะ โดยอาศัยเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลท้ังหมด ๒ แบบ ไดแก ๑) ขอมูลเชิง

คุณภาพ โดยการสัมภาษณจากกลุมผูใหขอมูลสําคัญท้ังหมด ๑๗ รูปหรือคน ในการสัมภาษณแบบ

เจาะลึก (In-Depth Interview) จากผูท่ีมีสวนเก่ียวของกับการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของ

ประชาชนที่มีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งทั่วไป จังหวัดนครปฐม มีประเด็นเนื้อหาในการ

สัมภาษณ ตามวัตถุประสงค และการสนทนากลุมเฉพาะ (Focus Group Discussion) และ ๒) การ

สํารวจ โดยการแจกแบบสอบถาม จากประชาชนกลุมตัวอยางผูท่ีมีสิทธิเลือกตั้ง ในจังหวัดนครปฐม 

จํานวน ๔๐๐ คน โดยสามารถนําเสนอรายงานการวิจัย ตามลําดับหัวขอดังนี้ 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย 

๕.๓ ขอเสนอแนะ 

๕.๓.๑ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

๕.๓.๒ ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 

๕.๓.๓ ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป 
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๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

จากการวิจัยเรื่อง “รูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนที่มีผล

ตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งทั่วไป” ผูวิจัยไดศึกษาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอ

การตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป โดยการสัมภาษณและไดสรุปในแตละประเด็นดังนี้ 

๕.๑.๑ สรุปจากผลการศึกษาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจใน

การเลือกตั้งท่ัวไป จังหวัดนครปฐม จากการสัมภาษณสามารถสรุปไดดังนี้ 

๑. ดานการติดตามขอมูลขาวสารทางการเมือง พบวา การติดตามขอมูลขาวสารทาง

การเมืองของประชาชนปจจุบันประชาชนใชเทคโนโลยีเขามาชวยใหสามารถติดตามขาวสารขอมูลทาง

การเมืองไดรวดเร็วและสะดวกมากข้ึน และเม่ือเปรียบเทียบกับอดีตประชาชนมีการติดตามขาวสารทาง

การเมืองเพ่ิมข้ึน แตปจจจุบันขาวสารทางการเมืองมีสวนท่ีเปนท้ังจริงและเท็จรวมอยูดวยกัน ประชาชนมี

พฤติกรรมท่ีรับฟงจากหลายแหลงขาว เพ่ือนํามาแยกแยะ วิเคราะห ขาวสารท่ีไดรับมาดวยสติพยายามทํา

ใจใหเปนกลางในการรับฟงไมใหเกิดความขัดแยง เพ่ือใชเปนขอมูลในการตัดสินใจเลือกนักการเมืองท่ีมี

คุณภาพท้ังดานการบริหารงาน ดานคุณธรรมเขาไปเปนผูแทนราษฎรในพ้ืนท่ีของตนเอง 

๒. ดานการไปใชสิทธิเลือกตั้ง พบวา การไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไปของประชาชนเปนการ

แสดงพฤติกรรมทางการเมืองอยางหนึ่ง ในการตัดสินใจเลือกต้ังท่ัวไปนั้น ประชาชนจะใชขอมูลจาก

การติดตามขาวสารทางการเมือง นโยบายของพรรคการเมืองตาง ๆ นํามาวิเคราะหประกอบในการ

ตัดสินใจ ระบบและวิธีการเลือกตั้งท่ัวไปเม่ือวันท่ี ๒๔ มีนาคม ๒๕๖๒ ยังมีความซับซอนอยู ประชาชน

เขาถึงไดยาก ยังมีความไมเขาใจอยู หนวยงานภาครัฐหรือหนวยงานท่ีเก่ียวของควรจัดใหมีรูปแบบการ

ประชาสัมพันธใหความรูเก่ียวกับการเลือกตั้ง เชน วิธีการคิดคํานวณสัดสวนนักการเมืองท่ีจะเขามา

เปนสมาชิกสภาผูแทนราษฎร มีแนวคิดใหประชาชนไดรูจักวิเคราะห แยกแยะ คิดหาเหตุผล ขอดี 

ขอเสีย ในนโยบายของพรรคการเมือง เพ่ือประชาชนไดมีขอมูลในการตัดสินใจเลือกตั้งท่ัวไปไดอยางมี

ประสิทธิภาพและใชสิทธิการเลือกตั้งของตนเองไดอยางเต็มท่ี โดยปราศจากการถูกครอบงําจากการ

ทุจริต เพราะปจจุบันยังพบการซ้ือสิทธิขายเสียงอยูและมีวิธีการท่ีตรวจสอบไดยากมากข้ึน 

๓. ดานการเขาเปนแนวรวมทางการเมือง พบวา การเปนแนวรวมทางการเมืองของ

ประชาชนเปนพฤติกรรมทางการเมืองท่ีแสดงออกมาเพ่ือเรียกรองความเปนธรรมใหกับตนเอง ชุมชน 

หรือประเทศชาติประชาชนจะออกมาแสดงการเปนแนวรวมกับองคกรทางเมืองก็ตอเม่ือตรวจสอบ

พบวามีการทุจริตหรือสถานการณตอนนั้นมีผลกระทบตอการดํารงชีวิตของประชาชนอยางมาก แต

อยางไรก็ตามการเขาเปนแนวรวมกับองคกรทางการเมืองในรูปแบบการรวมตัวชุมนุมควรท่ีจะตอง

ดําเนินการใหเปนไปตามกฎหมายท่ีกําหนดและตองเคารพตอสิทธิเสรีภาพของผูอ่ืนดวยท่ีสําคัญ

ประชาชนตองรูจักการแยกแยะ วิเคราะหขอมูลตาง ๆ ใหถ่ีถวนเพ่ือการมีสวนรวมกับองคทาง



 
๑๘๘ 

การเมืองเปนไปอยางมีคุณคาและไดมาซ่ึงตรงตามวัตถุประสงคของการเขารวมทางการเมืองสงผลตอ

การตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไปทุกครั้งท่ีเกิดข้ึน 

๔. ดานสนับสนุนพรรคการเมือง พบวา การสนับสนุนพรรคการเมืองของประชาชน

สวนมากจะแสดงออกไปในการใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไปหรือการสนับสนุนทางความคิดของพรรคการเมือง

หรือนักการเมืองนั้น ๆ ท้ังนี้ดูจากนโยบายของพรรคการเมืองเปนหลักและอาจจะมีการชักชวนให

บุคคลรอบขางไดสนับสนุนพรรคการเมืองท่ีตนเองนิยมดวย ในสวนของการสนับสนุนทางการเงิน

ประชาชนสวนใหญจะเลือกวิธีการนี้เปนหลักเปนสืบเนื่องจากผลทางเศรษฐกิจนอกจากนักลงทุน หรือ

นักธุรกิจท่ีสามารถสนับสนุนไดเพ่ือเอ้ือผลประโยชนรวมกันก็เปนได 

๕.๑.๒ สรุปผลการวิจัยพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีในการเลือกตั้งมีผลตอการ

ตัดสินใจท่ัวไป จังหวัดนครปฐม 

พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเพศหญิง จํานวน ๒๐๖ คน คิดเปนรอยละ ๕๑.๕ มี

อาย ุ๑๘-๓๐ ป จํานวน ๑๑๑ คน คิดเปนรอยละ ๒๗.๘ การศึกษาระดับปริญญาตรี จํานวน ๑๖๗ คน 

คิดเปนรอยละ ๔๑.๘ ประกอบอาชีพขาราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ จํานวน ๑๖๒ คน คิดเปนรอย

ละ ๔๐.๕ 

พบวา ประชาชนจังหวัดนครปฐมมีพฤติกรรมทางการเมืองท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการ

เลือกตั้งท่ัวไป โดยรวมอยูในระดับมาก (Χ = ๓.๕๒, S.D=๐.๖๘) เม่ือพิจารณาโดยเรียงตามคาเฉลีย่จากมาก

ไปหานอย พบวามีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากทุกดาน ดังนี้ ดานท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด ไดแก ดานการไปใชสิทธิ

เลือกตั้งท่ัวไป (Χ = ๔.๐๔, S.D.=๐.๗๖) รองลงมาไดแกดานการเปนแนวรวมทางการเมือง (Χ =๓.๔๐, 

S.D=๙๑.๐๒) ดานสนับสนุนพรรคการเมือง (Χ =๓.๓๓, S.D=๐.๖๘) และดานท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือดาน

ติดตามขอมูลขาวสารทางการเมือง (Χ =๓.๓๑, S.D=๐.๖๙) ตามลําดับ 

ดานติดตามขอมูลขาวสารทางการเมือง  ประชาชนมีพฤติกรรมทางการเมืองท่ีมีผลตอ

การตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ดานติดตามขอมูลขาวสารทางการเมือง โดยรวมอยูในระดับปาน

กลาง (Χ =๓.๓๑, S.D.=๐.๖๙) เม่ือพิจารณาโดยเรียงตามคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย พบวาขอท่ีมี

คาเฉลี่ยสูงท่ีสุด ไดแก ขอท่ีวา “ทานไดติดตามขาวสารทางการเมืองในการทํางานของรัฐบาลและฝาย

คานทําใหทานสามารถคิดวิเคราะหและลําดับไดถึงบทบาทหนาท่ีของฝายรัฐบาลและฝายคาน (Χ =

๓.๘๙, S.D=๑.๐๐) รองลงมาไดแก ขอท่ีวา “ทานไดติดตามรับฟงการปราศรัยของพรรคการเมือง ทํา

ใหเขาใจการเมืองไดชัดเจนมากข้ึน (Χ =๓.๗๐, S.D=๑.๐๓)” และขอท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือ ขอท่ีวา 

“ทานไดติดตามพฤติกรรมทางการเมืองของนักการเมืองจากชองทางสื่อสารตาง ๆ ทําใหทานมีความรู

ทางการเมืองมากข้ึน(Χ = ๒.๖๕, S.D.= ๑.๐๗)” ตามลําดับ 



 
๑๘๙ 

ดานการไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไป พบวา ประชาชนมีพฤติกรรมทางการเมืองท่ีมีผลตอการ

ตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ดานการไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไป โดยรวมอยูในระดับมาก (Χ = ๔.๐๔, 

S.D.=๐.๗๖) เม่ือพิจารณาโดยเรียงตามคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย พบวามีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากท่ีสุด 

ดังนี้ ขอท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด ไดแก ขอท่ีวา “ ทานคิดวาการซ้ือสิทธิขายเสียงเปนเรื่องท่ีไมสมควรปฏิบัติ 

(Χ =๔.๓๕, S.D.=๐.๙๙)” รองลงมาไดแก ขอท่ีวา “ ในการเลือกตั้งท่ัวไปทานไปใชสิทธิทุกครั้ง (Χ =

๔.๓๐, S.D.=๐.๙๕)” และขอท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือ ขอท่ีวา “ ทานเลือกพรรคการเมืองท่ีเปนพรรค

เกาแกมีประสบการณมาก (Χ =๓.๒๗, S.D.=๑.๑๔)” ตามลําดับ 

ดานการเปนแนวรวมทางการเมือง พบวา ประชาชนมีพฤติกรรมทางการเมืองท่ีมีผลตอการ

ตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ดานการเปนแนวรวมทางการเมือง โดยรวม อยูในระดับปานกลาง (Χ =

๓.๔๐, S.D.=๐.๐๒) เม่ือพิจารณาโดยเรียงตามคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย พบวามีคาเฉลี่ยอยูในระดับ

มาก ดังนี้ ขอท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด ไดแก ขอท่ีวา “ทานเขารวมกิจกรรมตอตานการทํางานของรัฐบาล 

เม่ือเห็นวาการทํางานของรัฐบาลไมถูกตองหรือไมชอบดวยกฎหมาย( Χ =๓.๕๒, S.D.= ๑.๓๓)” 

รองลงมาไดแก ขอท่ีวา “ทานเขารวมการยื่นขอเรียกรองความตองการแกปญหาทางการเมือง (Χ =

๓.๔๔, S.D.=๑.๑๕)” และขอท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือ ขอท่ีวา “ทานเขารวมแสดงความคิดเห็นทางการ

เมืองกับพรรคการเมืองท่ีทานสนใจในนโยบายของพรรคเทานั้น (Χ =๓.๓๒, S.D.=๑.๑๖)” ตามลําดับ 

๕.๑.๓ ปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการ

ตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ดังนี้ 

พบวา ปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการ

ตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป โดยรวมอยูในระดับนอย (Χ =๒.๒๒, S.D.=๐.๕๗) เม่ือพิจารณาโดยเรียง

ตามคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย พบวามีคาเฉลี่ยอยูในระดับนอยทุกดาน ดังนี้ ดานท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด 

ไดแก ดานการนําไปปฏิบัติ (Χ =๒.๓๗, S.D.=๐.๗๑) รองลงมาไดแก ดานความรู (Χ =๒.๑๘ S.D.=

๐.๖๑) และดานท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือดานทัศนคติ ( Χ =๒.๑๐, S.D.=๐.๕๙) 

๑) ดานความรู พบวา ปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ี

มีผลตอการตัดสินใจในการเลือกต้ังท่ัวไป ดานความรู โดยรวมอยูในระดับนอย (Χ =๒.๑๘, S.D.=

๐.๖๑) เม่ือพิจารณาโดยเรียงตามคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย พบวามีคาเฉลี่ยอยูในระดับนอยทุกขอ

ดังนี้ ดานท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด ไดแก “ทานอานบทความ บทวิเคราะหทางการเมือง เพ่ือใหมีความเขาใจ

มากยิ่งข้ึน” (Χ =๒.๒๕, S.D.=๐.๘๓) รองลงมาไดแก “ทานเขาฟงบรรยายหรือการสัมมนาเก่ียวกับ

ปญหาทางการเมืองเพ่ือรับรูสถานการณปจจุบันานความรู” (Χ =๒.๒๑ S.D.=๐.๘๐) และขอท่ีมี

คาเฉลี่ยตํ่าสุด คือ “ทานเขาฟงการปราศรัยการหาเสียงของพรรคการเมืองเพ่ือใหเขาใจนโยบายของ

พรรคเพ่ิมข้ึน” (Χ = ๒.๑๒, S.D.=๐.๗๗) 



 
๑๙๐ 

๒) ดานทัศนคติ พบวา ปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ี

มีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ดานทัศนคติ โดยรวมอยูในระดับนอย (Χ =๒.๑๘, S.D.=

๐.๖๑) เม่ือพิจารณาโดยเรียงตามคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย พบวามีคาเฉลี่ยอยูในระดับนอยทุกขอ

ดังนี้ ดานท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด ไดแก “ทานมีความเชื่อวาการบริหารงานของฝายรัฐบาลสามารถ

แกปญหาประเทศชาติไดประชาชนจึงควรเชื่อการตัดสินใจของรัฐบาล” (Χ =๒.๒๕, S.D.=๐.๘๓)  

รองลงมาไดแก “ทานเชื่อวาระบบพรรคพวกหรือเครือญาติยังเปนพฤติกรรมท่ีอยูในระบบการ

เมืองไทย” (Χ =๒.๒๑ S.D.=๐.๘๐) และขอท่ีมีคาเฉลี่ยตํ่าสุด คือ “ทานเชื่อวาระบอบการปกครอง

แบบประชาธิปไตยสามารถสรางความสามัคคีใหกับคนในชาติไดอยางเหนียวแนน” ( Χ = ๒.๑๒, 

S.D.=๐.๗๗) 

๓) ดานการนําไปฏิบัติ พบวา ปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของ

ประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ดานการนําไปปฏิบัติ โดยรวมอยูในระดับนอย (

Χ =๒.๓๗, S.D.=๐.๗๑) เม่ือพิจารณาโดยเรียงตามคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย พบวามีคาเฉลี่ยอยูใน

ระดับนอยทุกขอดังนี้ ดานท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด ไดแก “เม่ือทานมีโอกาสทานจะเขารวมการปราศรัย

เก่ียวกับการทํางานของรัฐบาลเสมอ” (Χ =๒.๗๖, S.D.=๑.๐๙) รองลงมาไดแก “ทานมีโอกาส

ถายทอดความรูในระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยกับกลุมเพ่ือน ๆ และในชุมชนของทาน” (

Χ =๒.๔๓ S.D.=๐.๙๒) และขอท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือ “ทานจะพูดคุยปญหาทางการเมืองกับบุคคลท่ี

สนใจทางการเมืองอยูเสมอ” (Χ = ๒.๐๖, S.D.=๐.๘๐) 

๕.๑.๔ การประยุกตหลักโยนิโสมนสิการเพ่ือพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชา

ชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลืกตั้งท่ัวไป จังหวัดนครปฐม ดังนี้ 

พบวา การพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการ

เลือกตั้งท่ัวไป ตามหลักโยนิโสมนสิการ  โดยรวมอยูในระดับปานกลาง (Χ =๓.๓๘, S.D.=๐.๖๕) เม่ือ

พิจารณาโดยเรียงตามคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย ดังนี้ ดานท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด ไดแก วิธีคิดแบบวิภัช

ชวาท (คิดโดยแยกแยะออกมาใหครบทุกดาน) (Χ =๓.๕๓, S.D.=๐.๘๐)  รองลงมาไดแก วิธีคิดแบบ

สืบสาวเหตุปจจัย (คิดแบบตามท่ีเปนจริง) (Χ =๓.๔๗ S.D.=๐.๗๖) วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ 

(คิดตามหลักการและความมุงหมาย) (Χ =๓.๔๕, S.D.=๐.๘๓) วิธีคิดแบบอุบายปลุกเราคุณธรรม (คิด

แบบกุศล ภาวนา) (Χ =๓.๔๐, S.D.=๐.๘๐) วิธีคิดแบบอริยสัจจ (วิธีคิดแบบแกปญหา) (Χ =๓.๒๓, 

S.D.=๐.๙๐) และดานท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือ วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก (คิดถึงผลดี ผลเสีย และ

การแกไขท่ีถูกตอง) (Χ =๓.๒๐, S.D.=๐.๘๐) ตามลําดับ 

๑) การบูรณาการหลักโยนิโสมนสิการ หลักธรรมท่ีวา “คิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย (คิด

แบบตามท่ีเปนจริง)” พบวา การพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจใน



 
๑๙๑ 

การเลือกตั้งท่ัวไป ตามหลักโยนิโสมนสิการ หลักธรรมท่ีวา “วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย (คิดแบบ

ตามท่ีเปนจริง)” อยูในระดับมาก (Χ =๓.๔๗, S.D.=๐.๗๖) เม่ือพิจารณาโดยเรียงตามคาเฉลี่ยจากมาก

ไปหานอย ดังนี้ ขอท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด ไดแก ขอท่ีวา “ทานจะตั้งคําถามกับตนเองถึงเหตุผลท่ีเลือก

นักการเมืองหรือพรรคการเมืองนั้น ๆ วามีเหตุผลอะไรกอนท่ีจะตัดสินใจเลือก(Χ =๓.๙๖, S.D.=

๑.๐๗)” รองลงมาไดแก ขอท่ีวา “ทานติดตามขาวสารทางการเมืองโดยการสืบคนหาเหตุท่ีเกิดข้ึน

เพ่ือใหเขาใจมากยิ่งข้ึน( Χ =๓.๓๘, S.D.=๐.๙๘)” และขอท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือ ขอท่ีวา “ทาน

พิจารณาถึงสาเหตุและปจจัยหลาย ๆ ดานมาประกอบกัน เพ่ือเปนขอมูลการตัดสินใจเขาเปนแนว

รวมกับกลุมทางการเมือง(Χ =๓.๒๖, S.D.=๑.๒๘)” ตามลําดับ 

๒) การบูรณาการหลักโยนิโสมนสิการ หลักธรรมท่ีวา “คิดแบบอริยสัจ (วิธีคิดแบบ

แกปญหา)”  พบวา การพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการ

เลือกตั้งท่ัวไป ตามหลักโยนิโสมนสิการ หลักธรรมท่ีวา “วิธีคิดแบบอริยสัจจ (วิธีคิดแบบแกปญหา)” 

โดยรวม อยูในระดับปานกลาง (Χ =๓.๒๓, S.D.=๐.๙๐) เม่ือพิจารณาโดยเรียงตามคาเฉลี่ยจากมากไป

หานอย ดังนี้ ขอท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด ไดแก ขอท่ีวา “ ทานติดตามขาวสารทางการเมืองโดยใชการ

พิจารณาตามเหตุผลท่ีเปนจริง สงผลใหทานทราบขอเท็จจริงไดชัดเจนมากยิ่งข้ึน(Χ =๓.๓๗, S.D.=

๑.๐๕)” รองลงมาไดแก ขอท่ีวา “ ทานใชสิทธิเสรีภาพทางการเมืองอยางถูกตองสงผลทําใหระบอบ

ประชาธิปไตยเกิดการพัฒนา(Χ =๓.๓๕, S.D.=๑.๒๒)” และขอท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือ ขอท่ีวา “ ทาน

เลือกสนับสนุนพรรคการเมืองท่ีจะสรางประโยชนใหแกสวนรวมมากท่ีสุดสงผลตอการพัฒนาบานเมือง

(Χ =๓.๐๖, S.D.=๑.๑๗)” ตามลําดับ 

๓) การบูรณาการหลักโยนิโสมนสิการ หลักธรรมท่ีวา “คิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ 

(คิดตามหลักการและความมุงหมาย)” การพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอ

การตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ตามหลักโยนิโสมนสิการ หลักธรรมท่ีวา “วิธีคิดแบบอรรถธรรม

สัมพันธ (คิดตามหลักการและความมุงหมาย)” โดยรวมอยูในระดับมาก (Χ =๓.๔๕, S.D.=๐.๘๓) เม่ือ

พิจารณาโดยเรียงตามคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย ดังนี้ ขอท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด ไดแก ขอท่ีวา “ทานไปใช

สิทธิเลือกตั้งท่ัวไปโดยการพิจารณานักการเมืองหรือพรรคการเมืองท่ีมีจุดมุงหมายสรางประโยชน

ใหแกสวนรวมมากท่ีสุด (Χ =๔.๐๔, S.D.=๑.๐๘)” รองลงมาไดแก ขอท่ีวา “ทานเข าร วมกิจกรรม

ทางการเมืองโดยการพิจารณาจากจุดประสงคและความมุงหมายของกิจกรรมนั้นวาตองสราง

ประโยชนใหแกสวนรวมมากท่ีสุด(Χ =๓.๓๙, S.D.=๑.๓๑)” และขอท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือ ขอท่ีวา 

“ทานพิจารณาขาวสารทางการเมืองโดยคํานึงถึงสภาพความเปนจริงและถูกตองตามคุณธรรม

จริยธรรม(Χ =๓.๐๒, S.D.=๑.๐๙)” ตามลําดับ 



 
๑๙๒ 

 ๔) การบูรณาการหลักโยนิโสมนสิการ หลักธรรมท่ีวา “คิดแบบคุณโทษและ

ทางออก (คิดถึงผลดี ผลเสีย และการแกไขท่ีถูกตอง)” พบวา การพัฒนาพฤติกรรมทางการเมือง

ของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ตามหลักโยนิโสมนสิการ หลักธรรมท่ีวา “วิธี

คิดแบบคุณโทษและทางออก (คิดถึงผลดี ผลเสีย และการแกไขท่ีถูกตอง)” โดยรวมอยูในระดับปาน

กลาง (Χ =๓.๒๐, S.D.=๐.๘๐) เม่ือพิจารณาโดยเรียงตามคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย พบวามีคาเฉลี่ย

อยูในระดับปานกลางทุกขอ ดังนี้ ขอท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด ไดแก ขอท่ีวา “ทานตัดสินใจเลือกพรรค

การเมืองหรือนักการเมืองโดยคํานึงถึง ผลดี ผลเสีย ท่ีจะเกิดข้ึน และม่ันใจวาเลือกถูกตองท่ีสุด(Χ =

๓.๓๔, S.D.=๑.๔๕)” รองลงมาไดแก ขอท่ีวา “ทานเขารวมกิจกรรมทางการเมือง โดยพิจารณาถึง 

ผลดี ผลเสีย ท่ีจะตามมาและวิธีแกไขปญหาท่ีถูกตองของกิจกรรมนั้น(Χ =๓.๒๘, S.D.=๑.๑๑)” และ

ขอท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือ ขอท่ีวา “ทานติดตามขาวสารทางการเมืองโดยพิจารณาถึงผลดี ผลเสีย และ

วิธีการแกไขปญหาท่ีถูกตอง(Χ =๓.๐๘, S.D.=๑.๐๖)” ตามลําดับ 

๕) การบูรณาการหลักโยนิโสมนสิการ หลักธรรมท่ีวา “คิดแบบอุบายปลุกเราคุณธรรม 

(คิดแบบกุศล ภาวนา) ” พบวา การพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการ

ตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ตามหลักโยนิโสมนสิการ หลักธรรมท่ีวา “วิธีคิดแบบอุบายปลุกเรา

คุณธรรม (คิดแบบกุศล ภาวนา)” โดยรวมอยูในระดับปานกลาง ( Χ =๓.๔๐, S.D.=๐.๘๐) เม่ือ

พิจารณาโดยเรียงตามคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย ดังนี้ ขอท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด ไดแก ขอท่ีวา “ทานไม

เลือกนักการเมืองหรือพรรคการเมืองท่ีใชวิธีการซ้ือสิทธิขายเสียง(Χ =๓.๖๖, S.D.=๐.๔๐)” รองลงมา

ไดแก ขอท่ีวา “ ทานเลือกติดตามขาวสารทางการเมืองท่ีเปนประโยชนสงเสริมใหประชาชนรูจักคิด

ในทางท่ีเปนประโยชนไมทําใหเกิดโทษตอสังคม (Χ =๓.๓๔, S.D.=๑.๑๓)” และขอท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําสุด 

คือ ขอท่ีวา “ทานสนับสนุนพรรคการเมืองท่ีสรางประโยชนใหแกสวนรวมและไมโจมตีฝายตรงขามใน

วิธีท่ีไมถูกตอง(Χ =๓.๒๘, S.D.=๑.๔๐)” ตามลําดับ 

๖) การบูรณาการหลักโยนิโสมนสิการ หลักธรรมท่ีวา “คิดแบบวิภัชชวาท (คิดโดย

แยกแยะออกใหเห็นแตละแง แตละดานใหครบทุกดาน)” พบวา การพัฒนาพฤติกรรมทางการเมือง

ของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ตามหลักโยนิโสมนสิการ หลักธรรมท่ีวา “วิธี

คิดแบบวิภัชชวาท (คิดโดยแยกแยะออกใหเห็นแง แตละดานใหครบทุกดาน)” โดยรวมอยูในระดับ

มาก ( Χ =๓.๕๓, S.D.=๐.๘๐) เม่ือพิจารณาโดยเรียงตามคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย ดังนี้ ขอท่ีมี

คาเฉลี่ยสูงท่ีสุด ไดแก ขอท่ีวา “ทานสนับสนุนพรรคการเมืองโดยการพิจารณาวิเคราะห ขอมูล

นโยบายของพรรคการเมืองนั้นกอนท่ีจะตัดสินใจสนับสนุน(Χ =๔.๑๐, S.D.=๑.๐๖)” รองลงมาไดแก 

ขอท่ีวา “ทานสามารถวิเคราะห แยกแยะ ความจริงของขอมูลขาวสารทางการเมืองไดครบทุกแงมุม(

Χ =๓.๓๖, S.D.=๑.๑๖)” และขอท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือ ขอท่ีวา “ทานสามารถวิเคราะห แยกแยะ 



 
๑๙๓ 

กิจกรรมทางการเมืองนั้นไดวาทําเพ่ือประโยชนใหกับสวนรวมไดอยางแทจริง( Χ =๓.๓๒, S.D.=

๑.๑๖)” ตามลําดับ 

๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย 

๕.๒.๑ จากผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมี

ผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป จังหวัดนครปฐม สามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 

โดยรวม ประชาชนมีพฤติกรรมทางการเมืองอยูในระดับมาก จะมีดานการติดตามขาวสาร

ขอมูลทางการเมือง ดานการเขาเปนรวมทางการเมือง และดานการสนับสนุนพรรคการเมืองอยูในระดับ

ปานกลาง จะมีเพียงพฤติกรรมดานการไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไปท่ีอยูในระดับมาก ท้ังนี้อาจเปนเพราะ

ปจจุบันไดมีวิวัฒนาการดานเทคโนโลยีเขามามีสวนในการดาํเนินชีวิตประจําวันของประชาชนเปนอยาง

มากเพราะสามารถตอบสนองความตองการไดสะดวก รวดเร็ว ทุกเวลา ทุกสถานท่ี และมีใหเลือกใชงาน

มากมายตามท่ีตองการ ไมเวนแมแตขาวสารทางดานการเมืองท่ีเขาถึงประชาชนไดงายมากข้ึนไมวาจะ

เปนเรือ่งของการทํางานผลงานของฝายรัฐบาลหรือฝายคาน 

เทคโนโลยีเปนเครื่องมือสําคัญในการชวยใหประชาชนไดรูจักการแยกแยะวิเคราะหขอมูล

ทางการเมือง โดยจากการติดตามขาวสารจากหลายแหลงขาวไดทุกเวลา ทุกสถานท่ีโดยไมตองเสียเวลา

ไปแสวงหา เพราะปจจุบันขอมูลมีท้ังจริงและไมจริง สิ่งเหลานี้จะทําใหประชาชนไดเรียนรูและสนับสนุน

ใหประชาชนมีการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองในระดับท่ีเพ่ิมข้ึน เชน การแสดงออกทางความคิดเห็น

ผานสื่อโซเชียลมีเดียตาง ๆ เชน เว็บไซดของสถาบันการเมืองระดับทองถ่ิน สื่อสวนบุคคลของตนเองท่ี

เปดเปนสาธารณะ สื่อสวนบุคคลของนักการเมืองท่ีเปนสาธารณะ ทําใหประชาชนสามารถเสนอแนะ 

รองเรียน เก่ียวกับเรื่องการเมืองไดเพ่ือใหผูท่ีมีหนาท่ีรับผิดชอบนําไปดําเนินการปรับปรุงแกไขหรือ

แมแตการพิจารณาพฤติกรรมของนักการเมืองเพ่ือนํามาเปนขอมูลในการตัดสินใจท่ีจะเลือกใหมาเปน

ผูแทนของประชาชน 

ประชาชนมองวาเรื่องของการเมืองในปจจุบันมีผลตอการดํารงชีวิตของตนเองมากข้ึน โดย

ผานทางนโยบายการเมืองท่ีมีผลกระทบตอ เศรษฐกิจ สังคม ซ่ึงสิ่งเหลานี้เปนปจจัยสําคัญในการ

ดํารงชีวิตของประชาชน การเปดเสรีในการแสดงความคิดเห็นสําหรับคนรุนใหม และคนรุนเกาท่ีปรับ

พฤติกรรมของตนเองใหสามารถติดตามขอมูลทางการเมืองไดมากข้ึน ไมวาจะเปนการฟงการปราศรัย

ทางการเมือง การแลกเปลี่ยนพูดคุยทางการเมืองกับบุคคบท่ีสนใจเหมือนกัน เปนการเรียนรูสิ่งท่ี

แตกตางจากความคิดเห็นของตนเอง เปนการสรางเสริมความรู ทัศนคติทางการเมืองเพ่ิมข้ึน พฤตกิรรม

เหลานี้จึงมีผลตอการตัดสินใจท่ีประชาชนจะเลือกนักการเมืองเขามาบริหารงานในพ้ืนท่ีของตนเองโดย

ผานกระบวนการไปใชสิทธิเลือกต้ังท่ัวไป ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ ศักดิ์สิน อุดมวิทยไพศาล และ

คณะ ไดวิจัยเรื่อง “กรอบแนวคิดเชิงทฤษฎีพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน” ผลการวิจัย พบวา 



 
๑๙๔ 

กรอบแนวคิดเชิงทฤษฎีพฤติกรรมทางการเมืองจําแนกออกเปน ๓ องคประกอบ คือ ๑. การ

สังเกตการณทางการเมือง เชน การติดตามขาวสารทางการเมืองจากสื่อมวลชน การติดตามนโยบาย

ของพรรคการเมือง ระดับชาติและ ระดับทองถ่ิน การติดตามผลการดําเนินการของรัฐบาลผานสื่อตาง 

ๆ ๒. การมีสวนรวมทางการเมือง เชน การใหความสําคัญเก่ียวกับการเลือกตั้งทางการเมือง การไปใช

สิทธิ์ในการเลือกตั้ง การชักชวนบุคคลอ่ืนไปใชสิทธิในการเลือกตั้งท้ังระดับทองถ่ินและระดับชาติ การ

เขารวมฟงการปราศรัยของ ผูสมัคร รับเลือกตั้งท้ังระดับทองถ่ินและระดับชาติ การเผยแพรขาวสาร

ขอมูลเพ่ือกระตุนใหผูอ่ืนไปใชสิทธิ์ ลงคะแนนเสียงเลือกต้ังท้ังระดับทองถ่ินและระดับชาติ และ ๓. 

การเขาเปนหุนสวนทางการเมือง เชน เรียกรองความตองการในการแกปญหาตาง ๆ กับนักการเมือง 

การรวมประชุมทางการเมืองของพรรค การเมืองและกลุมทางการเมือง การรวมมือกับเจาหนาท่ีของ

รัฐ หรือการดําเนินงานของนักการเมือง๑ และยังสอดคลองกับงานวิจัยของ สิงห สิงหขจร ไดวิจัยเรื่อง 

“พฤติกรรมการเปดรับขาวสารการเมืองจากสื่อมวลชนและการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชน 

กรณีศึกษา จังหวัดเชียงราย” ผลการวิจัย พบวา พฤติกรรมการเปดรับขาวสารการเมืองจาก

สื่อมวลชนของประชาชน กรณีศึกษาจังหวัดเชียงราย มีการเปดรับสื่อโทรทัศนมากท่ีสุดเพราะมีท้ัง

ภาพและเสียงจึงมีความนาเชื่อถือมากท่ีสุด การมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนโดยเฉลี่ยอยูใน

ระดับปานกลาง แตมีการไปลงคะแนนเสียงเลือกตั้งเปนประจําและชักชวนผูอ่ืนใหไปใชสิทธิในการ

เลือกตั้งเปนประจําทําใหเห็นวาการมีสวนรวมของประชาชนยังอยูในเรื่องท่ีเก่ียวกับการเลือกตั้ง

เทานั้น และปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะในการเปดรับขาวสารการเมืองจากสื่อมวลชน คือการ

ไมมีเวลาและมีความสนใจในเรื่องของการเมืองนอย อยากใหสื่อมวลชนเสนอขาวแบบเปนกลางและ

การนําเสนอขาวสารใหรอบดาน สื่อมวลชนมีจรรยาบรรณในการนําเสนอขาวสาร๒ ซ่ึงสอดคลองกับ

งานวิจัยของ แพรวพรรณ ปานนุช ไดวิจัยเรื่อง“ความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการเปดรับสื่อสังคม

และการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนในจังหวัดสุราษฎรธานี” ผลการวิจัยพบวา การเปดรับ

เนื้อหาขาวสารการเมืองผานสื่อสังคมอยูในระดับปานกลางสวนใหญเก่ียวกับการติดตามขอมูลขาวสาร

สถานการณท่ัวๆ ไปดานการเมืองการมีสวนรวมทางการเมืองในพ้ืนท่ีออนไลนโดยรวมอยูในระดับนอย 

                                                           
๑ ศักดิ์สิน อุดมวิทยไพศาล และยุภาพร ยุภาศ สญัญา เคณาภูมิ, “กรอบแนวคิดเชิงทฤษฎีพฤติกรรม

ทางการเมืองของประชาชน”, วารสารมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภฏัอุบลราชธานี, ปท่ี ๑๐ 

ฉบับท่ี ๑  (มกราคม - มิถุนายน ๒๕๖๒) : ๒๙๓. 
๒ สิงห สิงหขจร, “พฤติกรรมการเปดรับขาวสารการเมืองจากสื่อมวลชนและการมีสวนรวมทางการ

เมืองของประชาชน กรณีศึกษา จังหวัดเชียงราย”, วารสารอิเล็กทรอนิกสการเรียนรูทางไกลเชิงนวัตกรรม 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ปท่ี ๓ ฉบับท่ี ๒ ( ก.ค. - ธค. ๒๕๕๖) : ๑๒๑. 

 



 
๑๙๕ 

สําหรับการมีสวนรวมทางการเมืองในพ้ืนท่ีออฟไลนโดยรวมอยูในระดับปานกลางโดยมีสวนรวมดาน

กิจกรรมทางการเมืองมาก 

๕.๒.๒ จากผลการวิเคราะหปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของ

ประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป จังหวัดนครปฐม สามารถอถิปรายไดดังนี้ 

ดานความรู พบวา ปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผล

ตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป อยูในระดับนอย อภิปรายไดวา อาจเปนเพราะมีปจจัยเรื่องสภาพ

เศรษฐกิจ สังคม เขามาเก่ียวของ ประชาชนตองหาเลี้ยงปากทองเปนลําดับแรกกอนท่ีจะมาสนใจเรื่อง

การเมือง อีกท้ังประชาชนทราบอยูดีแลววามีสิทธิหนาท่ีตามระบอบประชาธิปไตยคือการไปเลือกตั้ง แต

ในเรื่องของการหาความรูทางการเมืองในดานอ่ืนเชน การอานบทความทางการเมือง การฟงการ

ปราศรัยทางการเมือง หรือแมแตการเขารวมสัมมนาทางการเมือง ประชาชนท่ัวไปยังมีความสนใจนอย

และการเขาไปมีบทบาททางการเมืองประชาชนยังมีความสนใจนอย และโดยเฉพาะระบบการเลือกตั้ง

ท่ัวไปเม่ือวันท่ี ๒๔ มีนาคม ๒๕๖๓ มีความซับซอนประชาชนเขาถึงไดยาก ยิ่งทําใหประชาชนสับสน

เพ่ิมข้ึน ถึงแมหนวยงานของรัฐจะมีการรณรงค การประชาสัมพันธ เก่ียวกับระบบการเลือกตั้งกระจาย

ไปท่ัวแตละพ้ืนท่ีก็ยังไดรับความสนใจจากประชาชนนอยอยู 

ปจจุบันขอมูลขาวสารตาง ๆ เขาถึงประชาชนไดงาย รวดเร็ว โดยเทคโนโลยีการสื่อสารมี

ท้ังขอมูลท่ีเปนจริง ขอมูลท่ีเปนเท็จ ขอมูลท่ีมีท้ังเท็จผสมจริงเชื่อถือไดยาก แตหากประชาชนไมไดรับ

ความรูและเขาใจแตละดานท่ีเปนจริงจะใชความรูสึกชอบ ไมชอบของตนเองในการใชสิทธิตัดสินใจ

เลือกตั้งซ่ึงอาจจะทําใหไดผูนําทางการเมืองท่ีมีประสิทธิภาพไมมาก ดังนั้น หนวยงานภาครัฐ หรือ

หนวยงานท่ีเก่ียวของโดยเฉพาะผูนําชุมชนตองวางแผนการสงเสริมความรูเก่ียวกับการเมืองให

ประชาชนไดทราบอยางจริงจังท้ังในเรื่องของการวางระบบการถายทอดความรู กลยุทธแบบใหมท่ีจูงใจ

ใหประชาชนมีความสนใจมากข้ึนและตองเขากับสถานการณปจจุบันใหประชาชนไดเขาใจงายไม

ซับซอน การใชสิทธิทางการเมืองของตนเอง 

การไปใชสิทธิการเลือกตั้งท่ีถูกตองตามหลักคุณธรรม และท่ีสําคัญการบริหารงานของ

รัฐบาลหรือผูนําทางการเมืองตองสามารถทําใหความเปนอยูของประชาชนมีคุณภาพชีวิตท่ีดีมากยิ่งข้ึน 

ไมวาจะเปนดานเศรษฐกิจ สังคม ถึงจะเปนแรงจูงใจใหประชาชนเกิดความเชื่อม่ันและดึงดูดใหหันมา

ศึกษาความรูทางการเมืองเพ่ิมข้ึนได  นอกเหนือจากนี้แลวควรมีการประเมินผลการเรียนรู การรับรู 

จากประชาชนท่ีไดเผยแพรออกไปเพ่ือนํามาพัฒนาปรับปรุงการสงเสริมความรูเพ่ือสงเสริมการพัฒนา

พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนใหสามารถเลือกผูนําทางการเมืองท่ีมีคุณภาพและทํางานเพ่ือ

สวนรวมอยางแทจริงอยางตอเนื่อง ท้ังนี้สอดคลองกับงานวิจัยของ พระครูปลัดเกษฎา ผาทอง และ

คณะ ไดวิจัยเรื่อง “วัฒนธรรมทางการเมือง : แนวคิดสูการพัฒนาสังคมไทย” ผลการวิจัย พบวา 

การเมืองในเชิงจิตวิทยาโดยวัฒนธรรมทางการเมืองใดท่ีสังคมการเมืองตองการก็มักถูกปลูกฝงใหเปน



 
๑๙๖ 

ความคิด, อุดมการณ, ความเชื่อฯลฯของสมาชิกในสังคมการเมืองนั้นๆท้ังนี้ข้ึนอยูกับการเมืองการ

ปกครองของแตละประเทศซ่ึงอาจมีลักษณะแตกตางกันมีผูนําประเทศท่ีเรียกตางกันแตไมวาประเทศ

นั้นจะมีระบบการปกครองแบบใดตางตองการความม่ันคงเพราะเม่ือประเทศมีความม่ันคงก็ยอมสงผลดี

ในทุกดานความม่ันคงนี้จะเกิดข้ึนไดก็ดวยการเมืองการปกครองท่ีมีเสถียรภาพมีลักษณะของการพัฒนา

เมืองอยางคอยเปนคอยไปความม่ันคงมีความสัมพันธกับโครงสรางอํานาจรัฐซ่ึงแตละรัฐอาจมีความ

แตกตางกันจึงไมอาจลอกเลียนแบบหรือรูปแบบของประเทศท่ีตองการไดท้ังนี้ในบริบทสังคมไทยดวย

สภาพ เศรษฐกิจ สังคม และการเมืองไทย มีการเปลี่ยนแปลงอยูทุกขณะ ดวยประการดังนี้ วัฒนธรรม

ทางการเมืองท่ีไดอธิบายในเนื้อหาของบทความจึงเปนทางเลือกกําหนดกรอบในการศึกษาปรับปรุง

แกไข พัฒนาตามอุดมการณประชาธิปไตยในสังคมไทยใหเจริญรุงเรืองกาวหนาสืบไป๓ 

และยังสอดคลองกับงานวิจัยของ ชัยยศ จินารัตน และคณะ ไดวิจัยเรื่อง “การสื่อสาร

ออนไลนท่ีมีผลตอความรูทางการเมืองและการมีสวนรวมทางการเมืองแบบดิจิทัล” ผลการวิจัย พบวา 

ระดับการใชสื่อออนไลน ความรูทางการเมือง และการมีสวนรวมทางการเมืองแบบ Digital ของ

ประชาชนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง ๒ อยูในระดับปานกลาง และมีความสัมพันธไปใน

ทิศทางเดียวกันระดับปานกลาง ถึงมากอยางมีนัยสําคัญทางสถิตท่ีระดับ .๐๑ สวนขอคนพบเก่ียวกับ

ปจจัยการพัฒนานั้นประกอบดวย รายไดตอหัวตอเดือน พรรคการเมืองท่ีเลือกในป พ.ศ. ๒๕๖๒ 

ความถ่ีในการใชสื่อออนไลน และการแกปญหา๔  

ดานทัศนคติ พบวา ปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมี

ผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป โดยรวมอยูในระดับนอย อภิปรายไดวา ตองยอมรับวาการ

เมืองไทยตั้งแตป พ.ศ. ๒๔๗๕ ท่ีประเทศไทยมีการเปลี่ยนระบอบการปกครองมาเปนระบอบ

ประชาธิปไตยจนถึงปจจุปน ความเชื่อม่ันของประชาชนท่ีมีตอระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย

ยังมีไมมากอาจเปนเพราะพฤติกรรมของนักการเมืองท่ีมีความขัดแยงกันไมมีความสามัคคีในการ

บริหารงานเพ่ือประชาชนอยางแทจริง อาศัยพวกพองในการทํางาน ใชระบบอุปถัมภ ระบบเครือญาติ 

มองดูแลวเปนการทํางานเพ่ือประโยชนสวนตน เปนลักษณะเชนนี้มาตลอดทุกยุคทุกสมัย นโยบายของ

พรรคการเมืองดูมีหลักการแตเม่ือนํามาปฏิบัติจริงไมไดเปนไปตามนโยบายท่ีแจงไว ไมสามารถ

แกปญหาของประชาชนไดอยางแทจริง ดวยเหตุนี้จึงทําใหประชาชนเกิดความเบื่อหนาย ไมมีความ

เชื่อม่ันในระบบการเมืองไทยประชาชนมีความคิดวาไมวาใครหรือพรรคใดท่ีมาเปนรัฐบาลการ

                                                           
๓ พระครูปลัดเกษฎา ผาทอง และคณะ, “วัฒนธรรมทางการเมือง : แนวคิดสูการพัฒนาสังคมไทย”, 

วารสารบัณฑิตศึกษา มหาจุฬาขอนแกน, ปท่ี ๖ ฉบับท่ี ๒ (เมษายน-มิถุนายน ๒๕๖๒) : ๑๔. 

๔ ชัยยศ จินารัตน และคณะ, “การสื่อสารออนไลนท่ีมีผลตอความรูทางการเมืองและการมีสวนรวม

ทางการเมืองแบบดิจิทัล”, วารสารการบริหารการปกครองและนวัตกรรมทองถิ่น มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร,  

ปท่ี ๔ ฉบับท่ี ๑ (มกราคม-เมษายน ๒๕๖๒) : ๒๓๗. 



 
๑๙๗ 

บริหารงานก็อาศัยพรรคพวกพองเปนหลักมีผลไมแตกตางกัน ทําใหมีชองวางของการกระทําท่ีไม

โปรงใส เชน เกิดการซ้ือสิทธิขายเสียงชวงการเลือกตั้งท่ัวไป เพราะประชาชนคํานึงถึงปากทองขง

ตนเองเปนสําคัญกอนคุณธรรมจริยธรรมในระบบการเมือยังเปนเรื่องรองลงมา ฝายคานก็มุงประเด็น

แตโจมตีฝายตรงกันขาม ดังนั้น สถาบันการเมือง และสถาบันอ่ืน ๆ ท่ีมีความเก่ียวของมีความสําคัญใน

การสรางวัฒนธรรมการเมืองท่ีดีใหประชาชนไดเห็นชัดเจนเปนรูปธรรมเพ่ือการสรางทัศนคติท่ีดีทาง

การเมือง หากฝายรัฐบาลและฝายคานมีความสามัคคีรวมกันทํางานเพ่ือสวนรวมอยางจริงจัง 

ฝายคานควรสงเสริมการทํางานและตรวจสอบรัฐบาลดวยความจริงใจ โปรงใส หรือ

แมกระท่ังฝายรัฐบาลเองก็ตองยอมรับฟงความคิดเห็นของฝายคานดวยความจริงใจเชนกัน ไมฟงแต

พวกพองตนเอง หากนักการเมืองมีการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของตนเองไดตามนี้และดําเนิน

ไปภายใตหลักคุณธรรมจริยธรรมท่ีพึงปฏิบัติจะเปนการกลอมเกลาทางการเมืองให ใหประชาชนไดมี

ทัศนคติตอระบบการเมืองไทยท่ีดีเพ่ิมข้ึนและจะเปนการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน

ท่ีสงผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไปไดมีคุณภาพท่ีดียิ่งข้ึน 

ท้ังนี้สอดคลองกับงานวิจัยของ พระศิลาศักดิ์ สุเมโธ (บุญทอง) และคณะ ไดวิจัยเรื่อง 

“ความสัมพันธระหวางการกลอมเกลาทางการเมือง กับวัฒนธรรมทางการเมือง” ผลการวิจัย พบวา 

การกลอมเกลาทางการเมืองและวัฒนธรรมทางการเมืองมีอิทธิพลตอพฤติกรรมของบุคคลท่ีแสดงออก

ตอการเมือง ซ่ึงนําไปสูการสรางบุคลิกภาพท้ังทางตรงและทางออม การกลอมเกลาทางสังคมเปน

กระบวนการทางสังคมท่ีทําใหบุคคลมีบุคลิกภาพตามแนวทางท่ีสังคมตองการ โดยมีตัวแทนของสังคม

ท่ีทําหนาท่ีในการกลอมเกลา อาทิ ครอบครัว กลุมเพ่ือน สถานศึกษา ศาสนา เปนตน เพ่ือใหบุคคล

ทราบถึงคุณธรรม อุดมคติ บรรทัดฐาน และขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีใชอยูในสังคม สวนวัฒนธรรม

ทางการเมืองเปนความสัมพันธระหวางสมาชิกของสังคมการเมืองกับสังคมการเมืองในเชิงจิตวิทยา ท่ี

สังคมตองการปลูกฝงใหเปนอุดมการณของสมาชิกในสังคมตามบริบทของแตละสังคมการเมือง๕ และ

สอดคลองกับงานวิจัยของ ฏิมาภรณ อรรคนันท และคณะ ไดวิจัยเรื่อง “วัฒนธรรมทางการเมืองกับ

การพัฒนาประชาธิปไตย” ผลการวิจัย พบวา ประชาธิปไตยท่ีแทจริงไมใชไดมางายดายซ่ึงตองอาศัย

กระบวนการยาวนานพอสมควร เพ่ือกลอมเกลาผูคนใหเขามามีสวนรวมทางการเมือง ดวยการบม

เพาะวัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตยโดยผานการศึกษาอบรม ปลุกฝงประชาชนใหศรัทธา

ตอวิถีประชาธิปไตย และหลอหลอมจนกลายเปนพฤติกรรมท่ีดีงามของคนในสังคมประชาธิปไตย 

โดยเฉพาะอยางยิ่งวัฒนธรรมทางการเมืองท่ีเอ้ืออํานวยตอระบอบการเมืองการการปกครองแบบ

                                                           
๕ พระศิลาศักดิ์ สุเมโธ (บุญทอง) และคณะ, “ความสัมพันธระหวางการกลอมเกลาทางการเมือง กับ

วัฒนธรรมทางการเมือง”, วารสารวิชาการ ปญญาปณิธาน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต

หนองคาย, ปท่ี ๔ ฉบับท่ี ๑ (๒๕๖๒) : ๓๓. 



 
๑๙๘ 

ประชาธิปไตยอันจะสงผลตอโครงสรางและพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีเปนแบบ

ประชาธิปไตย๖         

ดานการนําไปปฏิบัติ พบวา ปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของ

ประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป โดยรวมอยูในระดับนอย อภิปรายไดวา การเมือง

ในปจจุบันประชาชนมองเห็นวายังคงมีความแตกแยกกันอยูระหวางนัการเมือง พรรคการเมืองกันเอง 

สงผลใหประชาชนท่ีมีความศรัทธาตอพรรคการเมืองนั้น ๆ มีความคิดเห็นท่ีแตกตางกัน และถามีการ

ไปพูดคุยกับกลุมบุคคลท่ีมีความคิดเห็นตางทางการเมืองจะเกิดความขัดแยงกันเกิดข้ึนจนมีคําพูดท่ีวา 

“เรื่องการเมืองหามคุยกันในหมูเพ่ือน” สามารถจะคุยกันไดเฉพาะกลุมท่ีมีความศรัทธาทางการเมือง

ในทิศทางเดียวกันหรือฝายเดียวกันเทานั้น ทําใหประชาชนไมไดฝกเปดใจท่ีจะรับฟงความคิดเห็นท่ี

แตกตางหรือถายทอดขอมูลทางการเมืองท่ีตนเองมีความรูมาใหกับกลุมบุคคลอ่ืนรับฟง 

เม่ือเปนลักษณะเชนนี้ทําใหประชาชนจะไดมุมมองความรูทางการเมืองเพียงดานเดียวมี

ผลตอการตัดสินใจเลือกนัการเมืองท่ีเปนเพียงเฉพาะกลุมหรือกลุมเดียวซ่ึงกลุมนักการเมืองโอกาสท่ีจะ

มีนักการเมืองรุนใหมเขามาบริหารงานมีนอย ดังนั้น ทุกภาคสวนท่ีเกียวของกับการเมืองไมวาจะเปน

สถาบันการเมือง นักการเมือง สื่อ หนวยงานภาครัฐ ตองมีความจริงใจท่ีจะสงเสริมไดมีบทบาททาง

การเมืองโดยการไดลงไปปฏิบัติจริง เชน เปดโอกาสใหประชาชนไดมีสวนรวมในการออกนโยบาย

พรรคการเมืองโดยผานสื่อออนไลน การเชิญเขารวมสัมมนาทางการเมืองของพรรคการเมืองท้ัง

ฝายรัฐบาลและฝายคาน เปดโอกาสใหประชาชนไดปราศรัยทางการเมือง เสนอแนะวิธีการแกปญหา

ทางการเมืองเพ่ือการพัฒนาประเทศโดยอยูภายใตกฎหมายท่ีกําหนดโดยใชเทคโนโลยีเขามาเปน

เครื่องมือการสงเสริมถือเปนการฝกถายทอดความรูประสบการณทางการเมืองใหแกประชาชนได 

หากจะเปนไปไดควรเริ่มจากระดับชุมชน ระดับทองถ่ินและขยายไปในระดับประเทศ และ

ท่ีสําคัญนักการเมืองตองมีการปฏิบัติตนท่ีโปรงใสใหประชาชนเกิดความเชื่อม่ันและศรัทธาอยาง

บริสุทธิ์ใจถือเปนการสงเสริมการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนไดอยางดีและทําให

ระบอบประชาธิปไตยมีความยั่งยืนตอเนื่อง ท้ังนี้สอดคลองกับงานวิจัยของ ภูสิทธ ภูคําชะโนด ไดวิจัย

เรื่อง “การพัฒนาชุมชนวิถีประชาธิปไตยตามหลักธรรมาภิบาล: หลักความโปรงใส ของประชาชนใน

พ้ืนท่ีเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร” ผลการวิจัย๗ พบวา การมีสวนรวมของประชาชนในกิจกรรมพัฒนา

เชิงพ้ืนท่ีและกิจกรรมสวนรวมของหนวยงานรัฐท่ีจัดใหกับประชาชนโดยภาพรวมอยูในระดับปาน

                                                           
๖ ฏิมาภรณ อรรคนันท และคณะ, “วัฒนธรรมทางการเมืองกับการพัฒนาประชาธิปไตย”, วารสาร

มนุษยศาสตรและสังคมศาสตรมหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี, ปท่ี ๘ ฉบับท่ี ๒ (๒๕๖๐) : ๑๐๘-๑๐๙. 
๗ ภูสิทธ ภูคําชะโนด, “การพัฒนาชุมชนวิถีประชาธิปไตยตามหลักธรรมาภิบาล: หลักความโปรงใส 

ของประชาชนในพ้ืนท่ีเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร”, วารสาร มจร สังคมศาสตรปริทรรศน มหาวิทยาลัยมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย, ปท่ี ๘ ฉบับท่ี ๔ (ตุลาคม-ธันวาคม ๒๕๖๒) : ๒๗๘-๒๗๙. 



 
๑๙๙ 

กลางสวนดานการวิเคราะหวางแผนในการพัฒนาพ้ืนท่ีประชาชนมีสวนรวมนอยท่ีสุด ในประเด็นการมี

สวนรวมในกิจกรรมทางการเมืองในชวง ๕ ปท่ีผานมาประชาชนคิดวาตนเองมีสิทธิเสรีภาพในการ

ดํารงชีวิตประจําวันอยางเต็มเปยม แตขาดการมีสิทธิเสรีภาพในการรวมกลุมกันซ่ึงมีการจัดกิจกรรม

รวมกลุมจะมีทหารและเจาหนารัฐเขามาเฝาสังเกตการณรวมดวยเสมอ ท้ังนี้ประชาชนมีทัศนคติตอ

กิจกรรมทางการเมืองและวิถีทางการเมืองการปกครองประชาธิปไตยแบบไทยอยางชัดเจนในมิติความ

จริงท่ีวาประชาชนใหความสําคัญกับการมีความเชื่อม่ัน และชื่นชมในระบอบการปกครองท่ีมีสถาบัน

พระมหากษัตริยเปนสถาบันสูงสุดท่ีจะสามารถแกปญหาของชาติใหม่ันคงยั่งยืน และมีความเหมาะสม

ตอการปกครองในประเทศไทย พรอมกันนั้นประชาชนเชื่อม่ันในหลักธรรมาภิบาลดานความโปรงใส

ท่ีสุดในเรื่องท่ีวาเม่ือมีกิจกรรมท่ีขอความรวมมือจากองคกรภาคเอกชน หรือภาครัฐ สวนปจจัยท่ีมีผล

ตอวิถีประชาธิปไตย ไดแก เพศ รายไดตอเดือน และการเปนสมาชิกกลุมทางสังคม 

และยังสอดคลองกับงานวิจัยของ อนุชา พละกุล ไดวิจัยเรื่อง “แนวทางการพัฒนา

การเมืองการปกครองในสังคมชนบทสมัยใหม” ผลการวิจัย พบวา การมีสวนรวมภาคประชาชนถือ

เปนการจัดสรรผลประโยชนทางการเมืองตามระบอบประชาธิปไตยเพ่ือแบงปนผลประโยชนท่ีสมาชิก

แหงรัฐและสังคมพึงไดท้ังทรัพยากรนามธรรมและรูปธรรมแกพลเมืองอยางชอบธรรมโดยไมใชอํานาจ

รัฐคุกคามประชาชนดวยอํานาจนอกเหนือกฎหมาย เพ่ือปกปองอํานาจและผลประโยชนของเจาหนาท่ี

รัฐเอง และตองกระจายอํานาจระดับทองถ่ินใหยุติธรรม ดวยการคัดเลือกผูนําตองโปรงใสเสมอภาค

โดยไปถูกปดก้ันท้ังเชิงเนื้อหาและวิธีการ ท้ังดานกายภาพและจิตใจ ปราศจากการกีดกันขัดขวางจาก

อุปสรรคและจากเลหกลของผูมีอํานาจในทองถ่ินและภูมิภาค อันเปนอํานาจท่ีพลเมืองในชุมชนพึงมี

ตามบทบัญญัติตองถูกใชอยางมีประสิทธิภาพ จึงเปนแนวทางการพัฒนาการเมืองการปกครองใน

สังคมชนบทสมัยใหมอยางแทจริง๘           

 

๕.๒.๓ ผลการวิเคราะหการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการ

ตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป จังหวัดนครปฐม โดยการบูรณาการตามหลักโยนิโสมนสิการ 

สามารถอภิปรายไดดังนี้ 

การพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้ง

ท่ัวไป ตามหลักโยนิโสมนสิการ โดยรวมอยูในระดับปานกลาง อภิปรายไดวา ปจจุบันการเมืองไทยมี

ความซับซอนมากข้ึนจากอดีตท่ีผานมา ไมวาจะเปนเรื่องพฤติกรรมของนักการเมืองท่ีมีความ

หลากหลาย วิธีการดึงดูดใหประชาชนมาสนใจและเชื่อม่ันในพรรคตนเองไมวาจะเขามาเปนแนวรวม

หรือสนับสนุนทางการเมือง มีการบริหารงานท่ีเปนรูปแบบใหม ๆ มีเทคโนโลยีเขามาชวย การออก

                                                           
๘ อนุชา พละกุล และคณะ, “แนวทางการพัฒนาการเมืองการปกครองในสังคมชนบทสมัยใหม”, 

วารสารรัชตภาคย, ปท่ี ๑๒ ฉบับท่ี ๒๖ (พฤษภาคม-สิงหาคม ๒๕๖๑) : ๒๗๐-๒๗๑.   



 
๒๐๐ 

นโยบายพรรคการเมืองท่ีจะมาชวยแกปญหาและพัฒนาประเทศ รวมถึงขอมูลขาวสารทางการเมือง

ท่ีมาจากหลายแหลงขาวซ่ึงมีท้ังขอมูลท่ีมีความเปนจริงมากความเปนจริงนอย ประชาชนจึงตองมีการ

คิดวิเคราะหใหครบทุกดาน โดยการแยกแยะประเด็นขอมูลตองการสืบสาวหาสาเหตุท่ีเกิดข้ึนเพ่ือ

นํามาพิจารณาวิธีการแกปญหาของหนวยงานภาครัฐวาแกไขไดตรงกับสาเหตุหรือไม มีขอดี ขอเสีย

อยางไร รวมถึงการแกปญหานั้นสามารถแกไขปญหาไดและอยูบนพ้ืนฐานคุณธรรมไมเอาเปรียบ

ประชาชนกลุมใดกลุมหนึ่งหรือเอ้ือประโยชนกับกลุมใดกลุมหนึ่งเชนกัน 

หากไมเปนไปตามหลักคุณธรรมท่ีถูกตองประชาชนมีการรองเรียนหรือรวมตัวกันเพ่ือ

เรียกรองความถูกตองใหเกิดข้ึนถือเปนการกระตุนเตือนใหภาครัฐและหนวยงานท่ีเก่ียวของกับ

การเมืองตองบริหารงานและปฏิบัติดวยความโปรงใส ตรวจสอบได มีขอมูลท่ีมาไขขอสงสัยให

ประชาชนไดอยางชัดเจน เปนพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีไดนําหลักธรรมเขามาบูรณาการ

ในการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมือง ท้ังนี้สอดคลองกับงานวิจัยของ ดิลก บุญอ่ิม ไดวิจัยเรื่อง “การ

ใชหลักโยนิโสมนสิการแนวอริยสัจเปนฐานการเรียนรูดวยตนเองในการดํารงชีวิต” ผลการวิจัย พบวา 

รูปแบบการใชหลักโยนิโสมนสิการแนวอริยสัจเปนฐานการเรียนรูดวยตนเองในการดํารงชีวิตควรเริ่ม

ดวยการกําหนดและจัดลําดับความสําคัญของปญหาเพ่ือใชเปนฐานของการเผชิญปญหาใน

ชีวิตประจําวันอยางมีระบบจากนั้นเลือกแนวทางและปฏิบัติเพ่ือใหบรรลุเปาหมายท่ีตั้งไวเพ่ือเปนฐาน

การตัดสินใจท่ีจะเรียนรู๙ และยังสอดคลองกับงานวิจัยของ ดรุณี ญาณวัฒนา  ไดวิจัยเรื่อง “การ

พัฒนากระบวนการคิดตามหลักธรรมโยนิโสมนสิการโดยวิธีการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานตามแนวสติ

ปฏฐาน ๔” ผลการวิจัย พบวา กระบวนการคิดตามหลักธรรมโยนิโสมนสิการหลังการปฏิบัติวิปสสนา

กรรมฐานสูงกวากอนปฏิบัติ พบวามีการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานตามแนวสติปฏฐาน ๔ อยางตอเนื่อง

สมํ่าเสมอจะมีความตั้งใจในการปฏิบัติหนาท่ีนําความรูท่ีไดรับมาประยุกตใชกับการทํางานของตนเอง

และการดํารงชีพรวมท้ังนําความรูท่ีไดรับมาถายทอดใหเพ่ือนครู  นักเรียน นักศึกษา ซ่ึงทําใหเกิดผล

ดี๑๐ และการฝกใชวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการควรท่ีจะไดรับการฝกต้ังแตวัยเริ่มตนการศึกษาหรือวัย

เด็กเพ่ือเปนพ้ืนฐานแหงการคิดวิเคราะหท่ีถูกตองซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ มนตรี รอดแกว ได

วิจัยเรื่อง “ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาทฤษฎีทางการเมืองและจริยศาสตรของนักศึกษาชั้นปท่ี ๒ 

โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการ” ผลการวิจัย พบวา แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู

                                                           
๙ ดิลก บุญอ่ิม, “การใชหลักโยนิโสมนสิการแนวอริยสัจเปนฐานการเรียนรูดวยตนเองในการ

ดํารงชีวิต”, วารสาร มมร วิชาการ ลานนา มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิมยาลัย, ปท่ี ๗ ฉบับท่ี ๒ (กรกฎาคม-

ธันวาคม ๒๕๖๑) : ๗๒. 
๑๐ ดรุณี ญาณวัฒนา “การพัฒนากระบวนการคิดตามหลักธรรมโยนิโสมนสิการโดยวิธีการปฏิบัติ

วิปสสนากรรมฐานตามแนวสติปฏฐาน ๔”, ดุษฎีนิพนธ ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา, 

(วิทยาลัยบัณฑิตศึกษาดานการจัดการ : มหาวิทยาลัยศรีปทุม, ๒๕๕๗). 



 
๒๐๑ 

แบบโยนิโสมนสิการ ของนักศึกษาชั้นปท่ี ๒ มีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑท่ีตั้งไว คาดัชนี

ประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการแสดงใหเห็นวานักศึกษามี

ความกาวหนาทางการเรียนกลุมตัวอยางท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรยีนรูแบบโยนิโสมนสิการของ

นักศึกษาชั้นปท่ี ๒ มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน๑๑ 

 

๕.๓ ขอเสนอแนะ 

จากการวิจัยเรื่อง “รูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการ

ตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป จังหวัดนครปฐม” มีขอเสนอแนะในเชิงนโยบาย ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติ 

และขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป ดังตอไปนี้ 

๕.๓.๑ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

จากการศึกษาวิจัยพบวา เรื่อง “รูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของ

ประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งทั่วไป จังหวัดนครปฐม” ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังนี้ 

๑) ดานการไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไป ควรมีแผนเชิงกลยุทธเก่ียวกับการรณรงคการไปใช

สิทธิเลือกตั้งท่ัวไปใหประชาชนเขาใจไดเขาถึงไดงายโดยเฉพาะเรื่องกระบวนการเลือกตั้งท่ัวไปและ

แผนสงเสริมความรูเพ่ือกระตุนใหประชาชนไปใชสิทธิเลือกตั้งของท่ีถูกตอง 

๒) ดานการติดตามขอมูลขาวสารทางการเมือง ควรมีนโยบายสงเสริมความรูเทาทันสื่อ

เชิงสรางสรรคทางการเมืองใหเหมาะสมกับประชาชนทุกวัย เพ่ือรูเทาทันสื่อท่ีเปนเชิงลบใหประชาชน

สามารถ แยกแยะ ขอมูลขาวสารเก่ียวกับการเมืองท้ังท่ีเปนเท็จและเปนจริง 

๓) ดานความรูทางการเมือง ควรมีแผนการจัดการความรูทางการเมืองโดยเฉพาะการ

นําไปปฏิบัติจริงของประชาชนใหถูกตองเหมาะสม  

๔) ดานทัศนคติทางการเมือง ควรมีนโยบายการสงแสริมการพัฒนาทัศนคติทางการเมือง

ของประชาชนโดยใชหลักธรรมโยนิโสมนสิการมาใชบูรณาการ 

๕.๓.๒ ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 

๑) ดานการไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไป ตองมีแผนอบรมความรูเก่ียวกับกระบวนการ

เลือกตั้งท่ัวไปรวมถึงการประเมินผลการรับรูของประชาชนและแผนการประชาสัมพันธความรูเพ่ือ

กระตุนใหประชาชนไดเขาใจการไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไปไดอยางถูกตองและเปนธรรม 

                                                           
๑๑มนตรี รอดแกว, “ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาทฤษฎีทางการเมืองและจริยศาสตร ของนักศึกษา

ช้ันปท่ี ๒ โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการ”, วารสารวิชาการแสงอีสาน มหาวิทยาลัยมหามกุฎ

ราชวิทยาลัย, ปท่ี ๑๓ ฉบับท่ี ๒ (มิถุนายน-ธันวาคม ๒๕๕๙) : ๑๓.    



 
๒๐๒ 

  ๒) ดานการติดตามขอมูลขาวสารทางการเมือง ตองมีระบบการบริหารจัดการเก่ียวกับ

ขาวสารทางการเมืองท่ีเปนจริงไมสรางความสับสนใหกับประชาชน เพ่ือใหประชาชนสามารถรับรู

ขอมูลขาวสารท่ีเปนจริง และเกิดความม่ันใจในกระบวนการขาวสารทางการเมืองไดมากท่ีสุด 

๓) ดานความรูทางการเมือง ตงควรมีแผนการจัดการความรูทางการเมืองโดยเฉพาะการ

นําไปปฏิบัติจริงของประชาชนใหถูกตองเหมาะสม  

๔) ดานทัศนคติทางการเมือง ตองมีแผนการสงแสริมการพัฒนาทัศนคติทางการเมือง

ของประชาชนโดยใชหลักธรรมโยนิโสมนสิการมาใชบูรณาการ 

๕.๓.๓ ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป 

๑) ควรวิจัยเรื่อง รูปแบบการสงเสริมการพัฒนาความรูทางการเมืองตามหลักโยนิโส

มนสิการเขามาบูรณาการ 

๒) ควรวิจัยเรื่อง รูปแบบการเผยแพรความรูเก่ียวกับกระบวนการเลือกต้ังท่ัวไปในยุค

ดิจิทัลใหประชาชน เพ่ือใหประชาชนเขาใจ เขาถึง กระบวนการไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไปไดอยางมี

คุณภาพ และเปนแนวทางการพัฒนาพฤติกรรมการไปใชเสิทธิเลือกตั้งท่ัวไปท่ีถูกตองเปนประโยชนตอ

ประเทศชาติ 

๓) ควรวิจัยเรื่อง การพัฒนาทัศนคติทางการเมืองของประชาชนท่ีเปนรูปแบบเชิง

นวัตกรรมของสังคมการเมือง โดยใชหลักธรรมโยนิโสมนสิการมาใชบูรณาการ 

๔) ควรวิจัยเรื่อง การมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนในภาคปฏิบติทางการเมือง

โดยใชหลักสังคหวัตถุ ๔ เขามาบูรณาการ เพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพการมีสวนรวมทางการเมืองของ

ประชาชนไดดียิ่งข้ึน  

๕) ควรวิจัยเรื่อง การใชรูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผล

ตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ตามหลักโยนิโสมนสิการ เพ่ือทราบถึงผลการนําไปใชและนํามา

พัฒนารูปแบบการใชใหเขากับประชาชนไดดีท่ีสุดและสงผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไปท่ีมี

ประสิทธิภาพมากข้ึน 



๒๐๓ 

 

บรรณานุกรม  
 

๑. ภาษาไทย  

 ก. ขอมูลช้ันปฐมภูมิ  
 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
   

 ข. ขอมูลทุติยภูมิ 

 

(๑) หนังสือ :  

กนก วงษตระหงาน. การเมืองในระบอบประชาธิปไตย. กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

, ๒๕๓๐. 

กวี วงศพุฒ. ภาวะผูนํา. ศูนยสงเสริมวิชาชีพบัญชี : กรุงเทพมหานคร, ๒๕๓๙. 

จิรโชค (บรรพต) วีระสัย และคณะ. รัฐศาสตรท่ัวไป. พิมพครั้งท่ี ๑๒. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๔๒. 

ชัยอนันต สมุทรวณิช. ประชาธิปไตย สังคมนิยม คอมมิวนิสตกับการเมืองไทย. กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพพิฆเณศ, ๒๕๔๙. 

ณรงค  สินสวัสดิ์. จิตวิทยาการเมือง. กรุงเทพมหานคร : ออเรียนแทลสกอลา, 21๒๕๓๙21. 

พรศักดิ์ ผองแผว. การเลือกตั้งกับการพัฒนาทางการเมือง. ใน เอกสารการสอนชุดวิชาปญหาการ

พัฒนาทางการเมืองไทย. นนทบุรี : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๔. 

วัชรา ไชยสาร. ระบบการเลือกตั้งกับการเมืองไทยยุคใหม. กรุงเทพมหานคร : นิติธรรม, ๒๕๔๑.  

วิสุทธิ์ โพธิแทน. แนวคิดพ้ืนฐานของประชาธิปไตย. พิมพครั้งท่ี ๒. นนทบุรี : สถาบันพระปกเกลา,  

๒๕๕๐. 

สงวน  สุทธิเลิศอรุณ. พฤติกรรมมนุษยกับการพัฒนาตน. กรุงเทพมหานคร : อักษราพิพัฒน, ๒๕๔๓.  

สถิต วงศสวรรค. จิตวิทยาสังคม. กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากัดบํารุงสาสน, ๒๕๒๙. 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต). พุทธธรรม ฉบับปรับขยาย. กรุงเทพมหานคร : 

มหาวิทยาลัยเอเชียอาคเนย, ๒๕๖๒. 

 

 



๒๐๔ 

บรรณานุกรม (ตอ) 
 

สมบัติ ธํารงธัญญวงศ. การเมืองไทย. กรุงเทพมหานคร : เสมาธรรม, ๒๕๔๙. 

_________. การเมืองอังกฤษ. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : เสมาธรรม, ๒๕๔๔. 

สํานักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ง. คูมือประชาชนรณรงคเผยแพรการเลือกตั้ง ส.ส. วันอาทิตยท่ี 

๒๔ มีนาคม ๒๕๖๒, ๑ กุมภาพันธ ๒๕๖๒.   

สิทธิพันธ พุทธหุน. ทฤษฎีพัฒนาการเมือง. พิมพครั้ง ท่ี ๗. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๔๑. 

สุ ขุม  นวลสกุล.  การเ มืองและการปกครองไทย.  สํานักพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง : 

กรุงเทพมหานคร, ๒๕๒๑. 

สุจิต บุญบงการ และพรศักดิ์ ผองแผว. พฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของคนไทย. กรุงเทพฯ 

: โครงการเผยแพรผลงานวิจัย ฝายวิจัยจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๗. 

_________. การพัฒนาทางการเมืองของไทย : ปฏิสัมพันธระหวางทหาร สถาบันทางการเมือง

และการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชน. พิมพครั้งท่ี ๔. กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๒. 

 

(๒) ดุษฎีนิพนธ : 

ดรุณี ญาณวัฒนา. “การพัฒนากระบวนการคิดตามหลักธรรมโยนิโสมนสิการโดยวิธีการปฏิบัติ

วิปสสนากรรมฐานตามแนวสติปฏฐาน ๔”.  ดุษฎีนิพนธปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชา

การบริหารการศึกษา. วิทยาลัยบัณฑิตศึกษาดานการจัดการ : มหาวิทยาลัยศรีปทุม, 

๒๕๕๗. 

นิรุทธ วัฒโนภาส “ผลของจิตวิทยาการปรึกษาแนวโยนิโสมนสิการตอการเพ่ิมพูนพฤติกรรมจิตสํานึก

สาธารณะของนักศึกษามหาวิทยาลัยศิลปากร”. ดุษฎีนิพนธศึกษาศาสตรดุษฎีบัณฑิต 

สาขาวิชาการศึกษาตลอดชีวิตและการพัฒนามนุษย. มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๕๓. 

วัลนิกา ฉลากบาง, “การพัฒนาความสามารถในการรูจักคิดแบบโยนิโสมนสิการและการบริโภคดวย

ปญญาของนักศึกษาสถาบันราชภัฏสกลนคร”. ดุษฎีนิพนธวิทยาศาสตรดุษฎีบัณฑิต 

สาขาวิชาการวิจัยพฤติกรรมศาสตรประยุกต. มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๔๘. 

 

 

 



๒๐๕ 

บรรณานุกรม (ตอ) 
 

(๓) รายงานการวิจัย : 

กฤตยชญ สมมุงและธํารงศักด์ิ เพชรเลิศอนันต. “พฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง วันท่ี ๒๔ 

มีนาคม ๒๕๖๒ กรณีศึกษา จังหวัดนครศรีธรรมราช เขตท่ี ๒ และเขตท่ี ๕”. การประชุม

นําเสนอผลงานวิจัยบัณฑิตศึกษาระดับชาติ ครั้งท่ี ๑๕ ประจําปการศึกษา ๒๕๖๓. 

ถวิลวดี บุรีกุลและคณะ. ๒๕๔๖. โครงการการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนและความคิดเห็น

ตอการทางานของรัฐบาลและองคกรอิสระ ใน ชุดโครงการวิจัยเรื่อง การติดตามและ

ประเมินผลบังคับใชรัฐธรรมนูญ สนับสนุนโดยสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย 

สกว, ๒๕๔๖. 

รสลิน ศิริยะพันธุ และคณะ. “พฤติกรรมทางการเมืองของชนชั้นกลางกับพัฒนาการทางการเมืองไทย: 

ศึกษากรณีภาคเหนือ”. รายงานวิจัย, มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๑. 

 

(๔) วารสาร : 

ดิลก บุญอ่ิม. “การใชหลักโยนิโสมนสิการแนวอริยสัจเปนฐานการเรียนรูดวยตนเองในการดํารงชีวิต”. 

วารสาร มมร วิชาการ ลานนา. ปท่ี ๗ ฉบับท่ี ๒ (กรกฎาคม-ธันวาคม ๒๕๖๑) : ๗๒. 

ธานี ถังทอง. “ความเขาใจและเจตคติตอการเลือกตั้งภายใตรัฐธรรมนูญแหงราชอาญาจักรไทย พ.ศ. 

๒๕๖๐ ของประชาชน จังหวัดชัยภูมิ”. วารสารสังคมศาสตร นิติรัฐศาสตร มหาวิยาลัย

ราชภัฏรอยเอ็ด ปท่ี ๔ ฉบับท่ี ๑ (มกราคม-มิถุนายน ๒๕๖๓) : ๔๗-๔๘  

นันทนา นันทวโรภาส และรหัส แสงผอง. “การรณรงคหาเสียงเลือกตั้งของพรรคการเมืองภายใต

รัฐธรรมนูญป พ.ศ. ๒๕๖๐ : ศึกษากรณีการเลือกตั้งท่ัวไป วันท่ี ๒๔ มีนาคม ๒๕๖๒”. 

วารสาร มจร สังคมศาสตรปริทรรศน ปท่ี ๘ ฉบับท่ี ๒ (เมษายน-มิถุนายน ๒๕๖๒) : 

๒๗๔-๒๗๕. 

นิรันดร พันธศักดิ์และคณะ. “พฤติกรรมการเลือกต้ังระดับทองถ่ินของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาล 

ตําบลทาประจะ อําเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช”. วารสารสังคมศาสตรและ

มานุษยวิทยาเชิงพุทธ ปท่ี ๕ ฉบับท่ี ๒ (กุมภาพันธ ๒๕๖๓) : ๓๘๙-๓๙๐. 

 

 

 

 



๒๐๖ 

บรรณานุกรม (ตอ) 
 

แพรวพรรณ ปานนุ. “ความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการเปดรับสื่อสังคมและการมีสวนรวมทางการ

เมืองของประชาชนในจังหวัดสุราษฎรธานี”. วารสารวิทยาการจัดการ ปท่ี ๖ ฉบับท่ี ๑ 

(๒๕๖๒) : ๑๕๗. 

ไพฑูรย มาเมือง และคณะ.“ความสัมพันธระหวางภาวะผูนําท่ีแทจริงการเขารวมภาคพลเมือง และ

การพัฒนาการเมืองในภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน ๑”. วารสารการบริหารการ

ปกครองและนวัตกรรมทองถ่ิน. ปท่ี ๔ ฉบับท่ี ๑ (มกราคม-เมษายน ๒๕๖๓) : ๒๒๗-

๒๒๘. 

ฏิมาภรณ อรรคนันท และคณะ. “วัฒนธรรมทางการเมืองกับการพัฒนาประชาธิปไตย”. วารสาร

มนุษยศาสตรและสังคมศาสตรมหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี. ปท่ี ๘ ฉบับท่ี ๒ 

(๒๕๖๐) : ๑๐๘-๑๐๙. 

ภูสิทธ ภูคําชะโนด. “การพัฒนาชุมชนวิถีประชาธิปไตยตามหลักธรรมาภิบาล: หลักความโปรงใส ของ

ประชาชนในพ้ืนท่ีเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร”. วารสาร มจร สังคมศาสตรปริทรรศน 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ปท่ี ๘ ฉบับท่ี ๔ (ตุลาคม-ธันวาคม ๒๕๖๒) 

: ๒๗๘-๒๗๙.  

มนตรี รอดแกว. “ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาทฤษฎีทางการเมืองและจริยศาสตร ของนักศึกษาชั้นป

ท่ี ๒ โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการ”. วารสารวิชาการแสงอีสาน 

มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย.  ปที ่ ๑๓ ฉบับที่ ๒ (มิถุนายน -ธันวาคม 

๒๕๕๙) : ๑๓.    

รุจน โกมลบุตรและคณะ. “การนําเสนอเนื้อหาเก่ียวกับผูสมัครเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรใน

การเลือกตั้งท่ัวไป พ.ศ. ๒๕๖๒ ของหนังสือพิมพทองถ่ิน ลําปางและสงขลา”. วารสาร

ศาสตร ปท่ี ๑๓ ฉบับท่ี ๓ (กันยายน-ธันวาคม ๒๕๖๓) : ๑๒-๑๔. 

รุจินทรา สงวนพงษ. “กรอบแนวคิดเชิงทฤษฎีพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน”. วารสาร

มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี. ปท่ี ๑๐ ฉบับท่ี ๑ 

(มกราคม-มิถุนายน ๒๕๖๒) : ๒๒๓. 

วิจิตร เกิดนอย. “พฤติกรรมทางการเมืองในการเลือกต้ังท่ัวไปของผูมีสิทธิ์เลือกต้ัง ในตําบลไทยาวาส 

อําเภอนครชัยศร ีจังหวัดนครปฐม”. วารสาร มจร สังคมศาสตรปริทรรศน. ปท่ี ๙ ฉบับท่ี 

๓ (กรกฎาคม-กันยายน ๒๕๖๓) : ๑๒๙. 

 

 



๒๐๗ 

บรรณานุกรม (ตอ) 
 

วิภาพรรณ อุปนิสากร. “การพัฒนาบทบาททางการเมืองของสตรี”. ธรรมทรรศน. ปท่ี ๑๖ ฉบับท่ี ๓ 

(พฤศจิกายน-ธันวาคม ๒๕๕๙) : ๕๑-๕๒.   

ศักดิ์สิน อุดมวิทยไพศาล และยุภาพร ยุภาศ สัญญา เคณาภูมิ. “กรอบแนวคิดเชิงทฤษฎีพฤติกรรม

ทางการเมืองของประชาชน”. วารสารมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัย

ราชภฏัอุบลราชธานี. ปท่ี ๑๐ ฉบับท่ี ๑  (มกราคม-มิถุนายน ๒๕๖๒) : ๒๙๓. 

สนุก สิงหมาตร และ พิกุล มีมานะ. “พฤติกรรมทางการเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของพลเมืองใน

จังหวัดร อยเอ็ด”.  วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏรอยเอ็ด .  ปที ่ ๑๒  ฉบับที ่ ๑ 

(๒๕๖๑) : ๑๔๗. 

สิงห สิงหขจร. “พฤติกรรมการเปดรับขาวสารการเมืองจากสื่อมวลชนและการมีสวนรวมทางการเมือง

ของประชาชน กรณีศึกษา จังหวัดเชียงราย”. วารสารอิเล็กทรอนิกสการเรียนรูทางไกล

เชิงนวัตกรรม มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ปที่ ๓ ฉบับที่ ๒ ( ก.ค.- ธ.ค. 

๒๕๕๖) : ๑๒๑. 

สุทธญาณ  โอบออม และคณะ. “การเสริมสรางจิตพฤติกรรมการเปนพลเมืองท่ีดีในสังคม

ประชาธิปไตย ของนักเรียนในจังหวัดนครปฐม” ,วารสารวทิยาลยัสงฆนครลําปาง. ปท่ี 

๙ ฉบับท่ี ๒ (พฤษภาคม-สิงหาคม ๒๕๖๓) : ๖๕. 

อนุชา พละกุล และคณะ. “แนวทางการพัฒนาการเมืองการปกครองในสังคมชนบทสมัยใหม”. 

วารสารรัชตภาคย. ปท่ี ๑๒ ฉบับท่ี ๒๖ (พฤษภาคม-สิงหาคม ๒๕๖๑) : ๒๗๐-๒๗๑.   

 

(๕) ออนไลน : 

สารานุกรมบริแทนนิกา (Encyclopedia of Britannica). อํานาจอธิปไตย. [ออนไลน]. แหลงท่ีมา 

:  http://en.wikipedia.org/wiki/Sovereignty [๒๑ มีนาคม ๒๕๖๒]. 

สารานุกรมเสรี. จังหวัดนครปฐม. [ออนไลน]. แหลงท่ีมา :  https://th.wikipedia.org/wiki/จังหวัด

นครปฐม [๑ ธันวาคม ๒๕๖๒]. 

สารานุกรมเสรี. จังหวัดนครปฐมในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรไทยเปนการท่ัวไป. พ.ศ. 

๒๕๖๒. [ออนไลน]. แหลงท่ีมา :  https://th.wikipedia.org/wiki/จังหวัดนครปฐมใน

การเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรไทยเปนการท่ัวไป พ.ศ. ๒๕๖๒ [๑ ธันวาคม 

๒๕๖๒].   

 

http://en.wikipedia.org/wiki/Sovereignty
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%9B%E0%B8%90%E0%B8%A1%20%5b%E0%B9%91
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%9B%E0%B8%90%E0%B8%A1%20%5b%E0%B9%91
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%9B%E0%B8%90%E0%B8%A1%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B9%89%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9C%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B9%81%E0%B8%97%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%8E%E0%B8%A3%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B9%84%E0%B8%9B%20%E0%B8%9E.%E0%B8%A8.%20%E0%B9%92%E0%B9%95%E0%B9%96%E0%B9%92%20%5b%E0%B9%91%20%E0%B8%98%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A1%20%E0%B9%92%E0%B9%95%E0%B9%96%E0%B9%92%5d.
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%9B%E0%B8%90%E0%B8%A1%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B9%89%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9C%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B9%81%E0%B8%97%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%8E%E0%B8%A3%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B9%84%E0%B8%9B%20%E0%B8%9E.%E0%B8%A8.%20%E0%B9%92%E0%B9%95%E0%B9%96%E0%B9%92%20%5b%E0%B9%91%20%E0%B8%98%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A1%20%E0%B9%92%E0%B9%95%E0%B9%96%E0%B9%92%5d.
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%9B%E0%B8%90%E0%B8%A1%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B9%89%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9C%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B9%81%E0%B8%97%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%8E%E0%B8%A3%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B9%84%E0%B8%9B%20%E0%B8%9E.%E0%B8%A8.%20%E0%B9%92%E0%B9%95%E0%B9%96%E0%B9%92%20%5b%E0%B9%91%20%E0%B8%98%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A1%20%E0%B9%92%E0%B9%95%E0%B9%96%E0%B9%92%5d.


๒๐๘ 

บรรณานุกรม (ตอ) 
 

สํานักบริหารการทะเบียน กรมการปกครอง. [ออนไลน], แหลงขอมูล : http://www.dopa.go.th/ 

[๑ ธันวาคมน ๒๕๖๒]. 
 

(๖) สัมภาษณ : 

สัมภาษณ  พระครูศรีปริยัติคุณาภรณ,ผศ,ดร. ผูอํานวยการวิทยาลัยศาสนศาสตร มหาวิทยาลัยมหา 

 มกุฏราชวิทยาลัย, ๑ พฤษภาคม ๒๕๖๓. 

              พระครูศรีปริยัติวิธาน, ดร. ผูอํานวยการศูนยบริการวิชาการสิรินธร มหาวิทยาลัยมหามกุฏ

ราชวิทยาลัย, ๑ พฤษภาคม ๒๕๖๓. 

ดร.อาภรณ ภูวิทยพันธุ . ผูอํานวยการสถาบันวิจัยและพัฒนาทรัพยากรมนุษย, ๑๕ 

พฤษภาคม ๒๕๖๓. 

นางปนแกว ชุติอาภากร. ปลัดอําเภออาวุโส อําเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม, ๒๖ 

มิถุนายน ๒๕๖๓. 

นางไพรพนา เย็นฉํ่าอุรา. ผูจัดการสาขา ธนาคารเพ่ือเกษตรและสหกรณการเกษตร, ๑๙ 

มิถุนายน ๒๕๖๓. 

นางสาวบุญเรือน ไทยวัฒนธรรม. ผูอํานวยการสํานักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ง

ประจําจงัหวัดนครปฐม, ๒๖ มิถุนายน ๒๕๖๓. 

นายจิตติพัฒน ดวงพลอย. ท่ีปรึกษาธุรกิจดานการบริหารจัดการ. ๘ พฤษภาคม ๒๕๖๓. 

นายดุษฎี ยินดีผล. ผูบริหาร ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณการเกษตร, ๒๐ 

มิถุนายน ๒๕๖๓. 

นายนพดล เหลาพญา. ปลัดอําเภอฝายปกครอง อําเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม, ๒๖ 

มิถุนายน ๒๕๖๓. 

นายมนตชัย ทองมูลชัย. ปลัดอําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม, ๑๐ สิงหาคม ๒๕๖๓. 

นายมะเนตร โคจริยวัฒน. สมาชิกสภาองคการบริหารสวนจังหวัดนครปฐม, ๑๐ สิงหาคม 

๒๕๖๓. 

นายวิเศษ แสงอรุณ. ผูจัดการสาขา ธนาคารเพ่ือเกษตรและสหกรณการเกษตร, ๑๘ 

มิถุนายน ๒๕๖๓. 

นายอชิระวิชญ ภักดิ์โชติพงศ, กรรมการผูจัดการบริษัทพละกริทคอนซัลแทนท จํากัด, ๑๑ 

พฤษภาคม  ๒๕๖๓. 

 

http://www.dopa.go.th/


๒๐๙ 

บรรณานุกรม (ตอ) 
 

ผศ . ด ร . ธี รั ต ม  แส งแก ว .  ร อ งคณบดี ฝ า ย พัฒนานิ สิ ต  คณะมนุ ษยศ าส ต ร  

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๙ สิงหาคม ๒๕๖๓. 

รศ.ดร. สุกิจ ชัยมุสิก. ประธานหลักสูตรรัฐศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยมหามกุฏราช

วิทยาลัย, ๒๖ มิถุนายน ๒๕๖๓. 

รศ.ดร.จํานง คันธิก. ผูเชี่ยวชาญดานปรัชญาพุทธศาสตร, ๑๐ พฤษภาคม ๒๕๖๓. 

รศ.ดร.เสนีย คําสุข. อาจารยประจําสาขาวิชารัฐศาสตรการปกครอง มหาวิทยาลัยมหา 

มกุฏราชวิทยาลัย, ๑๑ กรกฎาคม ๒๕๖๓. 
 

 

(๖) สนทนากลุมเฉพาะ : 
 

การสนทนากลุมเฉพาะ พระครูศรีปริยัติ คุณาภรณ , ผศ.ผู อํานวยการวิทยาลัยศาสนศาสตร  

มหาวิทยาลัยมหา, ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๓. 

พระครูศรีปริยัติวิธาน, ดร. ผูอํานวยการศูนยบริการวิชาการสิรินธร มหาวิทยาลัยมหา 

มกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตสิรินธร, ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๓. 

ดร.วันชัย แสงสุวรรณ. ผู เชี่ยวชาญดานพฤติกรรมมนุษยและอาจารยพิเศษ, ๒๘ 

พฤศจกิายน ๒๕๖๓. 

ดร.สุพิชัย ศิริรักษ. ผูเชี่ยวชาญและวิทยากรบรรยายเก่ียวกับกระบวนการเลือกตั้งท่ัวไป, 

๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๓. 

นายพุทธฺนันท ไทรชมพู. สมาชิกสภาเทศบาลตําบลบางเลน จังหวัดนครปฐม, ๒๘ 

พฤศจกิายน ๒๕๖๓. 

นายสมจิต สมบุญเกา. นายกองคการบริหารสวนตําบลบางภาษี จังหวัดนครปฐม, ๒๘ 

พฤศจกิายน ๒๕๖๓. 

นายสมฤทธิ์ ไชยวงศ. ผูทรงคุณวุฒิดานคดีศาลรัฐธรรมนูญ, ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๓. 

ผศ.ดร.ยุทธนา ปราณีต. เลขานุการหลักสูตรบัณฑิตศึกษา สาขาวิชารัฐศาสตร 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๓. 

รศ.ดร.มานพ นักการเรียน. อาจารยประจําหลักสูตรบัณฑิตศึกษาภาควิชาพุทธศาสน

ศึกษา, ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๓. 

 

 



๒๑๐ 

บรรณานุกรม (ตอ) 
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ภาคผนวก  ก 

  เครื่องมือการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒๑๒ 

 
 

 

แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 

เรื่อง 

รูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน 

ท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป 

 

คําช้ีแจง :  

๑. แบบสอบถามนี้ แบงออกเปน ๔ ตอน ดังนี้ 

ตอนท่ี ๑ แบบสอบถามเก่ียวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 

ตอนท่ี ๒ แบบสอบถามเก่ียวกับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจ

ในการเลือกตั้งท่ัวไป  

ตอนท่ี ๓ แบบสอบถามเก่ียวกับการสงเสริมพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมี

ผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ตามหลักโยนิโสมนสิการ 

ตอนท่ี ๔ ปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีตอการตัดสินใจ

ในการเลือกตั้งท่ัวไป 

ตอนท่ี ๕ แบบสอบถามปลายเปดเก่ียวกับปญหาและแนวทางการแกไขเก่ียวกับการพัฒนา

พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป 

ขอความกรุณาไดโปรดตอบคําถามทุกขอ ขอมูลจากแบบสอบถามของทาน ผูวิจัยจะถือวา

เปนความลับท่ีสุดและจะไมมีผลกระทบกระเทือนตอทานแตอยางใด เม่ือทานตอบแบบถามเสร็จแลว 

กรุณาตรวจดูอีกครั้งวาทานไดตอบแบบสอบถามครบถวนทุกขอแลว แบบสอบถามท่ีทานตอบทุกขอ

เทานั้นจึงจะเปนแบบสอบถามท่ีสมบูรณและนําไปใชในการวิจัยได 

ผูวิจัยหวังวา จะไดรับความอนุเคราะหในการตอบแบบสอบถามครั้งนี้จากทานเปนอยางดี 

และขอขอบพระคุณมา ณ โอกาสนี้ 

 

นางสาวรัชฎากร เอ่ียมอําไพ 

นิสิตปริญญาเอก หลักสูตรปริญญาปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชารัฐศาสตร 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

ปการศึกษา ๒๕๖๒ 



๒๑๓ 

 
 

ตอนท่ี ๑ สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 

คําช้ีแจง : โปรดทําเครื่องหมาย √ ลงใน     ตามความเปนจริงและโปรดตอบใหครบทุกขอ 

๑. เพศ 

        ชาย               หญิง 

 ๒. อายุ 

      ๑๘-๓๐ ป      ๓๑-๔๐ ป 

      ๔๑-๕๐ ป      ๕๑-๖๐ ป  

      ๖๑ ป ข้ึนไป        

 ๓. การศึกษา 

    ต่ํากวาปริญญาตรี     ปริญญาตรี 

    ปริญญาโท        ปริญญาเอก             

 ๔. อาชีพ 

     นักศึกษา       ขาราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ 

     เกษตรกร       คาขาย 

     รับจางท่ัวไป          พนักงานบริษัท 

                    ประกอบธุรกิจสวนตัว                                         

 

ตอนท่ี ๒ : แบบสอบถามเก่ียวกับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการ

เลือกตั้งท่ัวไป 

คําช้ีแจง : แบบสอบถามนี้ตองการทราบพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจ

ในการเลือกตั้งท่ัวไปในดานตางๆ วาอยูในระดับใด โปรดทําเครื่องหมาย √ ในชองระดับ

ปฏิบัติท่ีทานเห็นวาตรงกับพฤติกรรมทางการเมืองของทานใน การปฏิบัติของเรื่องนั้นๆ 

วาอยูในระดับใดโดยกําหนดระดับคะแนนดังนี้ 

 

 ๕ หมายถึง  ระดับพฤติกรรมทางการเมือง อยูในระดับ  มากท่ีสุด 

 ๔ หมายถึง  ระดับพฤติกรรมทางการเมือง อยูในระดับ  มาก 

 ๓ หมายถึง  ระดับพฤติกรรมทางการเมือง อยูในระดับ  ปานกลาง 

 ๒ หมายถึง  ระดับพฤติกรรมทางการเมือง อยูในระดับ  นอย 

 ๑ หมายถึง  ระดับพฤติกรรมทางการเมือง อยูในระดับ  นอยท่ีสุด 



๒๑๔ 

 
 

 

ขอ 

 

พฤติกรรมทางการเมืองของ

ประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจใน

การเลือกตั้งท่ัวไป 

ระดับพฤติกรรมทางการเมือง 

 

๕ 

 

๔ 

 

๓ 

 

๒ 

 

๑ 

 ๑. ดานติดตามขอมูลขาวสารทาง

การเมือง   

     

๑ ทานไดติดตามรับฟงการปราศรัยของ

พรรคการเมือง ทําใหเขาใจการเมืองได

ชัดเจนมากข้ึน 

     

๒ ทานไดติดตามขาวสารทางการเมืองใน

การทํางานของรัฐบาลและฝายคานทํา

ใหทานสามารถคิดวิเคราะหและลําดับ

ไดถึงบทบาทหนาท่ีของฝายรัฐบาลและ

ฝายคาน 

     

๓ ทานไดติดตามพฤติกรรมทางการเมือง

ของนักการเมืองจากชองทางสื่อสาร

ตาง ๆ ทําใหทานมีความรูทางการเมือง

มากข้ึน 

     

๔ ทานได ติดตามขาวสารขอ มูลทาง

การเมืองในการพูดคุยสนทนาทางการ

เมืองกับบุคคลท่ีสนใจการเมืองดวยกัน 

ทํ า ใ ห ไ ด รั บ ค ว า ม รู เ ก่ี ย ว กั บ ก า ร

เมืองไทยมากข้ึน 

     

 ๒. ดานการไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไป       

๕ ในการเลือกตั้งท่ัวไปทานไปใชสิทธิทุก

ครั้ง 

     

๖ ทานคิดวาการซ้ือสิทธิขายเสียงเปน

เรื่องท่ีไมสมควรปฏิบัต ิ

     



๒๑๕ 

 
 

 

ขอ 

 

พฤติกรรมทางการเมืองของ

ประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจใน

การเลือกตั้งท่ัวไป 

ระดับพฤติกรรมทางการเมือง 

 

๕ 

 

๔ 

 

๓ 

 

๒ 

 

๑ 

๗ ทานไปใชสิทธิเลือกตั้งซอมทุกครั้งท่ีมี 

โดยมีจิตสํานึกท่ีจะปฏิบัติหนาท่ีของ

ตนเองในทางการเมืองใหครบถวน

สมบูรณ 

     

๘ ทานเลือกพรรคการเมืองท่ีเปนพรรค

เกาแกมีประสบการณมาก        

     

 ๓. ดานการเปนแนวรวมทางการเมือง       

๙ ทานเขารวมแสดงความคิดเห็นทางการ

เมืองกับพรรคการเมืองท่ีทานสนใจใน

นโยบายของพรรคเทานั้น 

     

๑๐ ทานเขารวมกิจกรรมตอตานการทํางาน

ของรัฐบาล เม่ือเห็นวาการทํางานของ

รัฐบาลไม ถูกตองหรือไมชอบด วย

กฎหมาย 

     

๑๑ ทานเขารวมการยื่นขอเรียกรองความ

ตองการแกปญหาทางการเมือง 

     

๑๒ ทานเขาเปนแนวรวมทางการเมือง

เพราะติดตามจากบุคคลท่ีอยูรอบๆตัว 

เชน พอ แม พ่ี นอง เพ่ือน เปนตน  

     

 ๔.ดานสนับสนุนพรรคการเมือง       

๑๓ ท านสนับสนุนพรรคการ เ มื อ ง ใน

รูปแบบตาง ๆ ท่ีไมผิดกฎหมาย 

     



๒๑๖ 

 
 

 

ขอ 

 

พฤติกรรมทางการเมืองของ

ประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจใน

การเลือกตั้งท่ัวไป 

ระดับพฤติกรรมทางการเมือง 

 

๕ 

 

๔ 

 

๓ 

 

๒ 

 

๑ 

๑๔ ทานเห็นวาการเมืองเปนเรื่องของ

ประโยชนสวนรวม จึงสนับสนุนทุก

พรรคการเมือง 

     

๑๕ ทานสนับสนุนเฉพาะพรรคการเมืองท่ี

เกาแกมีประสบการณมาก 

     

๑๖ ทานชักชวนผู อ่ืนใหสนับสนุนพรรค

การเมืองท่ีทานชื่นชอบ 

     

 

ตอนท่ี ๓ : แบบสอบถามเก่ียวกับการสงเสริมพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอ

การตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ตามหลักโยนิโสมนสิการ 
 

 

ขอ 

การบูรณาการหลักพุทธธรรมในการ

สงเสริมการพัฒนาพฤติกรรมทาง

การเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการ

ตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ตาม

หลักโยนิโสมนสิการ 

ระดับพฤติกรรมทางการเมือง 

 

๕ 

 

๔ 

 

๓ 

 

๒ 

 

๑ 

 ๑.วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย 

(พิจารณาปรากฏการณตาง ๆ ท่ีเปน

ผลใหรูจักสภาวะ ตามท่ีมันเปนจริง) 

     

๑ ทานติดตามขาวสารทางการเมืองโดย

การสืบคนหาเหตุท่ีเกิดข้ึนเพ่ือใหเขาใจ

มากยิ่งข้ึน 

     

 



๒๑๗ 

 
 

 

ขอ 

การบูรณาการหลักพุทธธรรมในการ

สงเสริมการพัฒนาพฤติกรรมทาง

การเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการ

ตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ตาม

หลักโยนิโสมนสิการ 

ระดับพฤติกรรมทางการเมือง 

 

๕ 

 

๔ 

 

๓ 

 

๒ 

 

๑ 

๒ ทานจะตั้งคําถามกับตนเองถึงเหตุผลท่ี

เลือกนักการเมืองหรือพรรคการเมือง

นั้นๆ วามีเหตุผลอะไรกอนท่ีจะ

ตัดสินใจเลือก 

     

๓. ทานพิจารณาถึงสาเหตุและปจจัย

หลาย ๆ ดานมาประกอบกัน เพ่ือเปน

ขอมูลการตัดสินใจเขาเปนแนวรวมกับ

กลุมทางการเมือง 

     

๔. ทานพิจารณาถึงสาเหตุและปจจัย

หลาย ๆ ดานมาประกอบกัน เพ่ือเปน

ขอมูลกอนการตัดสินใจท่ีจะสนับสนุน

พรรคการเมือง  

     

 ๒. วิธีคิดแบบอริยสัจ (วิธีคิดแบบ

แกปญหา) 

     

๕ ทานติดตามขาวสารทางการเมืองโดย

ใชการพิจารณาตามเหตุผลท่ีเปนจริง 

สงผลใหทานทราบขอเท็จจริงไดชัดเจน

มากยิ่งข้ึน 

     

๖ ทานใชสิทธิเสรีภาพทางการเมืองอยาง

ถูกตองสงผลทําใหระบอบ

ประชาธิปไตยเกิดการพัฒนา 

     

๗ ทานเขารวมกิจกรรมทางการเมืองกับ

พรรคการเมืองท่ีมีจุดมุงหมายเพ่ือ

ประโยชนสวนรวมสงผลใหระบอบ

ประชาธิปไตยเกิดการพัฒนา 

     



๒๑๘ 

 
 

 

ขอ 

การบูรณาการหลักพุทธธรรมในการ

สงเสริมการพัฒนาพฤติกรรมทาง

การเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการ

ตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ตาม

หลักโยนิโสมนสิการ 

ระดับพฤติกรรมทางการเมือง 

 

๕ 

 

๔ 

 

๓ 

 

๒ 

 

๑ 

๘ ทานเลือกสนับสนุนพรรคการเมืองท่ีจะ

สรางประโยชนใหแกสวนรวมมากท่ีสุด

สงผลตอการพัฒนาบานเมือง   

     

 ๓.วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ 

 (คิดตามหลักการและความมุงหมาย) 

     

๙ ทานพิจารณาขาวสารทางการเมืองโดย

คํานึงถึงสภาพความเปนจริงและ

ถูกตองตามคุณธรรมจริยธรรม 

     

๑๐ ทานไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไปโดยการ

พิจารณานักการเมืองหรือพรรค

การเมืองท่ีมีจุดมุงหมายสรางประโยชน

ใหแกสวนรวมมากท่ีสุด 

     

๑๑ ทานเขารวมกิจกรรมทางการเมืองโดย

การพิจารณาจากจุดประสงคและความ

มุงหมายของกิจกรรมนั้นวาตองสราง

ประโยชนใหแกสวนรวมมากท่ีสดุ 

     

๑๒ ทานสนับสนุนพรรคการเมืองโดยการ

พิจารณาจากจุดประสงคและความมุง

หมายของกิจกรรมนั้นวาตองสราง

ประโยชนใหแกสวนรวมมากท่ีสุด 

     

 ๔.วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก 

 (คิดถึงผลดี ผลเสีย และการแกไขท่ี

ถูกตอง) 

     



๒๑๙ 

 
 

 

ขอ 

การบูรณาการหลักพุทธธรรมในการ

สงเสริมการพัฒนาพฤติกรรมทาง

การเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการ

ตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ตาม

หลักโยนิโสมนสิการ 

ระดับพฤติกรรมทางการเมือง 

 

๕ 

 

๔ 

 

๓ 

 

๒ 

 

๑ 

๑๓ ทานติดตามขาวสารทางการเมืองโดย

พิจารณาถึงผลดี ผลเสีย และวิธีการ

แกไขปญหาท่ีถูกตอง 

     

๑๔ ทานตัดสินใจเลือกพรรคการเมืองหรือ

นักการเมืองโดยคํานึงถึง ผลดี ผลเสีย 

ท่ีจะเกิดข้ึน และม่ันใจวาเลือกถูกตอง

ท่ีสุด 

     

๑๕ ทานเขารวมกิจกรรมทางการเมือง โดย

พิจารณาถึง ผลดี ผลเสีย ท่ีจะตามมา

และวิ ธี แก ไขปญหา ท่ี ถูกต อ งของ

กิจกรรมนั้น 

     

๑๖ ทานสนับสนุนพรรคการเ มืองโดย

พิจารณาถึง ผลดี ผลเสียท่ีจะตามมา 

จึงแกไขดวยการสนับสนุนในรูปแบบท่ี

ถูกตองตามกฎหมาย  

     

 ๕.วิธีคิดแบบอุบายปลุกเราคุณธรรม 

 (คิดแบบกุศล ภาวนา) 

     

๑๗ ทานเลือกติดตามขาวสารทางการเมือง

ท่ีเปนประโยชนสงเสริมใหประชาชน

รูจักคิดในทางท่ีเปนประโยชนไมทําให

เกิดโทษตอสังคม 

     

๑๘ ทานไมเลือกนักการเมืองหรือพรรค

การเมืองท่ีใชวิธีการซ้ือสิทธิขายเสียง 

     



๒๒๐ 

 
 

 

ขอ 

การบูรณาการหลักพุทธธรรมในการ

สงเสริมการพัฒนาพฤติกรรมทาง

การเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการ

ตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป ตาม

หลักโยนิโสมนสิการ 

ระดับพฤติกรรมทางการเมือง 

 

๕ 

 

๔ 

 

๓ 

 

๒ 

 

๑ 

๑๙ ทานไมถือโทษโกรธหรือขัดแยงกับ

บุคคลท่ีเขารวมกิจกรรมทางการเมืองท่ี

แตกตางจากทาน 

     

๒๐ ทานสนับสนุนพรรคการเมืองท่ีสราง

ประโยชนใหแกสวนรวมและไมโจมตี

ฝายตรงขามในวิธีท่ีไมถูกตอง 

     

 ๖.วิธีคิดแบบวิภัชชวาท 

 (คิดโดยแยกแยะออกใหเห็นแตละแง 

แตละดานใหครบทุกดาน) 

     

๒๑ ทานสามารถวิเคราะห แยกแยะ ความ

จริงของขอมูลขาวสารทางการเมืองได

ครบทุกแงมุม 

     

๒๒ ทานสามารถ วิ เคราะห  แยกแยะ 

พฤติ กรรมของนั กการ เ มือง ได ว า

สามารถทําประโยชนแกสวนรวม  

     

๒๓ ท านสามารถวิ เ คราะห  แยกแยะ 

กิจกรรมทางการเมืองนั้นไดวาทําเพ่ือ

ประโยชนใหกับสวนรวมไดอยางแทจริง 

     

๒๔ ทานสนับสนุนพรรคการเมืองโดยการ

พิจารณาวิเคราะห ขอมูลนโยบายของ

พรรคการเมืองนั้นกอนท่ีจะตัดสินใจ

สนับสนุน 

     

 
 

 



๒๒๑ 

 
 

ตอนท่ี ๔ ปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีตอการตัดสินใจ 

ในการเลือกตั้งท่ัวไป 

ขอ ปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนาพฤติกรรม

ทางการเมืองของประชาชนท่ีมีตอ

การตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป 

ระดับความสําคัญ 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

 ๑.ดานความรู      

๑ ทานเขาใจถึงสิทธิหนาท่ีทางการเมือง

ของประชาชนเปนอยางดี 

     

๒ ทานอานบทความ บทวิเคราะหทาง

การเมือง เพ่ือใหมีความเขาใจมาก

ยิ่งข้ึน 

     

๓ ทานเขาฟงการปราศรัยการหาเสียง

ของพรรคการเมืองเพ่ือใหเขาใจ

นโยบายของพรรคเพ่ิมข้ึน 

     

๔ ทานเขาฟงบรรยายหรือการสัมมนา

เ ก่ี ย ว กั บปญห าทา งก า ร เ มื อ ง ใ น

สถานการณตาง ๆ อยูเปนประจํา  

     

 ๒. ดานทัศนคต ิ      

๕ ทานมีความเชื่ อ ม่ันในระบอบการ

ปกครองแบบประชาธิปไตยจะสามารถ

แกปญหาทางการเมืองได 

     

๖ ทานมีความเชื่อวาการบริหารงานของ

ฝายรัฐบาลสามารถแกปญหา

ประเทศชาติไดประชาชนจึงควรเชื่อ

การตัดสินใจของรัฐบาล 

     

       



๒๒๒ 

 
 

ขอ ปจจัยท่ีสงเสริมการพัฒนาพฤติกรรม

ทางการเมืองของประชาชนท่ีมีตอ

การตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป 

ระดับความสําคัญ 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

๗ ทานเชื่อวาระบอบการปกครองแบบ

ประชาธิปไตยสามารถสรางความ

สามัคคีใหกับคนในชาติไดอยางเหนียว

แนน 

๘ ทานเชื่อวาระบบพรรคพวกหรือเครือ

ญาติยังเปนพฤติกรรมท่ีอยูในระบบการ

เมืองไทย 

     

 ๓.ดานการนําไปปฏิบัต ิ      

๙ ทานจะพูดคุยปญหาทางการเมืองกับ

บุคคลท่ีสนใจทางการเมืองอยูเสมอ 

     

๑๐ เม่ือทานมีโอกาสทานจะเขารวมการ

ปราศรัยเก่ียวกับการทํางานของรัฐบาล

เสมอ 

     

๑๑ ทานมีโอกาสถายทอดความรูในระบอบ

การปกครองแบบประชาธิปไตยกับ

กลุมเพ่ือน ๆ และในชุมชนของทาน 

     

๑๒ ทานเสนอปญหาแนวทางการแกไขไป

ยังนักการเมืองทองถ่ินหรือผูนําทาง

การเมืองหรือหนวยงานภาครัฐ 

     

 

 

 

 



๒๒๓ 

 
 

ตอนท่ี ๕  แบบสอบถามปลายเปดเก่ียวกับปญหาและแนวทางการแกไขเก่ียวกับการพัฒนาพฤติกรรม

ทางการเมืองของพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป 

๑. ดานการติดตามขาวสารทางการเมือง  

ปญหา 

................................................................................................................................................................ 

ขอเสนอแนะแนวทางการแกไข

................................................................................................................................................................

. ดานการไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไป 

ปญหา 

................................................................................................................................................................ 

ขอเสนอแนะแนวทางการแกไข

................................................................................................................................................................ 

๒. ดานการเปนแนวรวมกับองคกรทางการเมือง 

ปญหา 

................................................................................................................................................................ 

ขอเสนอแนะแนวทางการแกไข

................................................................................................................................................................ 

๓. ดานการสนับสนุนพรรคการเมือง 

ปญหา 

................................................................................................................................................................ 

ขอเสนอแนะแนวทางการแกไข

................................................................................................................................................................ 

 

ขอขอบคุณทุกทานท่ีกรุณาตอบแบบสอบถาม 

นางสาวรัชฎากร เอ่ียมอําไพ 

  นิสิตปริญญาเอก หลักสูตรปริญญาปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชารัฐศาสตร 

มหาวิทยาลัยมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย 

ปการศึกษา ๒๕๖๒ 

 

 



๒๒๔ 

 
 

แบบสัมภาษณเพ่ือการวิจัย 

เรื่อง  

รูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน 

ท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป 

ตอนท่ี ๑ ขอมูลของผูใหสัมภาษณ 

ชื่อผูใหสัมภาษณ :  

ตําแหนง :  

วัน เดือน ป ท่ีสัมภาษณ :  

 

ตอนท่ี ๒  ขอมูลการสัมภาษณเกี่ยวกับพฤติกรรมทางการเมืองท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการ

เลือกตั้งท่ัวไป 

คําถามท่ีใชในการสัมภาษณ 

๑.ทานคิดวาประชาชนมีพฤติกรรมทางการเมืองท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไปอยางไร 

ดานการติดตามขาวสารขอมูลทางการเมือง 

.................................................................................................................................................. 

ดานการไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไป 
.................................................................................................................................................. 
ดานการเปนแนวรวมทางการเมือง 
.................................................................................................................................................. 
ดานการสนับสนุนพรรคการเมือง 

 .................................................................................................................................................. 

๒.ทานคิดวาการนําหลักพุทธธรรมมาพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนไดอยางไร 

ดานการติดตามขาวสารขอมูลทางการเมือง 

.................................................................................................................................................. 

ดานการไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไป 
.................................................................................................................................................. 
ดานการเปนแนวรวมทางการเมือง 
.................................................................................................................................................. 
ดานการสนับสนุนพรรคการเมือง 

 .................................................................................................................................................. 

ขอบพระคุณท่ีใหความอนุเคราะหขอมูล 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ข 

หนังสือขอความอนุเคราะหผูเช่ียวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒๒๖ 

 
 

 

     



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ค 

  ผลการวิเคราะหคา IOC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒๒๘ 

 
 

ผลการหาคาดัชนีความสอดคลองตามวัตถุประสงคเปนรายขอ (IOC) ของแบบสอบถาม 

เรื่อง  พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป 
 

 

 

 

 

พฤติกรรมทาง

การเมืองของ

ประชาชนท่ีมีผลตอ

การตัดสินใจในการ

เลือกตั้งท่ัวไป 

ผูเช่ียวชาญคนท่ี สรุปและแปลผล 

 

๑ 

 

๒ 

 

๓ 

 

๔ 

 

๕ 

 

รวม 

 

คา IOC 

 

แปลผล 

๑. ดานติดตามขอมูลขาวสารทางการเมือง 

คําถามขอท่ี ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได  

คําถามขอท่ี ๒ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได  

คําถามขอท่ี ๓ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได  

คําถามขอท่ี ๔ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได  

๒. ดานการไปใชสิทธิเลือกตั้งท่ัวไป 

คําถามขอท่ี ๕ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได  

คําถามขอท่ี ๖ ๑ ๐ ๑ ๑ ๑ ๔ ๐.๘ ใชได  

คําถามขอท่ี ๗ ๑ ๑ ๐ ๑ ๑ ๔ ๐.๘ ใชได  

คําถามขอท่ี ๘ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได  

๓. ดานการเปนแนวรวมทางการเมือง 

คําถามขอท่ี ๙ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได  

คําถามขอท่ี ๑๐ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได  

คําถามขอท่ี ๑๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได  

คําถามขอท่ี ๑๒ ๑ ๐ ๑ ๑ ๑ ๔ ๐.๘ ใชได  

๔.ดานสนับสนุนพรรคการเมือง 

คําถามขอท่ี ๑๓ ๑ ๐ ๑ ๑ ๑ ๔ ๐.๘ ใชได  

คําถามขอท่ี ๑๔ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได  

คําถามขอท่ี ๑๕ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได  

คําถามขอท่ี ๑๖ ๑ ๑ ๐ ๑ ๑ ๔ ๐.๘ ใชได  



๒๒๙ 

 
 

ผลการหาคาดัชนีความสอดคลองตามวัตถุประสงคเปนรายขอ (IOC) ของแบบสอบถาม 

เรื่อง  พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป (ตอ) 
 

 

 

 

 

 

การบูรณาการหลัก

พุทธธรรมในการ

สงเสริมการพัฒนา

พฤติกรรมทาง

การเมืองของ

ประชาชนท่ีมีผลตอ

การตัดสินใจในการ

เลือกตั้งท่ัวไป ตาม

หลักโยนิโสมนสิการ 

ผูเช่ียวชาญคนท่ี สรุปและแปลผล 

 

 

 

๑ 

 

 

 

๒ 

 

 

 

๓ 

 

 

 

๔ 

 

 

 

๕ 

 

 

 

รวม 

 

 

 

คา IOC 

 

 

 

แปลผล 

๑.วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย 

คําถามขอท่ี ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได  

คําถามขอท่ี ๒ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได  

คําถามขอท่ี ๓ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได  

คําถามขอท่ี ๔ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได  

๒. วิธีคิดแบบอริยสัจ 

คําถามขอท่ี ๕ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได  

คําถามขอท่ี ๖ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได  

คําถามขอท่ี ๗ ๑ ๑ ๑ ๑ ๐ ๔ ๐.๘ ใชได  

คําถามขอท่ี ๘ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได  

๓.วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ 

คําถามขอท่ี ๙ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได  

คําถามขอท่ี ๑๐ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได  

คําถามขอท่ี ๑๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได  

คําถามขอท่ี ๑๒ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได  



๒๓๐ 

 
 

ผลการหาคาดัชนีความสอดคลองตามวัตถุประสงคเปนรายขอ (IOC) ของแบบสอบถาม 

เรื่อง  พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป (ตอ) 
 

 

 

 

 

 

การบูรณาการหลัก

พุทธธรรมในการ

สงเสริมการพัฒนา

พฤติกรรมทาง

การเมืองของ

ประชาชนท่ีมีผลตอ

การตัดสินใจในการ

เลือกตั้งท่ัวไป ตาม

หลักโยนิโสมนสิการ 

ผูเช่ียวชาญคนท่ี สรุปและแปลผล 

 

 

 

๑ 

 

 

 

๒ 

 

 

 

๓ 

 

 

 

๔ 

 

 

 

๕ 

 

 

 

รวม 

 

 

 

คา IOC 

 

 

 

แปลผล 

๔.วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก 

คําถามขอท่ี ๑๓ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได  

คําถามขอท่ี ๑๔ ๑ ๑ ๐ ๑ ๑ ๔ ๐.๘ ใชได  

คําถามขอท่ี ๑๕ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได  

คําถามขอท่ี ๑๖ ๑ ๑ ๐ ๑ ๑ ๔ ๐.๘ ใชได  

๕.วิธีคิดแบบอุบายปลุกเราคุณธรรม 

คําถามขอท่ี ๑๗ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได  

คําถามขอท่ี ๑๘ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได  

คําถามขอท่ี ๑๙ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได  

คําถามขอท่ี ๒๐ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได  

๖.วิธีคิดแบบวิภัชชวาท 

คําถามขอท่ี ๒๑ ๑ ๐ ๑ ๑ ๑ ๔ ๐.๘ ใชได  

คําถามขอท่ี ๒๒ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได  

คําถามขอท่ี ๒๓ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได  

คําถามขอท่ี ๒๔ ๑ ๑ ๐ ๑ ๑ ๔ ๐.๘ ใชได  



๒๓๑ 

 
 

ผลการหาคาดัชนีความสอดคลองตามวัตถุประสงคเปนรายขอ (IOC) ของแบบสอบถาม 

เรื่อง  พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการเลือกตั้งท่ัวไป (ตอ) 
 

 

ปจจัยท่ีสงเสริมการ

พัฒนาพฤติกรรมทาง

การเมืองของ

ประชาชนท่ีมีตอการ

ตัดสินใจในการ

เลือกตั้งท่ัวไป 

ผูเช่ียวชาญคนท่ี สรุปและแปลผล 

 

 

๑ 

 

 

๒ 

 

 

๓ 

 

 

๔ 

 

 

๕ 

 

 

รวม 

 

 

คา IOC 

 

 

แปลผล 

๑.ดานความรู 

คําถามขอท่ี ๑ ๑ ๑ ๑ ๐ ๑ ๔ ๐.๘ ใชได  

คําถามขอท่ี ๒ ๑ ๑ ๑ ๐ ๑ ๔ ๐.๘ ใชได  

คําถามขอท่ี ๓ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได  

คําถามขอท่ี ๔ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได  

๒. ดานทัศนคต ิ

คําถามขอท่ี ๕ ๑ ๑ ๑ ๐ ๑ ๔ ๐.๘ ใชได  

คําถามขอท่ี ๖ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได  

คําถามขอท่ี ๗ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได  

คําถามขอท่ี ๘ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได  

๓.ดานการนําไปปฏิบัต ิ

คําถามขอท่ี ๙ ๑ ๐ ๑ ๑ ๑ ๔ ๐.๘ ใชได  

คําถามขอท่ี ๑๐ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได  

คําถามขอท่ี ๑๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได  

คําถามขอท่ี ๑๒ ๑ ๑ ๐ ๑ ๑ ๔ ๐.๘ ใชได  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ง 

 หนังสือขอความอนุเคราะหเก็บขอมูลสําคัญ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒๓๓ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



๒๓๔ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



๒๓๕ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒๓๖ 

 
 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  จ 

ประมวลภาพจากการสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒๓๘ 

 
 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ฉ 

  หนังสือขอความอนุเคราะหในการเขารวมสนทนากลุมเฉพาะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒๔๐ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒๔๑ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒๔๒ 

 
 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ช 

  ประมวลภาพจากการสนทนากลุมเฉพาะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒๔๔ 

 
 

 

 

 

 



๒๔๕ 

ประวัติผูวิจัย 
 

ช่ือ-นามสกุล : นางสาวรัชฎากร เอ่ียมอําไพ  
วัน/เดือน/ปเกิด : วันท่ี ๒๑ เมษายน ๒๕๑๖ 

ภูมิลําเนา : กรุงเทพมหานคร 

การศึกษา  

พ.ศ. ๒๕๔๔ : ศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาการพัฒนาชุมชน สถาบันราชภัฏนครปฐม 

พ.ศ. ๒๕๕๑ : ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต สาขารัฐศาสตรการปกครอง มหาวิทยาลัย      

มหามกุฏราชวิทยาลัย 

พ.ศ. ๒๕๖๔ :    ปริญญาปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชารัฐศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย 

ประสบการณการทํางาน  

พ.ศ. ๒๕๕๑-๒๕๖๔  : อาจารยคณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย   

พ.ศ. ๒๕๕๑ : ผูจัดการสวนพัฒนาองคกรและทรัพยากรมนุษย บริษัทภาคเอกชน  

พ.ศ. ๒๕๕๙ : ผูจัดการฝายพัฒนาทรัพยากรมนุษย ภาคเอกชน บริษัทภาคเอกชน 

พ.ศ. ๒๕๖๔ : ผูอํานวยการฝายพัฒนาองคกรและทรัพยากรมนุษย บริษัทภาคเอกชน    

ผลงานวิชาการ     

รัชฎากร เอ่ียมอําไพ. : “การใชหลักอิทธิบาท ๔  ตอการพัฒนาศักยภาพของผูสูงอายุ 

  อําเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม” วารสารวิจัยและพัฒนา 

  มหาวิทยาลัยราชภัฎเลย ปท่ี ๑๔ ฉบับท่ี ๔๘ (เมษายน-มิถุนายน ๒๕๖๒) 

  ๕๑-๕๘  

รัชฎากร เอ่ียมอําไพ. : “ผูนําทางการเมืองกับการบริหารยุคไทยแลนด ๔.๐”. การประชุมวิชาการ    

   ระดับชาติ MCU Congress ๓ “นวัตกรรมทางการปกครองและการ  

  บริหารในยุคไทยแลนด ๔.๐. มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

    วันท่ี ๓๑ สิงหาคม ๒๕๖๒, หนา ๑๓-๒๐. 

รัชฎากร เอ่ียมอําไพ.  : “การนําหลักสังคหวัตถุ ๔ ไปใชเพ่ือเสริมสรางวัฒนธรรมไทยของเยาวชน 

     ในจังหวัดนครปฐม”โครงการประชุมวิชาการนําเสนอผลงานวิจัย 

     บัณฑิตศึกษา ระดับชาติและนานาชาติ Symposium 2019 วันท่ี 

                                 ๑๙ - ๒๑ ตุลาคม  ๒๕๖๒.  

ปท่ีสําเร็จการศึกษา :  ปการศึกษา ๒๕๖๔ 

ท่ีอยูปจจุบัน     :     ๑๔/๓ หมู ๒ ตําบลบางกระเบา อําเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม 

   ๗๓๑๒๐ โทร. ๐๘๙-๘๐๘๗๙๕๘ E-mail: nidkon2104@gmail.com 
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