
มคอ.๕ 

 
รายงานผลการด าเนินการของรายวิชา ( มคอ. ๕ ) 

ตามมาตรฐานคุณวุฒิอุดมศึกษา 
 

ชื่อสถาบันอุดมศึกษา    มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั 
วิทยาเขต/คณะ/ ภาควิชา คณะสังคมศาสตร์  ภาควิชารัฐศาสตร์  สาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ 

 
หมวดท่ี ๑ ข้อมูลโดยท่ัวไป 

๑. รหัสและชื่อรายวิชา 
๐๐๐ ๙๐๖ วิปัสสนากรรมฐาน 
              (Insight Meditation) 

๒. รายวิชาท่ีต้องเรียนก่อนรายวิชาน้ี (ถ้ามี) 
ไม่มี 

๓. อาจารย์ผู้รับผิดชอบ อาจารย์ผู้สอนและกลุ่มเรียน (Section) 

พระอุดมสิทธินายก, ผศ.ดร./ พระมหาสุนันท์ สุนนฺโท, ดร. 
๔. ภาคการศึกษา/ปีการศึกษาท่ีเปิดสอนรายวิชา 

ภาคเรียนที่ ๒ ช้ันปีที่ ๑ 

๕.สถานท่ีเรียน 
     คณะสังคมศาสตร์ โซน B  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  อ าเภอวังน้อย  

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

หมวดท่ี ๒ การจัดการเรียนการสอนท่ีเปรียบเทียบกับแผนการสอน 

๑. รายงานชั่วโมงการสอนจริงเทียบกับแผนการสอน 
 

หัวข้อ 
จน.ชม.

แผนการสอน 
จน.ชม.ท่ีได้
สอนจริง 

ระบุสาเหตุท่ีการสอนจริงต่างจากแผน 
การสอนหากมีความแตกต่างเกิน ๒๕% 

หลักการปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐาน        ๔๒ ๔๒ 
 

นิสิตมีความรู้ด้านปฏิบัติวิปัสสนา
กรรมฐานที่แตกต่างกัน สภาวะจิตของแต่



 

 
หัวข้อ 

จน.ชม.
แผนการสอน 

จน.ชม.ท่ีได้
สอนจริง 

ระบุสาเหตุท่ีการสอนจริงต่างจากแผน 
การสอนหากมีความแตกต่างเกิน ๒๕% 

ละคนไม่เหมือนกัน 

 

๒. หัวข้อท่ีสอนไม่ครอบคลุมตามแผน 

หัวข้อท่ีสอนไม่ครอบคลุมตามแผน 
(ถ้ามี) 

นัยส าคัญของหัวข้อท่ีสอนไม่
ครอบคลุมตามแผน 

แนวทางชดเชย 

- - - 

๓. ประสิทธิผลของวิธีสอนท่ีท าให้เกิดผลการเรียนรู้ตามท่ีระบุในรายละเอียดของรายวิชา 
ผลการเรียนรู้ วิธีสอนท่ีระบุในรายละเอียดรายวิชา ประสิทธิผล ปัญหาของการใช้วิธีสอน (ถ้ามี) 

พร้อมข้อเสนอแนะในการแก้ไข 
มี ไม่ม ี

คุณธรรม จริยธรรม - บรรยายป ระเด็นทางจริยธรรมที่
เกี่ ยวข้องและการปฏิบั ติ วิปัสสนา
กรรมฐานเพื่อตั้งสติในการเรียน 

- ก าหนดให้นิสิตปฏิบัต ิ

/   

ความรู้ 
 
 

- ได้รับความรู้ทางการปฏิบัติวิปัสสนา
กรรมฐานเพื่อตั้งสติในการเรียน 

/   

ทักษะทางปัญญา - เกิ ดปั ญ ญ าจ ากป ฏิ บั ติ วิปั ส ส น า
กรรมฐาน 

  ผู้เรียนยังไม่สามารถอดทนต่อการ
ปฏิบัต ิท าให้ประเมินผลได้ไม่ชัดเจน 

ทักษะความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคลและ
ความรับผิดชอบ 

- พิจารณาจ านวนนิสิตที่มาเรียนอย่าง
สม่ าเสมอ 

/   

ทักษะการวิเคราะห์
เชิงตัวเลข การ
สื่อสาร และการใช้
เทคโนโลยี
สารสนเทศ 

-   /  



 

 

 

 

 

หมวดท่ี ๓ สรุปผลการจัดการเรียนการสอนของรายวิชา 

๑. จ านวนนิสิตท่ีลงทะเบียนเรียน                                ๒๓  รูป                        
๒. จ านวนนิสิตท่ีคงอยู่เมื่อสิ้นสุดภาคการศึกษา                ๒๓ รูป  
๓. จ านวนนิสิตท่ีถอน  (W)                                         ๐ รูป 

๔. การกระจายของระดับคะแนน (เกรด) 
ระดับคะแนน จ านวน คิดเป็นร้อยละ 

A - - 
B+ - - 
B - - 
C+ - - 
 - - 

 D+ - - 
D - - 
F - - 

ไม่สมบรูณ์ (I) - - 
ผ่าน (P,S) ๒๓ ๑๐๐ 

ตก (U) - - 

ถอน (W) - - 
 

๕. ปัจจัยท่ีท าให้ระดับคะแนนผิดปกติ (ถ้ามี) 
ไม่มี 

๖. ความคลาดเคลื่อนจากแผนการประเมินท่ีก าหนดไว้ในรายละเอียดรายวิชา 
๖.๑ความคลาดเคลื่อนด้านก าหนดเวลาการประเมิน 

ความคลาดเคลื่อน เหตุผล 
- - 

๖.๒ความคลาดเคลื่อนด้านวิธีการประเมินผลการเรียนรู้ 
ความคลาดเคลื่อน เหตุผล 

การประเมินผลจากการสังเกตพฤติกรรมของนิสิต โอกาสในการแสดงออกถึงความมีคุณธรรมของนิสิตแต่ละคน 



 

เกี่ยวกับจริยธรรมวิชาชีพ ไม่สามารถท าได้ทุกคน ไม่เหมือนกัน 
๗.การทวนสอบผลสัมฤทธิ์ของนิสิต 

วิธีการทวนสอบ สรุปผล 
  

 

หมวดท่ี ๔ ปัญหาและผลกระทบต่อการด าเนินการ 

๑. ประเด็นด้านทรัพยากรประกอบการเรียนและสิ่งอ านวยความสะดวก 
ปัญหาในการใช้แหล่งทรัพยากรประกอบการเรียน

การสอน (ถ้ามี) 
ผลกระทบ 

 
- - 

 
๒. ประเด็นด้านการบริหารและองค์กร 

ปัญหาด้านการบริหารและองค์กร(ถ้ามี) ผลกระทบต่อผลการเรียนรู้ของนิสิต 
- - 

หมวดท่ี ๕ การประเมินรายวิชา 

๑.ผลการประเมินรายวิชาโดยนิสิต (แนบเอกสาร) 

๑.๑ข้อวิพากษ์ท่ีส าคัญจากผลการประเมินโดยนิสิต 
                - 

๑.๒ความเห็นของอาจารย์ผู้สอนต่อผลการประเมินตามข้อ ๑.๑ 
                - 
๒. ผลการประเมินรายวิชาโดยวิธีอ่ืน 

๒.๑ข้อวิพากษ์ท่ีส าคัญจากผลการประเมินโดยวิธีอ่ืน 
ข้อวิพากษ์ที่ส าคัญ จากการสอบถาม นสิิต พบว่า ในการอภิปรายกลุ่มนสิิตมสี่วนร่วมไม่ทั่วถึงทุกรปู 

๒.๒ความเห็นของอาจารย์ผู้สอนต่อผลการประเมินตามข้อ ๒.๑ 
อาจารยผ์ู้สอนเห็นว่า ยังคงให้มีการหาข้อมูลที่ทันสมัยอยูเ่สมอ และใหม้ีการเสนอความคิดเห็นในห้องเรียน  

หมวดท่ี ๖ แผนการปรับปรุง 

๑. ความก้าวหน้าของการปรับปรุงการเรียนการสอนตามท่ีเสนอในรายงาน/รายวิชาครั้งท่ีผ่านมา 



 

แผนการปรับปรุงท่ีเสนอในภาคการศึกษา/ ปี
การศึกษาท่ีผ่านมา 

ผลการด าเนินการ 
 

- - 
๒. การด าเนินการอ่ืนๆ ในการปรับปรุงรายวิชา 

ปรับวิธีการสอน เพิ่มตัวอย่าง ให้นสิิตได้ค้นคว้ามากข้ึน จัดอภิปรายกลุม่ย่อย กระตุ้นให้เกิดความตั้งใจเรียน และ
การเชิญวิทยากรภายนอกมาถ่ายทอดประสบการณ์ 
๓. ข้อเสนอแผนการปรับปรุงส าหรับภาคการศึกษา/ปีการศึกษาต่อไป 

ข้อเสนอ ก าหนดเวลาท่ีแล้วเสร็จ ผู้รับผิดชอบ 

เชิญอาจารย์พิ เศษมา/วิทยากรให้ความรู้ ที่
หลากหลายทางด้านการศึกษาการฝึกวิปัสสนา
กรรมฐาน 

สัปดาหท์ี่ ๕ ระหว่างการสอน อาจารยผ์ู้สอน 

ปรับการเรียนภาคปฏิบัติให้เหมาะสมกบั
ช่วงเวลา 

ก่อนสอบปลายภาค ๑สัปดาห ์ อาจารยผ์ู้สอน 

๓.ข้อเสนอแนะของอาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา ต่ออาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 
ก่อนเรียนภาคปฏิบัติให้นิสิตเรียนทฎษฎีให้รู้กระบวนการแจม่แจ้งแล้วค่อยเรียนภาคปฏิบัติ 

 
 

ชื่ออาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา    พระมหาสุนันท์ สุนนฺโท, ดร. 
 
 
ลงช่ือ _______________________________ วันที่รายงาน  ...๒๕.กมุภาพันธ์.๒๕๖๓.............. 

 

ชื่ออาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร พระอุดมสิทธินายก, ผศ.ดร. (ก าพล คุณงฺกโร) 
 
 
ลงช่ือ _______________________________ วันที่รับรายงาน .๒๖.กุมภาพันธ์.๒๕๖๓.............. 


