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บทคัดยอ 

การดําเนินชีวิตในปจจุบันตองทํามาหาเล้ียงชีพเพ่ือใหไดมาซ่ึงปจจัยส่ีท่ีจําเปนตอการดํารงชีวิต 

และยิ่งในยุคปจจุบันท่ีมีส่ิงอํานวยความสะดวกมากมาย ก็ยิ่งตองใชปจจัยในการแสวงหาส่ิงเหลาน้ัน               

เพ่ือตอบสนองตอความตองการ ปญหาเศรษฐกิจ มีสาเหตุท้ังจากปจจัยภายในและปจจัยภายนอก ดังน้ัน 

เม่ือเศรษฐกิจโลกเปล่ียนแปลงยอมสงผลกระทบถึงเศรษฐกิจประเทศไทย รวมท้ังเศรษฐกิจของชุมชนดวย 

หลักแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมีความสอดคลองกับหลักพุทธธรรมท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถร

วาท เรียกวา หลักทิฏฐธัมมิกัตถะ 4 ประโยชนในภพปจจุบัน คือ มีความขยันหม่ันเพียร ในการปฏิบัติ

หนาท่ี การประกอบอาชีพท่ีสุจริต เก็บรักษาโภคทรัพย ดวยกําลังงานของตน ไมใหเปนอันตรายหรือเส่ือม

เสีย คบหาคนดีเปนมิตร ผูมีความสามารถ รูจักกําหนดรายไดและรายจายเปนอยูพอดีสมรายได มีประหยัด

เก็บไว อันเปนหลักการดําเนินชีวิตใหเกิดความพอเพียงอยูบนพ้ืนฐานของศีลธรรม เม่ือทําไดครบเชนน้ีแลว

ก็ยอมท่ีจะสามารถต้ังตัวได มีทรัพยสมบัติ มีฐานะม่ันคง และมีความสุขในโลกน้ี ไมตองทุกขเพราะความ

ยากจน เปนลูกหน้ีเขา เรื่องน้ีเปนวิธีแกปญหาเศรษฐกิจดวย  
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Abstract 

Today's lifestyle must be for the sake of living the four essential factors of life.           

In addition, even in the present day, there are many facilities. The more you use, the 

more you will need to look for it to meet the demand. Economic problems there are 

both internal and external factors. So that. When the global economy changes, it will 

affect the Thai economy and the economy of the community. The sufficiency economy 

concept is consistent with the Buddhist teachings in the Theravada Buddhism. Which are 

diligent in performing duties honest career, treasure The power of their work is not 

harmful or defamatory, good friend friendly talented, Knowing the income and fit how to 

keep it. The principle of living on the basis of morality. When this is done, then it will be 

able have wealth, have a stable and happy in this world, have no miserable because of 

poverty, and have no debt. This is the solution to the economic problems. 
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บทนํา 

 การพัฒนาในประเทศท่ีผานมาไดใหความสําคัญกับการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจเปน

หลัก โดยเช่ือวาหากเศรษฐกิจเติบโตสูงข้ึนระดับรายไดของประชากรของประเทศก็จะเพ่ิมข้ึนดวย  

ซึ่งจะสงผลใหมาตรฐานการดํารงชีวิตของประชาชนสูงข้ึนแตการขยายตัวทางเศรษฐกิจในเชิง

ปริมาณดั งกล าว กอให เกิดปญหาหลายประการ เชน  ปญหาความเหลื่อมล้ํ าระหวาง

ภาคอุตสาหกรรมกับภาคเกษตรกรรมนําไปสูขอสรุปผลของการพัฒนาท่ีผานมาวา “เศรษฐกิจดี 

สังคมมีปญหา การพัฒนาคุณภาพและไมยั้งยืน” ความเจริญทางเศรษฐกิจไมอาจดํารงอยูอยางยั้ง

ยืนได  (Office of the National Culture Commission, 2530) หากไมคํานึงถึงการบริหาร

จัดการดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม โดยตองมีการใชอยางเหมาะสมและมีเหตุผล เพ่ือ

ตอบสนองความจําเปนข้ันพ้ืนฐานของมนุษยพรอมท้ังจัดการ และคุมครองระบบนิเวศใหใช

ประโยชนไดอยางยั้งยืน  

 พระพุทธศาสนา จึงเปนกระบวนทัศนใหมท่ีจะสามารถนําหลักธรรมและหลักการสําคัญท่ี

มีอยูในพระไตรปฎกน้ันมาประยุกตใชในการแกปญหาในแบบองครวม เพ่ือจะทําใหการแกปญหา

เปนไปอยางครบวงจร (PhraDhammapitaka (P. A. Payutto), 2539) อันจะสงผลดีกับการแกไข

ปญหาวิกฤติตาง ๆ ของสังคมไทย  

หลักธรรมทางพระพุทธศาสนากับการแกไขปญหาเศรษฐกิจ 

การดําเนินชีวิตในปจจุบัน ตองทํามาหาเลี้ยงชีพเพ่ือใหไดมาซึ่งปจจัยสี่ท่ีจําเปนตอการดํารงชีวิต 

และยิ่งในยุคปจจุบันท่ีมีสิ่งอํานวยความสะดวกมากมาย ก็ยิ่งตองใชปจจัยในการแสวงหาสิง่อํานวย

ความสะดวกเหลาน้ัน เพ่ือตอบสนองตอความตองการ (ตามกิเลสท่ีมีในตัว)  

คนทุกคนยอมตองการความสุข ฆราวาสก็ตองการอยางหน่ึง บรรพชิตก็ตองการอยางหน่ึง ความสุข

ท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงไวมีดังน้ีคือ ความสุขของฆราวาส (คิหิสุข) มีดังน้ี 

 (1) สุขเกิดจากการมีทรัพย 

 (2) สุขเกิดจากการใชจายทรัพย 

 (3) สุขเกิดจากการไมเปนหน้ี 

 (4) สุขเกิดจากการทํางานสุจริต 

 แนวคิด เศรษฐกิจพอเพียงท่ี สอดคล องกับหลัก พุทธธรรม ท่ีปรากฏ ในคัมภี ร 

พระพุทธศาสนาเถรวาท 3 ประการ คือ  
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 1) แนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียงในพระราชดําริพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวและ         

ในทรรศนะของนักคิดไทย 

 2) แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงท่ีสอดคล องกับหลักพุทธธรรมท่ีปรากฏในคัมภี ร

พระพุทธศาสนาเถรวาท 

 3) หลักพุทธธรรมกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาใชในสังคมปจจุบันโดยการศึกษาขอมูล

จากเอกสาร คือคัมภีรพระไตรปฎกฉบับภาษาบาลีและฉบับแปล ตลอดถึงเอกสาร ตําราวิชาการ 

ผลงานวิจัยตาง ๆ ท่ีเก่ียวของ จากน้ัน นําขอมูลท่ีเก่ียวกับเศรษฐกิจพอเพียงและหลักพุทธธรรมท่ี

ปรากฏในเอกสารขางตนมาศึกษาวิเคราะหวิจารณและเสนอแนะ ผลจากการศึกษาวิจัยพบวา 

เศรษฐกิจพอเพียงไดแกเศรษฐกิจท่ีตั้งอยูบนพ้ืนฐานของความพอดี พออยู พอกิน พอใช เศรษฐกิจท่ี

สามารถอุมชูตัวเองได ใหมีความพอเพียงกับตัวเอง อยูไดโดยไมตองเดือดรอน โดยตองสรางพ้ืนฐาน

ทางเศรษฐกิจของตนเองใหดีเสียกอน คือ ตั้งตัวใหมีความพอกินพอใช ไมใชมุงหวังแตจะทุมเทสราง

ความเจริญ ยกเศรษฐกิจใหรวดเร็วแตเพียงอยางเดียว เพราะผูท่ีมีอาชีพและฐานะเพียงพอท่ีจะ

พ่ึงตนเอง ยอมสามารถสรางความเจริญกาวหนาและฐานะทางเศรษฐกิจข้ันท่ีสูงข้ึนไป 

 เมื่อคนในสังคมหรือชุมชน สรางครอบครัวพอเพียงไดแลว สิ่งท่ีจะตามมา คือ การเกิดข้ึน 

ของชุมชนพอเพียง ท่ีสมาชิกชุมชนน้ัน จะรวมกลุมกันทําประโยชนเพ่ือสวนรวมมีการแบงปน 

ชวยเหลือซึ่งกันและกันตามกําลังและความสามารถของตน บริหารจัดการปจจัยตาง ๆ เชน 

ทรัพยากรภูมิปญญาทองถ่ิน ใหสามารถนําไปใชดําเนินชีวิตไดอยางถูกตองและสมดุล และเมื่อ

หลายๆ ชุมชนพอเพียงมารวมกลุมกันแลกเปลี่ยนความรู สืบทอดภูมิปญญาและรวมกันพัฒนา      

ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ก็จะกลายเปนสังคมแหงความพอเพียงไดในท่ีสุด 

 การสรางชุมชนและสังคมท่ีพอเพียงน้ัน เกิดข้ึนไดจากกิจกรรมการผลิต โดยเฉพาะในภาค 

การเกษตรท่ีไมทําลายสิง่แวดลอม แตใชทรัพยากรท่ีมีอยูในชุมชนอยางคุมคา ดวยการหมุนเวียนทุน 

ธรรมชาติภายในพ้ืนท่ีและดวยวิธี การทําเกษตรท่ีเนนปลูกเพ่ือกินเองกอน และการทํากิจกรรมท่ี

เปน มิตรกับสิ่งแวดลอม เชน การทําปุยชีวภาพ การปลูกผักและขาวท่ีปลอดสารพิษ การทําสวน

สมุน ไพรของชุมชน การคิดคนสารไลแมลงสมุนไพร การทําถานชีวภาพ การรวมกลุมขยายพันธุ

ปลา การแปรรูปผลผลิตและการทําเกษตรผสมผสาน เปนตน มีการรวมกลุมกันเปนสหกรณ 

รวมมือกัน ท้ังในดานปจจัยและอุปกรณการผลิต การตลาด เงินทุน การศึกษา และชีวิตความ

เปนอยู 

 มีการรวมกลุมเพ่ือทํากิจกรรมตาง ๆ ท่ีเกิดจากความรักและ เอ้ืออาทรตอกัน เชน 

กิจกรรมตอตานยาเสพติด การมนัสการพระ ให มาชวยสอนจริยธรรมและศีลธรรมในโรงเรียน

ชุมชน การรวมกลุม เพ่ือเรียนรูรวมกัน การจัดตั้งรานคาชุมชน การจัดทําแผนแมบทชุมชน              
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การจัดตั้งกลุมออมทรัพย การจัดตั้งกองทุนสวัสดิการ การรวมอนุรักษ ทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอม การรวมกลุมทําขนมของแมบาน หรือรวมกลุมเพ่ือปลูกพืชผักสวนครัว บนพ้ืนฐานของ

การปลูกฝง สมาชิกในชุมชนใหมีความเอ้ืออาทรตอกัน มากกวาคํานึงถึงตัวเงินหรือ วัตถุ มีความคิด

ท่ีจะแจกจายแบงปนใหผูอ่ืน ซึ่งจะทําใหไดเพ่ือนและ เกิดเปนวัฒนธรรมท่ีดี ท่ีจะชวยลดความเห็น

แกตัวและสรางความพอ เพียงใหเกิดข้ึนในจิตใจ แมวาระดับความพอเพียงของแตละคนจะไมเทา

เทียมกันแต ทุกคนก็สามารถดําเนินชีวิตตามหลักการเศรษฐกิจพอเพียงไดดวยการ ยึดมั่นใน

หลักการ 3 ประการ เหมือนกัน คือ 

 1) การใชชีวิตบนพ้ืนฐานของการรูจักตนเอง รูจักพัฒนาตนเอง ดวยการพยายามทําจิตใจ

ใหผองใส รวมท้ังมีความเจริญและมีความเย็น ในจิตใจอยูเปนประจําอยางตอเน่ือง 

 2) การคิดพ่ึงพาตนเองและพ่ึงพาซึ่งกันและกัน ในการดําเนิน กิจกรรมตาง ๆ คือ               

เมื่อปญหาจากการดําเนินชีวิต ก็ใหใชสติปญญา ไตรตรองหาสาเหตุของปญหาและแกไขไปตามเหตุ

และปจจัย ดวย ความสามารถและศักยภาพท่ีตนเองมีอยู กอนท่ีจะคิดพ่ึงผู อ่ืน และมี การ

ปรึกษาหารือถอยทีถอยอาศัย ชวยเหลือซึ่งกันและกันในชุมชน 

 3) การใชชีวิตอยางพอเพียง รูจักลดกิเลสและลดความตองการ ของตนเองลง เพ่ือให

เหลือแรงและเวลาในการพัฒนาคุณภาพชีวิต ตลอดจนทําประโยชนใหแกสวนรวมไดมากข้ึน 

 หลักแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมีความสอดคลองกับพุทธธรรมท่ีปรากฏในคัมภีร 

พระพุทธศาสนาเถรวาท กลาวคือ มีความขยันหมั่นเพียร ในการปฏิบัติหนาท่ี การงานและ               

การประกอบอาชีพท่ีสุจริต ฝกฝนใหมีความชํานิชํานาญและรูจริง รูจักใชปญญาสอดสองตรวจตรา

หาวิธีการท่ีเหมาะสมท่ีดีจัดการและดําเนินการใหไดผลดี รูจักคุมครอง เก็บ รักษาโภคทรัพย และ

ผลงานท่ีตนไดทําไวดวยความขยันหมั่นเพียรโดยชอบธรรม ดวยกําลังงานของตน ไมใหเปนอันตราย

หรือเสื่อมเสียคบหาคนดีเปนมิตร ไมคบไมเอาอยางผูท่ีชักจูงไปในทางเสื่อมเสีย เลือกเสวนาศึกษา

เยี่ยงอยางทานผูรู ผูทรงคุณ ผูมีความสามารถ ผูนําเคารพนับถือและมีคุณสมบัติเก้ือกูลแกอาชีพ

ทางการงานรูจักกําหนดรายไดและรายจายเปนอยูพอดีสมรายได มิใหฝดเคืองหรือฟุมเฟอย ใหราย

ไดเหนือรายจาย มีประหยัดเก็บไว ซึ่งสอดคลองกับหลักพุทธธรรม คือ หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน 

4 ประการ ในคัมภีรพระพุทธศาสนา อันเปนหลักการดําเนินชีวิตใหเกิดความพอเพียงอยูบนพ้ืนฐาน

ของศีลธรรม อันเปนหลักจริยธรรม ท่ีดีงาม สอนให รู จักความพอดี  พออยู  พอกิน ส วน                     

การประยุกตใชหลักพุทธธรรมกับเศรษฐกิจพอเพียง มาใชในสังคมไทยน้ัน พบวา มีการประยุกตใช

ท้ังในระดับนโยบาย ระดับองค กร และระดับบุคคล โดยในระดับนโยบายน้ี มีการนําปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงไปใชในการจัดทําแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 9 – 10 เพ่ือ

เสริมสรางความมั่นคงและยั่งยืนของประเทศ ในระดับองค กร พบวา มีหลายหนวยงานนํา               
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หลักเศรษฐกิจพอเพียงไปใช มีการประยุกต ใชเพ่ือเปนภูมิคุมกันของตนเอง (Prawitta Yansaro 

(Kumrat), 2554) 

 พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงใหหลักในการการดําเนินชีวิตในปจจุบัน แกผูท่ียังเปนฆราวาส

คือ หลักประโยชนปจจุบัน ทิฏฐธัมมิกัตถะประโยชน  

 ทิฏฐธัมมิ กัตถะ ประโยชนในปจจุบัน , ประโยชนสุขสามัญ ท่ีมองเห็นกันในชาติ น้ี                

ท่ีคนท่ัวไปปรารถนา มีทรัพย ยศ เกียรติ ไมตรี เปนตน อันจะสําเร็จดวยธรรม 4 ประการ คือ 

 (1) อุฏฐานสัมปทา ถึงพรอมดวยความหมั่น 

 (2) อารักขสัมปทา ถึงพรอมดวยการรักษา 

 (3) กัลยาณมิตตตา ความมีเพ่ือนเปนคนดี 

 (4) สมชีวิตา การเลี้ยงชีวิตตามสมควรแกกําลังทรัพยท่ีหาได (Phra Brahmagunabhorn 

(P.A. Payutto), Phra Dhammapitaka (Prayut payutto), 2546)  มั ก เรียกคลองปากว า 

ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน 

วิกฤติดานเศรษฐกิจ 

 คนเราเมื่อเกิดมาแลว จะสามารถดําเนินชีวิตประจําวันไปไดอยางมีความสุขความเจริญ  

ตลอดท้ังประสบความสําเร็จในดานตางๆ ของชีวิตจําเปนตองอาศัยเครื่องอุปโภคบริโภคนานาชนิด

อยางนอยก็ตองอาศัยปจจัยสี่ คือ อาหาร เสื้อผา ท่ีอยูอาศัย และยารักษาโรคและก็ตองมีอยาง

เพียงพอท่ีเรียกวา อยูดีกินดี ถาแตละคนมีการอยูดีกินดี ก็ยอมจะทําใหสังคมมีความมั่นคง แตถาแต

ละคนซึ่งเปนสมาชิกของสังคมสวนใหญมีความเดือนรอนในเรื่องการกินดีอยูดี ก็ยอมจะเปนสาเหตุ

นําความออนแอมาสูสังคม สังคมยอมมีแตความเดือดรอน เปนหน้ีเปนสินกันมาก มีการทําผิด

กฎหมายบานเมืองมีโจรผูรายมากข้ึนปรากฏการณทางสังคมเชนน้ี สาเหตุท่ีแทจริงก็เน่ืองมาจาก

ปญหาเศรษฐกิจ อันเปนปญหาท่ีสําคัญยิ่งในชีวิตประจําวันของมวลมนุษย ซึ่งมนุษยตองดิ้นรนใน

แตละวันก็ไมใชอ่ืนไกลก็เพ่ือปากเพ่ือทองท่ีเรียกวา ทํามาหากินน่ังเอง  

 1) ปญหาดานเศรษฐกิจ 

 (1) ปญหาการตั้งเน้ือตั้งตัวไมได มีคนเปนจํานวนไมนอยท่ีเผชิญกับปญหาน้ี บางคนแมมี

หนาท่ีการงานทําแลว บางคนจบการศึกษาเปนผูใหญแลว บางคนถึงกับแตงงานแลว บางคนมีงาน

ทําไดรับเงินเดือนมากพอสมควรแตก็ไมสามารถสรางเน้ือสรางตัวในทางเศรษฐกิจได บางคนแมมี

อายุมากถึงวัยกลางคนแลว  หรือบางคนแมเกิดในตระกูลท่ีร่ํารวยแตก็ยังไมสามารถยืนอยูดวยลํา

แขงของตนเองในทางเศรษฐกิจได  และบางคนเคยมีฐานะทางเศรษฐกิจอยางไร แมกาลเวลาจะ
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ลวงเลยไปหลายปก็ตาม ก็ยังคงสภาพฐานะเดิม  ไมสามารถยกฐานะทางเศรษฐกิจของตนใหสูงข้ึน

กวาเดิมได บุคคลตาง ๆ ดังท่ีไดยกตัวอยางมาน้ีเปนผูเผชิญกับปญหาการตั้งเน้ือตั้งตัวไมไดท้ัง ๆ ท่ี

สภาพแวดลอมภายนอกและตัวเองก็สูงวัยพอสมควรนาจะประสบความสําเร็จมากกวาน้ี ปญหาการ

ตั้งเน้ือตั้งตัวไมไดนาจะลดนอยถอยลงมากกวาน้ี แมมีครอบครัวแลวก็ตองพ่ึงพาอาศัยผูอ่ืนอยู หรือ

โตแลวก็เหมือนไมโต ชนิดท่ีเลี้ยงไมรูจักโต สําหรับปญหาดังกลาว ไดมีหลักคําสอนในทางพุทธ

ศาสนา ซึ่งเปนธรรมะเก่ียวกับหลักเศรษฐกิจสวนบุคคลและครอบครัวถาไดนําเอาไปเปนแนวทาง

แหงการประพฤติปฏิบัติอยางจริงจังและจริงใจในชีวิตประจําวันแลว ก็เช่ือไดวาจะสามารถแกไข

ปญหาการตั้งเน้ือตั้งตัวไมไดอยางแนนอน หลักธรรมดังกลาว มีดังน้ี 

 (2) ปญหาการกระจายรายได ปญหาทางเศรษฐกิจท่ีสําคัญมากเปนปญหาหน่ึงก็คือ 

ปญหาความเหลื่อมล้ํา หรือคนร่ํารวยมีจํานวนนอยแตมีรายไดมาก ในขณะเดียวกันคนจนมีจํานวน

มากและมีรายไดต่ํามาก เมื่อความเหลื่อมล้ําทางเศรษฐกิจมีเชนน้ี ก็ยอมทําใหคนจนมีความเดือน

รอนเปนทุกขและก็มีโอกาสท่ีจะยากจนมากยิ่งข้ึน เมื่ออยากจะทําอะไรก็มักจะติดขัดกลายเปน

อุปสรรคเปนปญหาไปเสียหมด และโอกาสท่ีจะตองกูหน้ียืมสิ้นก็มีมากข้ึน ความยากจนก็ดี               

การกูหน้ียืมสินก็ดี ลวนแตเปนสาเหตุแหงความเดือดรอนท้ังสิ้น 

 (3) ความขัดแยงระหวางนายจางกับลูกจาง ในการทํางานตาง ๆ เพ่ือใหไดมาซึ่งของกลาง 

คือ เงิน ไวจับจายใชสอยบําบัดทุกขบํารุงสุข เมื่อมีงานทํา ก็ยอมจะไดเงินเปนคาตอบแทน ดังคํา

ขวัญท่ีวา "งานคือเงิน เงินคืองาน บันดาลสุข" ก็ยอมมีผูท่ีเปนเจาของงานในฐานะนายจาง และ               

ผูทํางานในฐานะลูกจาง นายจางกับลูกจางน้ี  ก็มักจะมีปญหาขัดแยงกันอยูบอยครั้ง สาเหตุความ

ขัดแยงอาจมีมากมายหลายอยาง เชน ลูกจางไมสนใจและรับผิดชอบตอหนาท่ีการงานเทาท่ีควร 

ขาดประสิทธิภาพในการทํางานหรือมีผลงานออกมาไมเปนท่ีพอใจของนายจาง สวนนายจางก็

อาจจะไมปฏิบัติตามกฎหมายแรงงาน นายจางใชวิธีปกครองลูกจางไมเปนธรรม หรือไมเขาใจชีวิต

จิตใจของลูกจางท่ีตองการเรียกรองใหข้ึนคาจาง เน่ืองจากคาจางต่ําไมเพียงพอตอการครองชีพ และ

นายจางไมยอมข้ึนใหเหลาน้ีเปนตน ทําใหเกิดความขัดแยงข้ึนสังเกตไดวา ความขัดแยงตาง ๆ               

ถาฝายหน่ึงไดอีกฝายหน่ึงมักเสีย เชน ถานายจางข้ึนคาแรงคาจางแกลูกจางนายจางก็จะรูวา              

เปนการเสียเพราะตนทุนสูงข้ึนเปนตน แตความขัดแยงสวนมากเกิดข้ึนเน่ืองจากลูกจางรูสึกวาถูก

นายจางเอาเปรียบหรือปฏิบัติโดยไมเปนธรรม ลูกจางจึงมีการรวมกลุมกันข้ึนเพ่ือเรียกรองสิ่งท่ี

ลูกจางตองการทําใหเกิดสมาคมลูกจางและการนัดหยุดงาน เพ่ือใหมีกําลังตอรองกับนายจางในการ

เรียกรองสิ่งตางๆ ท่ีตนตองการ มีการรวมกําลังลูกจางเพ่ือเจรจาตอรองกับนายจางและใชวิธีการ

ตางๆ เชน นัดหยุดงานก็เพ่ือใหเกิดอํานาจการเจรจาตอรอง กลาวคือ ถาอํานาจการเจรจาตอรอง

ของฝายใดมากกวาก็จะมีสิทธิมีเสียงมากกวาในการเจรจา ดวยเหตุน้ี ความขัดแยงจึงมักจะเกิดข้ึน

เสมอ โดยเฉพาะในการอุตสาหกรรมและสาขาอ่ืน ๆ การหยุดงาน หรือการทําลายซึ่งกันและกัน  
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จึงเปนเหตุการณธรรมดาในระบบเศรษฐกิจ เปนการทําใหสิ้นเปลืองทรัพยากรมนุษย ตลอดทําให

เกิดการสูญเสียทรัพยากรธรรมชาติของประเทศไปอยางนาเสียดายเมื่อมีการหยุดงาน 

 (4) ปญหาโจรผูรายชุกชุม โจรผูรายปลนทรัพยสินของผูอ่ืน นอกจากเปนผูทําผิดกฎหมาย

บานเมืองเปนอาชญากรนําความเดือนรอนมาสูสังคมแลว ยังเปนผูประพฤติผิดศีลธรรมและทําลาย

เศรษฐกิจของชาติอีกดวย เพราะเปนผูเบียดเบียนเจาทรัพยและถวงความเจริญ คือนอกจากตัวเอง

จะไมประกอบสัมมาอาชีวะแลวยังขัดขวางผูอ่ืนซึ่งทําการประกอบสัมมาอาชีวะเพ่ือประโยชนและ

ความเจริญของบานเมืองการแกปญหาโจรผูรายจะตองแกใหถูกจุดและผูท่ีจะแกไขไดดี ไดแกผูเปน

หัวหนาฝูงชนผูปกครองหรือผูบริหารบานเมืองโดยจะตองแกไขท่ีปญหาเศรษฐกิจ (Office of the 

National Culture Commission,2530) 

 2) ผลกระทบตอสังคมไทย 

 (1) ในแงของปจเจกบุคคล คนไทยยอมกินอยูอยางแรนแคนอดอยาก ไมสามารถตั้งตนได 

ไมสามารถจะกระทําอะไรตามท่ีตองการได เปนตน 

 (2) ในแงของสังคม ยอมกอใหเกิดปญหาความเหลื่อมล้ํา ระหวางคนรวยกับคนจนเปน

ภาระของสังคมท่ีจะตองใหความชวยเหลือ กอใหเกิดความลาชาในการพัฒนาประเทศ กอใหเกิด

ความเหลื่อมล้ําทางเศรษฐกิจ และความไมมั่นคงทางสังคม กอใหเกิดปญหาสังคมอ่ืน ๆ ตามมา 

เชน ปญหาอาชญากรรม เปนตน 

 (3) ในแงของการเมือง เศรษฐกิจของชาติยอมเปนตัววัดคุณภาพของประเทศ คุณภาพ

ของนักปกครอง คุณภาพของประชาชน และการใหความเช่ือมั่นระหวางประเทศ 

หลักการแกไขเศรษฐกิจในประเทศไทย 

 ปญหาเศรษฐกิจของประเทศไทยมีสาเหตุท้ังจากปจจัยภายในและปจจัยภายนอก ไดแก 

ปญหาทางดานการเมือง ภัยธรรมชาติ ขาดแคลนเงินทุน เปนตน และปจจัยภายนอก เชน ราคา

นํ้ามัน วิกฤตเศรษฐกิจของประเทศคูคา ความตกต่ําของเศรษฐกิจโลก เปนตน ดังน้ันเมื่อเศรษฐกิจ

โลกเปลี่ยนแปลงยอมสงผลกระทบถึงเศรษฐกิจประเทศไทย รวมท้ังเศรษฐกิจของชุมชนดวย ปญหา

เศรษฐกิจของไทยท่ีสําคัญ ไดแก 

 1) ปญหาความยากจน ประชาชนสวนใหญของประเทศยังคงยากจน มีชีวิตความเปนอยู

ในระดับพอยังชีพ 

 แนวทางแกไข คือ ถาในระยะสั้น ใชการกระตุนการลงทุนและการจางงาน เพ่ือให

ประชาชนมีรายได สวนแนวทางแกไขอยางยั่งยืน คือ พัฒนาการศึกษาเพ่ือพัฒนาทรัพยากรมนุษย 
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 2) ปญหาเศรษฐกิจตกตํ่า เกิดภาวะเศรษฐกิจตกต่ําหรือถดถอย ทําใหการลงทุนและ 

การจางงานลดลง การวางงานเพ่ิมข้ึน รายไดประชาชาติและการขยายตัวทางเศรษฐกิจลดลง 

 แนวทางแกไข คือ รัฐบาลวางนโยบายทางเศรษฐกิจ เพ่ือกระตุนการบริโภค และ                   

การลงทุนของประชาชน ใหใชจายซื้อสินคาและบริการในประเทศ ทําใหปริมาณเงินหมุนเวียนใน

ระบบเพ่ิมข้ึน หรือลดอัตราดอกเบ้ียเพ่ือกระตุนการลงทุน ทําใหการจางงานเพ่ิมข้ึน ประชาชน             

มีรายไดเพ่ิมข้ึน 

 3) ปญหาความสามารถในการแขงขันทางเศรษฐกิจ เน่ืองจากการเปดเสรีทางดาน

การคาในภูมิภาคตาง ๆ ของโลกมากข้ึน ทําใหประเทศตองเผชิญกับการแขงขันท่ีรุนแรงมากข้ึน  

ท้ังในดานราคา คุณภาพ และเทคโนโลยีช้ันสูงข้ึน  

 แนวทางแก ไข  คือ ภาคการผลิตตองปรับตั วเอง เพ่ิมศักยภาพในการผลิตให                          

มีประสิทธิภาพมากข้ึน เพ่ือใหสินคาท่ีมีคุณภาพดี หรือทําใหสินคาหรือบริการของตนมีเอกลักษณ

แตกตางจากสินคาหรือบริการของผูผลิตรายอ่ืน 

 4) ปญหาการวางงาน เปนปญหาตอเน่ืองมาจากเศรษฐกิจตกต่ําทําใหขายสินคาไมได 

หรือมาจากไมสามารถแขงขันกับผูผลิตรายอ่ืน ๆ ไดหรือเศรษฐกิจโลกตกต่ํา 

 แนวทางแกไข คือ รัฐบาลเขามากระตุนใหเกิดการลงทุนโดยรัฐบาลเองหรือสงเสริมการ

ลงทุนจากภาคเอกชน 

 5) ปญหาการกระจายรายไดท่ีไมเปนธรรม ชองวางของรายไดท่ีไมเปนธรรม สภาพ

ความเปนอยูจึงแตกตางกัน 

 แนวทางแกไข คือ รัฐบาลควรเขาไปจัดสรรทรัพยากรใหเปนธรรมอยางท่ัวถึง สรางงาน

ใหกับคนในชนบทหรือเพ่ิมอาชีพเสริมใหกับผูท่ีมีรายไดนอย จัดเก็บภาษีทางตรงในอัตรากาวหนา

แลวนําไปจัดสรรแกผูท่ีมีรายไดนอย จะทําใหชองวางในการกระจายรายไดลดลง 

 6) การละเมิดทรัพยสินทางปญญา เปนการละเมิดทรัพยสนิทางปญญาสินคาและบริการ

ท้ังของตางประเทศ และภายในประเทศ กอใหเกิดผลเสียตอการผลิต การลงทุนภายในประเทศ 

สวนในตางประเทศไทยจะถูกตัดสิทธิพิเศษจากประเทศท่ีถูกละเมิดสิทธิทําใหมีผลตอการสงออก 

ความสามารถในการแขงขันทางการคาจะลดลง 

 แนวทางแกไข คือ จะตองเพ่ิมมาตรการการลงโทษทางกฎหมายและสงเสริมโดยใช

มาตรการทางภาษี เพ่ือลดราคาสินคาท่ีตองตามกฎหมายใกลเคียงกับสินคาท่ีละเมิดลิขสิทธ์ิ 
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 7) ปญหาเศรษฐกิจในชุมชน เศรษฐกิจของชุมชน คือ การทํากิจกรรมทางเศรษฐกิจของ

คนในชุมชน ไดแก การผลิต การบริโภค การซื้อขายแลกเปลี่ยนผลผลิต ซึ่งมีลักษณะเปนองค

รวมท้ังทางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมท่ีมีความสัมพันธกับวิถีชีวิตของคนในชุมชน สืบเน่ืองมาจาก

ปญหาตาง ๆ ไดแก 

 7.1) ปญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเสื่อมโทรม เน่ืองจากมีการใชทรัพยากร

มากเกินไป และขาดการวางแผนในการใชอยางระมัดระวัง เชน การใชดิน ใชนํ้า ทําใหขาดแคลนนํ้า 

และดินขาดความอุดมสมบูรณไมสามารถใชประโยชนไดเต็มท่ี ซึ่งเปนปญหาสําคัญของเกษตรกร 

 แนวทางแกไข คือ ภาครัฐและชุมชนจะตองรวมมือกันพัฒนาวางแผนในการใชทรัพยากร

ในชุมชนอยางยั่งยืน เชน การปลูกพืชหรือหญาแฝกท่ีชวยอนุรักษดินและนํ้า เปนตน 

 7.2) ปญหาการขาดแคลนเงินทุน เน่ืองจากขาดแคลนเงินออม ซึ่งสงผลตอการลงทุนใน

ชุมชน 

 แนวทางแกไข คือ สงเสริมชุมชนใหมีกองทุนเพ่ือใหกูยืมในการผลิตและพัฒนาอาชีพ 

โดยการระดมเงินออมของคนในชุมชน หรือหาแหลงเงินทุนท่ีมีอัตราดอกเบ้ียต่ําใหแกคนชน 

 7.3) ปญหาขาดการจัดการในเชิงธุรกิจท่ีมีประสิทธิภาพ ท่ีนําไปสูการบรรลุเปาหมายทาง

ธุรกิจ ไมสามารถนําเงินทุนของหมูบานมาใชใหเกิดประโยชนสูงสุดในการพัฒนาเศรษฐกิจของ

ชุมชน อาจมีสาเหตุมาจาก ขาดขอมูลขาวสาร ความรูในการพัฒนาคุณภาพการผลิต และขาด

ความสามารถดานการตลาดท่ีจะแขงขันในตลาด 

 แนวทางแกไข คือ รัฐบาลรวมท้ังหนวยงานท่ีเก่ียวของตองเขาไปจัดอบรมใหความรูและ

ใหศึกษาดูงานจากธุรกิจท่ีประสบความสําเร็จ 

 7.4) ปญหาขาดผูนําในชุมชนท่ีมีความสามารถในการพัฒนา  คนไทยในชุมชนไมกลา

แสดงออก ทําใหขาดผูนําในการจัดการบริหารงานของชุมชนใหมีประสิทธิภาพ 

 แนวทางแกไข คือ การสรางภาวะผูนําใหกับสมาชิกในชุมชน ฝกอบรมภาวะผูนําใหกับ

คนในชุมชน และใหมีการประชุมรับฟงความคิดเห็นถึงปญหาและแนวทางเพ่ือรวมกันการแกปญหา 

 7.5) ปญหาการขาดแคลนแรงงานท่ีมีทักษะ แรงงานขาดความรูและเทคนิคในการ

ผลิต  ทําใหขาดประสิทธิภาพในการผลิต 

 แนวทางแกไข คือ จะตองมีการฝกอบรมเพ่ือพัฒนาอาชีพอยางตอเน่ือง (Somporn 

Sukkasem, 2542) 
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แนวทางแกไขวิกฤติและฟนฟูเศรษฐกิจสังคมอยางย่ังยืน 

 รัฐบาลไดพยายามระดมกําลังแกไขวิกฤติของชาติอยางเต็มท่ี และใครมีขอเสนอแนะอะไร

ก็ใหเสนอมา จะไดชวยกันแกไขวิกฤติของชาติ แตการจะแกไขปญหาวิกฤติของชาติไดอยางแทจริง 

ไมใชอยูท่ีการชวยเสนอแนะใหรัฐบาลเพ่ิมมาตรการแกไขปญหา ภายใตกรอบคิดใหญท่ีผิดมาตั้งแต

ตน มาตรการท่ีฝายประชาชนเสนอ เปนมาตรการท่ีแตกตางรวมท้ังขัดแยงกับมาตรการท่ีรัฐบาลทํา

มาแลวหลายมาตรการ และมาตรการรัฐบาลสวนใหญก็ลมเหลว มีท้ังท่ีชาเกินไป และแกปญหาได

นอยเกินไป 

 การจะหาแนวทางและมาตรการในการแกไขวิกฤติของชาติไดท้ังระบบและอยางยั่งยืน 

ตองการกรอบคิดใหม ท่ีเปนไทจากกรอบคิดแบบ IMF โดยสิ้นเชิง กรอบคิดใหมคือ จะตองเนนการ

พัฒนาเศรษฐกิจภายในประเทศเปนดานหลักเนนการพัฒนาคน การแกปญหาการวางงาน และ         

การปฏิรูปการจัดสรรทรัพยากรเพ่ือการฟนฟูเศรษฐกิจสังคมเพ่ือคนสวนใหญ เนนการพ่ึงตนเองใน

ระดับประเทศ และการสรางความเขมแข็งและอํานาจตอรองของประเทศ อยางถือเปนเรื่องเรงดวน

และสําคัญท่ีสุด 

 สวนเรื่องการพ่ึงการลงทุนจากตางชาติควรจะลดความสําคัญลงมา โดยรัฐบาลตอง

พยายามตอรองกับพวกเจาหน้ีตางชาติ ตอรองเรื่องเง่ือนไขกฎเกณฑการคาระหวางชาติอยางถึง

ท่ีสุด เราตองมีอธิปไตยท่ีจะเปนฝายเลือกเปดประตู ใหเฉพาะการลงทุนและการคาระหวางประเทศ

เทาท่ีจําเปน และเปนประโยชนตอคนไทยสวนใหญเทาน้ัน ไมใชมุงทําทุกอยางรวมท้ังการออก

กฎหมายใหมเพ่ือเอาใจนายทุน นายธนาคารตางชาติ ซึ่งเปนแนวทางการแกไขท่ีผิดพลาด ทําให

นายทุนตางชาติท่ีมีอํานาจตอรองหรือมือยาวมากกวาเอาเปรียบไทยไดมากยิ่งข้ึน นโยบายของ

รัฐบาลในรอบ 2 ปทําใหตางชาติเขามาประมูลซื้อสินทรัพยท่ีรัฐบาลยึดจากสถาบันการเงินท่ีถูกสั่ง

ปดในราคาต่ํามาก ๆ แลวกลับมาขายคนไทยในราคาสูง โดยท้ังท่ีคนไทยเสียประโยชนไปเปลา ๆ 

ธนาคารตางชาติก็ขูดรีดดอกเบ้ียเงินกูท่ีมีสวนตางจากดอกเบ้ียเงินฝากสูงกวาธนาคารไทยอยางเห็น

ไดชัดๆ 

กรอบคิดในการแกไขวิกฤติ 

 กรอบคิดใหมในการแกไขวิกฤติคือตองสรางคนและเศรษฐกิจภายในประเทศใหเขมแข็ง 

พ่ึงตนเองในระดับประเทศ (ซื้อขายกันเอง) เปนสัดสวนสูงข้ึน ลดการพ่ึงพาตางประเทศใหมีสัดสวน

นอยลง เศรษฐกิจ คือเรื่องการใชแรงงาน ใชทรัพยากรใหเกิดประโยชน และสนองความตองการ

สมาชิกไดมากท่ีสุด สวนเรื่องการเงินเปนเพียงเครื่องมือเพ่ือการพัฒนาเศรษฐกิจเทาน้ัน ถาเรากลา

ตอรองกับเจาหน้ีตางชาติเพ่ือขอลดภาระหน้ี และผัดผอนการชําระหน้ี เจาหน้ีคงตองยอมเพราะก็

ไมมีทางทําอะไรเราไดมากนัก สวนปญหาการคลังและการเงินภายในประเทศ ถาเราจัดการปฏิรูป
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เสียใหม ใหมีการจัดสรรกระจายการใชทรัพยากรใหมทําใหมีเงินหมุนเวียนเพ่ือการลงทุน สรางงาน

และเพ่ิมผลผลิตอยางเหมาะสม เราก็จะสามารถกระจายเงิน เพ่ือการฟนฟูเศรษฐกิจไดดีกวาใน

ปจจุบัน 

 การแกไขวิกฤติจึงตองมุงเนนท่ีการปฏิรูปท่ีดิน ปฏิรูปการเกษตร และปฏิรูปเศรษฐกิจ 

การเมือง สังคม ในทุกดาน เพ่ือกระจายทรัพยสินและรายได ความรู ขอมูลขาวสาร สิทธิทาง

การเมืองและทางสังคมไปสูคนสวนใหญอยางท่ัวถึง ทําใหตลาดภายในประเทศซึ่งมีประชากรเกือบ 

62 ลานคน เปนตลาดท่ีใหญพอท่ีจะฟนฟูเศรษฐกิจจากภายในประเทศเปนดานหลักได 

 ควรมุงชวยคนจนซึ่งเปนคนสวนใหญใหมีงานทํา มีรายไดเพ่ิมข้ึนกอน แลวคนจนสวนใหญ

ท่ีฟนตัวก็จะชวยซื้อสินคาและบริการตาง ๆ เปนการชวยคนช้ันกลาง และคนรวยใหสามารถขาย

สินคาและบริการได เมื่อธุรกิจขายของได ก็จะใชหน้ีธนาคารได เมื่อหน้ีเสียลดลงและธนาคารปลอย

สินเช่ือเพ่ิมได เศรษฐกิจท่ีตกต่ําก็จะกระเตื้องได 

 กรอบคิดใหมทางการเมือง ควรใชอุดมการณสังคมประชาธิปไตย ซึ่งคัดสรรสวนท่ีดีของ

ระบบตลาดการแขงขันท่ีมีประสิทธิภาพ มาผสมกับสวนท่ีดีของสังคมนิยม มุงการกระจายทรัพยสิน

และรายไดเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิต และความเปนธรรมควบคูกันไป อุดมการณแบบทางสายกลาง

คอนขางกาวหนาน้ีพยายามขจัดสวนดอยของระบบทุนนิยมท่ีมักนําไปสูการผูกขาด และการเอา

เปรียบ และสวนดอยของสังคมนิยมแบบเกาท่ีขาดแรงจูงใจ ขาดประสิทธิภาพ (Jaturong 

Boonyarattanasoonthon, 2559.) 

สรุป ทางเลือกใหมนั้นมี แตประชาชนตองกลาเดินดวยตัวเอง 

 ทางเลือกเกาท่ีเนนการกูหน้ีเพ่ิม และการสงเสริมใหตางประเทศเขามาซื้อกิจการมากข้ึน 

คือทางเลือกเดินตาม IMF แบบประเทศสวนใหญในลาตินอเมริกา ท่ีจะนําไปสูการถูกครอบงําโดย

ทุนตางชาติเพ่ือประโยชนของคนรวย และคนช้ันกลางสวนนอย ทางเลือกน้ีอาจจะทําใหเศรษฐกิจ

สวนท่ีสัมพันธกับตางประเทศฟนไดในระยะสั้น แตไทยจะเปนคนไขเรื้อรังท่ีตองกลับไปพ่ึงหมอเลี้ยง

ไข IMF ทุก 10 ป และไมมีเอกราชทางเศรษฐกิจ และไมมีเอกราชทางภูมิปญญา. 

 ทางเลือกใหมคือการใชภูมิปญญาและทางเลือกแบบไทย ท่ีเนนการพัฒนาเศรษฐกิจสังคม

แบบสรางความเขมแข็งของเศรษฐกิจภายในประเทศ เปนดานหลัก เนนการพัฒนาคุณภาพคน          

การเพ่ิมการจางงาน การระดมใชทรัพยากรในประเทศอยางมีประสิทธิภาพ การกระจายทรัพยสิน 

ทรัพยากร รายไดท่ีเปนธรรม และการขยายตลาดภายในประเทศใหคน 62 ลานคนมีอํานาจซื้อ

เพ่ิมข้ึน. ทางเลือกใหม คือ ประเทศจะตองมีอธิปไตยท่ีจะจํากัดใหตางชาติมาลงทุน และเลือก

คาขายกับตางชาติในสาขาและสัดสวนท่ีเหมาะสม ในสิ่งท่ีจะเปนประโยชนกับประชาชนสวนใหญ

ในระยะยาวมากกวาท่ีจะยอมถูกบีบบังคับ หรือถูกครอบงําใหตางชาติเขามาไดตามใจชอบ   
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 ทางเลือกเดินใหม ๆ ท่ีสามารถนํามาประยุกตใชใหสอดคลองกับสถานการณวิกฤติน้ันมี

อยู  ไม ใชวาการทําตาม IMF เปนทางเลือกเดียวท่ีมีอยู ในโลก แนวทางเศรษฐศาสตรชาว

พุทธ  เศรษฐศาสตรเพ่ือการอนุรักษธรรมชาติและสภาพแวดลอม เศรษฐศาสตรท่ีคํานึงถึงความ

เปนมนุษย มากกวาการเพ่ิมข้ึนของสินคา เศรษฐศาสตรท่ีคํานึงถึงตนทุนและผลไดเสียของสังคม

มากกวากําไรของเอกชน เราลวนสามารถช้ีทางใหเรานําไปประยุกตใชเพ่ือแกไขวิกฤติของชาติไดถูก

ทางและยั่งยืน มากกวาทางเลือกแบบ IMF. (อาน วิทยากร เชียงกูล เศรษฐศาสตรมิติใหม            

วิถีทรรศน 2542)  

 เปาหมายการพัฒนาประเทศใหมควรเนนการสรางคุณภาพชีวิต สภาพแวดลอมท่ีดี             

การพัฒนาทางดานศิลปวัฒนธรรม จิตใจ คานิยมท่ีดีงาม แทนเปาหมายเกาท่ีเนนการพัฒนาทาง

วัตถุ ซึ่งทําลายท้ังสิ่งแวดลอม และคานิยมท่ีดีงาม 

พุทธศาสนากับการแกปญหาเศรษฐกิจ 

 จุดประสงคของเศรษฐกิจน้ัน ก็เพ่ือบําบัดหรือสนองความตองการของมนุษยใหเกิดความ

มั่งคั่งสมบูรณดวยโภคทรัพย หรือจะกลาวอยางงายๆ ก็เพ่ือใหประชาชนมีการอยูดีกินดี หรือมี

มาตรฐานในการครองชีพสูงข้ึน ในทางเศรษฐกิจถือวา ยิ่งมีการอยูดีกินดีดวยเครื่องอุปโภคบริโภค

มากเพียงใด ชีวิตยอมมีความสุขและสะดวกสบายมากเพียงน้ัน และเช่ือวา เมื่อมีสินคา และมีการ

บริการท่ีผลิตไดใหแกประชาชนโดยท่ัวถึงมากยิ่งข้ึน ประชาชนก็จะมีความสุขและความเปนอยูดีข้ึน 

ความสุขดังกลาว จึงกลาวไดวาเปนความสุขในดานวัตถุ  จะกลาววาความมุงหมายของเศรษฐกิจก็

เพ่ือจะสรางความสุขใจดานวัตถุใหแกมนุษยน่ันเอง ก็ยอมเปนการถูกตอง พุทธศาสนาก็มีความมุง

หมายท่ีจะสรางความสุขใหแกมนุษยเชนเดียวกัน แตพุทธศาสนาแบงความสุขออกเปน 2 ประเภท

ใหญ คือ โลกิยะสุขและโลกุตตระสุข โลกิยะสุข เปนความสุขของปุถุชนหรือฆราวาสผูครองเรือน 

เปนความสุขท่ีพัวพันกับทรัพยสมบัติและวัตถุกามตางๆ เปนประเภทอามิสสุข คือสุขท่ีเจือดวย

อามิสสิ่งของ  ความสุขทางเศรษฐกิจก็จัดอยูในความสุขประเภทน้ี  เพราะเปนความสุขของการ

แสวงหาและไดสิ่งของมาบําบัดความตองการ สวนโลกุตตระสุขเปนความสุขของผูสิ้นกิเลสอาสวะ  

และสําเร็จอรหัตผลแลว เปนความสุขท่ีเท่ียงแท ยั่งยืน ไมพัวพันอยูกับวัตถุกามหรืออารมณกาม           

ใด ๆ เปนประเภทนิรามิสสุข  หรือสุขไมเจือดวยอามิส  ซึ่งเปนความสุขท่ีเกิดข้ึนไดจากการบรรเทา

ความตองการหรือทะยานอยากเสียได  เปนความสุขท่ีเกิดข้ึนจากการใหเสียสละ  จะกลาววาเปน

หลักเศรษฐกิจช้ันสูงในทางพุทธศาสนาก็ได (Phra Dhammapitaka (P.A.Payutto), 2542) 
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 1) หลักของการพออยูพอกินในพระพุทธศาสนา 

 ทิฏฐธัมมิกัตถะ ประโยชนปจจุบัน หรือหลักสรางความสําเร็จทันตาเห็น บางทีทาน

เรียกวา หัวใจเศรษฐี (อุ.อา.กะ.สะ.) อันเปนคําสอนใหตั้งเน้ือตั้งตัวไดในทางเศรษฐกิจ 4 ประการ 

คือ 

 (1) ตองมีความหมั่น คือ มีความขยันหมั่นเพียรในการปฏิบัติหนาท่ีการงาน ประกอบ

อาชีพอันสุจริต รูจักใชปญญาความสามารถจัดการดําเนินการไปใหไดผลดี ซึ่งเปนทางใหไดทรัพย 

ขอน้ีตรงกับหลักเศรษฐกิจขอแรกคือ Production หลักผลิตกรรม 

 (2)  ตองการรักษา คือ ตองรูจักเก็บคุมครองทรัพย หนาท่ีการงานและผลงานท่ีตนไดมา

หรือไดทําไวดวยความขยันหมั่นเพียรน้ัน ไมใหเปนอันตรายหรือเสื่อมเสียโดยเฉพาะ ถาเปนทรัพย 

ก็ตองยิ่งรูจักเก็บออม ขอน้ีตรงกับหลัก saving หลักเก็บออม 

 (3) ตองเลือกคบคนดีเปนเพ่ือน คือ เลือกคบแตมิตรแท เพ่ือนจริง ท่ีมีอุปการคุณ สมาน

สุขทุกข แนะนําประโยชนใหและมีความรักใครจริงใจ ถาดําเนินธุรกิจเปนบริษัทหรือสหกรณ            

ก็จําเปนตองเลือกสมาชิกท่ีดี ตรงกับหลัก Cooperation หลักสหกรณ 

 (4) ตองมีความเปนอยูเหมาะสม คือ รูจักกําหนดรายไดและรายจาย เลี้ยงชีวิตแตพอดีมิ

ใหฝดเคืองหรือฟุมเฟอย ตรงกับหลัก Household Budget งบประมาณประจําบานหรือการวาง

แผนการใชจายประจําครอบครัว น่ันเอง 

 2) การเวนจากอบายมุข (เหตุยอยยับแหงโภคทรัพย) 4 ประการ คือ 

 (1) จากความเปนนักเลงหญิงนักเท่ียวผูหญิง (แมแตนักเลงชาย) 

 (2) เวนจากความเปนนักเลงสุรานักดื่มนักเสพยาเสพติดประเภทตาง ๆ 

(3) เวนจากความเปนนักเลงเลนการพนัน 

 (4) เวนจากการคบคนช่ัวเปนมิตรสหาย 

 3) ตองดําเนินตามกุลจรัิฏฐิติ เหตุท่ีทําใหตระกูลมั่งคั่งดํารงอยูไดนาน 4 ประการ คือ 

 (1) ของหาย รูจักเสาะแสวงหาคืนมา 

 (2) ของเกาของชํารุด รูจักบูรณะซอมแซม 

 (3) รูจักประมาณความพอดีในการกินการใช 

 (4) พอบานแมบานเปนผูมีศีลธรรม 
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 เพียงเทาน้ี ก็สามารถแกปญหาเศรษฐกิจสวนบุคคลหรือครอบครัวได เมื่อแกท่ีบุคคลหรือ

ครอบครัวได ก็ช่ือวาแกปญหาเศรษฐกิจของประเทศชาติได 

 4) หลักกตัญุตา คือ ความรูจักประมาณตนหรือรูจักความพอดีในการแสวงหาทรัพย

ในทางท่ีชอบไมโลภมากจนเกินไป และเมื่อหามาไดแลวก็ตองรูจักประมาณในการใชจายดวยตอง

ไมใหฟุมเฟอยจนเกินไป และตองมีอัตตัญุตา คือ ความเปนผูรูจักตนเอง คือ ตองรูตัวอยูเสมอวา

เรามีชาติตระกูลยศตําแหนง หนาท่ีการงานความรูความสามารถแคไหนเพียงไร แลวตองประพฤติ

ตนใหสมกับภาวะน้ัน ๆ อยาหลงตัวเอง อยาลืมตัวเองเปนเด็ดขาด เชน เปนนายจางจะตองเอาใจใส

ดูแลในเรื่องคาจางท่ีเปนธรรมรวมท้ังสวัสดิการอ่ืน ๆ  พระพุทธเจาไดทรงวางวิธีท่ีนายจางจะพึง

ปฏิบัติตอลูกจางไว 5 ประการ คือ 

 (1) จัดการงานใหทําตามสมควรแกกําลัง เพศ วัย ความสามารถ 

 (2) ใหคาจางรางวัลสมควรแกงานและความเปนอยู 

 (3) ใหสวัสดิการมีชวยรักษาพยาบาลในเวลาเจ็บไข เปนตน 

 (4) มีอะไรไดพิเศษมา ก็แบงปนให 

 (5) ปลอยในสมัย คือ เลิกงานตามเวลา และใหโอกาสพักผอนรื่นเริงตามสมควร 

 การคาขายเปนอาชีพท่ียอมรับกันวา  เปนอาชีพของพลเมืองดีประเภทหน่ึง  พระผูมีพระ

ภาคเจาทรงแสดงลักษณะของพอคา ท่ีอาจสรางความมั่งคั่งทางเศรษฐกิจใหแกตนไดวา ตอง

ประกอบดวยลักษณะ 3 ประการ คือ 

 (1) จักขุมา มีหูตาไวกวางขวาง สามารถจําแนกตนทุน กําไร สินคาตาง ๆ ไดเปนอยางดี

วา สินคาชนิดน้ีซื้อมาราคาเทาน้ี ขายราคาเทาน้ีจะไดกําไรเทาไร เปนตน 

 (2) วิธูโร มีความชํานิชํานาญในการคาเขาใจในการซื้อสินคาเขา จําหนายสินคาออก              

รอบรูการตลาดอํานาจการซื้อของลูกคา เปนตน ไมทําใหสินคาของตนตกคาง 

 (3) นิสสยสัมปนโน เปนคนมีหัวใจในทางการคา และมีแหลงเงินตาง ๆ ใหการสนับสนุน 

เชน คุนเคยกับเศรษฐีคฤหบดี นายธนาคารใหความเช่ือถือ สนับสนุนในดานทุนดําเนินการ               

(Phra Dhammapitaka (P.A. Payutto),2539) เปนตน 

 5) หลักพุทธธรรมสําคัญ ท่ีควรจะนํามาประยุกตไดกับลักษณะท่ัวไปเศรษฐศาสตร 

 (1) เนนการพ่ึงตนเอง ความหมายในทางพุทธธรรมคือ ความสามารถในการพัฒนาตนเอง

ดวยการพิจารณาอยางแยบคาย เห็นความเปนจริงของความไมเท่ียงแทแนนอน ขณะท่ีความหมาย

ท่ีมักเขาใจกันในทางเศรษฐศาสตรคือ 
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 (2) เนนการใชชีวิตอยางไมประมาท เปนขอท่ีมีความสําคัญอยางยิ่งยวดท้ังในแง

ความหมายทางธรรม และยังนํามาประยุกตกับเศรษฐกิจได 

 (3) เนนอหิงสา หรือการละเวนจากการสรางเง่ือนไขท่ีกอใหเกิดความรุนแรง: ประโยชน

ขอน้ี กอใหเกิดความรวมมือกันแทนท่ีจะเปนการแขงขัน ซึ่งมีทางเปนได และเปนการใชทรัพยากร

อยางมีประสิทธิภาพสูงสุดดวย แตสิ่งท่ีตองขจัดออกไปอยางสิ้นเชิงคือ ความโลภ 

 (4) เนนการดําเนินชีวิต และประกอบอาชีพการงานท่ีเปนประโยชน สุจริต มีมานะอดทน 

สัมมาอาชีวะ: ขอน้ีจะเนนการผลิต-ไมผลิต การบริโภค-ไมบริโภค ในลักษณะท่ีไมเปนผลดีแกมนุษย

และสิ่งมีชีวิตท้ังหลาย เปนการปฏิบัติธรรมหรือหนาท่ีท่ีจําเปนแกการดํารงชีวิตสวนหน่ึง 

 (5) เนนการไมเบียดเบียนตนเองและผูอ่ืน: ขอน้ีถือเปนหัวใจของพุทธธรรม ในการดําเนิน

ชีวิตไปตามทางสายกลางมุงเนนสันติสุข ทามกลางในทางเศรษฐกิจ ท่ีตองแขงขันกันอยางดุเดือด

เพ่ือแยงชิงผลประโยชนสวนตัวเปนหลัก ถาหันมารวมมือกันสังคมก็จะไดรับประโยชนมหาศาล 

 (6) พยายามละกิเลสและความโลภ: ความโลภนําไปสูพฤติกรรมท่ีเนนการเสี่ยง ท่ีมี

ผลกระทบตอความไมมั่นคงทางเศรษฐกิจ เปนสาเหตุสําคัญ ท่ีอาจจะนําความเสียหายในทาง

เศรษฐกิจมาสูตนเองและสังคม 

 (7) การเนนความซื่อสัตย สุจริต มีความละอาย และเกรงกลัวการกระทําความผิด: เนน

การมีจิตใจเปนกุศลมีเจตนาหรือความตั้งใจดีตอผูอ่ืน จิตท่ีบริสุทธ์ิยอมนํามาซึ่งจิตท่ีสงบและมีสติ

มั่นคง นําไปสูปญญาและความพนทุกข 

 

สรุปไดวา 

 สิ่งเหลาน้ีเปนตัวอยางหน่ึงของการนําเอาพุทธเศรษฐศาสตร ท่ีไดจากพุทธธรรมไป

ประยุกตซึ่งอาจจะมองวาเปนเรื่องเพอฝน แตถาหากทําได ความสัมพันธทางเศรษฐกิจท่ีดีกับ

ความสัมพันธระหวางมนุษยดวยกันจะเปนสิ่งเดียวกัน ซึ่งเปนประโยชนตอสังคมสวนรวมตอไป เมื่อ

ทําไดครบเชนน้ีแลวก็ยอมท่ีจะสามารถตัง้ตัวได มีทรัพยสมบัติ มีฐานะมั่นคง และมีความสุขในโลกน้ี 

ไมตองทุกขเพราะความยากจน เปนลูกหน้ีเขา เรื่องน้ีเปนวิธีแกปญหาเศรษฐกิจดวย และบางทาน

เรียกวา หัวใจเศรษฐี เมื่อมีทรัพยสมบัติแลวก็ตองใชทรัพย พระพุทธองคทรงแสดงวิธีใชทรัพย 5 

ประการคือ 

 1) ใชเลี้ยงตัวและบุคคลใกลเคียง เชน พอแม ลูกเมีย ใหเปนสุข 

 2) ใชเลี้ยงเพ่ือนและผูเก่ียวของใหเปนสุข 
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 3) ใชขจัดอันตราย เชน ความเจ็บไขของตนและผูอ่ืน เปนตน 

 4) ใชทําพลี คือสงเคราะหญาติและพวกพอง ตอนรับแขก ทําบุญอุทิศใหคนตาย ใหเปน

ของหลวง เชน การเสียภาษี เปนตน ใชชวยบานเมือง 

 5) ใชบํารุงสมณะผูประพฤตดิี และในทางท่ีควรอ่ืน ๆ เชน เพ่ือสาธารณประโยชน เปนตน 

(Phra Dhammapitaka (P.A.Payutto), 2540) 

 แนวทางการนําหลักทิฎฐธัมมิกัตถประโยชนมาประยุกตใชในชีวิตประจําวันกับการ

แกปญหาสังคมไทย ไดแก  

 1) ดานบุคคล ประกอบดวย  

 (1) การขาดความเพียร วิธีการแกปญหาท่ีตัวบุคคล คือการสรางพฤติกรรมใหเปนผูมี

ความขยันหมั่นเพียร การทํากิจหนาท่ีใหถูกตองเหมาะสมเพ่ือใหสําเร็จประโยชนสุขแกบุคคลและ

สวนรวม  

 (2) การคบคนพาล การนําหลักกัลยาณมิตตตามาแกปญหาชีวิตในการคบคนพาล ความมี

กัลยาณมิตร คือมีผูแนะนําสั่งสอน มีท่ีปรึกษาเพ่ือนท่ีคบหาและบุคคลผูแวดลอมท่ีดี  

 (3) การฟุมเฟอยใชทรัพยเกินฐาน การนําหลักสมชีวิตามาแกปญหาชีวิตการใชจายทรัพย

เกินฐานะ คือ การประหยัดเปนสิ่งจําเปนอยางมาก 

 พระพุทธเจาไดตรัสถึงความขยันในหนาท่ีการงานโดยมีฐานคือปญญาเปนเครื่องพิจารณา 

ประเด็นน้ี ดังท่ีขงจื้ออธิบายไววา “คนฉลาดและขยัน ควรสงเสริมใหเปนใหญ คนฉลาดและข้ีเกียจ 

ควรเลี้ยงไวเปนท่ีปรึกษา คนโงและข้ีเกียจ ยังพอบังคับใหทํางานได คนโงและขยัน ตองเอาไปตัดหัว

ท้ิง เพราะจะทําใหงานเสีย”คุณภาพของคน สามารถแบงออกได 4 ประเภท ในการใชงาน คือ          

1) ฉลาดและขยัน 2) ฉลาดแตข้ีเกียจ 3) โงและข้ีเกียจ และ 4) โงแตขยัน ดังตอไปน้ี 

 (1) ฉลาดและขยัน คนประเภทน้ีควรมีการสงเสริม ค้ําจุน เพราะตอไปในภายภาคหนาจะ

ไดเปนหัวหนางานท่ีมีประสิทธิภาพได 

 (2) ฉลาดแตข้ีเกียจ คนประเภทน้ีเราจะสามารถจูงใจใหทํางานดวยรางวัลหรือการลงได

หรือสามารถสรางระบบมาควบคุมบังคับได และคนประเภทน้ีถึงแมจะคิดทรยศกับหัวหนางาน            

เขาก็จะไมทําเพราะข้ีเกียจ 

 (3) โงและข้ีเกียจ คนประเภทน้ีถึงแมจะข้ีเกียจแตก็สามารถใชอํานาจหรือหนาท่ีในการ

บังคับในการทํางานไดและถึงแมวาจะโงไมมีความรู แตเขาก็จะทําอะไรท่ีไมนอกเหนือคําสั่งเพราะ
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จะข้ีเกียจ อยางมากก็จะทําตามท่ีหัวหนาสั่งงานไปใหจบๆ เทาน้ัน หลักๆแลวแคคอยสั่งงานเทาน้ัน 

ไมตองปวดหัววาเขาจะทําอะไรใหเดือดรอน 

 (4) โงแตขยัน คนประเภทน้ีไมควรนํามามอบหมายงานใด ๆ ท้ังน้ัน เพราะเมื่อทําแลว

มักจะสรางความเดือดรอนและความหายนะมาสูเราเสมอ 

 คุณภาพของคนดังท่ีไดนําเสนอ แนวคิดท่ีถือไดวาพระพุทธเจาทรงสนับสนุนและรองรับใน

การปฏิบัติงานคือประเภทคนฉลาดและขยัน เพราะจะทําใหเกิดประสิทธิภาพและผลของงาน 

 2) ดานครอบครัว ประกอบดวย  

 (1) การปฏิบัติตนในการครองตน สมาชิกในครอบครัวตองปฏิบัติตนตามหลักการบริหาร

ครอบครัว ๆ จึงจะดํารงชีวิตอยูรวมกันอยางสันติสุข ไมมีการเอารัดเอาเปรียบซึ่งกันและกัน           

การปฏิบัติตนในการครองคน ควรประพฤติและปฏิบัติตนใหอยูในกฎระเบียบของศีลธรรมตามหลัก         

ทิศ 6 

 (2) ในการดําเนินชีวิตของการครองเรือน คฤหัสถน้ันจะตองเรียนรูในสิ่งท่ีเปนมงคลแก

ชีวิตตนและสังคมดวยการปฏิบัติ และ 

 (3) การปฏิบัติตนในการครองงาน ผูหวังความสําเร็จและความเจริญรุงเรืองในการดําเนิน

ชีวิตท่ีจะนําพาครอบครัวและสังคมประเทศชาติไปสูความสําเร็จทางธุรกิจการงาน 

 การครองเรือน หรือ ชีวิตสมรส คือการท่ีชายและหญิงมีความพอใจในรสสัมผัสซึ่งกันและ

กัน ตกลงใจท่ีจะใชชีวิตคูรวมกัน จะเผชิญกับปญหารวมกัน และมีความพยายามท่ีจะดําเนินชีวิต

รวมกันเพ่ือความสุขในการครองเรือน การท่ีบุคคล 2 คน ซึ่งตางก็มีพ้ืนฐานจากครอบครัวเดิม

ตางกัน มีความคิด คานิยม รสนิยมตางกัน มาอยูรวมกัน ยอมกอใหเกิดปญหาครอบครัวจะมีสุขได 

เพราะดวยเหตุจากการประพฤติตนของสามีและภรรยา บุคคลท้ังสองน้ีเปนผูท่ีมีความสามารถดล

บันดาลใหครอบครัวน้ัน ๆ เปนสวรรคท่ีนาอยูหรือเปนนรกก็ได ดังน้ันหลักธรรมท่ีพระพุทธเจาทรง

แสดงสมชีวิกถา ในการเลือกใครมาเปนคูครองของตนน้ันท่ีสามารถทําใหคูสมรสครองเรือนไดยืด

ยาว มี 4 ขอ คือ 

 (1) สมศรัทธา ใหเลือกบุคคลท่ีมีความเช่ือเลื่อมใสในศาสนาหรือสิ่งเคารพบูชาตาง ๆ 

เหมือนกัน มีความคิดเห็นในเรื่องใดเรื่องหน่ึงเหมือนกัน มีจุดมุงหมายในชีวิตเหมือนกัน ตลอดจนมี

รสนิยมตรงกัน  

 (2) สมศีลา ใหเลือกบุคคลท่ีมีความประพฤติ ศีลธรรม จรรยามารยาท มีพ้ืนฐานการ

อบรมพอเหมาะสอดคลองกัน ไปกันได หรืออยูในระดับเดียวกัน จะไดไมเปนเหตุใหเกิดความ

รังเกียจซึ่งกันและกัน  
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 (3) สมจาคา ใหเลือกบุคคลท่ีมีความเอ้ือเฟอเผื่อแผ โอบออมอารี มีใจกวาง มีความ

เสียสละ มีความพรอมท่ีจะชวยเหลือเก้ือกูลผูอ่ืน บุคคลท่ีเสมอกันดวยจาคะน้ีจะทําใหครอบครัวอยู

เย็นเปนสุข เพราะเมื่อคนเราอยูดวยกันก็ตองเสียสละท้ังทรัพยสินเสียสละความสุขของตน เพ่ือ

เก้ือกูลซึ่งกันและกัน  

 (4) สมปญญา ใหเลือกบุคคลท่ีมีปญญาเสมอกัน คือ รูจักเหตุ รูจักผล รูจักดี รูจักช่ัว รูจัก

สิ่งท่ีเปนประโยชน สิ่งท่ีไมใชประโยชน มีการใชความคิดเพ่ือแกปญหา  

 การสรางครอบครัวใหเปนสุขเปนโจทยท่ีงายใคร ๆ ก็ทําได คงไมมีปญหาหรือเหตุแหงการ

หยารางเปนแน ซึ่งในความเปนจริงแลว ในปจจุบันน้ี ครอบครัวท่ีอยูกันอยางพรอมหนาพรอมตาม 

พอ แม และลูกๆ อาจหายากมากข้ึนกวาเดิม เมื่อความอดทนของชีวิตคูลดลงอยางเห็นไดชัด ดังน้ัน 

ครอบครัวตองมีหลักธรรมสองสิ่งน้ีคือ ความอดทน และการใหอภัยตอกัน ถาปราศจากสองสิ่งน้ี

เมื่อใดสายปานแหงครอบครัวก็จะขาดสะบ้ันลงทันที 

 3) ดานเศรษฐกิจ ประกอบดวย 

 (1) ความพอประมาณ ดําเนินธุรกิจโดยหลักความพอดี ท่ีไมนอยเกินไปและไมมากเกินไป 

โดยไมเบียดเบียนตนเองและผูอ่ืน 

 (2) ความมีเหตุผล ดําเนินธุรกิจดวยสติปญญา ใชความคิดอยางรอบคอบดวยขอมูลและ

เหตุผลท่ีเหมาะสม การมีภูมิคุมกัน ความสามารถหลีกเลี่ยงความเสี่ยงโดยไมสรางเหตุใหเกิดความ

เสี่ยงในการบริหารและดําเนินธุรกิจ เชน การตัดสินใจเก่ียวกับระดับของความพอเพียงน้ันจะตอง

เปนไปอยางมีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปจจัยท่ีเก่ียวของตลอดจนคํานึงถึงผลท่ีคาดวาจะเกิดข้ึน 

 (3) ความรูความสามารถคาดการณ สามารถตรวจสอบและประเมินสถานการณในการ

ดําเนินธุรกิจ คือ การดําเนินการท่ีเปนระบบ มีข้ันตอนชัดเจน และมีสวนรวมจากผูท่ีมีสวนรวมเปน

เจาของ (stakeholders) เพ่ือใหเขาใจถึงแรงผลักดันตาง ๆ ท้ังท่ีเห็นชัดและท่ียังไมเห็นชัด ซึ่งจะ

กําหนดรูปแบบของอนาคต และทําใหเห็นลูทางท่ีจะตองกระทําในวันน้ีเพ่ืออนาคตท่ีดีข้ึน 

 (4) คุณธรรม ดําเนินธุรกิจดวยคุณธรรมจริยธรรม ไมเบียดเบียนผูเก่ียวของกับธุรกิจของ

ตนเอง และไมเบียดเบียนธุรกิจของผูอ่ืน มีความซื่อสัตยและรับผิดชอบตอสังคมสวนรวมจะตองเปน

ผูรูจักแบงปนเก้ือหนุนซึ่งกันและกัน ไมเบียดเบียนผูอ่ืนไมวาจะเปนสัตวหรือธรรมชาติสิ่งแวดลอม 

สงเสริมใหคนในสังคมมีจรยิธรรมและคุณธรรม (Manoon Mukpradit,2547) เมื่อทําไดครบเชนน้ี

แลวก็ยอมท่ีจะสามารถตั้งตัวได มีทรัพยสมบัติ มีฐานะมั่นคง และมีความสุขในโลกน้ี ไมตองทุกข

เพราะความยากจน เปนลูกหน้ีเขา เรื่องน้ีเปนวิธีแกปญหาเศรษฐกิจดวย 
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 ปญหาตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในสังคมปจจุบันน้ี เชนปญหาเศรษฐกิจ ปญหาสังคม ก็เกิดจาก

ฝมือของคนเห็นแกตัว หวังเพ่ือประโยชนสวนตนท้ังสิ้น โดยไมมองถึงความเดือดรอนของคนอ่ืน 

เห็นความเดือดรอนของคนอ่ืนเปนเรื่องไกลตัว แตถาคนเราแกปญหาตรงจุดน้ีได มองวามนุษยเทา

เทียมกัน และคนเหลาน้ีไมเอาเปรียบกันมีจิตสํานึกดี เช่ือวาปญหาตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในสังคมคงจะ

หายไป เพราะฉะน้ันคนท่ีเอาเปรียบคนอ่ืน หรือเห็นแกตัวควรจะมองปญหาสังคม และเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมน้ีเสีย แลวปญหาตาง ๆ ก็จะไมตามมา จะแกไขปญหางายมาก เพียงแคคนมีจิตสํานึก 

รูจักคําวา "หนาท่ี และมีวินัย " ปญหาตาง ๆก็คงไมเปนแบบวันน้ี และคงไมฝงรากจนเติบโตจนยาก

แกการแกไข แตถาคิดจะแกไขก็คงไมสายถาคิดจะทํา กระแสความเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและ

สังคม และอิทธิพลของโลกาภิวัฒน กอใหเกิดผลกระทบตอชุมชนและบุคคลในสังคม ท้ังรางกาย 

จิตใจ สติปญญา อารมณ และคานิยม ควรท่ีทุกฝายท้ังอาณาจักรและศาสนจักรตองประสาน

รวมมือกันปองกันแกไขปญหาในระบบสังคม คานิยม อุดมการณ รวมท้ังคุณธรรม จริยธรรม และ

รวมกันปลูกจิตสํานึกบุคคลในสังคมใหมีความรับผิดชอบตอสังคมสวนรวมมากข้ึน การแกปญหา

อยางเปนระบบ สิ่งท่ีสําคัญท่ีสุดคือการนําเอาหลักธรรมทางศาสนาประยุกตเขากับการดํารงชีวิตใน

ปจจุบัน ควบคูกับการสรางคุณภาพชีวิตเยาวชนผูเปนประชากรใหมของสังคมในยุคตอ ๆ ไป โดย

สถาบันครอบครัวมีอิทธิพลตอเยาวชนเปนอยางยิ่ง เพราะเปนสถาบันแรกท่ีใหการอบรมทางดาน

จิตใจ ใหความรัก ความอบอุน เอาใจใสดูแล ทะนุถนอม ปกครองดูแลอยางถูกตองแลวก็จะสามารถ

ใหเยาวชนเปนบุคคลท่ีมีคุณภาพและคุณธรรมไดอยางแนนอน อีกท้ังยังชวยลดปญหาใหกับสังคม 

สงผลใหสังคมมีความสงบสุข เพราะเยาวชนในวันน้ีก็คือผูนําและพัฒนาสังคมประเทศชาติในวัน

ขางหนา 
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